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CAPÍTULO 1 

Desde el fondo de la cueva 

¿Cómo es la vida de la gente? Masivamente nacen y mueren personas, todo parece  

fortuito. A veces me pregunto cuál es el sentido de la vida. 

Usted, como ser único, forma parte de nuestra humanidad, igual que el bebé en los 

brazos de aquella mujer, igual que el novio, el padre o la madre de la novia en aquella  

boda, o como mi amigo José; todos somos la humanidad, los casi siete mil millones  

de habitantes en el planeta  Tierra. 

Aun cuando vemos en el mundo la carencia de humanidad damos por hecho  

que pertenecemos a la especie humana, sin embargo, la historia de la vida real nos  

dice que los seres humanos siempre han de sobreponerse a tragedias como las que hoy vivimos: 

la carencia de humanidad. De hecho, cuando vemos y sentimos tanta crueldad, tanta miseria, 

tanta pobreza, tantos actos inhumanos, es cuando nos preguntamos ¿dónde está nuestra 

humanidad? 

Ojalá todos quisieran vivir la aventura para descubrir la verdad, la clave de cómo ser 

una mejor humanidad, de cómo cada quien puede tener el honor de vivir como Dios nos ha 

dispuesto. De vivir como la misma creación nos ha dotado.  

Ojalá todos quisieran vivir con armonía y prosperidad en todos los sentidos: en la salud, 

en lo emocional, familiar, económico, laboral, social y en lo espiritual. Recordemos que lo 

esencial es lo que hace que valga la pena vivir la vida. Esa vida, esta vida que surgió gracias a 

un enigmático chispazo producido, mágicamente por una bendita  reacción de fuentes 

energéticas.    

Estos son los párrafos escritos por Simón Bennett en un correo que ha enviado a todos sus 

amigos en el ciberespacio.  

¡Tiene tantos amigos! personas de diferentes nacionalidades con los que comparte todo 

aquello que la libre identidad te anima a cultivar. Nuestros amigos virtuales o “en línea” nos 

conocen tan bien, saben cómo pensamos, qué opinamos; a veces nos conocen mejor que los 

individuos que conocemos físicamente, pues a veces es más fácil darnos a conocer cuando 

estamos solos ante un teclado. Compartimos tantas historias en la web, que fomentamos la 

lectura de nuestras vidas. La lectura tiene gran importancia en nuestro desarrollo humano; es 

parte formativa de nuestra personalidad, pero también es entretenimiento, gozo y mejora las 

relaciones humanas. Sucede de todo en la web. ¡Claro que la creación ha dado diversos frutos!    

 

Una de las amigas en línea de Simón Bennett es la Maestra Soñadora, quien leía este correo. 

Después de leerlo, le contesta inmediatamente a Simón:  

“Pues tú ya sabes dónde vivo y todo lo que hemos vivido estos últimos años aquí en Ciudad 

Juárez. Tú preguntas: ¿dónde está nuestra humanidad?, yo preguntaría: ¿cómo es la vida de las 
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personas que hacen las tarugadas que tanto perjudican a nuestra humanidad? ¿Qué llegan a sentir 

para ser capaces de hacer las tarugadas que hacen?  

Bennett, platícame, allá donde tú vives ¿cómo es la vida de la gente que vive en medio de tanta 

miseria? ¿Cómo es la vida de las personas que viven con todas las comodidades, que son dueños 

de inmensas fortunas que durarán por generaciones? ¿Cómo es la vida de la gente que quiere ser, 

estar y vivir mejor?” 

En cuanto lo envió, apagó la computadora. La maestra se dispone a dormir sin saber que muy 

pronto va a recibir una gran historia que la va a ayudar a resolver varios conflictos. El 

ciberespacio es ilimitado como el universo mismo. En este espacio que no tiene principio ni fin, 

en nuestro universo que se expande, en este universo en el cual vivimos en una manifestación de 

infinita grandeza, suceden muchas historias. Día a día inician y terminan historias. 

Al despertar, la maestra dio un relajante bostezo, miró el reloj, afortunadamente era sábado, un 

día que había destinado a la limpieza de su habitación, además necesitaba ordenar varias notas. 

Se despertó con la sensación de no estar en sincronía con el día.  

Decidió iniciar el sábado dando un repaso a los correos de las tareas de sus alumnos. Ya los 

había leído durante la noche anterior, así que ahora era buen momento para revisarlos y 

contestarlos. Aún faltaban dos correos por contestar, cuando recibió uno de su amigo Simón 

Bennett, lo abrió e inmediatamente empezó a leerlo: 

“Mi querida Maestra, acá donde vivo, prácticamente estoy de visita, no es de donde soy, pero 

aquí también es visible la polaridad de los que por servicios, bienes y gustos, pueden pagar en un 

día lo que muchos otros no lograrán juntar durante toda su vida.  

Yo no sé cómo viven los que hacen tanta atrocidad. Una vez me llegó un mensaje, decía que 

debemos maldecir los vientres que engendraron personas con tanta maldad. No creo que sea ésa 

la solución, de hecho, no soluciona nada, quizá sólo para utilizar el razonable derecho de 

maldecir a quien hace daño, pero no acaba con el problema. Lo que sí sé, es la respuesta a tú 

pregunta de cómo debe ser la vida de los que quieren ser, estar y vivir mejor. Te voy a platicar de 

una historia que te ayudará a comprender como lograr una vida así de bella. Saludos, recuerda 

que siempre debes tener la mente abierta. Te quiere tu amigo: Simón Bennett.” 

Después de leerlo, se conectó al chat para platicar con el emisor de este mensaje: ¿Estás ahí? 

Acabo de leer tu e-mail. Casi inmediatamente recibió respuesta:  

–Maestra, aquí estoy, ¿Cómo amaneciste?  

–La verdad amanecí con el reloj cuatropeado, lo bueno es que es sábado, pero dime lo que sí 

sabes de la gente que vive mega bien. Dime: ¿qué es lo esencial para que la vida valga la pena de 

ser vivida?  

–Espera que te cuente la historia.  

–¿Estás seguro que es la neta del planeta? 

–Jajajajaja, a veces disfruto con los términos coloquiales.  Estoy seguro que es la neta news de 

cualquier planeta.  



–Bueno, esperaré a recibir la historia. Pero platícame, así que no naciste en África, dices que sólo 

estás de visita... 

–Sí, sólo de visita.  

–¿Qué haces ahí?  

–Me interesa aprender para luego compartir. Aquí es donde se vivió recientemente de manera 

“legal” la separación humana, ya sabes, experiencias terribles y absurdas. Y aun así hubo un 

proceso de reconciliación digno de admirarse. También es digno de ver qué energía se emana de 

quienes ven en la humanidad una sola familia, de transformar la tristeza y el dolor en una visión 

de esperanza, de generosidad, de valor civil, de perdón…  

–¡Wow!  

–Bueno, en realidad aún no han sabido solucionar varios problemas pendientes.  

–No me digas que les vas a ayudar. 

–No. De hecho, son problemas pendientes de toda la humanidad y yo soy un simple explorador, 

un investigador que desea ver por qué hay gente que no valora la dignidad humana. Quiero saber 

cómo puedes hacer que todos los humanos vivan dignamente, sí así lo desean. 

–Creí que eras arquitecto. Y sí, hay gente que es humana, muy humana. Y hay otros que intuyes 

que son de la misma especie sólo por su apariencia física.  

–Bueno, sí, soy arquitecto de profesión. Pero ahora me interesa investigar algunos asuntos sobre 

la conciencia grupal; luego te comentaré los avances. Ahora estoy a 50 kilómetros de la cuna de 

la humanidad. Tengo tantas ideas cuando estoy en el fondo de esa cautivante cueva.  

–Wow y mega wow ☺ Recibe muchas bendiciones para que tu investigación sea megafructifera. 

–Te estoy enviando un e-mail con un archivo adjunto, contiene la historia que me fascinó.  

–OK, ya lo recibí. Pero, conste: espero que al leerlo vaya a saber cómo ser para vivir y estar 

mejor física, emocional, familiar, económica, laboral, social y espiritualmente. ¡Uff, cuánto 

espero, eh! 

–Primero lo lees y luego me dices. 

–OK amigo, nos vemos. Seguimos en contacto, todavía me faltan varios pendientes por hacer 

hoy. ¡Sabadito lindo! 

–Gracias por las bendiciones. 

La Maestra Soñadora decidió imprimir el archivo adjunto que recibió en su correo electrónico, se 

preparó unos sándwiches como botanas y una refrescante agua de horchata; empezó a leer:  

 

Existe un planeta llamado Eghregea cuya civilización lleva mil 500 años. Este planeta surgió 

bajo las mismas condiciones que nuestro planeta Tierra. Eghregea cuenta con líquido vital que da 

vida a flora y fauna, dentro de este planeta existen grandes regiones de suelo solido color cobrizo 

y una bella costa oceánica de color azul intenso. Lo cierto es que su civilización también produce 

energía, crea luz y tecnología para que los habitantes se comuniquen entre sí. Es fácil encontrar a 

Eghregea, vasta imaginar que desde lo alto vez el universo y aprecias como todas las estrellas 

forman una silla de montar, imagina que nuestra galaxia está en la caída de lado izquierdo de la 

silla imaginaria, en el lado derecho de esta silla de montar estaría la galaxia donde gravita este 
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planeta. Gravita en torno a una estrella rectora similar a la nuestra a la que los habitantes de este 

planeta llaman Wihn.  

Entre las regiones existentes hay un país llamado República de los Notengo; la gente abrevia el 

país llamándolo simplemente Notengo. Cuando visitan otros países, al ser cuestionados por su 

procedencia, simplemente contestan ser de Notengo. Los seres que habitan esta región del 

universo son llamados notenguenses. 

En aquel planeta existen conceptos iguales a los que nosotros utilizamos en nuestro diario vivir, 

conceptos como amor, enigma, familia, vida, yo, tú, él, ella, boda, ellos, amigos, nosotros, 

dinero, milagro, magia, trabajo, progreso, estudio, misterio, maravilloso, verdad, deseo, 

descubrimiento, estrategia, productividad, fortuna. Conceptos iguales pero con diferentes 

palabras, claro está que algunas costumbres son diferentes; el único objeto que ellos utilizan 

exactamente igual a uno utilizado por nosotros es el espejo, sin embargo para no entretenernos en 

cuestiones de letras y lenguajes no terrestres, relataré esta historia utilizando nuestro lenguaje.  

Imagina el cielo limpio, mira las estrellas, imagínate que en alguna lejana galaxia alguien te mira 

fijamente a los ojos, alguien que te quiere compartir un secreto. Es un secreto que parte de esta 

historia. 

En aquel país de Notengo vive Rohgaciano, su esposa Miriamh y su hijo Yohsi. Rohgaciano 

trabaja mucho, siempre llega temprano a su trabajo, es un profesionista titulado con honores, 

estudió lo que para nosotros en la  Tierra sería algo semejante a un doctorado en administración. 

Él intenta inculcarle a su hijo Yohsi que debe trabajar mucho para ser alguien en la vida, que 

debe obedecer a sus padres, a sus mayores, respetar las leyes y las reglas que dicta la socianía. 

Debo aclarar que el término socianía se refiere en Notengo a los ciudadanos que forman una 

sociedad. 

 

Rohgaciano trabaja mucho y ahorra cada vez que puede, ya que faltan diez años para terminar de 

pagar su casa. Debe pagar también otro crédito que utilizó para adquirir un autotransporte 

adecuado a su status laboral. Este crédito lo liquidará en cinco años o quizá lo cambiará por otro 

auto que seguirá pagando. Está calladamente angustiado, desea una vida mejor, desea asegurar la 

prosperidad para él y su familia, siente que no puede garantizar plenitud para toda la vida.  

 “Tengo que trabajar más para ganar más, pero el día ya no puede tener más horas, cada luna 

siempre aparece puntual, así ha sido y así será, ¡ni modo de ganar dinero sin trabajar! ¿Qué 

hago?, no tengo vida, no tengo suficiente dinero, no tengo esperanza, no tengo futuro” son sus 

pensamientos de angustia. 

“Quisiera ser actor, artista o deportista, ganar mucho monike por hacer cosas divertidas, o 

inventor y ganar mucho para toda la vida con las regalías de mi invento. ¿Por qué ganan más los 

que nada producen?, ¡hasta los limosneros llegan a ganar más que muchos de mis compañeros en 

el doctorado! ¿Porqué? ¿Cómo resolver este problema de ganar monike?” son sus inquietudes 

originadas por el deseo de una vida mejor.  



En un día común, Rohgaciano se levanta directo a bañarse para iniciar la rutina cotidiana, se 

queda pensativo mirándose en el espejo del baño, se queda pensativo, le atormenta la idea de 

morir y dejar desamparados a Miriamh y al pequeño Yohsi. 

“Excelentes notas saca mi niño en la escuela, no debo fallarle como padre –se decía mientras se 

mira al espejo–. Recuerdo mi infancia viviendo en la pobreza, en una casa de renta de dos 

cuartos donde habitaban mis padres, mi hermana y mis dos hermanos, alimentándonos 

precariamente. Mis padres tenían poca educación, poca riqueza y yo trabajaba desde niño para 

colaborar con la despensa sin dejar de asistir a la escuela. Claro que deseo una vida diferente 

para mi hijo.” 

Rohgaciano está pasando bastantes horas frente al espejo, pensando en tantas cosas: “¿Qué 

pasaría si me muriera de repente?, ¡dios, no! no quiero morirme estando mi hijo tan pequeño. 

¡No, no! Mi esposa estaría forzada a trabajar duramente para salir adelante. ¿Y si me enfermara 

de gravedad?, en ese caso el seguro cubre todos los gastos médicos pero el ritmo de vida 

difícilmente se mantendría. Mantiene la mirada perdida en el espejo ahondando en sus 

preocupaciones. Una preocupación más le hace hablarse solo en el baño: 

“Debo pasar más tiempo con mi hijo, platicar más con él”.  

Yohsi a sus siete años asiste a la escuela de educación básica. En esta edad es consciente de que 

su papá trabaja muy duro para darle educación, él está decidido siempre a obtener muy buenas 

calificaciones y representa a su escuela en diversos concursos, entiende que debe prepararse, ya 

que de adulto será profesionista para vivir mejor. 

Rohgaciano sale del baño decidido a convivir de manera agradable con Yohsi, se dirige a la 

habitación del pequeño, no lo encuentra, va al cuarto de lecturas, lo busca por todas las 

habitaciones, sale a buscarlo en el jardín de la casa, ¡no está! Pregunta a su esposa: 

–Miriamh, ¿dónde está Yohsi? 

–No sé, estaba en su dormitorio hace rato. 

Ambos gritan: “Yohsi, hijo, ¿dónde estás?” con la esperanza de que estuviera escondido. Lo 

buscan en el interior de la casa, no lo encuentran, salen a buscarlo a los alrededores, por fin lo 

encuentran en un monte cercano a la casa, a unos cien metros, él está mirando el lejano infinito 

de frente al wihn, recibiendo sus rayos luminosos, al sentir que sus padres se aproximan, voltea y 

les dice: “No se preocupen por mí”. Miriamh es la primera en señalarle su falta: “Yohsi, ¿por qué 

saliste de casa?, entiende que nos preocupamos al no verte, al no saber de ti. 

–Yohsi –replica Rohgaciano– te hemos buscado angustiados por todas partes, nunca sales de 

casa sin avisar, aún eres muy pequeño para salir así. 

–Papá, vive sin atormentarte, no te preocupes por mí, recuerda que los hijos deben hacer su parte. 

–Cariño –argumenta Miriamh con ternura– si apenas eres un niño. 

–Madre, cuando sea grande voy a ser millonario para ayudar a mucha gente a vivir contentos, 

para que tengan la oportunidad de vivir mejor–. Yohsi, alejado de la angustia de sus padres, vive 

sus propios sueños y se los comparte. 

Miriamh se arrodilla para abrazarlo fuertemente, Rohgaciano coloca su mano derecha en el 

hombro de ella, luego le hace un suave masaje sobre su larga cabellera, ella se levanta, abrazados 
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se van caminando rumbo a la casa, platicando de los anhelos del pequeño y de los asuntos de la 

escuela.  

 

 

Época de celebrar el Dhong Jhule Bvell 

 

En toda Eghregea se celebra una vez cada ciclo anual el Dhong Jhule Bvell, es tiempo de 

actividad comercial, de adquirir objetos para regalar, tanto a los seres queridos como aquellos 

con los que se considera tener algún compromiso, es una época de reuniones, de comidas y 

festines, sobre todo de reuniones familiares, de repartir abrazos y buenos deseos escuchando 

adorables notas musicales. Es tiempo, en unas partes, de sembrar, en otras de cosechar, de 

solicitar que el wihn brille intensamente. Es tiempo de descansar, dar gracias, compartir y 

compartirse. Obviamente, hay quienes no lo celebran. En este planeta hay varias maneras de 

pensar y de actuar, hay diversos rituales. Muchos asisten a los oficios sagrados, término utilizado 

para las congregaciones donde los seres practican su liturgia religiosa. 

 

Pareciera que la mágica belleza de la creación artística es universal, si los habitantes de la tierra 

contemplaran la arquitectura de los templos que existen en Eghregea se maravillarían ante la 

autenticidad de estas construcciones. Los altares están hechos de un magnetismo propio de las 

piedras que lo conforman, pero se detalla la energía que emite los rayos del whin, unos rayos 

significan el líquido vital y otros rayos simbolizan sangre, sangre que representa la vida eterna. 

Se encuentra también en el altar una fuente, diseñada con una técnica para que siempre este 

fluyendo tenuemente con su relajante sonido, representa la confianza de los seres conscientes en 

Dios.  

Las fachadas de los templos son hermosas, diseñadas mediante formas geométricas, pareciera 

que dibujan en sus paredes espirales en cuyos círculos encajan triángulos y rectángulos.  

En el país de Notengo hay muchos que en esta época piden misericordia y caridad, ya que no 

tienen materiales ni recursos para celebrar con comidas propias de la festividad y mucho menos 

cuentan con objetos para regalar a los más pequeños. Los niños de aquí y allá no entienden la 

relación entre seguir las tradiciones y los gastos que se generan, como diríamos en el planeta 

Tierra: “y con qué.” 

Claro que también existen muchos habitantes en este planeta que no creen que Dios existe, 

además consideran innecesario participar de los oficios religiosos, mucho menos creer en las 

instituciones eclesiásticas, pues algunos klérikos se han alejado de una vida digna de alguien que 

no solo dirige una liturgia religiosa sino que además predica el mensaje divino, pero los seres de 

esta historia sí participan en el oficio sagrado. 

En el oficio sagrado de la celebración del Dhong Jhule Bvell, los asistentes escuchan las palabras 

del klériko:  



–Aprovechemos esta época de amor para que nazcan en nosotros esas virtudes cuya semilla está 

dentro. Les hablo de la alegría, de la verdad, de perdonar a quien debamos perdonar, de ser 

fraternos, de recordar el mandamiento de amarnos los unos a los otros. Hoy es nuestro momento 

para nacer en el área espiritual, mental y emocional. 

Saliendo del oficio sagrado Rohgaciano dice a su familia y a un grupo de amigos:  

–En esta época hay quienes regalan lo que pueden compartir con los que menos tienen y hay 

quienes esperan a diversos grupos para que les regalen. Así ha sido y así será. Demos gracias 

porque pertenecemos a los que pueden dar. 

Una de las acompañantes del grupo de amigos se quejó:  

–Pues yo, más que oficio sagrado, creí que se trataba de hacer ejercicio: primero sentados, luego 

hincados, después parados, ¡hasta flexiones hice! ¡Vahh! ¡Qué ritual!, yo sólo quería un 

momento de tranquilidad espiritual –Todos rieron, pero Yohsi los regresó al motivo de la 

festividad: 

–Papá, qué bueno que podemos compartir de nuestras cosas, pero en el oficio sagrado entendí 

que en esta época se trata de mucho más que eso: las bonitas reuniones, el disfrutar de un ciclo 

más… se trata de renacer, de ser mejor de lo que creemos que somos, de acordarnos de nuestros 

ideales, de recordar que los podemos realizar. Si peleamos por nuestros ideales, si inspiramos a 

los demás, tendremos un mundo mejor.  

Inspirado por el momento y por la atención que recibía de los mayores siguió comunicando: 

–Me gusta soñar, ¡hasta que se puede cambiar el mundo!, soñar es un privilegio, nos da vida, nos 

da motivo, sólo que olvidamos que los podemos cumplir, si no se tienen sueños no se tiene nada 

para permanecer con ánimo en esta vida. Mi miedo es que al crecer se me olviden mis sueños– 

Miriamh interviene con su maternal voz:  

–A todos se nos olvidan nuestros sueños, esos que tenemos en nuestra etapa más limpia y pura. 

Tu miedo es justificado pequeño Yohsi, no sólo olvidamos nuestros ideales, también olvidamos 

que debemos elegir el bien– Yohsi argumenta:  

–Si todos creyéramos en un mundo mejor, estaríamos viviendo en un mundo mejor– Miriamh 

interviene con gran emoción: 

 –¡Vaya, vaya!, mi bien portado niño está creciendo pero disfruta con alegría el Dhong Jhule 

Bvell. El gran Episcopo y la señora Natividad visitaron nuestro hogar, ofreciendo bonitos regalos 

por el buen comportamiento en este ciclo anual. 

–Más que crecer y convertirse en un joven querido por papá, lo importante de la vida para ti, 

muchacho, es llegar a ser hombre –le dijo uno de los conocidos que iban saliendo juntos del 

oficio sagrado. Reiterándole su respaldo le dijo: –Tienes razón, sólo celebramos el Dhong Jhule 

Bvell y nada hacemos por vivir en un mundo mejor. 

 

Rohgaciano hojea manuscritos buscando motivación para el éxito 

 

Cierto día, caminando por una de esas áreas comerciales donde se ofrece diversa literatura, áreas 

muy típicas de los habitantes de Eghregea –grandes campamentos al aire libre, decorados por 
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riachuelos color azul intenso y cascadas pequeñas donde fluye el líquido vital, el que dio origen 

al planeta–, Allá los manuscritos están sobre unas hojas de cristal color azul claro que a simple 

vista parece cristal líquido. Hojear da la impresión de desmembrar un ladrillo de vidrio, el cual, 

en cada página, tiene letras en relieve color café obscuro. En algunos casos, al tocar la página 

surgen imágenes que parecieran cobrar vida. Explorando entre los manuscritos Rohgaciano vio 

uno titulado “Cómo ser feliz y convertir tus sueños en realidad”. Por supuesto que lo compró y 

ávidamente empezó a hojearlo, observó el cielo, todavía tenía tiempo antes de reiniciar sus 

labores del día, miro rápidamente algunas frases: “El éxito no es fácil, debes afrontar los retos y 

las adversidades, definir tus metas y prioridades, afronta tus retos con coraje y decisión, ¡hazlo!, 

enfócate decididamente en tus metas, debes estar atento a las oportunidades que se te presentan, 

cree en ti, tienes motivos, cree en la energía inagotable que emana de ti y de tus sueños. 

Recuerda día a día tus metas, actúa para obtenerlas, aliméntate sanamente, física, emocional y 

espiritualmente…” 

–¡No, no! Esto no es un manual, es sentido común, es casi siempre lo que hago– gritó, como si al 

gritar se modificaran las palabras. Siguió leyendo– “… Aprende de lo que le sucede a otros, 

selecciona bien a tus amigos, reúnete y haz equipo con triunfadores” Pero ¿cómo?, los que me 

siguen, los que me ayudan están igual que yo, con los mismos problemas, quizá más fregados. Si 

tienen las mismas necesidades que yo, empatan conmigo–. Intrigado, continuó la lectura– “… La 

vida es ganar y dar a ganar, siembra y cosecharas…” –Esto me lo han dicho desde niño. “… Sé 

feliz con la vida que tú has seleccionado, se consciente de ello; es muy fácil ser feliz, es cuestión 

de amar y respetar a tus semejantes…” Esto también me lo enseñaron en la escuela y en el 

oratorio –consideró– “… Comunícate con Dios. Afronta de manera valiente y con entusiasmo los 

retos de la vida, alguien está pendiente de ti, mantente firme en tus metas, tú eres responsable de 

tus actos, cada quien es responsable de sus propios actos, define tus roles y actividades, tú, tu 

salud, tu pareja, tu familia, tu trabajo, tus finanzas, tus amigos, tus gustos…” ¡Ah, caray!, aquí sí 

me llegó, yo sí me dedico más al trabajo, es el rol que más me absorbe–. Rohgaciano dejó de 

leer. Se dirigió a su lugar de trabajo y al llegar a su privado, guardó el manuscrito en un cajón 

para no volverlo a hojear. En el interior de ese cajón estaba una hoja desprendida de otro 

manuscrito, una hoja leída por Rohgaciano el año pasado; en esa hoja se escribió un artículo que 

dice: “Genere abundancia y tenga dinero” el cual explica que la abundancia se genera para 

nosotros al modificar nuestro interior, definir claramente nuestros conceptos, modificando 

nuestros pensamientos y nuestras ideas. Afirma este artículo que nuestros propósitos son 

apoyados por el universo mismo. Este cajón guarda manuscritos de superación personal, recortes 

de textos que tratan de propósitos en la vida, textos que Rohgaciano sólo archiva y no vuelve a 

leer; algunos los considera mágicos, otros aburridos, otros trillados, unos difíciles de llevar a la 

práctica, pero siempre los guarda en el cajón. 

 

Bulhto, aparece y se va 

 



Cierto día, Rohgaciano se dio cuenta que su jefe inmediato en el trabajo, Bulhto, no había salido 

a comer durante la tarde, nada fuera de lo común, salvo que en la mañana tampoco almorzó. Él 

permanece inmóvil, recargado en su  confortable sillón, mientras todos están saliendo del lugar 

de trabajo, parece estar ausente ante el ruido y movimiento que se genera en la hora de salida. 

Rohgaciano lo observa de reojo, vacila si irse a descansar o quedarse para seguir trabajando. 

“¿Qué haré, estará pensando en alguna estrategia comercial, lo interrumpiré?, si me quedo para 

que vea que estoy dispuesto a trabajar duro, seguramente seré parte de su estrategia y ganaré 

bonos de productividad”. La especulación está abordando constantemente el pensamiento de 

Rohgaciano. 

Bulhto y Rohgaciano viven en el mismo complejo habitacional, existen 3 casas entre la de uno y 

la del otro, aun así, fuera del trabajo conviven muy poco, más bien casi nada. La última vez que 

comieron juntos fue para festejar el nacimiento de Yohsi. Varios años antes ya habían convivido, 

fue cuando Bulhto invitó a Rohgaciano a comer a su casa para darles la bienvenida al exclusivo 

complejo habitacional, celebrándole así a su subalterno la adquisición de su nueva casa, 

adquirida en parte con el respaldo de la empresa y en parte a los programas de gobierno para 

quienes gozan de buenos salarios. Aquel día Bulhto le compartía a su invitado algunas 

recomendaciones, acompañadas de un exquisito brindis:  

–Deberás mantenerte constante y productivo en el trabajo para asegurar este nivel de vida –le 

dijo. 

Inmediatamente, Soledadh, esposa de Bulhto, imitando sarcásticamente la voz y postura de su 

esposo, aclaraba el porqué de las recomendaciones:  

–Para mi marido ¡el trabajo es la vida! 

Después de aquella reunión ninguno de los dos había tomado la iniciativa de volver a reunirse de 

manera informal. Por ahora Rohgaciano, impaciente, mira el reloj mientras decide irse a su 

hogar. Finalmente se retira, pasa a lo lejos, y levantando la mano se despide diciéndole a Bultho:  

–¡Qué bárbaro!, eres un orgullo para la empresa.  

Llega a su casa, su esposa y su hijo ya están dormidos, así que sin hacer ruido cena un pedazo de 

zea, una especie de pan tipo semita con mermelada de granos de aquel planeta, mermelada muy 

sabrosa, algo parecido a la crema de cacahuate que disfrutamos nosotros aquí en la Tierra. 

Sigilosamente va a su cuarto de dormir y descansar para recibir el siguiente día. 

 

Antes del amanecer se escucha frente a la puerta de la casa: –¡Miriamh, Miriamh, despierta, por 

favor! –Gritos desesperados despiertan a Miriamh y Rohgaciano. 

–¿Quién es? –pregunta Rohgaciano. 

–Parece que Soledadh –responde Miriamh. 

–¿Quién es ella? –Rohgaciano sigue sin saber quién grita frente a su hogar. 

–¡Qué pregunta!, ¿no recuerdas? –replica Miriamh, incrédula de que su marido no supiera quién 

es, le aclara– La esposa de Bulhto, tú y él trabajan juntos, voy a ver que necesita. 

Miriamh sale a recibir a Soledadh, quien le pregunta angustiada:  

–¿Tu marido ya regresó de trabajar? 
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–No lo sentí llegar, pero sí, Rohgaciano aquí está, ¿qué te sucede?, dime ¿en qué te podemos 

ayudar? 

Miriamh, dispuesta a colaborar para disipar el estado de angustia de su vecina, la escucha 

pacientemente, Soledadh aclara el motivo de su preocupación:  

–Mi marido siempre llega tarde del trabajo, pero no tan tarde, ya es demasiado, ya no se ve la 

última luna, está por iniciar otra vez el día –Miriamh la toma de las manos, le acaricia el brazo en 

señal de afecto y apoyo diciéndole:  

–Voy a levantar a mi marido para que vaya en busca del tuyo–. Miriamh se dirige al cuarto de 

dormir para solicitar a Rohgaciano que se levante para atender la inquietud de Soledadh. 

–Roh, por favor levántate, ve a buscar a Bulhto, quizá se quedó trabajando. 

–Sí, ahí se quedó. No hay problema, dile que regrese a su hogar y que siga durmiendo –responde 

Rohgaciano sin el más mínimo indicio de querer levantarse. 

–Por favor, ve–. Imperativamente, Miriamh solicita a su marido levantarse, le ofrece un motivo 

convincente: –Algún presentimiento tiene nuestra vecina, está intranquila, vas y regresas, 

ayudemos a que nuestra vecina tenga una respuesta–. Concluye la solicitud con un tono de voz 

por demás convincente: –Por favor Roh, ¿vas?–, Miriamh le insiste con ternura para obtener la 

respuesta deseada. 

–Está bien–, Rohgaciano accede, se levanta. Aborda su vehículo, el camino es parejo. El suelo en 

aquel planeta es color cobrizo, casi anaranjado; los caminos en las zonas “con asfalto” son color 

rojo pálido, debido a que colocan una especie de adoquín sobre el suelo, esto hace que los 

caminos además de ser funcionales y parejos, sean agradables a la vista. Los caminos 

desagradables están bastante lejos del área donde vive y labora Roh. 

Durante el trayecto, recuerda que en la jornada laboral Bulhto siempre estuvo en la misma 

posición. Llega al edificio, entra, ahí está su vecino, su jefe en el trabajo. Ve al esposo de 

Soledadh en la misma postura que cuando lo vio la última vez. Rápidamente, entra al privado de 

su jefe, se aproxima ante él preguntándole: –¿Qué tienes?, ¿qué te sucede? –No recibe respuesta. 

Se acerca más, lo toma de las manos, éstas se desvanecen, lo levanta de su confortable sillón, 

cayéndosele el cuerpo al suelo. Se queda pasmado mirando el cuerpo inerte. 

–¡Dios!, ¡está muerto! –Atónito, vacila en cómo debe proceder– ¡Dios!, ¿Cómo se lo digo a su 

esposa?, ¿qué hago? –Sin dar aviso, abandona lo más pronto que puede el lugar; su inquietud es 

cómo comunicar este fallecimiento. Sabe que va a provocar dolor en su vecina, se siente 

incómodo, siente pena y miedo de causar dolor. Piensa en decírselo primero a Miriamh para que 

sea ella quien le dé la noticia a Soledadh, lo más fácil es enviarle un mensaje, pero al salir de 

prisa olvidó su teka en la casa, no queda más que dar la noticia personalmente. Los tekas son una 

especie de micro palomas mensajeras mecánicas, como pequeñas pelotitas de metal con alas muy 

delgadas que funcionan por magnetismo, mediante unos sensores, en estos artefactos se escriben 

mensajes que son enviados mediante un código a su destinatario, el teka vuela ubicando la base 

del código domiciliar del destinatario, quien lo recibe con el código de su remitente, cada quien 

ubica la base del código para sus tekas en diferentes partes, la mayoría de los hombres lo usan 



colgado a la cintura, las mujeres por lo regular en la mano, como pulsera o cualquier otro 

accesorio, ya que son de tamaño pequeño. Una vez que se contesta, la respuesta llega de igual 

manera. Mientras conduce, se pregunta por qué se tienen que morir los individuos, le parece tan 

injusto morir así, tan de repente, sin esperarlo.  

Bulhto y Soledadh no tienen hijos, Rohgaciano deduce que así es más fácil para ella modificar su 

vida. Llega a su casa, antes de entrar mira por la ventana a Soledadh platicando con Miriamh, 

esto lo pone en aprietos, pues modifica su manera de dar la fatal noticia. Camina por los 

alrededores del vecindario sin definir cómo manejarlo, no sabe cómo decirlo, no le sale decir “lo 

siento” pues no siente cariño por el fallecido. Camina dando vueltas alrededor de la casa, piensa 

que una postura cordial pudiera parecer fría. Digiere sus ideas al caminar, sin notarlo ya está de 

vuelta frente a la puerta de su casa. Miriamh, al ver el rostro de su marido, abraza a Soledadh, se 

dirige a Roh y dice:  

–Dinos, cariño, qué sucede, estamos preparadas para recibir cualquier noticia. 

–Está muerto, lo siento –Lo dijo cabizbajo, dirigiéndose a Soledadh quien, al recibir la noticia, se 

quedó impactada, sin decir nada, sintió un choque en sus emociones que la dejaron muda por un 

instante. 

Un fugaz silencio les erizó la piel. Un prolongado grito transmitió el dolor de Soledadh quien, 

llorando, se apoyaba en los brazos de Miriamh. Era una muy mala noticia para Soledadh, 

recibida en condiciones imprevistas, con cierta frialdad, sin permitir sobrellevar la pena en su 

justa medida. Rohgaciano, queriendo mitigar el dolor de la viuda, quiso dar unas palabras de 

aliento:  

–Bueno, pero al menos murió en el lugar que… –La mirada inquisitiva de Miriamh lo hizo callar. 

Yohsi se despertó al escuchar el tremendo llanto de dolor, bajó al recibidor, vio a Soledadh 

llorando tristemente, sin decir nada caminó hacia ella y, abrazándola, le dijo:  

–Él ya descansa, recuerdo algo bonito que escuche en el oficio sagrado, es que la muerte nos 

lleva al hermoso lugar en donde estábamos antes de venir a este mundo. –Con la gracia propia de 

un niño cuando toma actitudes de adulto, y más ante una razón llena de amor, Yohsi le dice en 

señal de comprensión: - Pero es una gran pérdida de alguien que usted ama. 

 

Al iniciar la jornada laboral, el cuerpo de Bulhto ya había sido recogido y trasladado a los 

servicios funerarios. La que fuera oficina del fallecido, fue ocupada al mediodía por un joven 

pariente de uno de los directivos de la empresa. Algunos empleados se preguntaban si Bulhto 

había sido despedido o había renunciado. Rohgaciano, abrumado por los cuestionamientos, les 

dio la noticia. Así fue como se enteraron del fallecimiento de su compañero de trabajo. El joven 

recién instalado llama a Roh para conocerlo y platicar.  

–Bien Rohgaciano, soy tu nuevo jefe, es importante hacer equipo, necesito aprender de ti, me 

gustaría ser tu amigo. Tu experiencia es importante para nosotros. Durante estas próximas lunas 

tomate tres días, me imagino que también asistirás al funeral de Bulhto, por favor envía a la 

viuda unas condolencias y un presente floral a nombre de la empresa, el gasto ya está autorizado. 
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Sin retroalimentación concluyó la auto presentación del nuevo jefe que sustituyó a Bulhto, sin 

embargo, el joven recién instalado se siente satisfecho de transmitir tan brevemente sus 

inquietudes de hacer equipo, así como de su empatía por la muerte de un miembro de la empresa. 

En el funeral, Rohgaciano escucha tras de sí la voz en murmullo de alguien que le dice a otra 

persona:  

–Bulhto era tan tranquilo, no le hacía un mal a nadie, pero igual a nadie le hacía un bien, murió 

muy tranquilo. 

–No importa cómo muere un ser, lo importante es cómo vivió. 

–Pues por eso te lo digo, sin hacer bien, sin hacer mal, Jajaja, shshshs –Ambos ríen lo más 

silenciosamente posible. Otro grupo de seres platicaba en voz baja sobre otro difunto:  

–Hace tres lunas falleció una vecina, esa sí sufrió, nada bueno había en ella, ni siquiera su salud. 

“¿Qué pensaran de mí, qué van a decir de mí cuando me muera?” Pensaba para sí Rohgaciano.  

 

 

De tanto pensar y pensar, las cosas suceden 

 

Escasos meses han pasado del funeral de Bulhto, Rohgaciano se encuentra sentado frente a su 

escritorio cuando un intenso dolor en el pecho lo hace inclinarse, un terrible dolor invade su ser, 

es como si en el centro de su pecho recibiera un golpe sofocante, como si al mismo tiempo de 

recibir el golpe una flecha con la punta llena de fuego penetrara quemando su interior, tal dolor 

provocó que Roh se arrodillara, desvaneciéndose hasta perder el conocimiento. Como en un abrir 

y cerrar de ojos, así de rápido suceden tantos eventos en la vida. De pronto Roh se encuentra en 

una clínica, acostado sobre una cama para enfermos en fase terminal hecha de una piedra 

especial, frente a él está Miriamh. Al verla Rohgaciano, con voz entrecortada, trata de hablarle, 

pero no puede articular palabra. Miriamh sale de la habitación en busca de respuestas, quiere 

saber el diagnóstico sobre la salud de su marido. Ve a los médicos hablar entre sí, entran y salen, 

parece que no la miran.  

 

Miriamh sólo quiere saber la situación de su marido. Pregunta al primer asistente médico que 

encuentra, quien sin hablar y sin detenerse le hace una seña nada alentadora. Por lo que ella 

decide utilizar su teka, envía un mensaje al centro de información del hospital preguntando por 

las condiciones de su marido, describiendo los datos numéricos de Rohgaciano registrado como 

paciente. El hospital le contesta de manera rápida, diciendo que está en fase terminal. Asimismo, 

recibe vía teka dos preguntas del hospital: “¿Es usted familiar? y ¿qué tan lejos del hospital se 

encuentra?”, Miriamh contesta afirmando que se encuentra en el propio hospital al lado del 

paciente, solo que nadie le ha informado personalmente la situación de su marido. Apaga su teka, 

lo guarda. Sin decir nada mira a Rohgaciano, quien con dificultad le habla:  



–Haz que… Yohsi sea lo que hemos… querido que sea su destino, siempre tuve… miedo a que 

esto sucediera, siempre he… pensaba que… esto no... sucedería. Te amo… no entiendo… por 

qué, siempre quise… no morir de repente… 

De pronto Miriamh enviudó. Enviudó sin poder dar un beso de adiós al ser a quien se unió por 

amor.  Así que fríamente se puede decir: “Yohsi es un huérfano de padre. La vida continúa.” Sin 

embargo en una familia hay un gran pesar, y sí, la vida debe continuar. 

 

Viudez y orfandad es un gran pesar 

 

La cruda realidad golpeó a Miriamh y a Yohsi, un duelo en carne propia, han aceptado mediante 

una insoportable fortaleza que Roh ya se fue, que ha desaparecido físicamente de sus vidas, que 

jamás volverá. Miriamh ha soportado la amargura sin dejarse abatir. Ha llorado lo suficiente, 

llorado hasta parecer que se ha quedado sin lágrimas, ha hablado mucho de Roh con Soledadh, se 

dice así misma que la vida sigue, debe comenzar a vivir lo que queda de su vida, que debe ser 

muchos años, pues hay un hijo de por medio.  

En este planeta para algunos es práctica –no tan común como debiera– permitirse escuchar una 

voz interior que les habla mientras se ven en el espejo. Miriamh está mirándose al espejo, siente 

que tiene que salir adelante, sabe que ha sido una mujer que se ha encargado de todas las labores 

domésticas. La voz interior de Miriamh le dice que se ha encargado de atender a sus seres 

queridos, pero no se ha encargado de atenderse a sí misma. Hoy debe atender el futuro de ella y 

el de su hijo.  

 

Esa voz interior que no ha escuchado desde su juventud, le dice que muchas veces le quiso 

hablar, hacerle algunas advertencias, hacerle sentir unas corazonadas, pero no fue escuchada. Se 

mira al espejo, requiere vivir saludablemente por muchos años para asegurarse de una vida digna 

para su hijo. Debe elegir un estilo de vida que le permita actividades que contribuyan a estar más 

tiempo con su pequeño hijo, al tiempo de obtener monike. Debe incluir alimentación saludable, 

ejercitarse, consumir suplementos nutritivos. No sabe lo que debe hacer, mas siente paz al 

escuchar su voz interior diciéndole: “Ten fe, lo sabrás, y si te decides, lo harás.”  

 

Se prepara para salir al mercado. Se ha vuelto muy selectiva de los lugares donde adquiere las 

provisiones, los artículos para el cuidado del hogar, para la higiene personal, así como los 

atuendos de vestir, calzar y útiles escolares. Por primera vez se ha percatado de las diferencias al 

hacer las compras en un centro de abastos techado con clima artificial, a comprar en un mercado 

al aire libre, en donde debes aguantar el calor o el frío mientras se compra. Ella observa caras y 

rostros diferentes a los acostumbrados, son personas que visten con ropajes de menor calidad a la 

que ella utiliza, la piel de estas personas refleja que no se la cuidan con cremas, como la mayoría 

de sus amigas. Observa a una niña contenta con sus juguetes nuevos, son utensilios reales, 

artículos para el cuidado del hogar de tamaño infantil, para jugar a ser ama de casa.  
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En una gran tienda donde es cliente frecuente, al pagar, recibe su cambio en el trueque con 

dulces llamados clets, una especie de gomitas en miniatura tipo chicle que poco a poco se 

disuelven en el paladar. Las fracciones del cambio en esta tienda las entregan con clets, la 

molestia de Miriamh es que estos dulces no son aceptados como monike en ningún lugar de este 

planeta, son dulces que igual se ofertan en dulcerías, pero el artículo general de trueque que ellos 

utilizan son monedas rectangulares de metal flexible, no dulces.  

Un día puede ser igual de rutinario o puede ser el día que decidas seguir tus sueños, o 

simplemente dar un paso hacia el rumbo que crees que te puede llevar a una vida mejor. Miriamh 

se levanta para vivir otro día más, antes de bañarse se mira al espejo, ha tomado dos decisiones, 

va a anotar, contabilizar y juntar todos los clets que le den de cambio en sus trueques. 

“Si me los dan de cambio en esa tienda, en esa tienda me los deben aceptar como forma de pago, 

eso es lo correcto”, piensa decididamente en hacer frente con valor a los asuntos cotidianos de la 

vida, “además voy a reunir a todos los vecinos para avisarles que he decidido trabajar, no seguiré 

siendo sólo una ama de casa, que de por sí lo soy, pero requiero ingresos, soy una ama de casa 

que genera monike.” 

Miriamh organiza una reunión para presentarse ante sus vecinos como una extraordinaria 

cocinera, decirles que pone a disposición una serie de exquisitos platillos con recetas que 

satisfacen los paladares de quienes tienen la experiencia de probarlos. 

El día de la reunión ha llegado. Entre sus vecinos ha convocado profesionistas, ejecutivos de 

diversas empresas. Ha preparado un banquete de alimentos tipo buffet que ofrece en el jardín de 

su casa, la reunión es amenizada por música de aire vibrante producida por dos jóvenes que 

utilizan un sencillo instrumento de cristal parecido a una flauta, en Eghregea llaman a este 

instrumento nhey. Poco a poco los invitados llegan, ella siente que este día el tiempo transcurre 

más lento, siente nervios de cómo va a resultar, hace bastante tiempo que llegaron los primeros 

invitados, pero aún no se anima a hablar, a pesar de que se retira uno de los invitados que 

llegaron primero. Al ver que otros van a retirarse mientras otros van llegando, decide hablar: 

−Por favor, escuchen todos, les quiero decir que yo no sé… yo no sé hacer cosas como las que 

ustedes hacen, cosas de economía, de química, qué sé yo… pero sí sé hacer comida, exquisitas 

recetas, sé que ustedes disfrutarán de mis recetas… ojalá existiera una manera de vender mis 

platillos. Ojalá muchos los probaran… que muchos se enteraran sin tener que invertir demasiado 

en propaganda. Saben que hoy mis haberes son pocos, ojalá, señoras esposas, pudieran ayudarme 

para que de boca en boca promocionaran mis productos. Si alguna de ustedes también tiene 

productos que ofrecer, podemos ayudarnos al comunicar a otras personas nuestras ofertas, hay 

quienes queremos ofrecerles un buen producto −buscó reafirmar sus comentarios con la 

aceptación de una amiga− ¿verdad Soledadh? −Finalmente, transmite con confianza su comercial 

−Comuníquense conmigo para contratarme en todos los eventos donde requieran deliciosos 

alimentos, por favor, conserven el código de mi teka que les proporciono en estas cartas 

informantes. De mi parte hay capacidad para atender las solicitudes que ustedes me hagan, 

recibirán un servicio adecuado a sus necesidades. No saben cuánto agradezco que estén hoy aquí. 



Un alivio sintió Miriamh al concluir sus palabras. Está contenta por la promoción de sus recetas, 

comenzó a convivir con sus invitados, de pronto se acerca a ella una señora que le dice: 

−Felicidades por su deliciosa comida, al iniciar un proyecto no mire para atrás, enfóquese cada 

día en lo que desea lograr, no haga caso de comentarios incómodos o negativos que pudieran 

surgir, está viviendo y no hay tiempo para ensayar.  

 

La vida es una, no puedes ensayarla 

 

Pasado un tiempo Miriamh acude a la empresa donde trabajaba Rohgaciano para publicitar sus 

servicios mediante sus cartas informantes, pretende promocionar sus banquetes con los ex 

compañeros de trabajo de su difunto marido. La atiende Emphloyer, quien reemplaza al joven 

que reemplazó a Bulhto en el cargo que éste ocupaba. Aunque ya tiene tiempo trabajando en la 

empresa, aun así no hay en él una reacción afectiva, no es como Bulhto, que concibió el trabajo 

como parte esencial de su existencia o como Roh, que se identificó con la organización de la 

empresa y deseaba seguir participando con entusiasmo en ella. La tendencia de Emphloyer, es la 

de responder sin compromisos ante otros seres, cumplir su jornada laboral y las actividades 

propias de su encargo, por lo que ante las palabras de Miriamh el responde:   

−Señora, deje su información, en cuanto nosotros necesitemos de sus servicios le llamaremos, 

¡claro!, siempre y cuando nos otorgue comprobante debidamente requisitado y autorizado por la 

agencia tributaria correspondiente. 

−No se preocupe, tengo las autorizaciones correspondientes. 

−Bien, nosotros la contactaremos en cuanto se nos ocurra disfrutar algunos de sus platillos. 

Emphloyer se levanta para dar la señal de que ha terminado la atención de escucharla, 

agradeciendo la visita, le indica con ademanes que se retire. Miriamh al levantarse saca unos 

clets de su bolso, se los mete a la boca para que el paladar sienta un dulce sabor, pues necesita 

ánimos para seguir. Al salir del privado dirige su mirada al lugar de trabajo que ocupaba su 

esposo, ve ahí un ser de cejas tupidas y cabellera color castaño claro. Ahora ese lugar es ocupado 

por Proacthor, quien con una actitud favorable e inesperada a los ánimos de Miriamh, se levanta 

de su lugar de trabajo para dirigirse a ella con la calidad humana que le caracteriza. Proacthor es 

un ser de mirada viva, penetrante, alegre y perspicaz, nariz larga y prominente, de sus 

voluminosos labios sale una voz cordial y modulada con agradable timbre grueso:      

–Señora, ¿cómo está?, me dice un compañero que usted es la viuda de Rohgaciano, ya leí sus 

cartas informantes que repartió entre nosotros antes de que la recibiera Emphloyer. Me gustaría 

contratar sus servicios de banquetes: para dentro de tres días tengo una reunión familiar. 

−¡Claro, qué gusto, qué bueno que se interesó!, le aseguro que no se arrepentirá. 

−De eso estoy seguro, también me gustaría pedirle un favor, encontré en el cajón que ocupaba su 

esposo, diversos libros, recortes de artículos con textos muy interesantes, la verdad me gustaría 

leerlos todos, de hecho ya empecé a leer unos, le prometo que en cuanto los termine de leer, se 

los devuelvo íntegros, claro, si no tiene usted inconveniente. 

−Por supuesto que no, de hecho me gustaría conocer que lecturas prefería mi esposo. 
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−Trato hecho, se las devuelvo tan pronto las termine de leer. Entonces, dígame qué deliciosos 

platillos me recomienda ofrecer en la reunión que le comenté. 

Miriamh atiende a su cliente, levanta la orden y recibe un anticipo, lo cual le deja la sensación de 

haber valido la pena su visita a este lugar, a pesar de que al salir del edificio observa algunas de 

sus cartas informantes arrugadas, tiradas en el piso. Imposible volver a utilizarlas, las recoge para 

depositarlas en la basura, decide de una vez llevarlas hasta el recipiente público. Entre los 

objetos tirados en el recipiente de basura observa un trozo de metal con palabras de 

reconocimiento a Bulhto por sus años dedicados a la empresa, así como una pintura con 

imágenes de la celebración ocurrida el día que recibió ese reconocimiento. Hace tiempo ambos 

objetos se mostraban con orgullo en el privado que hoy ocupa Emphloyer. 

 

Allá en Eghregea hay cuatro tipos de transporte, tres son de uso personal, el más común es la 

tricicleta motorizada tipo carreta medieval, como el que dejó Roh; otro es utilizado en su 

mayoría por los jóvenes, es una sola rueda que funciona impulsada por dos baterías cargadas por 

los rayos del wihn; el otro es más sofisticado y solamente utilizado para recorrer largas distancias 

por seres con poder adquisitivo, ya que es transporte costoso, se llama aeropteron, es una especie 

de cohete personal, éste sí funciona con combustible. Si las distancias son muy largas, el viaje se 

realiza por etapas, este transporte está diseñado por unas alas tipo avioneta que se adhieren a la 

espalda y se sujetan por un cinturón, en la parte de atrás lleva un compartimento para equipaje.  

 

Otro día más, Miriamh sale de su casa para adquirir diversos artículos necesarios, decide 

trasladarse en un “taxi”, un servicio igual al existente aquí en la Tierra, se envía solicitud 

mediante el teka, el transporte llega a tu domicilio. El transporte que ahora necesita Miriamh es 

parecido a la tricicleta motorizada pero es de cuatro llantas, hay, inclusive, de seis llantas, es para 

dos o más pasajeros, son utilizados generalmente por quienes no desean conducir, hay quienes 

poseen estos transportes con conductor particular, o para el típico servicio de taxi. En esta 

ocasión es conducido por una mujer que rápidamente entra en confianza con Miriamh 

desahogando su sentir:  

–Es terrible ser pobre, es lo que me decía el ser que transportaba hace rato, fíjese que sí, se cansa 

uno de ser pobre, pero qué hace, hay que trabajar, yo trabajo hasta esos días que según se debe 

descansar, trabajo luna tras luna, veo trabajar y trabajar a muchísimos seres y fíjese usted que así 

de igual, veo y siento que seguimos pobres, todos jodidos. 

−¡Qué barbaridad! −responde Miriamh. 

−Cuando me quedo a descansar en la casa −continúa platicando la conductora−, adquiero 

algunas bebidas, comida de la que anuncian en los informantes, ya sabe, se quiere dar uno sus 

lujitos, comer manai, kuco, zea, y luego pienso que ya gasté monike en un día que no trabajé, 

disminuyeron mis haberes, al siguiente día a comer jatole y lo que quede de zea. 

−No, si está canijo− continúa la conductora− si no trabajo no tengo monike y hay que alimentar a 

los hijos, pagarles todo para que reciban educación. Qué terrible, está de la jodida, ya estoy vieja, 



sin alternativa, no veo cómo mejorar, parece no haber solución. Es vivir en el verdadero averno, 

la residencia de los jodidos es todo lo peor, los peores tratos, todas las calamidades, es donde se 

sienten las inclemencias del clima. La vida siempre está en suspenso, ¿si habrá trabajo?, ¿si 

habrá para comer?, ¿si el clima no afectara nuestras viviendas? Lo peor que le puede pasar a un 

pobre es enfermarse, a uno que tenga monike como quiera le hace, pero un jodido debe aguantar 

el servicio en los hospitales para jodidos, hasta huelen diferente. Qué culpa tiene uno de no tener 

monike. 

La conductora deja de hablar por un momento, sin dejar de conducir adopta una postura 

reflexiva, con desencanto hace un comentario:  

−Dicen que a toda persona le pasa la oportunidad una vez en la vida… yo creo que a mí ya me 

paso y ni cuenta me di, a lo mejor estaba dormida. 

Miriamh le expone su punto de vista: 

−Yo creo que no hay escasez, simplemente no hacemos lo correcto, basta observar todos los 

recursos naturales y tecnológicos que existen en el planeta, la escasez fue creada y provocada por 

seres sin escrúpulos para someter y esclavizar a sus semejantes, convertirlos en sus peones, ¡ah, 

caray! nunca lo había dicho, no sé si ya lo había pensado antes. ¿Qué hace para cambiar su 

suerte? −pregunta Miriamh. 

−Yo me envicié comprando azaroto 

−¿Cree que algún día le caiga a usted el número de la suerte de la azaroto nacional? 

−Es que ya me da miedo que el día que no compre el azaroto, ese día caiga el número que 

siempre juego. De hecho, ya me pasó una vez, fui al mismo lugar de siempre, donde siempre 

había comprado el mismo número, ese día no tenían ahí el número, me aseguraron que el número 

estaba en otro lugar, hasta me dijeron el domicilio exacto, la verdad estaba bastante lejos. No 

quise ir hasta allá, así que decidí comprar otro número, el mismo que ahora sigo comprando. 

−¿Y qué paso? 

−Ande, ¡¿qué cree?! Ese día, el maldito día que no compré el número, cayó, ese día que no quise 

ir por él hasta el lugar en que estaba disponible, ese día debí haberme hecho millonaria. Ganaron 

muchísimo monike con el número que yo no compré, la suerte es así de maldita, ¡ay, ese 

número! Fue el único día que no lo compré, qué horrible, muchas veces compre y compre y 

compre ese número y el día que no lo compro es el día que es el ganador. 

−Que tenga suerte pronto, yo vengo aquí al mercado, vengo de trueque, gracias por el servicio. 

 Miriamh paga el servicio de taxi, entra al mercado llevando consigo varias bolsas llenas de clets 

acomodados en grupos, debidamente contados. Respira, con dignidad agarra aire, recuerda que 

está al frente de un hogar, al cuidado de un hijo qué sostener. Si en ese mercado, en lugar de 

haberle entregado su cambio con clets, lo hubieran hecho correctamente con monike, hoy tendría 

en su poder efectivo para el trueque por víveres. “Es la hora de la perseverancia y de la fe” se 

dice a sí misma. Continúa con su dialogo interno antes de enfrentar a quien corresponde su 

asunto, “Sin inspirar compasión, hablarles con respeto, estoy segura que tengo la razón.” Se 

dirige con el primer ser que porta distintivo de empleado del mercado, le pregunta por el 

indicado para tratar su asunto, éste la conduce con el jefe en ese momento. Miriamh le explica 
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cómo ha recibido clets en lugar de pequeñas fracciones de monike circulante. El jefe del mercado 

acepta la costumbre, debido a que no siempre cuentan con suficientes fracciones en efectivo, 

entonces ella le dice que ha investigado: la verdadera razón es que el dueño de la fábrica de clets 

es el mismo dueño del mercado. El jefe del mercado le dice que él sólo recibe órdenes, no puede 

acceder a su petición. Miriamh lamenta la falta de criterio de su interlocutor y se lo hace saber, 

éste le contesta diciendo que no es falta de criterio, sólo que está impedido a actuar conforme a la 

razón, sólo sigue instrucciones. Solicita información de cómo comunicarse con el dueño del 

mercado, le proporcionan el código de teka de servicio a clientes, ella envía una descripción de 

su asunto mediante un mensaje, recibe respuesta inmediata. Le informan que no pueden acceder 

a su petición debido a que los clets deben estar frescos para mantener la calidad en el producto, y 

seguramente los que ella presenta los ha guardado hace tiempo. Decide caminar en el interior del 

mercado para pensar en una acción que le beneficie. Se distrae observando a un grupo de 

jovencitas. Chicas adolescentes vestidas con atuendos que Miriamh califica de muy mal gusto, 

además con tintes de diversos colores en la cabellera, las observa probándose diversos accesorios 

para vestir, una de ellas se coloca una tipo mascada sobre el cuello, una prenda que a Miriamh le 

parece bonita, pero aparentemente no comparten gustos, ya que en eso una de las chicas le dice a 

la que portaba la mascada: “Quítatelo, ¡eso es de muy mal gusto!”.  

Platican entre ellas: 

−Mira, los ropajes de matrimonio color pureza.  

−¡Qué cosa tan linda, es una belleza! 

Escuchando estas palabras Miriamh se pregunta si es posible que estas chicas añoren casarse y 

entrar en el oficio sagrado de la celebración del matrimonio vestidas de color pureza, cuando al 

escucharlas se dio cuenta de los gustos de moda: 

−¡Imagínatelo de diversos colores cayendo de cabeza a pies en franjas onduladas!, ¡la cosa más 

linda! 

Una idea cruzó por la mente de Miriamh, una idea de diversos colores, compró más clets, se 

dirigió a su hogar para crear un jatole frutal con clets y ofrecerlo como un postre colorido a sus 

clientes. Un postre muy económico para elaborarlo, pero el diseño y la forma de presentarlo se 

puede ofrecer a muy buen precio. 

 

Las características de un país como Notengo  

 

Han pasado cinco años de la muerte de Roh. En este tiempo Miriamh se ha afianzado en su 

negocio de banquetes, Yohsi ha consolidado una amistad con su maestro Pedhro, quien ha 

fortalecido su vocación estableciendo un espíritu formativo en sus clases. Cierto día, al terminar 

la jornada escolar se quedaron platicando en el salón de clases, ese día habían tratado sobre 

historia y sobre la naturaleza. 

En cuanto a los asuntos históricos, el maestro platicó de las hostilidades históricas entre La 

Republica de los Notengo y El País Delpuedotener. Una época en que cuando los Notenguenses 



cruzaban a aquel país, eran forzados a desnudarse para inspeccionarlos, cerciorarse que 

ingresaran al país Delpuedotener sin riesgos de transportar enfermedades. El maestro les habló 

de los estereotipos raciales. 

−¿Por qué ir a un país donde te tratan mal? −pregunto Yohsi. 

−En los países como el nuestro, con desigualdades tan asentadas, se trabaja mucho más para 

recibir mucho menos. Un notenguense debe trabajar todo un día para recibir el mismo monike 

que un delipuditeniente gana en una hora y, aunado a eso, algunas mercancías son más caras en 

esta República de Notengo que en el país Delpuedotener. Pero ése es tema de otro grado, 

sigamos con nuestra clase. 

−No maestro, platíqueme más, yo sólo he escuchado que los llaman seres ilegales. ¿Qué tiene 

uno que ir hacer allá en Delpuedotener?, ¿son ilegales por criminales? 

−Pues ahora en Delpuedotener se exige negar la oportunidad de trabajo a los que no tienen los 

manuscritos legales para vivir en aquel país. Por eso les llaman ilegales, por no tener manuscritos 

que acrediten su derecho para vivir allá. El crimen es haber nacido en el sótano de la escalera que 

te lleva a una vida satisfactoria. 

−Pues no le entiendo, maestro, ni tampoco entiendo las desigualdades tan marcadas. 

−Más adelante, cuando pasen por ti los años y seas adulto, terminaras por comprenderlo.   

En cuanto a la naturaleza, el maestro habló de los seres orgánicos e inorgánicos, de la división de 

la naturaleza en cuatro reinos. El maestro les explicaba con su distintiva claridad, que en 

Eghregea existen: el reino de la materia inerte, de los minerales, de las piedras con fuerza 

mecánica; luego el reino de materia inmóvil con vitalidad, que son las plantas, la hierba, la flora; 

luego el reino de materia con vitalidad y con movimiento e inteligencia instintiva, en algunos 

casos con conciencia limitada, a este reino pertenecen los animales; por último está el reino de 

los seres que dominan los otros reinos, el de los seres que además de vitalidad y movimiento, 

cuentan con extremidades prensiles para hacer creaciones, poseen inteligencia especial e 

indefinida, por lo que son conscientes de su porvenir, perciben más allá de su entorno material, 

se vinculan con el creador y la creación. Una vez terminada la clase el maestro concluye la 

jornada escolar con las siguientes palabras:  

−Jóvenes, recuerden que aprender es comprender cierta información, no lo olviden, aprender es 

comprender cómo ser mejor ser, cómo es mejor hacer algo. Obtener información para sólo 

archivarla en la memoria es tan inútil, tan estéril como construir una figura ornamental para 

guardarla, evitando que jamás decorara un espacio, y aun decorando, sea tan inútil que ni 

admiración provoque. Todo sirve para algo, solo es cuestión de preguntarnos cuál es la 

enseñanza o el motivo de tal o cual experiencia ó información recibida. 

El maestro se queda acomodando el precario material didáctico, pues debido a su escasez, es 

necesario eliminar las anotaciones y huellas de uso, para volverlo a utilizar con otro grupo. 

Quienes no conocen al maestro Pedhro, pudieran creer que es un ser rígido, estricto, pues su 

apariencia física da la impresión de que lo es. El maestro es alto, de complexión robusta, de 

frente bastante amplia, de hecho es calvo con una corta cabellera que rodea su cráneo de oreja a 

oreja, en Eghregea los seres tienen las orejas con los lóbulos un poco más grandes que nosotros 
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aquí en la Tierra, pero por el color de su piel, por la forma de sus ojos y por su cabello, 

perfectamente pueden pasar inadvertidos en la Tierra, por cierto, el maestro usa bigote. Mientras 

el maestro acomoda el material didáctico, Yohsi aprovecha para preguntar algunas dudas: 

−Maestro, ¿cómo es la vida en otros planetas? 

−Similar a la nuestra Yohsi, tienen las mismas costumbres, al final el universo es uno solo. 

−¿Los seres se mueren en todo el universo? 

−El cuerpo tarde o temprano deja de funcionar, es la ley de la vida Yohsi. 

−Mmm, va, así es. Ayer fui con el grupo de servicio a la comunidad “jóvenes con amor” al 

hospital popular, visitamos a los enfermos, vi cómo los acuestan sobre unas camas de una piedra 

que desconozco, pero se supone que les ayuda a recuperarse. Se supone que mi papá estaba en un 

mejor hospital, piedras con mejor funcionamiento. ¿Me pregunto si no había forma de que 

viviera? Sé que ya no es posible. ¿Esas piedras que hacen? 

−El magnetismo de esas piedras ayuda a restituir el fluido vital que llega a faltar en los órganos, 

pero cuando en el cuerpo no hay energía que lo revitalice, es mejor absorber rápidamente su 

agonía para que mueran en suave letargo. La cuestión es la energía. Si la vida debe ser digna, la 

muerte no tiene porque no serlo.  

−Mnnn, va, ¿Qué es letargo? 

−Es la pérdida momentánea de movimiento, de sensibilidad. Es un lapso natural que cuanto 

menos dure, mejor. ¿Qué más viste en el hospital que te haya llamado la atención? 

−Vi una pareja ya grande, un matrimonio humilde, quizá con muchos años de casados, me 

sorprendió que no tenía parientes enfermos. A nadie en particular iban a visitar, fueron en la 

noche, durante la última luna del día. Regalaron a los visitantes de los enfermos comida, llevaban 

zeas, muchas piezas, y una jarra de delicioso y calientito jatole frutal, ellos mismos llevaban los 

vasos. 

−¿Por qué crees que lo hicieron Yohsi? 

−Bueno, porque a ese hospital asiste gente sin recursos, gente que seguramente no lleva con qué 

adquirir alimento. La mayoría son de las comarcas vecinas donde no hay hospitales y vienen a la 

urbe sin tener dónde hospedarse. 

−Lo hacen porque tienen la voluntad de hacer el bien. Los médicos cobran lo suficiente porque 

desean vivir bien, tanto ellos como sus familias, ellos quieren que sus hijos vivan y crezcan 

cómodamente. Lamentablemente casi nadie cuida de su salud, enfermarse resulta caro, es peor 

aún para los que menos tienen, a ellos les resulta más cuantioso. La cuestión es la voluntad. 

Ambos se miran, el maestro toma a Yohsi por la espalda, caminando rumbo a la puerta le dice:  

−Lo que debiéramos evitar es precisamente la existencia de tantos seres viviendo en la pobreza, 

confinados a una miseria sin horizontes. Es un letargo permitirlo y peor aún, provocarlo, eso es 

un crimen general. 

La amistad entre Yohsi y su maestro será duradera, pues se han creado expectativas mutuas: el 

maestro espera que con paciencia, prudencia y exigencia, contribuir a la formación de un mejor 



ser. Yohsi procurará satisfacer sus necesidades de comunicación con una figura paterna y sus 

necesidades de aprendizaje en las cuestiones que la socianía de Eghregea le planteará.  

 

Yohsi, ahora de 19 años, con su educación académica básica y previa a la profesional terminada 

ya no quiere ser una carga para su madre. Miriamh va prosperando en su negocio de servicio de 

banquetes. Yohsi ha trabajado en diversas ocupaciones de medio tiempo, o en días que no asiste 

a la escuela. Hoy a él le toca trabajar de mesero en un salón de eventos en el que se lleva a cabo 

una conferencia con asistentes del sector empresarial. La persona que ofrece la ponencia es una 

mujer que frente a ellos aparece guapa, elegante, simpática y cuenta con una preparación 

académica elevada, es investigadora.  

Yohsi atiende las mesas sirviendo pequeñas porciones de manai, una especie de galletas dulces, 

con tasas de kuco, un líquido caliente que sabe más o menos a una mezcla de café con canela y 

chocolate. Mientras él trabaja, escucha las palabras de la dama: 

“Notengo es un país en el que 95 de cada 100 recién nacidos que cuyos padres son pobres 

morirán pobres, estos niños están condenados a vivir en un país que no les ofrece oportunidades 

de una vida digna; aun el terminar una carrera profesional no les garantiza vida digna, la paga 

por sus servicios no es acorde a las expectativas de un ciudadano medio, menos todavía la paga 

mínima a los menos afortunados que mal ganan para subsistir a medias. Por si fuera poco, 

ingieren comida y bebidas en exceso, consumen alimentos que no son apropiados, alimentos que 

desencadenan enfermedades crónicas. Notengo es un país en el que casi la mitad de sus 

habitantes gana menos de tres veces la paga mínima acordada por los “dueños” del país. Pero 

además en este país se crean trabajadores en vez de empresarios; enfrentamos un serio problema 

de educación y de regulamentación de las autoridades, nuestros jóvenes quieren ser empleados, 

no emprendedores, es claro que así se inhibe la productividad. 

 

Los notenguenses sienten que viven en un país que no es de ellos, un país que no les pertenece, 

no les ofrece nada, un país en el que sus gobernantes se enriquecen sin límites a expensas de 

administrar mal los recursos públicos, a expensas de la pobreza creada y generalizada. Todo esto 

sucede en un país que en los últimos cien años ha aumentado su población siete veces. En un 

país donde impera la impunidad, como los gobernantes se atreven a preguntar a sus habitantes 

“¿Qué haces por tu país?” Cuando alguien siente que algo no le pertenece, simplemente no lo 

cuida, no aporta a su mejoría, el vandalismo es un reflejo de la furia contra las posesiones de 

otros. Cuando los notenguenses no son capaces de cuidar su propio patrimonio, mucho menos 

van a cuidar los espacios públicos, hay un sentimiento de que son excluidos, de que no 

pertenecen aquí. Aún nos preguntamos por qué nuestros recursos naturales están fuertemente 

contaminados. Si los que definen el rumbo del país comprendieran que lo que le sucede a unos, 

tarde o temprano nos afecta a todos, conducirían diferente el destino de los que habitamos 

Notengo con acciones que no pongan en peligro la buena existencia de la gran mayoría de los 

habitantes de este país. Muchos notenguenses logran hacer un patrimonio, pero jamás viven 

desahogados, algunos emigran al país Delpuedotener, donde en el trayecto unos mueren, otros 
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llegan y algunos exitosamente se suman a los ciudadanos delipuditenientes. En Notengo existen 

pocos individuos que son de los más ricos de este planeta, seres que ni se imaginan como es la 

pobreza, pero lamentablemente son pocos, muy pocos, y un país se define como vive la gran 

mayoría de sus ciudadanos. Los logros de un país se evalúan con las oportunidades que se 

generan para que la mayoría de sus ciudadanos vivan dignamente y con honestidad. ¿Qué tan 

cerca estamos de enderezar el rumbo? las cifras nos dicen que el número de pobres ha 

aumentado, más notenguenses sin trabajo están perdiendo su patrimonio, con menos recursos 

para comer. ¿Dónde se perdió el camino? Se supone que somos individuos conscientes, 

deseamos ser felices, nos adaptamos a diversos factores, amamos el saber, el ayudar, pero 

queremos salud, educación, tenemos ilusiones y expectativas de estar bien y ser buenos.” 

En una de las mesas, un comensal llamado Corhnelo comenta entre sus compañeros de mesa:  

−Sí, pero muchas veces los mugrosos indigentes, esos pobres tienen culpa de su propia miseria. 

¡Y llegan a exigir limosnas con un descaro brutal! 

Corhnelo es un acaudalado ser de quien más adelante seremos testigos de sus íntimas 

tribulaciones. Yohsi quisiera ser parte de ese grupo de individuos bien vestidos, los mira y 

piensa: “¿Qué problemas pudieran tener?, el tipo de problemas que ellos tuvieran es mejor que 

una vida de carencias, de preocupaciones por falta de recursos.” Mientras la dama expone su 

charla, varios tekas vuelan silenciosamente sobre el recinto; ella sigue: 

“Lamentablemente, la falta de oportunidades genera crisis, algunos cometen delitos porque no 

tienen la capacidad para salir adelante de otra manera y finalmente deben resolver sus 

necesidades. Lamentablemente algunos incursionan en pandillas y organizaciones criminales. Es 

difícil, así, construir socianía.” 

Escuchando estas palabras, Vhaleh, compañero de trabajo, le dice a Yohsi al oído:  

–Estoy de acuerdo, el año pasado un vecino participó en un crimen con unos amigos de él, 

robaron muchos haberes, mucho monike, nunca los agarraron ni nos dijeron en dónde robaron. 

Le pregunté por qué lo hicieron, me contestó que han trabajado mucho durante muchos años, 

largas jornadas de trabajo y jamás han tenido la oportunidad de hacer monike, de tener monike, 

de acumular monike, les dije que era peligroso lo que hacían, sólo me contestaron con algo que 

creo razonable: es más peligroso ser pobre.  

Yohsi se pregunta si estará destinado a una vida de largas jornadas de trabajo sin tener la 

oportunidad de disfrutar dignamente de una vida confortable. Le contesta a su amigo:  

−Pues sí, en verdad esta difícil por ahora acumular monike, yo ni siquiera he podido comprar mi 

propio teka.  

La conferencia sigue: 

“Ojalá ustedes colaboren, hagan algo por los individuos que les producen los bienes que ustedes 

disfrutan, entiendan que nos conviene que un mayor número de individuos vivan mejor, dense el 

tiempo para razonar la situación de su país y sus individuos, si están aquí, olvídense un momento 

de sus tekas y de la rutina.” 

 



Yohsi entra al área reservada para los empleados, va a preparar su charola con manai. Se sirve 

para él un poco de kuco, está comiendo una zea cuando entra Vhaleh sonriendo y le dice:  

−Anthon y yo vamos a irnos de vacaciones al país Delpuedotener, Thediu se está animando, 

¡anímate!, ven con nosotros.  

−Mmmm, ¿Con qué monike? 

−Tienes tiempo de juntar, nosotros hemos venido ahorrando, por ejemplo, hoy con la plática que 

les están dando vas a ver cómo recibimos mejores propinas. 

−Bueno, pero el país Delpuedotener es muy grande, ¿A qué parte en particular van a ir? 

−Pues al mejor lugar, a pecar con diversión, a Lhuxus. ¡Lhuxus es alegría, vicio y deseo! 

Imagínate a esas mujeres bellas, entrar a esos shows de voluptas, ¡wow! 

−Bueno, para qué ir tan lejos. Si de lascivia se trata podemos ir aquí mismo, está el lugar ese 

llamado Tlazolth que es más barato. O aquí en Notengo podemos viajar a Hhuitacan, dicen que 

hasta los delipuditenientes llegan ahí a la borrachera y hacen desorden. 

−Sí, pero ahora hay muchos huelguistas en varias partes, sobre todo donde hay turistas y grandes 

conglomeraciones, ahí los ves muriéndose de hambre, anunciando que van a dejarse morir por no 

sé qué tantas cosas. No seas así, anímate, ni el idioma es impedimento, allá muchos hablan igual 

que nosotros, además Lhuxus es el icono más comercial de alegría, vicio y deseo en todo el 

planeta Eghregea. ¡Tenemos que vivir todas esas experiencias! 

A Yohsi no le entusiasmaba mucho la idea de viajar a Lhuxus, por su mente aun no había pasado 

la idea de tener contacto con centros de lujuria y vicio, de hecho había llegado a pensar que es 

una soberana estupidez provocarte daño premeditadamente.  

Tanto por lo insistencia de sus amigos, como por prever que nada pudiera afectar  conocer un 

poco de los placeres, se animó a viajar. Yohsi decidió viajar a Lhuxus, su primera experiencia 

visitando el país Delpuedotener, y precisamente para conocer la ciudad icono del vicio 

 

Conociendo el país Delpuedotener 

 

Se debe tramitar un permiso para ingresar al país Delpuedotener, Yohsi debe hacer largas filas, 

pagar por el trámite, ver a mucha gente haciendo el mismo trámite, sabe que va a dedicarle 

muchas horas para obtener el pequeño manuscrito que acredita su permiso para viajar como 

turista en Lhuxus, ver cómo a algunos les niegan el permiso, e incluso, después de un largo 

tiempo de espera, es rechazada su solicitud, a unos sin causa lógica aparente, a otros por no haber 

reportado el regreso de un permiso anterior. Sin recordar la conversación de hace años con su 

maestro, siente en carne propia la impotencia de todos aquellos que fueron rechazados para 

ingresar a Delpuedotener. 

 “Total, si no obtengo el permiso de cualquier manera realizaré un viaje, conoceré un lugar 

diferente, dicen que hay lugares bonitos en la Republica de los Notengo,” se dice a sí mismo. 

Yohsi, Anthon y Vhaleh, obtuvieron sus permisos para cruzar al país Delpuedotener. En el área 

común de espera para los diversos transportes vio gente famosa, se acercó a uno de ellos para 

saludarlo y lo escuchó decirle a un interlocutor:  
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−Me siento afortunado de vivir aquí, de crecer en un país donde las condiciones sociales te 

permiten alcanzar tu sueño. 

Thediu, por su forma de ser, que básicamente consiste en no poner de su parte para lograr algo, 

por su pesimismo que inhibe difícilmente dedicaría energía para reunir monike e irse de viaje, 

difícilmente algún proyecto le despierta curiosidad alguna, así que él se quedó en Notengo, de 

hecho, en su trabajo de atender mesas se convertirá en un hombre maduro experimentado en el 

ramo, la empresa, en varios años más, le entregará un reconocimiento por los años de servicio, 

recibirá su pensión de jubilación, suficiente para un hombre soltero, sin compromisos y sin 

gustos ni deseos.  Thediu jamás conocerá Delpuedotener.  

Unos viajan a Delpuedotener utilizando el aeropteron y otros en los vehículos de varias llantas. 

Pero casi todos llegan con la ilusión de ver y experimentar lujuria, de saborear platillos exóticos, 

sienten la necesidad de poseer una chica hermosa, esas que anuncian infinidad de productos en 

las cartas informantes. Hoy llueve en Lhuxus, pero los recién llegados llegan exaltados, sienten 

emoción ante la expectativa de vivir sorpresas agradables. La sensación que viven hace que 

disfruten la lluvia que cae por toda la ciudad, la alegría de disfrutar sentir las gotas de ese líquido 

vital del universo por su piel, disfrutar el paisaje urbano y fantasioso que les ofrece Lhuxus. 

En cuanto Yohsi, Anthon y Vhaleh se instalan en uno de los impresionantes centros de 

hospedaje, abandonan la habitación para dirigirse a conocer la ciudad en todo su esplendor. 

“¡Tenemos que vivirlo! ¡Va a ser intenso!”, dijeron extasiados. Se maravillan ante las fastuosas 

construcciones, ante los luminosos anuncios de lugares como Hedoné, Yesslott, Cazar, Azarnot; 

observan con deseo las imágenes en las cuales se anuncia toda serie de servicios que invitan a 

disfrutar los diversos placeres y a experimentar adrenalina al tentar a la suerte. 

Los viajeros caminan maravillados buscando donde les puedan cumplir sus deseos, y en Lhuxus 

habitan muchos seres con ingenio para crear entretenimiento, por ejemplo a través de las 

propiedades del liquido vital, a algún ser observador se le ocurrió producir constantemente vapor 

y utilizarlo como energía, que al mezclarlo en el interior de recipientes de un cristal propio de 

Eghregea con otros ingredientes naturales producen diversos colores que maravillan a quienes 

ven los anuncios.    

Los tres notenguenzes son invitados por diversos individuos para que disfruten de los servicios 

de pornes, son mujeres hermosas, dispuestas a otorgar placer genital. Allá se denominan pornes a 

lo que aquí llamamos prostitutas. 

Se alejan un poco del área de los centros de hospedaje, buscan diversión más instintiva que 

turística, entran a un lugar donde se presenta un espectáculo erótico, son recibidos por una porne 

muy volupta −así llaman a las mujeres cuyo cuerpo físico es tan perfecto que incitan al deseo, al 

desenfreno carnal−, la porne toma a Yohsi entre sus brazos, lo abraza rodeándole el cuello con el 

brazo izquierdo, con el brazo derecho lo sujeta por la cintura, con la pierna izquierda la porne 

acaricia la entrepierna de su presa, Yohsi, ante la sorpresa por este inesperado recibimiento, se 

queda pasmado, cierra los ojos cuando siente los labios húmedos de ella en su boca, recibe un 

beso con exceso de lujuria. Abriendo los parpados voltea a ver a sus amigos. 



−¡Va!, Mmmmmmmuy bien, ese fue un super beso, ardiente, lleno de lascivia−, exclama 

excitado Anthon. 

−Mmmm, ¿Lo hice bien? −pregunta Yohsi. 

−Pero si tú ni hiciste nada, todo lo hizo ella, además, ¿qué es “bien”? −contesta Vhaleh la 

pregunta. 

−Bueno pues ¿cómo debe ser?– Yohsi insiste en aclarar sus dudas− ¿Esos besos son con la boca 

muy abierta? Yohsi duda si mostró aplomo ante la porne. 

−Jajaja −Anthon y Vhaleh ríen a carcajadas, asombrados, le dicen a Yohsi: 

−¡Nunca has tenido placeres genitales con una chica! − Lo suponen debido a la inocente 

conducta de Yohsi, quien les dice: 

–Bueno, disfrutemos, pues, en un área exclusiva para tener una porne muy volupta a nuestra 

disposición. 

Son guiados a una de las zonas más oscuras del lugar, para compartir con otros los placeres 

visuales que incitan a saciar los deseos carnales. Se acomodan en un área en la cual se recuestan, 

observan el espectáculo erótico mientras se embriagan. Yohsi se interesa por una mujer en 

particular, esta porne al percibir el interés se acerca contorneando su cuerpo, juguetea con un 

dulce alargado tipo caramelo en forma de boli de color morado. Al llegar con ellos se recuesta, 

chupa el dulce y le pregunta a Yohsi: 

−¿Quieres compañía? 

Yohsi se pone nervioso, ríe a carcajadas, con una mano bebe de su líquido embriagador y con la 

otra acaricia la cabellera de la porne. Ella solicita servicio de líquido embriagador para ella, al 

tiempo que inicia su plática: 

−Qué bueno que te ríes, has de estar feliz, ¿cómo te llamas? 

−Yohsi, ¿y tú? 

−Dime Ihsthar. Y tus amigos ¿quiénes son? 

−Yo soy Anthon y él es Vhaleh −se presentan ante la inseguridad que Yohsi manifestaba de 

cómo debía proceder. 

−Voy a invitar unas amigas para ustedes, ¿les parece? 

−Claro−, respondieron los tres. Ihsthar hace un ademan e inmediatamente llegan dos chicas más 

que inician la presentación frotando sus cuerpos contra los cuerpos de sus contratantes. Inicia 

una improvisada reunión, una falsa amistad entre ellas y ellos. Una reunión que ellos iban a 

lamentar al siguiente día, no por la ocasión, sino por las finanzas mermadas.  

 

Considerando el monike que tenían, fue tanto el gasto de la cuenta que pagaron que los 

siguientes días estaban obligados a limitarse, así que optaron pasarse un día completo en la 

habitación, observando entretenimiento gratis. Yohsi sale a hacer compras para comer en la 

habitación, va al mercado donde compran los residentes del lugar, ahí no hay turistas, ahí estaba 

Ihsthar desaliñada, con una bolsa llena de alimentos. Aun con ropaje común, es notorio el buen 

contorno de su cuerpo. Yohsi se estremece mientras se acerca a ella para sonreírle, ella le dice:  

−¿Te conozco?  
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−Bueno, tú no te acuerdas de mí, pero yo de ti sí−, contesta con más nervios que la noche 

anterior. 

−Ah, claro −deduce inmediatamente dónde la pudo haber conocido. 

Ihsthar y Yohsi terminan conviviendo en la casa de ella. Una casa de medio lujo, Ihsthar platica 

de su vida mientras prepara líquido embriagador: 

−Soy originaria de otro país, nací en Yeuruba. Me retiraré de porne cuando sea madre, ¡has de 

creer que una amiga mía que está embarazada dice que seguirá en este negocio después del 

parto!, creo que está mal. Nosotras hacemos genitalidad para que se elaboren imágenes que 

consumen los viciosos de lascivia. Antes de esto, había tenido yo genitalidad con 15 ó 20 

varones; ahora ya perdí la cuenta, no sé cuantos han pasado por mi cuerpo, unos castos, otros 

tímidos, otros no satisfechos en su vida conyugal, unos con defecto físico, unos tremendos que 

me han dejado más que satisfecha. Llevo varias lunas en esto pero aún no estoy contenta, sigo 

sin alcanzar lo que quería. Soy de las más famosas pornes aquí y ya estoy cansada, no he 

conseguido lo que vine buscando. Me han dicho que tengo expectativas altas −continua Ihsthar−, 

que debo creer en mí, he creído en mi misma y sigo sin conseguir nada que valga la pena. 

Cuando firmas contratos para actuar en lo que todos disfrutan, tienes que sentir felicidad. Ya es 

cuestión legal, contratos son contratos. La industria de la lascivia y de las pornes es un excelente 

negocio, tanto que durante la crisis financiera se solicitó apoyo a la mega industria del monike.  

Yohsi la abraza tiernamente, ella lo besa en la boca, él responde con un beso dulce y tierno, la 

besa lentamente, con mucho cuidado, con más romance que lujuria, con una mano le acaricia la 

cabellera y con la otra la mejilla. Guardan silencio un momento, luego ella sigue hablando, él 

sólo la observa y escucha:  

–Mira, cariño, la genitalidad es cosa necesaria y el monike también. ¡Huele tan bien el monike! 

Me gusta este país, pero quiero volver al mío. 

−Dijiste que te retirarías cuando fueras madre. 

−Sí, quiero un hombre inteligente, que no sea celoso, que sea honesto, que tenga suficiente 

monike. Quiero un amor, alguien como de otro planeta. Yo soy muy fogosa para amar, quiero 

alguien para mí. 

−Platícame cómo fue que te animaste a ser porne. 

−Pues alguien se me acercó cuando vivía con mi familia, nací en una familia muy, muy pobre. Él 

me habló de la crisis, dijo que me ayudaría a salir de la depresión, que tenía oportunidades que 

ofrecerme, así, podría tener un patrimonio mejor. Pues, ¡ya ves!, depende de cuánto tienes en ese 

momento es lo que te ofrecen y así te enrolas en este negocio. Unas lo hacen por más, otras por 

menos. Me han dicho que hacerlo o no, depende de tu patrimonio; a veces creo que depende de 

tus sueños.   

−Pues yo sueño contigo. 

−Yo contigo lo haría gratis, si me vuelves a besar igual que ahorita, con esa ternura y pasión, te 

juro que del deseo se me doblan las rodillas. 



Es la primera vez en este viaje que Yohsi se siente con mucha suerte, la adrenalina y la ansiedad 

están latentes en su ser ante una la expectativa cumplida de probar su capacidad seductora, de 

sentirse varón.  

Cuando está por aparecer la primera luna, Yohsi sale de la casa de Ihsthar para ir de regreso con 

sus amigos. No sabe qué rumbo tomar, camina dirigiéndose a la zona de turistas, se guía por el 

anuncio de Hedoné para llegar a reunirse con Anthon y Vhaleh. En cuanto entra a la habitación, 

se dispone a dormir, desea seguir sintiendo el sabor de los labios de aquella bella mujer, el sabor 

de su aliento, soñar con la realidad que acaba de vivir. No sabía si ella había fingido tanto amor, 

lo cierto es que no volvería a verla, pero se ha quedado con esa maravillosa sensación de tener 

una belleza así entre sus brazos; por esa maravillosa sensación que experimentó, había valido la 

pena el esfuerzo que hizo para estar ahí. 

 

Un día más de turistas en Lhuxus. 

−Hay que levantarse y tener a dónde ir, sin estar vagando −dice Anthon. 

−Sí, hoy vamos a dedicarlo a los juegos, veamos cómo nos responde la fortuna, veamos si 

recuperamos lo gastado la primera noche, vayamos al Cazar − dice Vhaleh. 

−Por dios, recuerden nuestras finanzas −replica Yohsi. 

−Hoy me levanté con la fortuna de mi lado, síganme y apostemos nuestro resto −afirma Anthon. 

 

Llegan al Cazar, fastuoso lugar de sorteos. Juegos diversos en que se tienta la suerte más que las 

habilidades.  

–Nadie dijo que se trataba de destreza−, dice sonriendo Anthon, quien se siente el día de hoy 

especialmente afortunado−, y como siento la suerte de mi lado y ya tenemos pagado el traslado 

de regreso y el hospedaje, sólo aparten lo mínimo para comer los días que nos quedan aquí y 

denme el resto, ¡todos nuestros haberes van en juego! 

Vhaleh y Yohsi se quedan pasmados, mirándose uno al otro. 

−Oh, ¡les digo que voy a ganar mucho monike! −, insiste Anthon. 

Aquéllos se miran pidiendo al cielo que sea su día de suerte. Entregan a Anthon todo el monike 

que éste les pide. El juego consiste en depositar el monike en el centro de una esfera flotante, el 

jugador se introduce en la esfera, deposita el importe del monike a jugar, selecciona el grado de 

dificultad, que implica la cantidad de veces que multiplicas el importe en juego, claro en caso de 

ganar; una vez seleccionado el nivel de dificultad, el jugador brinca dentro de la esfera, ya sea en 

maroma o simplemente haciéndola girar, una vez que deja de flotar se abre por la mitad para que 

el jugador salga, ya sea sin nada o con el importe de sus ganancias. 

Anthon entra a la esfera flotante para depositar los sueños de Vhaleh y Yohsi, escoge el mayor 

grado de dificultad, provocando miedo y esperanza en sus amigos. Gritando: –Felicidad ven a mí 

–Echa una maroma. Tremenda voltereta hacia adelante con las piernas separadas, se abre la 

esfera… y nada, ni un solo pedazo de monike, han perdido todo. 

–¡Jajaja, jajaja, jajaja! –ríe a carcajadas un individuo que observó el juego, sobre todo las 

expresiones de angustia ante la desagradable sorpresa que recibieron y le dice:  
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–Hazlo de nuevo –sin dejar de reír le entrega mucho más monike que el que había perdido.  

–Ándale, hazlo igual, con el mayor grado de dificultad y nos repartimos las ganancias–, le 

insiste. 

Anthon obedece a su patrocinador con entusiasmo. Se introduce en la esfera, hace el mismo 

movimiento… y esta vez ¡gana, gana, gana bastante monike!  

–¡Yeeah! –grita de júbilo el patrocinador, quien con ansia recoge todo el monike, lo acumula 

todo en un montón. Los tres chicos sólo atinan a observarlo, se quedan atónitos escuchando la 

presentación de Ahstaroth Ginebrh: 

–No me miren así, me llamo Ahstaroth Ginebrh, soy su amigo, yo sí sé lo que desean, somos 

seres amantes de la carne, de la lujuria, del pecado. Van a disfrutar de la mejor noche, nosotros 

no dormiremos bajo las lunas de hoy, vamos a beber líquidos embriagadores en los mejores 

lugares, la noche nos va a parecer muy corta. ¿Quieren venir? 

–¡Sí! –exclaman los tres. Salen del lugar, abordan un taxi de lujo, lo que para nosotros sería una 

limosina, un transporte amplio, muy amplio, de seis ruedas, incluye mesa para comer, desde 

adentro pueden observar tanto a los lados como al cielo, sin embargo desde afuera solo se ve un 

enorme transporte negro. Es un transporte tipo carreta medieval, cuyas ventanas son negras por 

fuera pero desde adentro se aprecia muy bien el exterior.  

Se dirigen a comer, claro, en exceso y con lujo en el servicio, luego se abastecen de bastante 

líquido embriagador, contratan cuatro pornes muy voluptas y las introducen al enorme taxi. Se 

desplazan por todo Lhuxus, se sienten embriagados de felicidad al viajar todos desnudos, 

bebiendo, comiendo y mirando el esplendor de Lhuxus. Anthon solicita una fantasía:  

–¿Qué les parece si todos nos pudieran ver?, al fin y al cabo nuestra genitalidad es digna de 

verse. 

Inmediatamente el transporte desvaneció el negro de sus ventanas, quedando totalmente 

transparente. Los ocho saludan desde adentro a todos los que se cruzan en su camino, se abrazan 

y besan, incitan y divierten a quienes los observan, el conductor porta una máscara negra, él sólo 

conduce. 

Recorrieron todo Lhuxus, vagaron hasta la aparición de los tres satélites lunares, conocieron 

inclusive el subsuelo de esta emblemática ciudad, el mundo escondido, la vida debajo de esas 

avenidas en las que se observan sólo paisajes fastuosos, conocieron los caminos lúgubres en 

dónde viven quienes no tienen hogar y se alimentan de la mendicidad, allí viven peor que los 

indigentes. 

–¿Para qué pasamos por aquí? –preguntó Yohsi en ese recorrido. 

 –Para que vean cómo sobreviven aquéllos que prefieren vivir donde nadie los ve, donde nadie se 

preocupa por ellos y pueden hacer lo que les place sin ser molestados. ¡Conocerán todo lo que 

hay en Lhuxus! 

En efecto, conocieron tanto placer como les fue posible, disfrutaron de todo lo que Ahstaroth 

Ginebrh les ofreció disfrutar. 



–¡Dios, qué bien la hemos pasado!, ni siquiera sé cómo pudimos volver a nuestro centro de 

hospedaje –escucha Yohsi sin saber quién fue el que habló, trata de incorporarse para asearse y 

poder saber cuánto tiempo del día ha transcurrido. 

–¡Dios! me despertó el hambre y un terrible dolor de cabeza ¿Qué a ustedes no les pasa nada? –

pregunta Anthon a quien pudiera contestarle. 

–Recuerdo que el tipo de ayer me dijo que todo aquél que sufre de dolores por beber hasta el 

hartazgo no puede culpar a nadie más, solo a sí mismo por haberse acercado a él –dijo Vhaleh. 

–Yo recuerdo que platiqué con una de las jóvenes que nos atendieron donde comimos, pues esas 

chicas ganan más monike sirviendo ahí, que lo que en nuestra Republica de los Notengo pudiera 

ganar alguien con estudios suficientes para ocupar puestos de muy buen nivel administrativo o 

gerencial, comenta Yohsi. 

–Bueno, reciben muy buenas compensaciones de pudientes, por su excelente servicio… y por 

mostrar sus encantos –argumenta Vhaleh. 

–Imagínense cuánto ganarán las pornes, esas voluptas parecían de otro planeta ¡Y las tuvimos 

nosotros! –les recuerda Anthon, que también se recuerda a sí mismo– Me abrazaba y me decía: 

“soy el pecado que te da ilusión, hoy soy tu noche de placer”, jajaja, medio me acuerdo y me dan 

ganas de volver. Pero sería mejor sin estar embriagados, creo que lo mejor de lo mejor es donde 

perdimos la conciencia, me gustaría recordar lo que paso después de lo último que me acuerdo.  

–Pues sólo nos llevaremos el recuerdo. Con nuestros haberes apenas alcanza para llegar de 

regreso a Notengo, total, ya lo vivimos –dice Vhaleh. 

–A eso venimos –confirma Anthon. 

 

 

De regreso a Notengo 

 

De regreso al hogar madre e hijo hablan. Más por interés en ver la reacción en su rostro, que en 

escuchar la respuesta, Miriamh le pregunta a Yohsi:  

–¿Se portaron con prudencia, sin arrebatos carnales?  

–Claro, madre, bien, sólo se trataba de conocer, ahora vamos a juntar para ir a Hhuitacan, 

queremos conocer los lugares turísticos de nuestro país. 

–Está bien hijo, están en edad de conocer. 

Miriamh abraza a Yohsi con ese sentimiento de que su hijo está creciendo, de que se puede 

perder en el camino, con esa impotencia de no saber cómo dar consejos de varón. 

 

Yohsi tiene dudas, se pregunta a sí mismo: “¿cómo hacer para tener una vida prospera?”  por lo 

que decide buscar al maestro Pedhro,  esperando de él una respuesta como cuando hace años se 

quedaban platicando después de la jornada escolar.  En el mismo lugar de hace años, pero con la 

infraestructura más gastada, ahí está el maestro, quien al ver a Yohsi inmediatamente le hace 

sentir su agrado al verlo, y su disposición para escucharlo: 

–¡Vaya, vaya!, ya eres todo un joven Yohsi, qué gusto verte, pero dime ¿qué te trae por aquí? 
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––Bueno, pues, desde que lo conocí, sigo creyendo una cosa: que es un crimen permitirse a uno 

mismo vivir en la pobreza. 

–Yohsi, por favor, no me digas que vives en la pobreza. 

–No, maestro, claro que no, pero me fatiga la idea de tener que trabajar toda la vida para 

subsistir. Quiero crecer y vivir cómodamente–. El maestro recuerda cuando Yohsi no entendía 

aquello de las desigualdades tan marcadas, lo de trabajar mucho más para recibir mucho menos y 

la alegoría del sótano en la escalera de la vida satisfactoria. Sin hacer comentario al respecto, el 

maestro se sincera:  

–Mira, Yohsi, sólo soy un maestro de academia, si bien es cierto que no estoy entre los que 

menos tienen, tampoco soy quien te puede dar consejos sobre cómo obtener riqueza, infinita 

riqueza. Observo tu miedo, ten siempre presente que el temor te puede alejar de la vida que 

deseas. ¿Para qué quieres tener tanto patrimonio? 

–Pues, sólo para vivir bien. 

–Lo que sí sé es que el monike sólo es un medio, jamás deberá ser el fin. Tenerlo sólo por tenerlo 

no es la base, lo esencial es cuando te respondes qué quieres vivir en la vida. 

–Bueno, lo que es una vida en plenitud, vivir cómodamente, tener una chica enamorada, de esas 

que se entregan con amor puro, sin condiciones. 

–¡Vaya, vaya! Ya no eres el niño que se inquietaba por saber de la muerte, de la vida en otros 

planetas. Sólo ten presente evitar caer en letargos. 

–Va, lo intentaré. 

–No lo intentes, hazlo. 

–Está bien, intentaré hacerlo. 

–Cuídate de querer comerte al mundo, porque puedes terminar siendo comido por el dichoso 

mundo. Sigue con tus estudios en la academia superior y ven más seguido, así sabré cuando estés 

listo.  

 

Yohsi va a registrarse a la academia superior con la expectativa de que al estudiar podrá obtener 

conocimientos que le permitan ganar monike. Fue sincero cuando dijo que lo que quiere en la 

vida es vivirla en plenitud, cómodamente y que su más ferviente deseo es tener una chica 

enamorada, de esas que se entregan con amor puro, sin condiciones. En el fondo, sin expresarlo, 

desea que esta utópica chica enamorada también lo respalde para obtener una vida plena. La 

cuestión es si la identificara al conocerla, pero sobre todo si al conocerla la amará lo suficiente 

como para vivir en plenitud.  

 

Caminando por los jardines de la academia rumbo a la oficina de registro, contempla el 

movimiento que el viento ocasiona en la flora, observa a una chica que hace ademanes, mueve 

las manos hacia el cielo, señala los puntos cardinales, sonríe y su larga cabellera se mueve 

ligeramente con el soplo del viento. Se acerca para escucharla, percibe en ella una agradable y 

tersa voz que dice a quienes la rodean: 



–Claro que si amigas, por supuesto que Dios existe, claro que existe y es el mismo en todo el 

universo, hay diversos mundos, unos iguales al nuestro, otros más avanzados, otros menos 

avanzados; algunos quizá con habitantes parecidos a nosotros. Pero independientemente de eso, 

el nivel de felicidad, de amor, de avance o retraso en el mundo es responsabilidad de los propios 

habitantes de cada mundo, de cada uno en lo individual, como de todos en cuanto al planeta-. 

Con amabilidad les pregunta: -¿Está claro? 

–Elih, ¿nos estás volviendo a hablar de la voluntad de elegir? 

–Por supuesto que sip. Dios no quiere el mal, ni la miseria, ¿qué vas hacer para evitarlos? 

–Elih, ¿cuál es la religión correcta?, ¿cuál es el verdadero nombre de Dios?, ¿cuál es el 

verdadero Dios? 

–Resulta que el primer paso y el más importante es actuar correctamente, obrar bien, lo demás, 

por lo pronto es lo de menos. ¿Está claro?- Se lleva las manos al corazón y luego extendiendo los 

brazos a sus lados, muestra las palmas de sus manos diciendo: La verdadera cualidad de nuestro 

amor a Dios está en cómo amamos a nuestros semejantes, a nosotros mismos, a los reinos de la 

naturaleza; desde luego que amar a nuestros semejantes implica respetar sus creencias.  

–Pero ser buena persona, amar a todo el mundo, es quedarme sin nada, ser una mártir,  

–Por dios, ¡claro que no! se trata de hacer el bien, de vivir bien, de obrar bien, de tu felicidad, de 

vivir con alegría. Lo ideal sería evitar la miseria, hay quienes creen o hacen creer que la vida es 

sufrimiento, que Dios así lo manda. No se dan cuenta del poder de sus pensamientos. Si piensas 

y piensas en lo que no quieres estás creando en tu vida precisamente lo que no quieres, y para 

colmo culpas a Dios de lo que te sucede, cuando quizá Dios sólo se lleva las manos a la cabeza 

para limpiarse las lágrimas al mirar cómo hemos decidido vivir sin utilizar los talentos que nos 

fueron otorgados. 

A Yohsi le parece interesante lo que escucha de las chicas por ahora desconocidas. Ellas son 

Elihsabeth, Selhene, Theressa, Leukhsna, y Metshtli, las conocerá y llegaran a realizar actos 

impredecibles. Pero hoy se desvía del grupo que va charlando para concluir su registro en la 

academia superior. Ha soñado con las expectativas maravillosas una vez que termine la academia 

superior.  

 

En su primer día de clases conoce a una chica que lo cautiva, su sonrisa, escuchó su voz, observó 

su rostro, fijó su mirada en los ojos de Gbella. El convivir con ella, hace más agradable asistir a 

clases. 

Se llega el día del primer convivio fuera de la academia, la intención es todos reunidos para 

conocerse mejor. La reunión es en un salón de entretenimiento y música juvenil, existe en 

Eghregea otros instrumentos musicales, en esta fiesta utilizan instrumentos de percusión como 

los timbales, el bombo, los platillos; están hechos con materiales diferentes, pero el efecto es el 

mismo, producir música, que importa que allá los llamen crothalos, nighgaras, lisohs. En este 

convivio, además de los alimentos que se ofrecen, los jóvenes procuran consumir bebidas 

embriagantes, Gbella bebe un líquido color rosa, enciende un incillo. Una especie de cigarro, 

pero más largo, delgado y color arena. 



43 

 

43 

 

Yohsi se siente contrariado, el poco contacto que ha tenido con seres que fuman ha sido 

desagradable por el aroma que a él en lo personal le incomoda. ¿Por qué Gbella fuma?, no 

importa, aun así lo sigue cautivando, lo cautivará siempre, no sabe que jamás le dirá lo que siente 

por ella, así es la vida, pero es un hecho que el día que convive con ella se hace especial tan sólo 

por tratarla.  

Ve a Gbella y quisiera pedirle que se enamorara de él, pedirle que le permitiera besarla para que 

ella supiera lo que él siente. Aún no sabe que habrá una pregunta que se hará de vez en cuando: 

¿qué hubiera pasado si…?  

 

Además de las relaciones interpersonales que se dan de manera natural en la vida escolar, están 

las tareas propias de la academia, y para realizar algunas de estas tareas se requiere dinero en la 

Tierra ó monike en Eghregea. Yohsi se angustia por los días que tiene que adquirir material 

didáctico o tiene que aportar monike para los haberes de la academia. Pero siempre está Miriamh 

para ayudarlo, para animarlo; al verlo afligido en la mesa mientras come, le dice:  

–Hijo, no te angusties por falta de monike para tus compromisos académicos. Por lo que a mí 

respecta, me va muy bien con mi servicio de banquetes, de hecho, mañana ofrezco uno que me 

generara muy buenas ganancias, me piden de postre la nueva versión del jatole frutal, el servicio 

es para Proacthor, no sé si lo recuerdes. El es mi cliente desde que empecé, le he ofrecido varios 

servicios en su hogar desde entonces y he visto como ha mejorado su vida. El trabajaba en la 

misma compañía que tu padre. 

–¿No fue quien lo sustituyó? 

–Así es. 

–¿Cómo que “trabajaba”? 

–Creo que inició su propia compañía, precisamente mañana es su día punto de partida, me 

enteraré y te platico. Pero hijo mío sabes que siempre cuentas conmigo. 

-Bien madre, se que así será siempre, por ahora necesito mucho de ti, pero, bueno, las cosas 

serán mejor, ya lo veras. Por cierto, ¿Cuál es tu nueva versión del sabroso y cada vez mas 

famoso colorido jatole frutal de clets? 

-También lo puedo hacer casi solido, lo sirvo en formas de flora y fauna, a todos les agrada.   

–Vaya madre, que bien, con tanto ingenio no sé hasta dónde llegaras, por lo pronto yo tengo que 

llegar a dormir, mañana debo hacer tareas temprano. 

Yohsi entra en su habitación, se mira al espejo: “¿Cuáles son mis sueños?, los debo desinflar o 

puedo seguir soñando... hay que empezar, ¡eso que ni qué!, pero tengo qué tener lo necesario 

para empezar.” Yohsi escucha estas palabras salir del espejo. Espejo que refleja su imagen con 

un rostro más alegre. Cierra los ojos, deja de ver su alegre imagen para sólo escuchar su voz, 

piensa que lo mejor es obtener un empleo con buen ingreso que le permita mantenerse en la 

academia, ahorrar para empezar a obtener su propio patrimonio, después dedicarse a invertirlo y 

multiplicarlo.  



Al siguiente día se levanta temprano, pero su madre no está en el hogar. Miriamh llega temprano 

para disponer del espacio necesario para ofrecer de la mejor manera el servicio contratado por 

Proacthor, quien aprovecha la ocasión para hablar con ella: 

–Señora, aprovecho para entregarle estos manuscritos, textos y algunas hojas sueltas que leí, por 

lo que recomiendo leerlas a todo el que desee vivir con lo mejor de lo mejor. Las conservo desde 

hace años… 

–¡Ah, sí, claro!, ya recuerdo, desde aquella vez me había comentado… 

–Sí, estaban en el cajón de Rohgaciano. Fue lo primero que vi al tomar posesión de aquella 

oficina, la verdad me fueron de mucha utilidad. Por eso recomiendo leerlas. 

–¿De qué tratan? 

–Tratan de cómo obtener lo que anhelamos. Incluyen mensajes, anécdotas y comentarios muy 

valiosos acerca de la felicidad, el amor, leyes universales… 

–Sin duda es usted un ser de éxito. 

–Me gusta hacer que las cosas buenas sucedan. Veo como hay quienes creen que el éxito es para 

seres de otros planetas o de otros países, veo a muchos solo anhelar vivir mejor esperando un 

milagro cuando la verdad es que la pereza te hace tan lento que la pobreza pronto te alcanza; el 

antídoto es obvio. Claro que hay que trabajar con estrategia, inteligencia y amor, porque estar 

trabajando sin amor te esclaviza. Pero ya habrá oportunidad de seguir platicando. Sigamos con 

los preparativos de este día punto de partida, déjeme recibir otro servicio hermoso, el servicio de 

la música. Contraté, para alimentar el espíritu, unos seres que van a armonizar con unas melodías 

bellísimas, va usted a disfrutar de unos ritmos que estoy seguro le gustarán. Ah, y recuerde que a 

veces debemos dar lo que más necesitamos. 

Yohsi llega primero a su aún empleo de mesero. Este día hay evento: otra conferencia matutina. 

Aprovecha para trabajar, dar las gracias y comunicar formalmente su renuncia así como para 

saludar a sus amigos, decirles que seguirán en contacto, que está pendiente el viaje a Hhuitacan.  

Al concluir el evento, los empleados aprovechan un receso para platicar, relajarse antes de 

limpiar y ordenar el salón. El primero en dar un mensaje a Yohsi es Thediu, que le dice:  

–¡Cómo se complican la vida algunos!, trabajo ya tienes, ¿para qué estudiar? Total, después de la 

academia, no vas a encontrar trabajo con las altas expectativas que te estás formando. Luego 

andan frustrados cuando se enteran de otros que ni estudiaron y ganan muchísimo más monike. 

En lugar de conformarse con un buen empleo como este, donde recibes una aceptable 

remuneración. Pero no, ahí andan dando lastima al buscar empleo. 

–Bueno pues yo escucho muchos lamentos de ustedes que dicen que la remuneración es 

insuficiente –replica Yohsi– hablamos de la molestia de atender a individuos que son déspotas 

con nosotros. 

Se escuchan unas exhalaciones de profunda pena, lamentaciones de algunos meseros que 

empiezan a recordar y platicar cómo algunos seres que atienden los tratan con desprecio. Yohsi 

lamenta que sólo se quejan pero no hacen algo para evitar que se repita, toma aire y les pregunta: 

–¿En realidad no quisieran ser parte de ese grupo de individuos bien vestidos? 

–¿A poco crees que ellos no tienen problemas?–, insiste Thediu. 



45 

 

45 

 

–Pues sí, pero son otro tipo de problemas, y de todas maneras siempre necesitas monike; el 

carecer de monike hace que muchos de tus problemas sean más difíciles de solucionar–, 

interviene Anthon. 

–Mira, Yohsi, nosotros que utilizamos este trabajo para seguir estudiando debemos dar gracias, 

obviamente no es lo que deseamos para el resto de nuestras vidas, lo importante no es lo que nos 

pagan, el monike que recibimos es adicional, a mí me importa lo que el trabajo hace por mí, y 

este trabajo me permite escuchar muchas conferencias que por ahora no puedo pagar, aprendo 

mucho de éstas. Cuando busqué trabajo tenía dos opciones, éste y otro que era en una planta de 

desagüe, sí, de esas que tratan toda la mierda de los habitantes de esta ciudad, iba a ganar más 

dinero, pero iba a tratar con pura mierda. Qué bueno que se dio esta plática, nunca lo había 

expresado, pero lo dije–, se sinceró Vhaleh.  

–¡Pues aquí de vez en cuando tratas con cada mierda! –comentaron algunos con sonrisas. 

–Depende de cada quien. Hay quienes ganan monike haciendo lo que nadie quiere hacer –

comenta Thediu. 

Yohsi se despide de sus ex compañeros. Algunos seguirán siendo sus amigos, a otros jamás los 

volverá a ver.  

 

Continúa el día visitando empresas con la esperanza de obtener el empleo deseado. Llega a las 

puertas de contratación de una empresa en la cual está un individuo suspirando, lamento tras 

lamento. Yohsi le pregunta el motivo de su pesar. 

–Vine buscando trabajo, la paga se me hace bien, está fácil, te tienes que vestir como mascota 

voladora, te maquillas y te disfrazas para caminar por los alrededores, invitando a todos para que 

vengan a visitar el negocio. Ganas, además, comisión por los que motives a venir y consumir… 

–¿Y luego? 

–Pues hice todas las evaluaciones, creo que salí bien, tanto en la de honestidad como en la de 

psique, pero no las entregué. 

–¿Por qué? 

 –No tengo experiencia en este tipo de trabajos y ahí adentro está un tipo que ya trabajó en un 

lugar disfrazándose de reptil, en otro lugar disfrazándose de no sé qué y de seguro el trabajo se lo 

van a dar a él. 

–Mmh, bueno, ni modo, suerte, nos vemos–. Yohsi se despidió y siguió caminando. 

 En su caminar llegó a otra empresa, entró al área en la cual esperarían los solicitantes de empleo, 

sólo había un individuo que se encontraba llorando en silencio –¿Qué te sucede amigo?– 

pregunta Yohsi. 

–Maldita jodidez, puras broncas. Hoy discutí con mi esposa, nunca me había peleado, pero esta 

jodidez... Antes yo era alegre, pero mi vida ha sido puro fracaso. Hoy sólo quiero levantarme y 

tener a dónde ir, tener un empleo para ya no estar vagando, para ya tener qué comer, qué vestir, 

eso es más que suficiente, ¡qué jodidez de socianía! 



Yohsi se retiró rumbo a su hogar, sintió que no era el lugar en dónde debería permanecer. En su 

hogar habló con su madre de sus últimas experiencias. Miriamh después de escucharlo le dijo: 

–Hijo mío, es muy importante ser agradecido. Nunca hay que olvidar las oportunidades o apoyos 

recibidos y en el salón te apoyaron bastante. Eso no quiere decir que tengas que ser servil o 

incondicional con quien te ofrece oportunidades, pero sí agradecido. 

–¿Cómo pueden agradecer aquellos que sólo han fracasado en la vida? 

–A veces se nos olvida agradecerle a la vida misma, llegamos a ser ingratos hasta con Dios. Los 

seres vivos somos muy especiales, estamos llenos de sensaciones y contradicciones. 

–Pues sí, madre, como seres vivos, como socianía, como país, somos igual de desagradecidos. 

Todo lo que producen los empleados, tanta gente trabajando y las remuneraciones son ingratas. 

Sí, bueno sé que necesito un mejor empleo, un ingreso mejor y estable, pero que me permita 

seguir estudiando. No quiero ser como mi papá, es decir, terminar así. 

–Así, ¿cómo? 

–Pues así: trabajar, trabajar y trabajar, y al final te mueres sin disfrutar de una vida bonita. Y eso 

que tenía doctorado en administración. 

–Lo importante es que estemos libres de sensaciones negativas. Hay tanto que debes agradecer a 

tu padre, estás aquí gracias a él. Debes agradecer hasta no querer repetir los errores que tu padre 

pudo haber cometido, pues esa experiencia te permite ser mejor. Deberías de ir con Proacthor, 

seguramente puede ofrecerte algo adecuado, ahorita le envío un teka para que te reciba mañana. 

–Está bien, madre, mañana lo visito. 

 

 

Nunca se sabe quién terminará educando a los hijos 

 

Llega el día en que Proacthor va a platicar con el hijo del ser a quien sustituyó en el trabajo. 

Rohgaciano nunca pudo transmitirle mensajes directos a Yohsi, pero dejó en aquel cajón una 

serie de manuscritos, textos que al guardarlos, a él no le fueron útiles. Sin embargo, fueron de 

utilidad para alguien que jamás conoció y que, algún día, por ahora no, pero pronto, le 

transmitirá mensajes al hijo que no vio crecer. Proacthor inició la charla: 

–Dime, Yohsi, ¿para qué estás aquí? 

–Pues mi madre… 

–Eso ya lo sé –lo interrumpió abruptamente– ¿Cuál es tu propósito en la vida? 

–Pues… tener éxito. 

–Tener éxito. Ya te preguntaste: ¿Qué me dará felicidad? Me ha tocado tratar con personas que 

calificamos de mucho éxito, de gran valía para nuestra sociedad. Así como lo escuchas, aun así, 

están vagando en una infinita tristeza. 

–¿Por qué? 

–Porque conforme a sus expectativas, no sienten que han sido favorecidos con los honores y la 

distinción que creen merecida. Recuerda: aquellos que sólo siguen las tendencias del mundo, 

seguramente se perderán en su propio mundo. 
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–Bueno, ¿Cuáles son las tendencias que hay que seguir?, yo sólo quiero convertirme en un ser de 

éxito. 

–En verdad desconozco todas las estrategias para llegar a ser un ser “exitoso”, pero de lo que sí 

estoy seguro es que una manera de fracasar es dejar influenciarte por lo que ves, por las 

opiniones y tendencias de los demás. Hay maneras de lograr vivir con lo mejor de lo mejor, pero 

siempre hay una acción que debes hacer, siempre habrá reglas que debes conocer, pero es fácil 

lograr lo que anhelamos.  

–Bien, ¿Pero qué hacen en su empresa que me pueda ayudar? 

–Antes de invitarte a formar parte de mi empresa, que espero sea tu empresa, te recuerdo la 

pregunta para que la medites, si gustas puedes responder otro día, contigo mismo: ¿para qué 

estás aquí?  

 Acto seguido, Yohsi salió de su entrevista con más dudas que ideas concretas de cómo tener 

éxito. No le agradó la idea de ser parte de la empresa de Proacthor. Después de la entrevista, 

pensaba por primera vez en que la vida se juega con reglas. Las preguntas a sí mismo se van 

modificando. ¿Qué determinaba las cosas en la vida?, ¿por qué unos poseen más haberes que 

otros? y es precisamente en la época del Dhong Jhule Bvell cuando se notan mucho las 

diferencias entre los que poseen más haberes que otros. Son tantas preguntas las que Yohsi se 

hace: ¿perseguimos al monike o el monike nos llega si estamos predestinados?, ¿es cuestión de 

azaroto?, ¿por qué en unos países se vive mejor que en otros?, ¿qué tienen en Yeuruba o 

Delpuedotener que en Notengo falte?, ¿cuál es el propósito en mi vida?  

 

Yohsi se dirige a la librocristeca para avanzar en sus tareas escolares, ahí se encuentra a la chica 

que escuchó platicar con sus amigas, aquel día en que se registró en la academia. Cree que es 

absurdo retomar aquella charla, sin embargo desea hacerlo, aquella vez se siguió de largo. 

Destaca un aire especial en Elih, le sale una sonrisa, se dirige a ella y le dice:  

–Hola, hace algunas lunas te escuché decir algo así como que Dios es el mismo en todo el 

universo, ¿qué hay otros mundos?, creo que hasta comentaste que uno de esos mundos es igual al 

nuestro –Elih se presenta, pero no recuerda a Yohsi. 

–Hola, soy Elih, no recuerdo haberte visto-. Le dice amablemente, con la calidez y la tersura que 

le caracteriza al hablar. 

–Bueno yo caminaba atrás de ti…. Perdón, yo me llamo Yohsi, te decía, tú ibas charlando con 

tus amigas, me interesó cuando aseguraste que si estamos bien o mal, es responsabilidad de cada 

uno en lo individual, como de todos en cuanto a cómo está el planeta. 

–No sé cuándo fue esa plática que dices. Hablo muy seguido con mis amigas de temas que me 

interesan, que creo son necesarios para vivir mejor. La fe es muy importante, creer en lo que aún 

no vemos, pero hay que tener la voluntad para después poder ver lo que creemos. Yo diría, vivir 

en lo que creemos. 

–Pues sí que tanta filosofía me entorpece. 



–Quizá no te lo explico bien, se trata de creer, creer en Dios, en las leyes universales, tener fe. A 

veces no comprendemos la grandeza de las obras que suceden a nuestro alrededor, pero nosotros 

mismos somos una grandeza de la creación, nosotros mismos somos creadores. 

–Bien. Dijiste que Dios es el mismo en todo el universo y que hay otros mundos. 

–Eso es muy fácil, el universo es una grandeza de la creación, imagínate una esfera infinita en la 

cual cualquier lugar puede ser el centro. Obviamente, no somos los únicos habitantes de una 

esfera infinita. 

–Pues qué bueno que te conocí, ha sido muy interesante, ojalá estemos en contacto. 

–Claro, estoy a tus órdenes. Uno escoge sus amistades, recuérdalo. 

  

Yohsi empieza a cuestionarse a sí mismo sobre la razón de su existencia. Desea también disfrutar 

los placeres de la vida. Unos días busca a sus amigos Anthon y Vhaleh, con los cuales comparte 

tiempos de ocio, otros días busca a su maestro que conoció en la academia infantil.  

 Una de esas lunas en que compartía tiempo y espacio con Anthon y Vhaleh, fueron a Tlazolth, 

un lugar en la ciudad en la que se permite la inmoralidad y la borrachera. Ahí aflora la lujuria, 

prevalece el desorden, eso sí, desorden organizado por los administradores de este negocio. 

Entran los tres a este lugar de mucho éxito, es el lugar de moda entre los andariegos buscadores 

de pasión que viven en aquella ciudad de Notengo. El lugar está lleno de clientes, no hay dónde 

acomodarse, mujeres semidesnudas caminan por doquier. “Acomódense aquí”, les grita un 

individuo, es un cliente solitario que ocupa un espacio en el cual caben varios. 

–¿Estás solo?–, pregunta Vhaleh al momento de acomodarse los tres.  

–Sí, díganme Khasan, soy notenguenze, tengo un doctorado en edificación, me gusta venir aquí, 

aunque sea solo, adentro haces amigos. Pero bueno, a lo que venimos, vamos pidiendo líquido 

para embriagarnos deliciosamente. 

–¿Conoces alguna porne? –pregunta Anthon. 

–A varias –responde con presunción– me encanta disfrutar los placeres, colecciono imágenes de 

acciones con mucha lascivia, las genitalidades al descubierto; colecciono también algunas 

prendas de las pornes que han visitado mi casa. Tengo un incontrolable deseo por disfrutar de la 

lascivia. 

 Mientras Khasan comentaba de sus padecimientos, Yohsi se quedó mirando fijamente a una 

chica de rostro bellísimo, un rostro con cierta ternura, su cuerpo era menudito, delgado, con 

formas torneadas. Freihya al descubrir cómo ha impactado a Yohsi le lanza una mirada erótica, 

es un prospecto de cliente, camina hacia él, lo abraza, le da un beso y le dice con el clásico 

acento de niña mimada que imita a la perfección:  

–Soy Freihya.- Ella se sienta, empiezan todos a ingerir líquido embriagador con unas ganas de 

perder la conciencia y, por consecuencia, perder monike.  

 Después de varias ingestas etílicas, Freihya pasa de los brazos de uno a otro. Yohsi observa 

cómo Anthon, Vhaleh y Khasan la abrazan, la besan. Khasan además de abrazarla y besarla, 

acaricia la totalidad de su cuerpo. Yohsi, en estado inconsciente, alcanza a percibir lo que sucede 

a su alrededor; observa a varios individuos embriagados y entregados a los apetitos carnales; 
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observa y escucha a una porne sentada a un lado, cómo le dice con melosa voz a un ser obeso y 

calvo:  

–A primera vista caí rendida ante tu personalidad, Ayllu, hasta me da miedo enamorarme–. Una 

sonrisa invade el rostro de Yohsi; después de escuchar esta afirmación y ver esta escena a su 

lado, sólo atina a balbucear: “¡Que estúpido!”, cuando siente un calor provocado por un cuerpo 

que lo abraza, era Freihya quien le dice:  

–Cuando te vi me cautivaste. 

 Fue tanta la adicción que les provocó Tlazolth, que regresaron al lugar varias lunas después. 

Volvieron a coincidir en la misma mesa con Khasan. Todo sigue igual. Anthon comentó que se 

fascinó con Freihya, “bueno eso no es gracia”, todos coincidieron que es lógico dejarse fascinar 

por un ser que refleja ternura y erotismo. La volvieron a invitar a la mesa, ella jamás niega estas 

invitaciones. Khasan les propone con entusiasmo: “qué les parece si organizamos un viaje a 

Hhuitacan”. Freihya se descarta:  

–Conmigo ni cuenten, yo debo estar aquí trabajando, además tengo que pagar deudas pendientes.  

Con mucha complicidad en la mirada, Anthon y Vhaleh también se descartan. 

–Bueno a mí sí me gustaría–, comenta Yohsi. 

–¿Y luego?–, cuestiona Khasan. 

–Pues la falta de monike–, argumenta Yohsi. Vhaleh inmediatamente le ofrece una solución:  

–Vienen unos eventos importantes en el salón de eventos, de seguro va haber buenos ingresos. 

–Pues sí, pero yo ya no puedo volver al salón de eventos, ya renuncie. ¿Luego qué van a decir?, 

no, no, yo no regreso. Se supone que renuncié para mejorar. 

–Pues sí pero todavía no has mejorado–, le recuerda Anthon la realidad. Khasan ofrece ayudar:  

–No te preocupes, yo te recomiendo con un amigo mío que ahorita necesita alguien dispuesto a 

trabajar duro en su taller, es mucho trabajo pero vas a ganar suficiente para ir a Hhuitacan.  

Yohsi acepta la sugerencia de Khasan, se incorpora como empleado en un taller de reparación de 

artículos domésticos para hogares. Un taller con exceso de trabajo en donde Yohsi tiene que 

darle seguimiento a las solicitudes de los clientes, asegurarse de que se les cumpla en el tiempo 

estipulado, así como de que paguen lo convenido.  

 Durante este tiempo de arduo trabajo, Yohsi se da espacio para visitar a Freihya, la busca fuera 

de Tlazolth, conviven en lugares familiares. Al escucharla hablar de forma natural le produce una 

sensación de mayor intimidad, ella por lo general suele usar timbres de voz distintos, que van 

desde una voz de niña mimada, a una excitada voz chillona y dulce a la vez. Pero con él los 

momentos son distintos, el es especial.  Él busca crear una amistad más íntima con ella, lo que él 

no sabe es de que jamás llegará a tener genitalidad con ella, amistad sí. Ella se desahoga con él:  

–A mí me gusta mi trabajo, me gusta ver cómo a todos les afloran sus demonios interiores, todos 

llevamos demonios interiores, somos perversos por naturaleza. Todos estamos dolidos con 

nuestro pasado. 

–¿Tú crees? 



–¡Claro!, basta ver todo lo que sucede en Tlazolth. Todos los hombres son unos pervertidos y yo 

nada más me aprovecho de eso. Ellos te quieren impresionar pero yo los dejo lucirse hasta que 

les llega la hora de soltar el monike. De todo te encuentras; una vez me tocó un servicio con uno 

que sí me trató como una porne, uno que parecía que no quería disfrutar, sólo cansarnos 

físicamente, quería hacer la genitalidad de una forma, luego de otra, como un guion de esos 

manuscritos lascivos, como si ya lo hubiera planeado, una experiencia fría, fue muy fría, yo hago 

mi trabajo lo mejor que puedo, pero a veces muy mal la pasas, mal, mal, mal. Una vez, un ser me 

dijo que conocía muchos mundos, tú crees, como si hubiera viajado por el universo, dijo que mi 

sino era seguir el camino equivocado. 

–¿Y qué es sino? 

–Yo no sé, nunca había escuchado esa palabra, el tipo se equivocaría de mundo, jajaja. Yo 

decido hacer lo que es útil para mí.  

–Bueno, ¿Y tú por qué estás dolida con tu pasado? –pregunta Yohsi queriendo abordar más 

intimidad en la personalidad de Freihya, sin embargo, su estrategia no funciona, pues sólo logra 

recibir una respuesta con agresividad:  

–¿Yo dolida?, ¿y a ti qué te hace pensar eso? yo sólo aprovecho que los sentimientos son 

efímeros, ellos buscan placer de un rato, y yo paso el rato dando afecto simulado, es útil. Trabajo 

en un lugar donde tengo la oportunidad de ganar monike gracias a estas realidades de la vida. 

 Freihya guarda silencio, sin hacerse pasar por ofendida interrumpe el diálogo, no es para desviar 

el tema, sólo es para autoafirmarse que dice muy despacio, casi para sí misma: “soy así porque el 

mundo me ha hecho así, me ha negado todo lo que he pedido, nadie me ha tratado con amor, soy 

una mujer incomprendida, sólo quiero amor, ser feliz, no sentir rencor, tengo tanto qué dar si 

recibo una bonita amistad”. Vuelve al diálogo y tajantemente le advierte a Yohsi:  

–No quiero contestar ninguna pregunta sobre mi pasado, ¿entendido? No es no. 

–Está bien, está bien, como tú digas, te platico que ya en seis lunas más nos vamos a Hhuitacan. 

–Qué bueno-. Poco a poco un pensamiento surgió de la nada, provocando una sensación 

agradable en Freihya, sonriente dice con alegría: - Vamos a hacer un trato tú y yo, ¿te parece?  

Yohsi entusiasmado acepta con gran expectativa el trato que ella propondrá, sin saber que tendrá 

tanto que agradecer por este trato, se desilusiona cuando escucha:  

–Tú vas a ser mi amigo, vas a ofrecerme tu amistad, vas a contar conmigo como yo voy a contar 

contigo, vamos a cumplirlo y sellarlo. Se me acaba de ocurrir, es una idea muy simple pero muy 

útil, creo que es buenísimo llevarla a cabo.  

–Mmmmh, bien,  ¿Cómo lo vamos a sellar? 

–Con un buen abrazo, al abrazarnos decimos Hagapimu–. Al abrazarla escucha el suave suspiro 

de Freihya al decir Hagapimu. Yohsi la abraza, sin preguntar por temor a hacerla enfadar, dice la 

extraña palabra que jamás había oído… Hagapimu.  

 

 

Los placeres de Hhuitacan 
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El mar en Eghregea es de un azul intenso, un azul que se torna verde por el reflejo dorado de los 

rayos del wihn. Hhuitacan es una ciudad a la orilla de la costa oceánica de Notengo, la ciudad es 

visitada por su clima afrodisiaco que incita a usar vestuario ligero; los rayos del wihn caen con 

suave fuerza; por la noche las lunas se aprecian formadas en todo su resplandor.  

Yohsi y Khasan llegan a Hhuitacan, en cuanto se instalan en una habitación salen rápidamente a 

conocer la ciudad, frente a la costa oceánica se respira un fresco aroma a vida, como siempre que 

estas en cualquier ambiente donde abunda flora, fauna ó vitalidad.  

–Amigo, qué te parece si invitamos unas mujeres a encerrarse con nosotros en la habitación, nos 

surtimos de bebidas embriagantes, de alimentos bastos, tantos que no den ganas de salir ni a 

comer –Khasan hace la propuesta de la agenda del viaje, propuesta que es refrendada con agrado. 

–Bueno, bien. Como tú digas, tú eres el experto. 

 Caminando a la orilla del mar observan a un grupo de mujeres maduras, bebiendo y riendo a 

carcajadas, Khasan se acerca a ellas, familiariza con ellas, en poco tiempo comparte sonoras 

carcajadas; ya en un ambiente de mucha confianza les presenta a Yohsi, quien observa a una 

dama en particular, es más recatada en su vestir y en su reír que el resto de sus amigas.  

 Khasan las convence de que lo acompañen a la habitación, donde pasan unas horas de 

desenfreno carnal, respirando el aroma de la lascivia. Yohsi se deleita con la dama de su agrado, 

jamás pensó gozar de la genitalidad con ella, le solicita hacer la genitalidad como un guion que 

visualizó en un manuscrito lascivio, a lo que ella le responde:  

–¡Estás loco!, eso no lo hago ni con mi cónyuge.  

El asombro de Yohsi fue aún mayor cuando ella le propone: 

–Si quieres le digo a mi amiga que venga contigo. A ella sí le gusta hacer lo que tú estás 

pidiendo. ¡No pongas esa cara!, no es amor, es sólo deseo y mi amiga se deja dominar siempre 

por el deseo, jajajaja–, Yohsi recibe un beso con fingida ternura, su corazón palpita con frenesí 

cuando escucha a su amante decir: –Voy con ella para decirle de qué se trata–. En cuestión de 

segundos ya era otra la acompañante de Yohsi que besándolo le dice:  

–Me excita lo que vamos hacer, me fascina, no puedo resistir la tentación de hacerlo. Mi amiga 

sólo se limita hacer lo que cualquier esposa decente hace, jajajaja.   

 Después de saciar sus pasiones se recuestan para platicar, Yohsi le pregunta a su complaciente 

pareja: –¿Y tú estás casada? –ella sin vacilaciones, responde contándole sus experiencias 

conyugales:  

–No. De hecho estoy legalmente separada. La verdad descansé cuando me separé, por fin podría 

dormir a gusto, dormir sin esperar a que mi cónyuge llegara. Él volvía al hogar ya cuando el 

wihn se había ocultado, a veces llegaba embriagado. Me dije no, no más, debe haber algo más en 

la vida. Y aquí me tienes disfrutando de la vida, por cierto, déjame hacerte una sugerencia.   

–Dime. 

–Es más atractivo para nosotras que el varón este completamente desnudo, quítate hasta la 

vestidura de los pies. 



 Yohsi se descalzó, siguió bebiendo y comiendo. Está disfrutando al ver un grupo de bellas 

mujeres desnudas que no mostraban prisa por salir de la habitación, una de ellas solicitó que se 

pidiera bastante comida:  

–Comer y tener genitalidad son los placeres de la vida, comer una delicia preparada con amor y 

talento por un gran experto, es tan delicioso como una buena relación genital también con pasión 

y amor. 

 

 Al siguiente día, Khasan le explica a su “amigo” sus creencias sobre la vida conyugal:  

–Es tan fácil que un cónyuge le sea infiel al otro. Una mujer casada quiere tener satisfecho su 

necesidad de vestir, de comer, de protección. Obvio que sus placeres genitales también deben 

estar bien satisfechos. Lo bueno con las chicas de ayer es que no nos tocó lidiar con los 

sentimientos de culpa del día después. 

–¿Cómo? ¿Les crea sentimientos de culpa? ¡Sí disfrutaron del momento! 

–Yo he notado que después de la infidelidad, por muy bien que la hayan pasado, se quedan con 

cierta insatisfacción, cierta culpabilidad. Pero hoy conseguiremos otras.  

 Ambos siguen disfrutando del mar y los placeres gastronómicos, así como de congeniar con 

chicas que llegaron a Hhuitacan con las mismas intenciones que ellos. Entran a un antro llamado 

Veodo, ahí se escucha música mezclada con sonidos marinos, la ambientación es a base de luces 

iguales a las que conoció en Lhuxus, aquí las luces forman imágenes marinas. Al entrar a este 

antro te obsequian juguetes en forma de instrumentos musicales. Khasan conoce en el Veodo a 

una chica que viaja sola, juntos hacen ruido sonando sus juguetes musicales, se entienden, se 

comprenden y se alejan juntos del lugar. Yohsi se queda escuchando las experiencias de una 

linda chica:  

–A veces vivimos aquí un infierno. Viví una relación por demás insufrible, en serio, 

insoportable, te lo juro… Llegue a desear que él se muriera… o de plano que me muriera yo. Te 

juro que cuando llegaba a la casa y me amenazaba… no me lo vas a creer, me orinaba de 

miedo… En serio, no puedes controlar la vejiga… ¿Por qué a mí?.  

 El hijo de Miriamh comprendió que esa noche su rol de acompañante era sólo escuchar. De 

tanto escuchar y beber Yohsi sale del Veodo en estado inconsciente, tambaleándose para 

dirigirse al centro de hospedaje, con dificultad llega a su habitación. Necesita dormir. Llega pero 

no puede entrar, desesperado toca muy fuerte, grita a Khasan para que salga a abrirle, éste no 

sale, sigue gritando, grita con más fuerza, escucha jadeos en el interior de la habitación. Con el 

escaso entendimiento y bajo nivel de conciencia que la embriaguez provoca, entiende que no le 

van abrir. Con toda la fuerza que el coraje puede generar, emite un grito liberador lanzando todas 

las ofensas conocidas, originando gran revuelo. Llega personal del centro de hospedaje, son los 

encargados de la seguridad y tranquilidad de los visitantes. También llegan los de la guardia 

policial que, al observarlo inconsciente, lo someten con fuerza mientras él se agazapa tratando de 

explicarse:  

–Bien, todo bien, ¡Suéltenme ya, aquí me hospedo, en esta habitación! Bien, bien, bien, todo 

bien. 
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 Khasan sale de la habitación, de hecho sólo asoma la cabeza, sin pronunciar palabra articula 

unos gestos y ademanes que indican no conocer al revoltoso. Khasan niega ante los de la guardia 

policial conocer a Yohsi, no sólo eso, pide además a los guardianes que se lo lleven. Los 

guardianes se lo llevan sometido para resguardarlo en la jhaula. Jhaula es lo que nosotros 

denominamos la cárcel, se queda ahí encerrado durante dos amaneceres. Saldrá un día después 

de la fecha en la que estaba programado el regreso a casa.  

 Al salir, se encuentra consciente del revuelo provocado, consciente pero sin monike. Se dirige al 

centro de hospedaje, sin embargo la habitación ya está ocupada por otros seres. El hambre le 

impide pensar que hacer. Caminando por las calles de Hhuitacan, se encuentra a Ahstaroth 

Ginebrh completamente narcotizado, Yohsi se acerca con la intención de solicitarle ayuda, pero 

Ahstaroth ni siquiera lo recuerda, esta inconsciente, no puede articular palabra, mucho menos 

podrá ayudarlo. Mejor seguirse de largo. 

 Yohsi le envía un teka a Freihya, otro a Anthon, uno más a Vhaleh, y no envió más porque ya no 

tenía crédito disponible, envió el mismo mensaje, solicitando apoyo, necesita monike. Freihya al 

recibir el mensaje se encuentra charlando con Anthon y con Vhaleh, quienes fueron a visitarla a 

su hogar. Ella, impredecible como es, se despide, pues ha decidido viajar, los invita a retirarse 

diciéndoles: –Voy a hacer algo muy interesante, creo que será divertido-. Quiere avanzar a prisa 

para dirigirse a Hhuitacan, no prepara equipaje, está tomando una acción sin precedentes en su 

vida, rescatar a un amigo. 

 Hermosas chicas caminan junto a Yohsi en la vereda de Hhuitacan, pero éste ya no quiere 

lascivia, quiere volver a casa. Durante la última luna del día, Yohsi recibe un teka que le regresa 

la alegría, vuelve a sentir el aroma y el aire de la costa oceánica, de la masa del líquido vital. Es 

de Freihya, ha llegado a Hhuitacan, le pregunta dónde verse, él contesta proporcionando las 

señas y datos para encontrarse. Ella llega en “taxi”, desciende del transporte, abre los brazos y 

dice: ¡Hagapimu! 

 Yohsi la abraza diciéndole: “Tengo hambre”, ella contesta: “Igual que millones de 

notenguenses.” 

 Riéndose, se dirigen abrazados a un modesto centro de hospedaje donde se alimentarán. Por fin 

Yohsi se bañará, dormirá. Con Freihya disfrutará como nunca ese fresco aroma a vida que se 

respira en Hhuitacan, estar frente al mar observando su azul intenso; sentir el reflejo dorado de 

los rayos del wihn que caen con suave fuerza; admirar por la noche las lunas, que se aprecian en 

todo su resplandor. Es la primera vez que Freihya esta frente a la costa oceánica, deberá adquirir 

vestiduras apropiadas, pues pasarán unos días juntos. En sus paseos visitarán el zwo, es un 

parque zoológico en el que están instalados animales de toda Eghregea, recreando los hábitats 

naturales de animales en peligro de extinción. Visitarán parques recreativos, disfrutarán de 

paisajes naturales ambientados con música relajante.  

 Visitando el zwo les explicaron que el hábitat de varios de estos animales se está acabando, les 

comentaron que muchos individuos creen que en el planeta existen muchos ejemplares de los que 

ahí se exhiben, pero lo cierto es que algunas especies sólo existen en zwos, de hecho les 



afirmaron que en un futuro cercano algunas de estas especies se conservarán únicamente en 

zwos, sólo para mostrarles a los habitantes que vivan entonces, algunas de las especies que han 

existido.  

A su regreso de Hhuitacan, Yohsi busca a su maestro para platicarle de sus experiencias, en 

verdad desea presumir que ha viajado y ha tenido contacto con mujeres. El maestro como 

siempre, lo recibe en la academia al concluir la jornada, lo escucha y esta ocasión le dice: 

–Cuídate Yohsi de andar en lugares donde los seres están ahí únicamente por tener la 

oportunidad de comprobar su caída existencial. 

–No le entiendo, maestro. 

–En esos lugares en que has gastado tu tiempo y espacio, algunos seres van  buscando saciar su 

hambre de vida, van a experimentar una realidad, el estado que ellos quieren vivir y quieren 

comprobar, para luego llamarle las realidades de la existencia. Objetivamente, solo le están 

dando vueltas a su propia concepción de la realidad. La verdad de estos seres es dolor. Por otra 

parte Yohsi, la lascivia es un deseo genital incontrolable que te genera desorden, te provoca 

adicción. La lascivia es un trastorno de la depresión. En el momento de genitalidad estás 

perdiendo energía vital, cuando sólo es por satisfacer tus deseos,  

–¿Qué pasa si pierdo energía vital? 

–Si llevas una vida equivocada perdiendo energía vital, prácticamente te estás negando lo que tú 

eres, estas reprimiendo tu ser. Ser es superior a estar. 

–¿Y yo qué soy? 

–Te toca a ti descubrirlo Yohsi. 

–¿Si tengo un talento, cómo lo descubro? ¿Dónde lo descubro?, a veces creo que la vida sería 

mejor para mí si yo tuviera un talento. 

–Es obvio que no lo encontraras malgastando tu energía. 

–A menos que mi talento sea malgastar la energía–. Lo dice en tono de broma, broma que 

provoca una sonrisa preocupante en su maestro. 

–Aún eres presa de los vicios Yohsi, espero poder ver tu transformación. Aunque si sigues 

comiendo así, tu transformación se reflejará en tu abdomen. 

–¿Cómo? 

–Bueno, ten presente que el origen físico de nuestros males está en el proceso digestivo, los 

excesos de comida y de bebida cargan los órganos digestivos, provocando que tu aparato 

circulatorio acelere su manera de trabajar. ¿Que puedo decirte del proceso de eliminación? Te 

aseguro Yohsi que disfrutaríamos todos de mejor salud si este proceso se lleva de una manera 

despejada. 

–Procuraré que mi proceso de eliminación sea relajante, jajaja, ¡puaj! 

–Aunque lo tomes así, eliminar lo que tu cuerpo y tu mente no necesitan, es necesario para vivir 

saludablemente. 

–Bien, maestro, muchas gracias por sus palabras. Voy a la librocristeca de la academia– dice 

Yohsi y se despide con un abrazo de su maestro.  
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 En los jardines de la academia Yohsi se encuentra a Elih, le platica de sus experiencias 

triunfantes en Hhuitacan, le presume sus anécdotas, claro, se ha dejado seducir por la sensación 

de mentir, de platicar sus experiencias aderezadas con algunos inventos, tanto para ocultar 

sinsabores como para proyectar una mejor historia. Mientras platica, su mente recrea esos 

sinsabores que desea ocultar, platica con miedo, ese miedo a ser descubierto. Ella lo escucha y él 

recibe un consejo: 

–Mira amigo, claro que la genitalidad es vital para la armonía y el bienestar de nosotros como 

seres físicos, mentales y espirituales. Pero lo recomendable es una práctica equilibradamente 

amorosa, sintiendo su poder energético, no derrochándolo, ¿Es claro, verdad? Nos vemos luego, 

ahora tengo un compromiso–, ella sigue su camino. 

 

Tú decides qué sientes 

 

 Yohsi decide no volver más a Tlazolth, no sin antes hacer su última visita. Entra por última vez 

al lugar donde cree que desarrollo su adicción por la lascivia, es abordado por Freihya que al 

verlo lo toma de la mano para llevarlo al área donde esta Khasan, ella se retira para dejarlos 

frente a frente. Khasan se incomoda ante la mirada hostil de Yohsi, no sabe cómo disculparse 

ante quien lastimó, no sólo dejándolo sin habitación, dejándolo preso sin prestarle ayuda. Ahora 

resentido, el hijo de Roh desea provocarle dolor a Khasan, que balbuceando le pide un favor: 

–Sólo escúchame, por favor bebe líquido embriagador… Escúchame, a veces uno quiere 

enmendar errores, pero la vida sigue su camino y a veces no da resultado, yo he fracasado en 

todos mis deseos, muchos eran buenos deseos. En realidad quisiera actuar con honestidad, ser 

buen amigo, pero no se puede, siempre caemos en los mismos errores, así somos… Yo estoy 

empeñado en hacer lo que no quisiera hacer en la vida, estoy atorado en lo que me hace daño, lo 

consumo, lo hago… Escuche decir que mi cuerpo es mi máquina, que yo daño mi máquina, sé lo 

que me hace daño y no puedo dejar de hacerlo, yo ya me dejé vencer. ¡De que me sirve ser 

doctorado en edificación! Perdóname, no quisiera volverte a ver, me miras con un rechazo, como 

si tú no cometieras errores. Vuelve sólo si tienes la respuesta a lo que verdaderamente hace que 

abandones un vicio, sólo quiero saber qué hace que dejes un hábito, ¡un maldito habito que 

verdaderamente te perjudica! Te perjudica tanto, te atrapa en una mediocre realidad. 

 Yohsi le contesta lleno de rencor: “Si lo supiera nunca te lo diría, mejor muérete”. Y bebe 

abruptamente una gran cantidad de bebida etílica para sentir que consume a cuenta de Khasan. 

Aceleradamente se retira del lugar sin siquiera despedirse de Freihya.  

Al siguiente día, por ser inhábil disfruta de la estancia hogareña. Miriamh le prepara un delicioso 

y nutritivo almuerzo. Mientras le sirve le dice:  

–Hijo mío, a todos les has platicado de tu viaje a Hhuitacan, menos a mí, ¿Cómo te fue? 

–Bien, madre, conocí de las bellezas naturales. Vi cómo el mar se tornaba verde con los rayos del 

whin, para después cambiar a un azul intenso y luego tornarse obscuro con las lunas reflejadas. 



Pude observar cómo las plantas y los adornos de la naturaleza ambientan tan bonito cada lugar. 

Visitamos parques recreativos, el zwo. 

–Lo bonito lo sientes más, cuanto más perfecto se te presenta. 

–También conocí el lado malo, ya sabes, ver a los seres saciarse al disfrutar y querer tener todos 

los placeres.  

–Cuida tus sensaciones cariño, te advierto que la avaricia, la envidia, la soberbia, son sensaciones 

que van lastimando tu voz interior, lastiman tus sentidos. Lo correcto es cuidar tus sentidos, 

porque si no lo haces se distorsionarán los consejos que recibirás de tu voz interior. 

–Lo tendré en cuenta, madre. 

–También es importante lo que tú ves en las mujeres que tratas. La buena esposa es un ser muy 

feliz. Escoge una mujer por sus virtudes, no por su belleza, una mujer que al verla sientas que 

difícilmente encontrarás una mejor.  

–¡Ay, Madre, qué comentarios los tuyos –exclama Yohsi. 

–Hijo, recuerda que la mujer ligera, liviana, de fácil entrega, resulta ser a la larga una carga muy 

pesada. La mujer de buen físico te agrada al mirarla pero la mujer de buen sentir es con quien es 

agradable convivir. 

–¡Ay, madre, me incomoda hablar estos temas contigo, además ya me voy a la academia! 

–Pero hoy es día inhábil. Bueno, déjame decirte que hay algo que jamás vas a sentir, es la 

responsabilidad de llevar en el vientre el milagro de la vida. Si las mujeres aceptáramos este 

compromiso al perpetuar nuestra especie, nos daríamos cuenta de que el proceso biológico puede 

trascender socialmente, inclusive económicamente. Al concebir deberíamos también concebir 

una mejor sociedad, pues Dios quiere que vivamos dignamente. 

–¡Ay, madre, qué comentarios los tuyos! 

–Rara vez platicamos de lo que desearíamos platicar entre madre e hijo. Escúchame el día de 

hoy, me preocupa cómo visualizas a las mujeres, recuerda, yo soy mujer. También me preocupa 

tu progreso material. Cuando formes una familia es porque ya has respondido ¿a quién le doy el 

privilegio de disfrutar lo que gano? ¿Con quién quiero compartir y gastar mi monike, mi tiempo, 

mis expectativas, mi vida? 

–Bueno, mejor me voy a casar con una mujer que tenga muchísimo monike. 

–Sucede que las expectativas sobre el monike pueden ser causa de rompimientos conyugales. A 

veces se necesita más que amor para sostener la vida conyugal. Resulta que vivimos en un 

mundo material. Lo ideal es que lo que nos gusta hacer también nos ayude para obtener monike. 

Es justo obtener suficiente monike por lo que se hace bien, debes aprender a cobrar bien por lo 

que haces bien, debes dar buen ejemplo a tus semejantes, debes valorar a las mujeres, son 

quienes atienden el hogar.  

–Bien madre, me voy a la academia, es día inhábil pero vamos a reunirnos para avanzar en unas 

tareas. Valoro muchísimo tus palabras madre, te quiero mucho. 

 

Por ser día inhábil hay diversas actividades entre los jóvenes estudiantes. Yohsi busca a Elih en 

los jardines de la academia para dar seguimiento a una plática que él siente quedó pendiente, 
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camina buscándola entre diversos compañeros, busca un rostro, el de ella. La encuentra, la invita 

a tomar kuco mientras saborean juntos del delicioso manai, le solicita tiempo para platicar sobre 

aquellas palabras dichas por ella: “…el sexo es vital para la armonía y el bienestar de nosotros 

como seres físicos, mentales y espirituales, pero lo recomendable es una práctica 

equilibradamente amorosa, sintiendo su poder energético, no derrochándolo”. Inicia 

exponiéndole su punto de vista sobre las relaciones de pareja:  

–Elih, creo que enamorarte te complica la existencia, es mejor tener muchas novias y dejar que 

las relaciones terminen. ¡Total! los sentimientos son efímeros. Las estadísticas indican que el 

amor eterno no existe, ¿tiene sentido estar toda la vida con una persona? 

–Claro que sip, siempre y cuando además de atracción, buena elección y afinidad exista amor 

mutuo. Las personas cambian, las relaciones también. A una relación se le debe dedicar tiempo, 

hacer planes juntos, expresarse amor, cuidar los detalles de la vida cotidiana. Necesitas voluntad 

para amar, el amor sin voluntad no sirve de mucho, se queda estático, si quieres amor debes 

amar. 

–Mmmmmh, eso de hacerse regalos para mantener la relación, la hace costosa, y luego a veces 

hagas lo que hagas es insuficiente. 

–Mira Yohsi, debes saber qué tan dispuesto estás a hacer lo necesario para mantener la relación. 

Por ejemplo saber si estás dispuesto a ser honesto. Si una mujer sabe de tu falta de monike, una 

mujer puede pasar por alto la falta de regalos, pero no pasará por alto que le mientas.  

–Bien Elih, pero bueno, las estadísticas indican alto grado de infidelidad tanto en hombres como 

en mujeres. 

–¿Cuál es tu punto Yohsi? Desde luego que la infidelidad se da por falta de comunicación, por 

insatisfacción sexual o por no recibir muestras de amor. 

–O bien, lo hacen porque les fueron infieles, buscan estar a mano. Pero dime Elih ¿qué hacer si 

elegiste a la persona equivocada? Ya que además de perder el control de tu vida, vas a terminar 

lastimado. 

–Nadie puede herirte si tú no lo permites. Claro que cualquiera a quien le des permiso, te 

lastimará. 

–Pero tú hablas de la práctica sexual con amor, hablas del poder energético. 

–Desde luego, lo ideal es que así sea siempre. Sucede que nuestra esencia como seres de una 

especie superior consiste en cómo son nuestros vínculos con los demás, con nuestros semejantes. 

Los sentimientos sólo son efímeros si tú lo permites, finalmente tú decides qué sientes. Si estás 

frente a la mujer de tus sueños, ámala, ámala sin temores. Resulta que muchos seres reprimen sus 

sensaciones, no expresan lo que sienten, por eso sus relaciones son intrascendentes. 

Dan los últimos sorbos al kuco, Yohsi mastica más manai, comentan de sus aspiraciones 

personales, Elih busca conocer otros mundos, busca establecer contacto angelical, contacto 

divino. Él seguirá buscando ser un individuo de éxito. 

 

La Agencia Vhulthur Gyps 



 

Vhulthur Gyps es una empresa que se dedica a comprar las fincas en donde habitan seres que 

caen en desgracia económica, aprovechan que estos seres pierden sus casas por no poder 

pagarlas. Vhulthur obtiene estas casas o fincas, pagando mucho menos de su valor, a veces hasta 

por la cuarta parte del valor real. 

Vhulthur solicita personal mediante cartas informantes, seres que serán capacitados para ofrecer 

estas casas a diversos postores. Una de estas cartas informantes llega a manos de Yohsi, quien 

decide ir a solicitar el empleo ofrecido.  

Yohsi decide trabajar ahí. Su encomienda es ofrecer casas de segunda mano en óptimas 

condiciones, esto lo hace con gran entusiasmo. Recibe un curso de capacitación para ser un buen 

vendedor, le hablan de las características de una casa, de levantarse todos los días con la meta de 

visitar prospectos para venderles, de mantenerse en constante entrenamiento para contar con un 

estado mental de éxito y actitud apropiada para ser un agente Vhulthur. Escucha con atención al 

motivador que da la primera dosis de entrenamiento: 

“No debes regresar sin tu meta cumplida ya que las recompensas son inmensas, el éxito es para 

nosotros, pero se requiere persistencia y verdadero deseo de triunfar, agilidad mental al estar con 

un cliente. Hay grandes probabilidades de conseguir lo que quieres si se planea correcta y 

estratégicamente. Pónganse metas que le den objetivo a sus vidas, es hora de dejar de vivir con el 

escaso monike que alcanza para apenas sobrevivir, sacrifiquen la seguridad de un miserable 

salario y vayan por las jugosas recompensas. ¿Quién de ustedes está dispuesto a hacer los 

cambios en su vida para lograr vivir mejor?” Todos los asistentes al entrenamiento levantaron la 

mano, el motivador les aclaró que:  

“Siempre hay que estar preparados por si es necesario cambiar los procedimientos para cumplir 

con las metas establecidas, Vhulthur es una empresa con una meta bien definida, para lograrlo 

puede cambiar la estrategia si las condiciones del mercado o las condiciones a nuestro alrededor 

cambian. Muchos tienen miedo al cambio, ¿quién tiene miedo al cambio?” 

 Ninguno de los asistentes levantó la mano, el motivador guardó silencio por un tiempo, 

esperando por si algún asistente levantaba la mano, movió la cabeza y continuó con su charla: 

“Tienen que dar todo de ustedes, pongan todo lo que son, pongan todo lo que tienen en todo, 

absolutamente en todo lo que hacen, en todas sus metas. Eliminen cualquier pensamiento que 

evite cerrar un contrato de venta, un contrato que les dejará jugosas recompensas, total, las dudas 

se resolverán después. Me pagan por darles este entrenamiento, es cierto, voy a compartirles lo 

que considero que les va a resultar de gran utilidad. Lo que a continuación les voy a decir es lo 

que independientemente de cuánto tiempo trabajen para Vhulthur o si de plano llegan a ser 

despedidos, de cualquier manera me agradecerán que se los haya compartido, claro, si lo llevan a 

cabo, porque además está probado en la vida real, totalmente comprobado”. Toma aire y 

pregunta: “Ante tantas oportunidades de una vida digna, ¿por qué hay quienes que ni siquiera 

intentan hacer algo para obtener lo que llamamos éxito?” Nadie responde, los observa, vuelve a 

respirar y dice: 
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“Simplemente porque no creen que pueden lograr algo, se dicen realistas para justificar su 

fracaso o su falta de intento. Les aseguro que hay suficiente de todo lo bueno para todos, hay 

suficiente energía para lograrlo, la fuente es ilimitada, la motivación es autogenerable. Es falso 

que las buenas oportunidades son exclusivas de unos cuantos predestinados. La verdad está en lo 

que realmente crees, el éxito está a tu disposición, surge desde ti mismo. Cree en ti.  

Es cierto que hay noticias desagradables, crisis económica, el monike es escaso para muchos; 

recibimos noticias que disminuyen nuestro entusiasmo, es cierto que los planes que hacemos a 

veces deben modificarse, pero hay acciones claras que distinguen e identifican a quienes desean 

éxito y abundancia del resto de los mediocres. Quizá debas cambiar de plan, pero la meta, el 

objetivo, ya está definido. Les recomiendo leer los manuscritos con mensajes estimulantes, 

cuando los lean sientan el hojear, vean cómo surgen las imágenes virtuales, son ustedes viviendo 

en las condiciones que desean vivir, sientan cómo estas imágenes cobran vida al tocar las páginas 

hechas para cargar el ánimo y dar armonía. 

Todo refleja cómo somos, lo que leemos, cómo nos alimentamos, con quienes convivimos, lo 

que pensamos, es importante saber que todo refleja cómo somos, es tan importante elegir comer 

alimentos buenos para nuestro cuerpo, disciplinarnos en la construcción de nuestra mejor 

herramienta de trabajo, hasta el descanso hay que elegirlo para disfrutarlo adecuadamente. 

Todo depende de quién y cómo quieres ser. Ser empleados, está bien, pero háganlo bien. Lo 

importante es hacer lo que les hace ser felices, lo que les hace mantener el sentido del humor; 

háganlo tanto si desean buscar abundancia, como si prefieren no hacerlo. Sólo que deben aceptar, 

si prefieren no buscar prosperidad es por voluntad propia, aceptar nuestra decisión sin culpar al 

destino, a la suerte o a Dios, sin excusas. Ya que todo es posible para el que cree, para el que 

tiene fe.  

Les repito que deseo transmitirles lo mejor de lo que sé. Hay una cosa que es cierto y es lo que 

Vhulthur valora de quienes ya lo entendieron: ¡EL MONIKE es muy importante! Sin monike vas 

a afectar varias cuestiones a tu alrededor, ¡Es esencial EL MONIKE! 

Te dicen o te han dicho que el monike no compra la felicidad, obviamente la pobreza menos. La 

pobreza definitivamente no puede comprar felicidad, mucho menos salud, así que es mejor 

evitarla. Piensen en sus hijos ¿Qué futuro le espera a alguien que nazca en el seno de una familia 

con carencias? Aún no nace y ya el inicio de su vida será en condiciones de escasez. 

Todas las razones que hayas escuchado acerca de que el monike es negativo, son palabras con las 

que se justifican los que han fracasado, justifican el por qué no deben tenerlo.  

El tener suficiente monike es bueno por todas las cosas buenas que puedes hacer al tenerlo, es un 

medio para hacer otras cosas. Para hacer monike hay que hacer actividades productivas que 

disfrutemos. 

Es importante el balance en nuestra vida, disfrutar de una feliz vida familiar. Dediquen tiempo 

para convivir con la familia, con los buenos amigos, para conversar con Dios, con nosotros 

mismos, mirarnos al espejo. Les aseguro que si valoran lo que les he dicho, cualquier problema 

será manejado sin problema, sus efectos serán mínimos.  



Les repito que no hay excusas para hacerlo. A veces nos sentimos incompetentes porque 

pensamos que nuestro color de piel es inadecuado, porque vivimos en el barrio equivocado, 

porque nuestro patrimonio es inadecuado o por la edad o el género; en fin, son tantas las excusas 

que hasta afecta nuestro estado de ánimo, tanto, que nos vuelve inactivos. 

El secreto para una vida digna, para vivir en armonía y prosperidad, que es precisamente lo que 

yo llamo ÉXITO es activarte. Es activar tu ser, ¡actívalo! está dentro de ti. Gracias” 

 Yohsi no desea exponer sus dudas, prefiere evitar verse inexperto o tonto, pero se quedó con 

deseos de preguntar: ¿cómo activar el ser?, ¿qué comprende mi ser? 

 

Yohsi, motivado por el deseo de obtener las primeras ganancias para tener su primer patrimonio 

importante, realiza diversas citas para platicar con posibles clientes y ofrecerles una casa en 

óptimas condiciones. Acude a su primera cita de negocios, va con la emoción, la misma emoción 

que sintió al confirmar la cita vía teka. Es la experiencia más esperada desde que se incorporó a 

Vhulthur. Llegó poco antes de la hora pactada para preparar el terreno, ensayar qué decir, cómo 

actuar, vive la emoción de la primera vez. Una buena noticia, Yohsi realiza su primera venta, 

materializó su sueño de este día, experimentó la sensación de gusto, un gusto que se queda para 

toda la vida. 

Siguiendo con el programa de entrenamiento, los agentes de Vhulthur atienden otro 

entrenamiento, esta vez escuchan otro ser enfocado en ofrecerles herramientas para ser mejores 

directores de sus propios planes: 

“Un excelente equipo de trabajo es con seres competentes, confiables, con capacidad de 

comunicación, de tomar decisiones. Ustedes están aquí para aprender a dirigir la mejor empresa, 

y no es Vhulthur, la mejor empresa para ustedes son ustedes mismos. Se los digo a cada uno 

porque ignoras que tú eres tu propio producto.  

A veces ignoramos lo que somos capaces de hacer. Los invito a conocer sus propios talentos, a 

darse cuenta, con mayor claridad y objetividad, de las circunstancias que suceden, de los 

individuos que habitan este mundo, a estar dándose cuenta de lo que sucede a tu alrededor, de las 

diversas formas de resolver desacuerdos más eficaces que la confrontación, de la forma de 

expresarse y de actuar que te aleja de círculos que imposibilitan relacionarte con más seres, a 

darse cuenta de que hay muchas oportunidades para desempeñar actividades con mayor 

responsabilidad y mejores recompensas, a darse cuenta de que estamos viviendo. 

El mayor interesado en el éxito de ustedes son ustedes mismos. Pero en lugar de fijarse en sus 

habilidades, se justifican con un “¿para qué me esfuerzo? si de todas maneras por mucho que 

haga no logro mejorar, o trabajo mucho y gano muy poco”. Entonces estás haciendo algo 

equivocado, quizá te estás aferrando a ese algo o actividad que no te aporta ni beneficio, ni 

armonía y mucho menos prosperidad a tu vida. Si eso te sucede, hay algo que debes cambiar 

porque las idioteces están consumiendo tu energía o estas consumiendo tu voluntad en algo que 

es perjudicial para ti, para tu vida. Resulta que ese algo lo debes modificar porque luego viene la 

frustración. Y la frustración no es otra cosa que ese sentimiento de enojarnos con nosotros 

mismos. Muy dentro de nosotros sabemos que no hacemos, que no hemos hecho o que no 



61 

 

61 

 

estamos haciendo el esfuerzo necesario. No procuramos esos momentos de creatividad, es más, 

los evitamos. Nos dejamos dominar por idioteces y no logramos la calidad de vida que 

deseamos, a pesar de que sabemos que podemos vivir mejor, pero no estamos dispuestos. 

Recuerden que hacer lo mínimo indispensable para sobrevivir es propio de mediocres, aquí no 

quieren mediocres. Les aseguro que poseen la herramienta para obtener la energía necesaria. 

Pregúntense a sí mismos: ¿sé cuáles talentos y habilidades tengo?, ¿de cuáles virtudes fui dotado 

para venir a este mundo y vivir mejor?  

Ahora pregúntense: ¿cuido y desarrollo mis habilidades y mis talentos? Debemos cuidarlos para 

vivir ese éxito que tanto deseamos. Es muy importante cuestionarse con honestidad ante las 

circunstancias que vivimos: ¿por qué esto es así?, y escuchar con honestidad la verdad desde 

nuestro interior. Lo que pensamos y lo que sentimos determinan el grado de disposición que 

tenemos para lograr esa experiencia que deseamos vivir.  

Lo que nos sucede en esta vida no es lo que determina si es éxito o fracaso, es como interpreto lo 

que me sucede y cómo respondo ante eso que me sucede. Además, generalmente los fracasos 

suceden por no terminar algo que empezamos, ¡sí!, por algo que dejamos inconcluso. Cuando 

conozcamos nuestros talentos, recursos y habilidades, y sepamos cómo sacarles provecho, 

estaremos en el nivel superior de armonía y prosperidad. Gracias por su atención.” 

 

 Debido a su inicio exitoso, al entusiasmo demostrado por Yohsi, los funcionarios de Vhulthur lo 

invitan a una de sus fiestas privadas. Fiesta en la que participan sólo amigos involucrados en el 

negocio. Yohsi al entrar al lugar de la reunión se percata del gran jardín que presenta ante su 

vista diversas piedras en cubo que sirven de mesa en las cuales se encuentran las bebidas y 

alimentos que se ofrecen a los invitados. La mayoría son individuos que no ha visto antes, todos 

vistiendo finos ropajes, telas de la más alta calidad, agradables olores los rodean. En la reunión, 

se observa al alcance de los invitados tanta comida, fruta exótica de aquel planeta y bebidas 

embriagadoras. Fue invitado con la indicación de que asistiera solo, así que no tiene de momento 

alguien de confianza con quien platicar. Ve en la reunión un klériko portando su lujosa 

vestimenta, al verle el rostro recuerda que es un personaje que se ha destacado por sus mensajes 

públicos de resignación a la vida que Dios nos ha deparado en este mundo. Se encuentran en esta 

reunión personajes famosos que por su vida intachable son ejemplo ante muchos individuos, 

famosos por sus contribuciones en apoyo para dar algo a los más pobres, ejemplo por su vida 

familiar, en fin, una reunión con personajes que son ejemplo de vida. 

 Da un sorbo a una bebida, la cual en aquel planeta está catalogada como de las más exclusivas, 

es un artículo sumamente costoso; el trago le parece un poco amargo, sin embargo, para estar 

acorde con el ambiente empieza a disfrutar de esta bebida. Poco a poco, disfrutando su sabor, 

ingiere alguna de aquellas frutas que nunca había probado, ve cómo otros combinan las frutas 

con unos trozos extraños para él. Por fin aparece alguien que no es extraño, cuando menos lo ha 

visto en Vhulthur, no ha platicado antes con él, sin embargo, decide escucharlo con atención:  



–Hola, soy Vidhkun, bienvenido. Felicidades por tu desempeño en Vhulthur, pero hoy toca 

diversión, así que acompáñame para presentarte algunos amigos. 

Yohsi, sin decir nada, sólo lo acompaña, Vidhkun lo presenta como una gran promesa para 

Vhulthur, al tiempo que le insiste en que disfrute de la fiesta:  

–Diviértete, tienes potencial para estar aquí. Aquí si te diviertes es porque estás haciendo lo 

incorrecto, jajaja. 

Yohsi se queda con un grupo de personas desconocidas, únicamente bebe y escucha: “Jajaja, 

siempre hay caprichos legales sin certeza jurídica”, dice uno de los del grupo, acerca de un tema 

que parece llevan rato conversando. Otro interviene ofreciendo más sazón a la conversación: “Yo 

siempre les digo que no se preocupen, mi compañía les presta el monike necesario, no importa 

que ahora no puedas pagar, jajaja, cuentan con nosotros”. 

–Pues préstame a mí, replica otro. 

–Ni loco que estuviera, tu si tienes para pagarme, jajaja, contigo no hay negocio, no me dejarías 

cobrarte como yo quisiera. 

 

Yohsi se aleja de ese grupo simulando que va por unos bocadillos frutales. En el camino se 

acerca a otro grupo donde hay alguien que también le parece conocido, pero no ubica dónde, 

habla con voz ronca y con solemnidad. Es un millonario excéntrico, de edad madura, que viaja 

por diversos países de Eghregea, se llama Corhnelo. Es aquel que Yohsi atendió alguna vez en el 

salón de eventos al servirle en su mesa. Sus vidas se entrelazan, jamás se conocerán pero se 

afectarán uno al otro. Corhnelo lleva el liderazgo en la conversación, les dice:  

–Se debe utilizar a los contribuyentes para apoyar y rescatar a las empresas de nosotros los ricos. 

Pues ¡¿en dónde está la máxima de que siempre pagan los pobres todas las calamidades?! 

–Hablando de eso, tengo un buen negocio, adquirí unas propiedades para sembrar y cosechar 

alimentos y tengo la empresa para procesarlos y distribuirlos, ¡siempre tendremos la necesidad 

de comer!, contrato unos individuos que trabajen durísimo, que sean productivos, les pago lo 

necesario para que coman, digo, que no se mueran de hambre, ¿luego quien trabaja? pero que no 

ganen lo suficiente para que siempre necesiten estar ocupados, y con la presentación de los 

alimentos, ¡uff!, los voy a vender a muy buen precio, un enorme y jugoso margen de ganancia. 

–Dejen les presumo, como todos están enterados, mi pariente ha sido designado para ocupar este 

alto grado de responsabilidad en el gobierno de Notengo… 

–Ya, ya, déjate de esas cosas y platícanos. 

–Está bien, voy a ser quien proveerá de todos los artículos necesarios para que funcione la 

agencia tributaria. 

–¿Pero tú no te dedicas a ese ramo? 

–¿Y qué? Igual, contacto a alguien que esté enterado de lo que se trata, contratamos individuos, 

sin comisión, sólo que ganen lo menos posible, los equipamos con transporte lo más económico 

posible, de esos “uniruedas” o cualquiera, claro, sin gastar en el acondicionamiento para el clima, 

deberán soportarlo, para eso se les paga, para que trabajen con ganas. Y a repartir a muy buenos 

precios. 
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–¡Qué coincidencia!, yo voy a hacer lo mismo, pero a los de la guardia policial.  

 La plática está interesante para Yohsi, sin embargo, su cuerpo está traicionando su deseo de 

permanecer en esta conversación, es más fuerte su necesidad de orinar, está escuchando mientras 

siente contener el chorro urinario. En aquel planeta los sanitarios son diferentes, son secos, no 

usan su líquido vital, su sistema de sanidad es parecido a las letrinas, evitan la generación de 

desechos con un tratamiento efectivo y sin olores, de hecho fertilizan. En este jardín los módulos  

sanitarios están alejados del centro de la reunión. Yohsi se dirige a un sanitario, parecen hongos 

gigantes. Al abrir la puerta encuentra dentro del sanitario al klériko con una mujer, una mujer de 

belleza tan natural que seguramente inspiraba a ser retratada como obra de la naturaleza; los 

observa abrazados, acariciándose mutuamente, él toca con su lengua el cuello de ella. Yohsi 

pasmado, sentía su corazón latir con fuerza, mientras escuchaba y observaba como el klériko iba 

despojándola de sus ropajes, diciéndole:  

–El amor de pareja debe cuidarse todos los días, tú eres un manjar que merece cuidado diario, no 

entiendo por qué te descuidan tanto. Cualquiera que esté a tu lado quisiera amarte por horas –el 

klériko cierra la puerta solicitándole al fisgón que se retire. 

 Después se enterará que la mujer que ahora ve disfrutando del placer, es cónyuge de Corhnelo, 

se llama Vanhithy, es una mujer encantadora, bastante atractiva, culta, pero de una pícara 

mirada.  

–¿Dónde has estado? –le pregunta Vidhkun, Yohsi no contesta. Su anfitrión lo abraza y le dice: 

–Es importante obtener estimulantes para electrificar tus células. Aquí obtienes lo que te da 

impulso para seguir a la carga día a día –Vidhkun lo abraza, le da un beso en la mejilla al tiempo 

que le dice: –Yo ya estoy relajado, ¿Y tú? 

–Creo que no –contesta Yohsi. 

–Aprende de mí, somos casi de la misma edad y voy más avanzado en la vida. 

 –Bien, pues esperaré tu apoyo, vamos creciendo juntos por favor. 

–Quiero la llave del poder, y la llave del poder está en el círculo del poder. Ni tú ni yo estamos 

en ese círculo, por ahora. Ahí están algunos muy, muy inteligentes y audaces, y algunos muy, 

muy estúpidos que son hijos de aquéllos –señalando a algunos–. Estos son unos avaros que se 

enriquecen a costa del bien común. Son frases dignas de un verdadero oficio sagrado… lo cierto 

es que estamos ahorita inmersos en el relax de la codicia corporativa. 

–Mm. No te entendí, ¿codicia corporativa? 

–¿No tienes idea de cómo se amasan las grandes fortunas? ¡Las verdaderamente grandes! 

Siempre hay un delito de por medio, reciente o generacionalmente histórico. Claro, un crimen no 

necesariamente ilegal. Todos aquí muestran por medio de sus perfumes y accesorios, la fortuna 

que poseen. La vanidad jamás los hará saciarse de tanto monike. Lo importante es que hay tanta 

riqueza generada que algo verdaderamente significativo nos debe de corresponder. Por ejemplo: 

ves aquel tipo –Vidhkun señala al que hace un momento comentaba que siempre hay caprichos 

legales sin certeza jurídica –es muy inteligente, brutalmente frío, insensible; pero cuando quiere, 

parece ser muy buen individuo, muy caritativo, le tengo envidia de la buena. 



La plática la interrumpe el klériko, quien se acerca tomando a Yohsi del hombro alejándolo de 

Vidhkun para platicar con él a solas, le dice:  

–La naturaleza nos ha regalado los apetitos que expresan el amor carnal, hacer latir el corazón 

frenéticamente para cubrir de besos al ser amado, eso es vivir. Hay muchos grupos aquí, están 

los grupos de sexo, de diversas relaciones, o simplemente de negocios y amistad. Tú te puedes 

iniciar en estos grupos con leve morbosidad, pero cuidado, cuando menos pienses te haces 

adicto, obtienes vicios que te hacen hacer cosas que nunca has pensado en hacerlas. Recuerda 

que así es el negocio. Hay gente que desea que otros sean adictos a algo que los convierta en 

esclavos para que los demás puedan ganar mucho monike. En este mundo se gana monike 

destruyendo a otros seres. Te daré un último consejo, si utilizas el miedo en la otra persona, 

obtienes lo que quieres… Te aseguro que hoy sólo te conviene recordar mis consejos–. El klériko 

se marcha, Vidhkun motivado por la curiosidad se acerca para preguntarle a Yohsi: 

–¿De qué se trata? 

–Pues tiene algo que ver con una dama que se encuentra… no voltees, trae ropajes rojos, viene 

caminando en dirección al grupo que está a mis espaldas, ahorita la ves pasar… Ha de creer que 

me importa. 

 Vidhkun empieza a padecer varias sensaciones al reconocer a la dama que tiene relaciones con 

el klériko, siente angustia, siente un intenso dolor como si muriera un ser amado. Sin embargo 

inhibe sus sentimientos, con intranquilidad intenta mantener un secreto.   

–¿No? ¡No! Es la esposa de Corhnelo. Tú no has visto nada –le advierte a Yohsi. 

Lo que Yohsi jamás sabrá es que también Vidhkun mantiene momentos de amor carnal con la 

esposa de Corhnelo. Vidhkun está enamorado de una mujer casada, la ama intensamente, tanto, 

que ha renunciado a cualquier otra mujer, no puede iniciar noviazgos por estar alerta a las 

necesidades de ella. 

 

Debido a sus gestiones comerciales, Vhulthur Gyps se ha apropiado de una casa. Para 

remodelarla y dejarla en condiciones para su venta, deben ir a desalojar a los actuales ocupantes. 

Para conocer el proceso comercial de la empresa Yohsi participa de la acción en calidad de 

observador. Observa incrédulo como el individuo que dejará de habitar la casa suplica 

misericordia: –apiádate de mí– tirado en el piso, pide llorando que no lo dejen en la calle. Alega 

estar enfermo, tener bastantes lunas sin poder caminar, hace mucho dejó de pagar su casa. 

Vidhkun levanta bruscamente al desalojado, lo ofende: –¡levántate lloricón! –lo patea y lo 

empuja, sigue ofendiéndolo al tiempo que pone al descubierto su proceder: –¡Mendigo 

mentiroso, hijo de la porne que te parió, te hemos observado. Estás sano, tus piernas funcionan 

perfectamente, engañaste a la empresa en que trabajabas haciéndote pasar por enfermo, pides 

monike dando lástima. Pues ahora sí tienen por qué sentir lástima por ti, te has quedado en la 

calle, lárgate o te denuncio ahora mismo para que te encierren en la jhaula! –El desalojado se 

incorpora lentamente, mira con melancolía su antigua casa. Mira con odio a Vidhkun y atónito 

observa el escenario completo; enciende un incillo y cabizbajo se aleja lentamente. 
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Los agentes de Vhulthur entran a la casa, perciben ese olor a sucio –Uuuhhhh no, esta casa va a 

estar difícil venderla –alega Yohsi.  

–Claro que no –responde Vidhkun y le aclara– no la vas a reconocer cuando la vuelvas a ver, va 

a ser un pequeño y bonito apartamento que vas a vender a un muy buen precio. 

 Yohsi le pregunta a Vidhkun si no le remuerde provocarle la desgracia a ese hombre, éste le 

contesta:  

–Yo no le provoqué sus desgracias, él fue quien perdió lo que tenía. Por algo ha de ser, además 

está caraja la miseria. La falta no sólo de monike, sino de lo más indispensable. Lo que es la 

miseria le parte el alma al espíritu de solidaridad, te puede quitar las ganas de luchar. Yo viví en 

la miseria, provengo de familias pobres, muy pobres. Y sabes que, nunca más, jamás volveré a 

vivir así, jamás. Cuando vives en la miseria sólo piensas que después de morir lo peor que te 

puede pasar es volver a vivir otra vida igual. 

–Mhmh, bien, bien, ya entendí. La miseria, la pobreza, combate el espíritu, y como en todo 

combate, siempre hay un ganador. 

Al concluir esta actividad Vidhkun invita a Yohsi para que lo acompañe al hospital a visitar un 

amigo enfermo: –Sabes, primero quiero ir a contratar una porne, le quiero llevar una sorpresa a 

mi amigo. 

–¡Una porne al hospital! –exclama Yohsi extrañado. 

–¿Qué? ¿Por qué te extrañas?, debe ser divertido y alentador que alguien te lleve placer al 

hospital. 

–Bueno sí, pero hay de placer a placer. Además en el hospital puede sentir nostalgia. 

–El placer es placer. 

Yohsi mira profundamente a su jefe en Vhulthur Gyps y le pregunta: –¿A ti qué es lo que te 

provoca nostalgia?– la respuesta es muy contundente– Nada. Ha de ser porque no he pasado por 

cosas muy buenas como para tener nostalgia– Inmediatamente Vidhkun cambió la conversación: 

–Vamos, pues, por una porne, ¿conoces algún lugar donde contactarlas o alguna en particular?  

El pensamiento de Yohsi viajó hasta los recuerdos con Freihya, sin embargo contestó que no 

tenía ni idea de dónde localizar una. Vidhkun ya conocía algunas pornes, así que contactó una, le 

platicó su plan para visitar a su amigo al hospital, se pusieron de acuerdo. Yohsi y Vidhkun 

entrarían solicitando pase de visita para dos personas, entrarían los dos a el área de alimentos 

para visitantes, ahí se cambian los pases. Esto debido a que el amigo de Vidhkun es casado, es 

importante para Vidhkun no dejar registro de visitas de mujer. Una vez pactado servicio y precio, 

se transportan los tres al hospital. Durante el trayecto, Yohsi le pregunta a la porne:  

–¿Qué te gustaría hacer en la vida? –Ella le responde que le gustaría llevar una vida normal, un 

trabajo agradable, bien pagado, tener un novio que fuera por ella al trabajo al concluir la jornada 

laboral, que la acompañara a su casa. 

 

Esa tarde, durante las lunas de este día, mejor dicho, de esta noche, Yohsi volverá a 

vagabundear, solo, visitara lugares donde vea lascivia y pueda embriagarse un poco. Gracias a 



sus primeras ventas posee ahora bastante monike. Suficiente para pagar por beber bebidas de 

mayor calidad. Al saber la hora en que Freihya se dirigía a su casa, Yohsi se trasladó a esperarla, 

la va a interceptar a las afueras de Tlazolth, donde sabe que ella con su identidad transformada 

camina cuando ya nadie identifica a qué se dedica. El momento del encuentro llega. Ella, al 

verlo, sonríe, él la abraza y le dice que la va acompañar a su casa, primero la invita a cenar. Ella 

agradece y recordará siempre este día como un gesto de amistad, siente tristeza, lamenta que 

haya sido pasajera, pero amistad al fin. 

Al final de la última luna, Yohsi llega a su casa, aún no amanece, pero la noche ya no es tan 

oscura, encuentra a su madre despierta, esperándolo para platicar: 

–En este momento me vas a escuchar. 

–Ahora no madre. 

–Ahora sí. No temas, sólo voy a platicar, necesito alimentarte con lo que pienso. Estoy segura 

que nada en este mundo es por azar. Los bienes pasan de unas manos a otras. Es justo obtener 

monike como recompensa por todo aquello que hacemos bien y que es motivo de nuestro 

sustento. Gánalo sin dañar a nadie. Aprende de lo que ves, de lo que escuchas, de lo que vives. 

Fíjate bien que terreno pisas, porque si caminas a ciegas puedes caer y lastimarte. Y de las 

mujeres, me preocupa… 

–Ya me los has dicho, madre, mmh, bien madre, te escucho. 

–Ojalá pudieras escoger y conseguir una chica que valga la pena. Si conoces una que por su valía 

le tienes miedo, quizá ella sea la que vale la pena. No es la bonita ni la volupta que sumisa te 

abre las piernas, la que te va a ser feliz. Es la que te exige, la que tiene iniciativa, la que te pide 

pero también te da, te da amor, te da apoyo, ésa es la mujer que no vas a comprar con monike, es 

la que vale la pena. Quieres tener muchísimo monike, ¡qué bueno!, es necesario, como necesario 

es vivir en paz, en armonía. Y jamás encontraras armonía ni tendrás éxito en lo que emprendas si 

te sigues embriagando. Sólo los estúpidos se embriagan con tanta frecuencia. Las adicciones te 

llevan al fracaso. Ahora si vete a dormir que buena falta te hace.  

 

 

 

 

 

El entrenamiento de Vidhkun 

 

Unas horas después, Yohsi, con sus facultades mermadas por los estragos de la embriaguez, 

asiste a las instalaciones de Vhulthur a escuchar la última plática del entrenamiento. Ahora es 

con Vidhkun; va a conocerlo en otra faceta, somnoliento pero atento escucha: 

–Hola, ¿cómo han sentido su entrenamiento?, ¿qué opinan? 

El ponente interactúa con los agentes Vhulthur, les hace saber que posiblemente algunos 

perdurarán, harán carrera en la empresa. Comparte algunas necesidades de la empresa y unas 

reflexiones personales:  
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–Necesitamos individuos con ambición, ambiciosos pero no estúpidos. Lo digo porque se me 

quedó muy grabado lo que hace años me dijeron. Yo llegué a decir que obtendría mucho monike 

a costa de lo que fuera, sólo necesitaba una oportunidad. Quién me entrenó, me advirtió: 

“¡Cuidado con lo que dices, que la lengua castiga!, cuidado con lo que dices, que de la peor 

manera se te puede presentar la oportunidad para obtener mucho monike”. Que la estupidez no le 

gane a la ambición, fue la última advertencia que recibí de mi mentor. Les digo que he recibido 

ofertas para ganar muchísimo monike, si las hubiera aceptado, mi vida estaría en constante crisis, 

o hubiera terminado en una jhaula o muerto. Es cierto que cuesta mucho ser pobre, pero cuesta 

más tomar decisiones equivocadas. Para mí, Vhulthur representó la mejor oportunidad para ganar 

muchísimo monike.  

Lo que Vidhkun no comentó es quién fue la persona que le advirtió: “qué la estupidez no le gane 

a la ambición”, fue su madre. Hace muchos años Vidhkun dijo “…a costa de lo que sea”. Su 

madre le propinó tremenda bofetada, lo sentó. Vidhkun recibió ese día la mejor clase de moral de 

su vida, escuchó con atención aquellos consejos. Pero jamás lo platicará. Continúa con su charla:  

“Hoy les voy a compartir algunas claves que tienen qué ver con su imagen personal. Es tema 

importante porque vivimos entre seres visuales. Habrá individuos que nos ayudarán a lograr 

nuestras metas en la medida que nuestra imagen personal les genere simpatía. Nadie los va a 

ayudar sino se ayudan primero ustedes mismos.  

Ya deben saber lo importante de nuestra salud, tanto física como mental. Pues inviertan en 

alimentarse saludablemente, ejercitarse, y descansen adecuadamente. Sí, es importante dormir 

bien, tanto por salud como por mantener un buen aspecto, no uno de cansado. 

Cuiden su imagen, inviertan en ella. La única vez para causar una buena primera impresión a sus 

clientes es precisamente el día de la primera cita. Cuiden su aseo personal, cuiden todos los 

detalles, desde los dientes hasta las uñas, usar la vestimenta y accesorios adecuados. 

Prepárense, es importante invertir en nuestras habilidades y conocimientos, como en dominar 

idiomas o avances tecnológicos. Ir más allá del simple uso del teka. 

Sean organizados, manténganse con buen sentido del humor, cuiden su lenguaje y su postura. 

Saluden con decisión. Les aseguro que así tendrán más éxito con sus prospectos de clientes. 

Atiéndanlos con diligencia, si reciben un mensaje de ellos, devuélvanles el teka. 

Deben parecer honestos, si lo son, hay que parecerlo. Piensen primero lo que van a decir antes de 

hablar, ya que no siempre es bueno decir lo que realmente pensamos. Total, confíen en ustedes 

mismos. A propósito, ustedes ya conocen sus fortalezas y debilidades, hay que ocuparnos de ello.  

Planifiquen para hacer bien lo que deben hacer. Es importante hacerlo bien desde el inicio. Aquí 

en Vhulthur valoramos hacerlo bien a la primera. Desde seleccionar adecuadamente a nuestros 

clientes y ofrecerles la mercancía adecuada, ya que vendemos fincas que serán hogares o 

negocios. Debemos dejarles claro que somos los mejores, recuerden que sólo ofrecemos lo 

mejor, lo que en realidad necesitan. 

Es útil ver lo que han hecho quienes hacen lo mismo que nosotros, tanto si cometieron errores 

como si lograron grandes aciertos. Es útil aprender de lo que les sucede a los demás.” 



 Vidhkun les ofrece tomar un receso. Al dejar de hablar se dirige a Yohsi dejando ver clara 

preferencia, lo abraza y le dice al oído:  

–Tengo unos consejos sólo para ti, en la primera oportunidad te los daré. Por ahora vamos a ir a 

uno de esos apartados lugares de esta urbe, allá por las colinas, donde viven sin alma ni moral. 

Son casas tan pequeñas que los padres han de relacionarse genitalmente frente a sus hijos, vas a 

ver cómo viven. 

–¿Y allá qué?, pregunta Yohsi. 

–Allá también hay negocio. Por indignas que sean sus propiedades tienen que pagar por ellas, 

casas que igual se compran y se venden, pues están sobre suelo propiedad de Vhulthur. Ahí 

viven muchos ladrones, raterillos adictos que jamás han entrado a una librocristeca, deberían 

estar en la jhaula pero nadie los denuncia. Ahí ni siquiera entran los de la guardia policial a poner 

orden. Afortunadamente están alejados de la socianía en general. 

–¿Vamos a ir solos? 

–Claro que no, nos van acompañar los de la guardia policial, pero los montados en sus 

prezwequus. Así sí se imponen. 

–Bien. 

Llega la hora señalada para visitar la zona de las colinas. Yohsi, impaciente, espera lo que 

sucederá, nunca ha visto en acción a la famosa guardia montada, sentimientos encontrados hacen 

más lenta la espera. Los prezwequus son una especie de corceles pero sin pelaje y sin cola, tipo 

caballo percherón con piel rayada como cebras, pero de colores negro y azul. 

 

Al salir de las confortables instalaciones de Vhulthur, cada uno aborda su transporte. Yohsi 

observa la bella arquitectura del edificio, dos niveles construidos en forma de castillo medieval, 

con piedras cobrizas talladas en cubo, contempla la flora sembrada alrededor del edificio, el bello 

pasto que crece en tres verdosas tonalidades le recuerda el aroma de su casa cuando llueve. El 

paisaje que observa se transforma al atravesar un camino lleno de terracería, ese arenoso suelo 

color cobrizo, casi anaranjado que marca la diferencia entre las edificaciones hechas a base de 

piedra, de materiales obtenidos de la naturaleza, tallados para construir cómodas casas 

habitación; y la zona de las habitaciones hechas a base de materiales obtenidos de la basura que 

la industria desecha.  

Esta vez, para atender los negocios, se alejan de estos caminos funcionales para transitar sobre el 

disparejo y desagradable camino rumbo a las colinas. Estos caminos se tratan de emparejar con 

desechos de hierbas y flora de aquel planeta, estos desechos se compactan y se depositan en los 

hoyos de los caminos para tratar de emparejarlos. 

Llegan a la colonia. Yohsi mira como hay escombro sobre la maleza que crece en los lotes 

baldíos, observa con atención esas pequeñas habitaciones con techos de hierba amontonada sobre 

materia inerte tipo plástico, sorprendido ve como los escombros rodean algunos hogares, otros 

están rodeados de esa hierba que crece sin cuidado alguno, es evidente que deben soportar 

cuando las temperaturas son inclementes. Se pregunta ¿Cómo pueden vivir así? Viven entre 

basura que no es ocasionada tanto por la vida cotidiana como por el descuido que permite 
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acumular pedazos de piedra sobre casas deshabitadas ó derrumbadas. Un pensamiento cruza su 

mente: inmundicia.  

Varios habitantes salen para ver a los transportes personales que llegan acompañados de ocho 

guardias policiales montados en sus prezwequus. La curiosidad hace que los más pequeños (casi 

desnudos y descalzos) dejen de jugar para ver a dónde se dirigen los intrusos que llegan a la 

colonia. 

Llegan a la propiedad en la que van a desalojar a sus habitantes. Es una casa habilitada también 

para vender víveres y diversos artículos, un poco más caro, inclusive, que lo que cuestan en el 

mercado donde Miriamh hace el trueque. 

Vidhkun hace saber al habitante del inmueble que cuentan con la resolución legal de desalojo. 

Puesto que en diversas ocasiones se ha negado a abandonar el inmueble, esta vez se utilizaría la 

fuerza debido a que en diligencias anteriores habían sido agredidos físicamente por los vecinos. 

El desalojado alega que ya ha pagado hasta tres veces el importe del préstamo que recibió. Ante 

la impotencia del desalojado, un vecino le ofrece compartir parte de su terreno para que habilite 

una vivienda desechable en lo que consigue un lugar fijo donde vivir.  

Vidhkun les informa a los vecinos que ese inmueble va a seguir sirviendo para el trueque, se 

seguirá vendiendo víveres ahí, con más mercancía. Ya que ahora toda la superficie será 

habilitada como bodega comercial, con venta de bebidas embriagantes elaboradas por populares 

frutos fermentados. 

 

Mientras Vidhkun prepara los manuscritos para concluir el acuerdo de desalojo, Yohsi se acerca 

a platicar con un vecino y le pregunta a qué se dedica, éste le contesta claramente:  

–Ps, a robar, si no robas te vas a morir de hambre, no tienes muchas alternativas en esta vida. 

–Bueno, pero ¿Por qué no te consigues un trabajo honrado? 

–¡Por dios! Trabajar honradamente, jajaja, ¿con ese salario de miseria?, igual y te mueres de 

hambre. ¡No, jamás!, mira ese imbécil que desalojaron, le han robado, todos le roban: le roba el 

que le prestó el monike, le roban a la hora de pagar las contribuciones; contribuciones con las 

que le pagan a estos guardias policiales. No, lo dicho: la guardia policial fue creada para proteger 

a los ricos, a los de la elite que gobierna. Aquí a la mayoría nos queda claro que con la honradez 

no ganas para vivir. 

–¿Cómo es que empiezas a robar? 

–Primero robas para comprar comida, luego para ayudar a la familia, luego por adicciones. 

–¿A qué tipo de adicciones? 

–Tú que vas a saber, hay drogas de ricos y drogas de pobres. Los que controlan aquí en esta 

colina producen unas drogas naturales, siempre se aparecen aquí cuando se atreven a entrar las 

guardias policiales, pero ahora no sé por qué no están aquí, o los asustaron los prezwequus, ¡son 

bravos!, o ya está arreglado con ellos este desalojo. Es muy bueno cuando vienen los bravos de 

la colina, así la guardia policial entra con más cautela, antes de que controlaran los bravos, la 

guardia entraba impunemente y nos golpeaba y nos robaban nuestro monike.  



Yohsi interrumpe la plática, ya que Vidhkun le hace una señal de que se acerque a platicar con 

él, Yohsi se dirige a Vidhkun quien simula que deben hablar a solas, le dice que es importante 

que los vecinos vean acordar algo en secreto entre la autoridad y los agentes Vhulthur. En 

realidad le dice: -estos vagabundos de la colina quieren ganar monike, roban, venden drogas pero 

siguen igual de jodidos, nunca prosperan, ocasionalmente adquieren buenos ropajes, compran 

bienes, pero siguen viviendo en las colinas, jamás tienen lo suficiente para una vida próspera, 

para comprar inmuebles o casas en un mejor lugar. Hay mucho material de construcción a la 

intemperie porque solo empiezan las mejoras en sus fincas, pero la pobreza les impide continuar, 

¡no pueden pagar para seguir construyendo! Las mujeres todo el día en la casa cuidando los 

chamacos, completando los alimentos para todos con la escaza despensa, y el marido cuando 

tiene monike se gasta la mitad en liquido embriagador y mujeres…-. Le indica que debe ir y 

platicar con el coordinador del grupo de la guardia policial, simular que le dice un secreto, luego 

debe volver a platicar en secreto de cualquier tarugada con él. 

Yohsi se acerca al guardia policial y le pregunta al oído: –¿Cómo le hacen para controlar tantos 

seres? 

–Sólo con represión. El necesitado debe estar bajo control, son muchos, si no los regulas y les 

generas miedo, todo se descontrola–. Dándole seguimiento a las instrucciones, Yohsi regresa con 

Vidhkun.  

Así concluye una jornada más en las labores de Vhulthur. Yohsi todavía debe ir a la librocristeca, 

debe atender tareas pendientes de la academia. Antes de abandonar la colina, compra a una 

vecina cercana al inmueble desalojado, una jarra grande de jatole frutal, el aroma le provocó 

llegar. Es un delicioso jatole preparado por una mujer delgada de muy avanzada edad.  

 

Ya en la librocristeca, busca a Gbella. Hace mucho que no convive con ella, extraña platicar con 

ella. Hablan de lo que van hacer una vez concluida la academia. Gbella enciende un incillo 

mientras le comenta que muchos de sus amigos de los que ya han terminado la academia, no 

encuentran dónde trabajar. Los que sí tienen trabajo están muy mal pagados. Le comenta que 

muchas compañías se instalan en otros países por que los pagos que otorgan a los empleados con 

estudios superiores son muy inferiores que los que se pagan en el país de Notengo. Mientras 

Gbella le platica que también en el país Delpuedotener hay muchos desempleados, de lo difícil 

que es mantenerse viviendo en los niveles de la medianía, de lo difícil que es para muchos 

mantenerse con las comodidades dignas de un ser vivo.  

Yohsi no está muy atento a la plática por estar pensando que era muy bella. Escucha su nombre y 

recuerda el timbre de su voz, es el único ser que no le incomoda respirar cuando fuma estando 

frente a frente. De hecho el aroma del incillo que ella exhala le resulta agradable. Ella platica y él 

piensa una sola palabra, bella, bella. 

 

Ampliar tu nivel de conciencia 
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De la librocristeca se traslada al salón de clases, ahí se encuentra con Elihsabeth. Ahora es ella la 

que solicita hablar con él, le dice que la noche anterior soñó algo muy raro, un sueño que lo 

involucraba. Fue como si hubiera tenido contacto con seres angelicales. Soñó que se trasladaba a 

otro planeta, que le decían: “es necesario implantar equilibrio y balance en el universo, no se 

puede regular el mal, hay que eliminarlo y reemplazarlo por algo bueno, es necesario para todos. 

No era una guerra, era sólo comunicar algo que es importante para todos los seres vivos en el 

universo”. Yohsi está atento escuchando los detalles del sueño, le pide con entusiasmo: 

–Enséñame Elih, va, tengo mucho que aprender contigo, tu manera de ser, de decir lo que 

piensas y lo que sabes. Qué bueno que aparezco en tu sueño, seguro es algo bueno, seguro debe 

haber otros mundos con mejores condiciones de vida, pero, mmmh, como te dire, no creo que sea 

posible poder transportarte a otros planetas. 

–Claro que sip-, Alza la mirada al cielo, se acaricia el cabello, mira a Yohsi a los ojos y le dice: -

Hay muchas maneras de hacerlo. En el sueño me decían que si mejoras la calidad de tus 

pensamientos y amplías tu nivel de conciencia aumentará tu capacidad de pensar profundamente, 

de ser creativo, ¡es obvio! ya que te estás dando cuenta claramente de lo que sucede a tu 

alrededor, percibes qué y quiénes te rodean, ves objetivamente el mundo. ¡Quiero visitar otros 

mundos! Vas a ver que sí voy a materializar mi deseo de visitar otros mundos. Tenemos la fuente 

que nos alimenta de la energía necesaria. En verdad, si conociéramos más de nosotros mismos, 

nuestra vida sería dichosa, productiva y trascendental. 

–Dices cosas más o menos parecidas a los entrenamientos que nos dieron en Vhulthur, pero ellos 

no son iguales a ti. 

–Tú toma para ti todos los buenos consejos, vengan de donde vengan y como vengan. Por algo 

los recibes, tu sabiduría interior sabe cuándo recibes información que es buena, que vale la pena 

considerar para tu vida. 

–Bien. ¿Y qué vale la pena considerar Elih? 

–Creo que está muy claro, es ser consciente. Incrementar tu nivel de conciencia. Y antes de que 

me preguntes te diré que es algo tan simple como estar alerta, es darte cuenta de cuáles son tus 

capacidades, tus habilidades, tus limitaciones; es darte cuenta de qué estás viviendo, de las 

circunstancias que te rodean, saber qué limitaciones podemos vencer, cuáles capacidades 

podemos mejorar. Es un proceso que requiere tu predisposición y congruencia. 

–Bien y más que bien. ¿Y cómo lo empiezo? 

–Siente tu medio ambiente desde que te levantas. Pon atención en la sensación que te da el 

líquido vital al beberlo, siente cuando te bañas, escucha con atención el sonido de la naturaleza, 

siente el sabor de los alimentos, su olor. Empieza por lo más sencillo, luego seguirás con los 

seres y circunstancias que te rodean. También te digo que no son los acontecimientos repentinos 

los que merman tu vida, no fue la primera ingesta de bebidas embriagantes, de alimentos 

nocivos, del primer incillo, del día que dejaste de ejercitarte, no fue ese primer día que 

consumiste algo nocivo lo que te provoca dañar tu salud o una enfermedad mortal; no es la 

primera vez que malgastaste el monike lo que te produce problemas en tus finanzas, es la 



continuidad con que repites esas acciones. Claro que hay accidentes trágicos. Por eso es 

importante estar alerta, estar consciente de tus acciones. Las cosas que son importantes lo son no 

porque existan, sino porque piensas en ellas, dedícale tiempo en pensar en lo que para ti es 

importante. 

Elih hace hincapié en relatar su sueño:  

–Buscabas la clave o la llave de algo muy poderoso, eras un Super Yohsi, buscabas algo que yo 

te ayudaba a encontrar. 

–Va que va, ¿Habrá una clave para vivir mejor? 

–En este mundo no creo Yohsi. Seguro existe un planeta donde ya encontraron la clave.  

–¿En el sueño apareció el nombre del planeta, en qué galaxia se encuentra? 

–No, pero todo era muy parecido. 

 

 Vidhkun envía un teka a Yohsi para solicitarle una reunión, Yohsi sin contestar el teka se 

despide de Elih. Presto para la reunión se apersona en el privado de Vidhkun. 

–Yohsi, siéntate, por cierto, utiliza tu nuevo teka–, Vidhkun inicia la reunión, –Creo que hoy es 

buen momento para transmitirte unos consejos útiles para tu actividad emprendedora en esta 

corporación. He pensado en que necesitamos hacer para llegar a ocupar nuestra posición en el 

círculo del poder. Tenemos que ir por la llave para dirigir todo a nuestro alrededor. 

–Bien, ¡debemos pensar a lo grande! 

–También debemos pensar en qué obstáculos se atraviesan en nuestro camino, Debemos ver 

claro, dejar de lado afectos y sensiblerías. 

–Debemos trabajar mucho, mucho. Ir por las grandes ganancias. 

–Y hacer trabajar aún mucho más a los otros, a los que dependen de mí y a los que dependen de 

ti. Voy a nombrarte coordinador de varios vendedores. Así como negociador oficial, para 

comprar los bienes que vendemos. 

 Yohsi emocionado abraza a Vidhkun, éste le contesta:  

–Hey, sin sensiblerías. Necesito que los motives a dedicarle muchas horas a Vhulthur. 

–Gracias, dedicaré horas estratégicamente bien dedicadas. Ya me veo dirigiendo a todos, 

llevándolos a incrementar las ventas periodo tras periodo. 

–Escúchame bien, debes ser impredecible en tu actuar, que nunca sepan cómo vas a responder, 

que deseen venderte o comprar, debes estar constantemente alerta de los vaivenes de nuestro 

mercado, de las oportunidades de apropiarnos del patrimonio de alguien más. Considera que a 

veces ser detestable es una buena señal de que hacemos las cosas bien. 

–Bueno, pero siempre con optimismo. 

–Yo me considero atractivo, a veces me ha servido para lograr buenas negociaciones, pongo la 

cara más simpática y ¡zas!, tú caes bien a la primera. Tienes cara de que siempre dices la verdad, 

es muy útil a la hora de pactar precios. Y puedes utilizar a doña Plis, es muy buena para llevar 

agenda y para proveer la información que necesites, tiene años aquí, se las sabe de todas, todas. 

–Caray, pues gracias por esta oportunidad. Ya necesito sobresalir. 

–Vamos por la llave del poder, este negocio nos necesita y aquí estamos.   
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Se desarrolla un evento de conferencias para los seres involucrados en el mercado de inmuebles. 

Yohsi regresa a aquel salón de eventos en el que trabajaba atendiendo mesas; ahora va en calidad 

de oyente, el recuerdo del sabor especial del manai y kuco hace que coma bastante, mientras 

escucha a los ponentes. Entre el personal de servicio sólo reconoce a Thediu, durante un receso 

lo aborda para platicar con él, pero es Thediu quien inicia la plática:  

–Ya te uniste a estos grupos de reuniones interminables. Cada reunión en la que se discuten 

reglas, procesos, normas para mejorar de todo. Yo sólo sé que no se conseguirá nada. Luego 

otras reuniones son según esto para motivar, ¡puro cuento la motivación! 

–Bueno, también palpar las expectativas de negocio. 

–¿Qué negocio? Los padres trabajan duro para darte una carrera, y ya. A conseguir un buen 

trabajo. Yo ni carrera tengo, no tuve la suerte de que mis padres me pudieran educar, somos muy 

pobres. Tú no te desubiques, puedes tener un buen empleo, esto de las ventas de inmuebles es 

muy arriesgado, puedes vender o no. Luego te fatigas, sólo te fatigas sin obtener ningún 

resultado. 

Yohsi pensó que no debería utilizar el tiempo escuchando lo que consideraba mediocridades, así 

que sin decir palabra, sonrió, saludo de mano y se despidió. Al finalizar el evento, sus 

pensamientos giraban en torno a las palabras de Thediu, se repetían en su mente ¡puro cuento la 

motivación!… que no se conseguirá nada. Días antes, en Vhulthur, les comentaron que la pereza 

tarde o temprano cobra sus facturas, que cada día son menos los días que vas a vivir, como para 

recuperar el tiempo mal utilizado en la pereza.  

Aquel día Yohsi fue premiado con monike adicional por su alto desempeño en ventas, mientras 

otro agente Vhulthur fue despedido con el estigma de haragán.  

Mientras tanto, Vidhkun aprovechó el tiempo del evento para verse a escondidas con la esposa 

de Corhnelo. Ha estado enamorado de esa figura esbelta, de la atractiva picardía que Vanhithy 

refleja provocativamente cuando gira su cuerpo sensual para mirarlo de frente. Está enamorado 

de su blanca piel, de su cabellera negra, de sus ojos color miel. La adora cuando utiliza sandalias 

y deja sus pies al descubierto. Disfruta frotar su cara contra los pechos de su amada. Ha amado el 

sabor de su piel, de sus jugos carnales. La ha amado desde que la conoció. Se sintió ofendido al 

saber que compartía el cuerpo de su amada con el klériko, ya es suficiente que fuera casada. Esta 

enojado, pero un sentimiento de desamor inhibe escupirle su enojo, de hecho se siente extraño al 

tenerla frente a frente, pero no desea doblegarse, pues también hay una sensación de culpa. Ante 

el caos emocional que ahoga su mente solo puede hablar sin pensar:  

–Princesa mía, qué mal te han amado para que necesites compartirte con tantos, qué pena me da 

tu destino, te mueres por mis caricias, por recibir caricias, recibir halagos. Nadie te amará tanto 

como yo, con pasión. Mi amor por ti es incorregible, siento que te fallé como amante, creí que 

era tu único amante de ocasión, no me explico en qué fallé.  

–No te atormentes amor mío, jamás lograré amar a nadie como te amo a ti Vidhkun. Aquel es un 

hombre ocupado que compró mi juventud. El otro me halagaba, diciéndome siempre que soy 



bella, la diosa del amor. Eres todo lo que tengo. No tienes idea de cómo fue mi niñez. Todo lo he 

dado por vivir mejor.  

Ambos se callan. No pueden durar mucho tiempo mirándose de frente, apetecen estar uno 

encima del otro. Y precisamente amándola y dándole placer es como Vidhkun medita su 

venganza. Sin embargo, no podía hacerle daño. La tomó del cabello, la miró con coraje, con 

tristeza, una mirada de despedida. Sin decir nada, se vistió y se marchó.  

 Ella se quedó sola en esa habitación, había dicho la verdad. Amaba profundamente a Vidhkun. 

Fue mejor que él se marchara, no soportaba la culpa de haberle hecho daño. El miedo le provocó 

un gemido, sintió temor de lo que un enamorado celoso pudiera provocar. Ella se quedó bastante 

tiempo en aquella habitación debido a que sentía un malestar general, el estómago revuelto y un 

ligero dolor de cabeza. Después de un largo tiempo, sin pensar claramente abandonó aquel lugar, 

salió, abordó un “taxi” y se dirigió a su casa. Llegó intranquila, desaliñada, el cabello reflejaba 

que había estado acostada. El aroma de su piel y la falta de maquillaje hicieron que Corhnelo se 

sintiera víctima de un gran engaño. 

 Para mala suerte de Vanhithy, su esposo estaba en casa. Corhnelo no sólo notó la falta de 

maquillaje en ella, también la falta de algunas joyas. Notó que llegó en “taxi” en lugar de su 

transporte particular. Las joyas fueron olvidadas en la habitación, Vanhithy abandonó el lugar sin 

razonar, ya que sus pensamientos estaban turbios. Corhnelo supuso que las joyas habían parado 

en manos de un amante ventajoso. 

Corhnelo montó en cólera, mandó, rápidamente, personal a su servicio para que localizaran el 

transporte de su esposa, el cual fue localizado en una zona de hospedajes, lo que despertó la 

suspicacia de buscar más. Durante varios días observa a su esposa con ternura y con odio a la 

vez. 

 Vidhkun fue citado a una reunión urgente en un restaurante. El mensaje en el teka lo emocionó, 

el emisor fue el jefe de más alto rango en la empresa, inmediatamente asoció el mensaje a 

mayores responsabilidades con mejores ganancias. Los latidos de su corazón se aceleraron más 

al llegar al lugar de la cita y ver que lo esperaban con Corhnelo. El jefe de más alto rango en 

Vhulthur le dice: 

–Conoces a nuestro amigo, el señor Corhnelo. Resulta que tenemos los registros de las veces que 

se envían mensajes por sus tekas entre tu y la señora Vanhithy, precisamente debido a tu amistad 

con su señora esposa, queremos hacerte algunas preguntas… 

–Ah, sí, muchas gracias, la señora me ha apoyado al recomendarme bastantes clientes, así como 

a quienes desean vender sus inmuebles–, respondió Vidhkun con tranquilidad y seguridad.  

–Claro, la vida social de mi esposa ha sido fructífera para las empresas que respaldamos, ella 

conoce de las actividades de Vhulthur. Pero precisamente su vida social es la que ahora nos ha 

generado inconvenientes, joven. 

–Queremos saber, Vidhkun, con la seriedad y discreción que te caracteriza si le conoces algún 

amigo cercano, muy cercano a la esposa del señor Corhnelo que nos pudieras informar. 

–Caray, pues mi trato con ella es más de recibir información–, responde Vidhkun. 
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–Pues sí, joven, ¿pero alguna vez vio algo o alguien que nada tiene que ver en el negocio y que 

acompañara a mi esposa? 

–Mmh… la mayoría de las veces la acompaña el klériko–. Vidhkun aprovecha una oportunidad, 

sin saber las consecuencias de su resentimiento. 

–Bueno, es natural. Mi esposa participa mucho en la congregación. 

–Mmh… sí, señor–. Vidhkun insiste en generar sospecha. 

–Vidhkun, dinos qué quieres decir. Nuestro deber de amigos es apoyar a Corhnelo. Di lo que 

sepas–. Lo obliga su jefe a hablar. 

–Yo no vi nada, fue Yohsi…–, Vidhkun habla sin comprometerse. 

–¿Quién es él? ¿Trabaja para nosotros? 

–Sí, es nuevo. Ha elevado mucho las ventas. Ya fue galardonado y recibió recompensa adicional. 

–¿Qué vio este tal Yohsi acerca de mi esposa? 

–Mmh, en la última fiesta, en los jardines vio a su señora y al klériko dentro de un sanitario en 

relaciones carnales… El klériko habló con él, le pregunté de qué se trataba, me lo platicó, eso sí, 

Yohsi es muy discreto, seguro no lo ha comentado con nadie. Yo respondo por él. 

 Corhnelo se levantó. Tranquilo, con la voz ronca, solemnemente les agradece la información 

recibida:  

–Amigo, joven Vidhkun. Gracias a los dos. Agradezco su discreción en todo lo que vale. 

Vidhkun, le aseguro que será recompensado. Amigo, agradecería que despidieras al tal Yohsi 

ese, un involucrado menos.  

 

Al siguiente día, muy de mañana, Corhnelo escuchaba los llantos de su esposa que aún se 

encontraba cubierta sólo por una manta. Vanhithy se había dispuesto a bañar, cuando prefirió 

leer primero las noticias. La casa que ellos habitan es lujosa, grande; pues la escuchó de un piso a 

otro. Al bajar la vio con las primeras noticias en la mano, los manuscritos informantes detallan la 

muerte del klériko. El amigo fue brutalmente asesinado, mutilado de sus genitales; su cuerpo fue 

encontrado con muestras de tortura; en su costado estaba sobre la piel un grabado ensangrentado 

con la palabra pekkatumm. Corhnelo abraza a su esposa, trata de consolarla, de darle palabras de 

aliento:  

–Se cuánto quieres a este klériko, yo también lo respetaba mucho. Creo que una vez mencionó 

sobre los pekkatumms como el adulterio o el asesinato; tan pekkatumm es uno como el otro. Es 

como si una mujer adúltera le quiere reclamar a su esposo el que haya matado a su amante, ¡por 

dios! ¿Con qué calidad moral pudiera siquiera mirarlo incriminatoriamente? 

Vanhithy sintió cómo se erizaba su piel, sintió culpa, siguió llorando, sintió miedo, abrazaba muy 

fuerte a su esposo sin mirarlo de frente. Al abrazarlo con más fuerza, recibió un fuerte empujón, 

cayó al suelo, cayó desnuda, la manta quedó sujetada a las manos de Corhnelo, sólo entonces se 

atrevió a mirarlo para escucharlo decir:  

–Mi corazón quiere hacerte daño, quiero herirte, pero no puedo. Quiero sentir amor de tu parte y 

eso sí puedo obligarte a demostrarlo. Me debes más que una disculpa, debo sentir amor, porque 



si por un instante no siento que me amas, juro que te voy hacer tanto daño que desearás morir. 

Cuando estés a mi lado deberás evitar mirar a cualquier varón. 

Vanhithy, desde el suelo, observa con soberbia a su esposo. Su herido amor propio hace que se 

levante y encare enérgicamente a Corhnelo 

–Yo soy una mujer bella, sensual. No soy un artículo más de tus posesiones. Yo también quiero 

sentir amor de tu parte, te juro que soy capaz de destruirte en donde más te duele si yo no siento 

amor de tu parte. He perdonado tu falta de atención a mi persona, pero ya no más… El amor de 

pareja debe cuidarse todos los días. La vida no solo es negocios. 

Ambos su miraron fijamente, una complicidad los une. Sin pensar, ambos reaccionaron 

instintivamente igual, cada uno dio una bofetada al otro. Asustados, cada uno se alejó lo más 

retirado del otro. 

 

 

Pekkatumm y maldad 

 

 Vidhkun piensa en el tiempo que ha pasado junto a Yohsi, en las metas conjuntas. La gran 

encrucijada que tiene ahora, cómo decirle que a pesar de su buen desempeño tiene que ser 

despedido de Vhulthur. Y todo por cometer una indiscreción, estaba cegado por los celos. Es 

responsable de la muerte del klériko, pero lo que más le angustia es la situación de Yohsi. Ha 

visto en él las habilidades para construir una complicidad fraternal. La ventaja es que Corhnelo y 

las altas jerarquías de Vhulthur no conocen físicamente a Yohsi. 

 “URGENTE VERNOS, te espero en la congregación religiosa cerca de casa de Vidhkun”, fue el 

mensaje que Yohsi recibió en su teka, de un emisor desconocido. Aun así contestó, se trasladó de 

inmediato al lugar de la convocatoria. A las afueras de aquella majestuosa obra arquitectónica, 

ahí estaba Vidhkun. Lo recibe con malos augurios: 

–Yohsi, amigo, ha sucedido algo que no debe empañar nuestra amistad ni los objetivos trazados. 

–Me tienes en suspenso, dime… 

–Me piden tu cabeza, que te despida de Vhulthur… 

–Que, que, ¿Por qué? Soy el mejor agente ahora. 

–Cometí una indiscreción, me vi forzado a revelar que llegaste a ver al klériko y a la esposa del 

señor Corhnelo en adulterio, discúlpame, ¡no los conoces!, me vi forzado a hacerlo. 

Yohsi imaginando que Vidhkun fue torturado sólo atinó a decir:  

–Mmh. No puede ser, la noticia de hoy es el asesinato de él. No los conozco pero me imagino. 

Yo no sé nada, jamás vi nada, ya se me olvidó. Claro que cuentas con mi renuncia a Vhulthur. 

–Ese es el caso, no tienes que renunciar. Qué te parece si despido a cualquier otro. Cambio los 

manuscritos laborales, tú sigues con una identidad falsa. Piénsalo, no te conocen físicamente. 

–Mmmh. Tengo miedo. No, lo mejor es renunciar. Quizá después sigamos adelante con tu plan. 

Vidhkun abraza a Yohsi, con voz de súplica le dice: –Júrame que lo vas a pensar.  

–Te lo juro–. Fue una expresión más simbólica que de compromiso, la decisión ya estaba 

tomada. 
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Vidhkun percibió el semblante de Yohsi, sólo atinó a decirle: –En todo esto fui yo quien más 

salió perdiendo. Te estimo bastante, ya había vislumbrado juntos una jornada de éxito. Es difícil 

conocer a los seres adecuados para elaborar proyectos juntos.  

Aún seguían en las afueras de la congregación, cuando ya circulaban los manuscritos 

informantes con la noticia de otro asesinato. Adquirieron un ejemplar, el crimen fue a un hombre 

que trabajaba al servicio en la casa de Corhnelo y Vanhithy. Su cuerpo fue encontrado en forma 

de X, amarrado en su propia cama; sufrió martirio, fue mutilado de su lengua, su boca estaba 

llena de monike. Esta noticia dejó sin habla a Yohsi y a Vidhkun, quienes sin decir una palabra, 

se despidieron. Nada dan por confirmado, sólo suponen. Sólo hay hechos que involucran sus 

testimonios en un posible crimen pasional. 

 

Cada vez que Yohsi desea compartir sus experiencias, o recibir consejos, acude con su maestro, 

aquel docente que de niño le dijo: “aprender es comprender como ser mejor”.  

Hace bastante tiempo que Yohsi no busca a su maestro. Siempre ha sabido dónde localizarlo y el 

horario en el que está disponible. Ahora hay tanto que platicarle, como los últimos 

acontecimientos que trastornaron su tranquilidad: 

–Maestro, me enfada la maldad en que fue asesinado este ser. Una vez mi voz interior me decía 

que los individuos involucrados en Vhulthur padecían esa idiotez llamada maldad. Pero hay 

maldad que parece virtud y te provoca éxito, así como hay de pekkatumms inofensivos a 

pekkatumms de terribles consecuencias. Me siento mal, ¿no puedo tener lo que yo quiero, lo que 

necesito? Ya tenía un plan con Vidhkun en Vhulthur, ¿qué debo hacer? Me da miedo que mi vida 

vaya a terminar sin conocer la prosperidad. 

–Yohsi, no tengas miedo de que tu vida termine, ocúpate de que comience. Debes temer a que tu 

vida no comience. Me da gusto que tú no puedes ser feliz si a cambio debes ser cruel. En ti hay 

superioridad de conciencia. Sólo tienes que abandonar el averno en que te estás inmiscuyendo. 

Ten presente que siempre puedes escapar de tu realidad sin hacerte daño. Me da gusto que te 

indigne la maldad, eso es bueno, es una bendición. 

–Maestro, no lo había escuchado con palabras propias de un klériko.  

–No Yohsi, tú hablas de pekkatumms. Para mí, el delito moral es una desviación de los 

mandatos, ya sea divinos para unos o sociales para otros. Actuar con toda la intención de hacer 

daño es ir de la falta de conciencia recta, a la perversión total. Deja decirte que para una 

conciencia recta no hay pekkatumms inofensivos, finalmente algún daño se provocará. Ya sabes 

que se dice que mueres por tu peor pekkatumm, porque simplemente te dejas vencer por tus 

pasiones y deseos. Ten presente que llegas a codiciar lo que no tienes, pero que ves con tanta 

frecuencia. Codicias también porque tienes cosas que desearías no tenerlas. Tu diario vivir te 

puede envenenar si albergas codicia y envidia. 

–¿Qué debo hacer? 

–Yo creo que todos tenemos un héroe en nuestro interior, ese héroe que nos da fuerzas para ser 

nobles, honestos. Nos da la firmeza para renunciar a ciertas cosas que deseamos profundamente, 



pues nos permite ser dignos. Deja salir a ese héroe que hay en tu interior, escucha más seguido a 

tu voz interior y te responderás ¿para qué estoy aquí?, después me  compartes tu resolución y 

platicaremos de la llave del verdadero poder. 

 

Yohsi se refugia en las actividades académicas. Las ganancias obtenidas en Vhulthur le 

permiten, con mucha prudencia, mantenerse sin trabajar mientras concluye su preparación 

profesional.  

Gbella es quien ocupa más espacio en la mente de Yohsi. Sólo existe entre ellos una ligera 

amistad, cordialidad, pero no hay palabras de amor, Yohsi no se atreve a comentarle sus 

sensaciones cuando está junto a ella. Es para él un ideal al contemplar su belleza y disfrutar de su 

amistad. Tiene la sensación de perder estos momentos si no es correspondido. Seguirá 

manteniendo callado estas sensaciones. 

 

 

Cada quien deberá seguir su aventura, algunos escucharán la partitura del sol 

 

Al concluir Yohsi sus estudios profesionales, forma parte de las estadísticas de ese numeroso 

grupo de egresados que no encuentran trabajo. Comparte con ellos la experiencia de levantarse 

día a día sin un empleo formal, a pesar de que algunos dominan la tecnología del momento o 

diversos idiomas. Comparten el estar inactivos sin estar ociosos. Ha buscado diversas actividades 

que le permitan obtener monike, como concesiones de distribución de productos de uso 

cotidiano. Estas actividades ocasionan que Yohsi deba mantener buenas relaciones de confianza 

con diversas personas, lo que genera asistir a diversos eventos en los que se ofrece alimentos, 

asistir a diversos talleres de capacitación; empieza a subir de peso considerablemente, se ha 

convertido en un emprendedor demasiado glotón. Después de tres años no es el mismo que era 

cuando fue el mejor agente Vhulthur que, por cierto, aún ningún novato ha elevado aquel nivel 

de ventas. 

En algunos momentos de inactividad, Yohsi asiste al oficio sagrado. Durante los mensajes de los 

klérikos ha escuchado: “La maldad perjudica siempre a algún ser, este perjuicio es ocasionado 

por la voluntad de un violento, de alguien que perjudica a un semejante, ya sea en su ser o en su 

patrimonio. Estos seres malignos que causan daño son atormentados en el avernus con el rigor 

propio de sus faltas, ahí deberán consumirse sus almas”.  

Otros momentos de inactividad los utiliza para asistir a cursos de capacitación. En un curso de 

tecnología, volvió a ver a Elih, percibió en ella el mismo aire especial que la hace destacar en 

cualquier lugar que se encuentre. Durante un receso en el curso, con un pequeño grado de 

ansiedad se acerco a ella, el breve rato que duro la charla apenas y comentaron el avance cada 

vez más rápido de la industria técnica. Al terminar el curso recibió un mensaje en su teka: “Cada 

vez somos más expertos en tecnología pero menos inteligentes para las relaciones entre nosotros 

mismos. Por cierto, cuídate, es por tu propio bien, cuida tu salud. Elih.” 
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Miriamh, está preocupada por la salud de su hijo, desea fomentar en él la actividad física,  le 

habla de los problemas del sobrepeso. Él argumenta que debe atender varias citas importantes 

para seguir generando monike. En realidad Yohsi recuerda que algunos personajes líderes de 

diversas empresas tienen sobrepeso. Miriamh le dice:  

–Hijo mío, es bueno que obedezcas varios de mis consejos, sé que estás dispuesto a hacer todo lo 

necesario para obtener tus claros deseos de fortuna y prosperidad, pero siempre deben estar tus 

actos alineados tanto con los valores éticos como con el cuidado de nuestra salud. En tu interior 

está la guía de lo que debemos hacer para no hacernos daño, desde la responsabilidad de cuidar 

nuestro cuerpo para no enfermarnos, hasta todo lo que hacemos con nuestros semejantes. Y ya 

no quiero que me contestes “¡ay madre!”, ya estás grande. Sabes que confió en ti.  

–Si madre, tienes razón. Creo que quizá el único lugar donde tiene uno oportunidad de lograr 

fortuna y prosperidad es en el país Delpuedotener, allá las reglas facilitan más el comercio. 

–Decidas lo que decidas sabes que cuentas con mi apoyo incondicional. 

 

 Después del curso de tecnología Elihsabeth invitó a sus amigas a su hogar, sigue reuniéndose 

con ellas con la misma frecuencia que de estudiantes. En su habitación personal plática con sus 

amigas sobre un recurrente sueño. Al despertar recuerda perfectamente las experiencias vividas 

mientras duerme. Las frases que escucha son de una voz ajena, frases como: “hay que tener 

felicidad para tener esperanza, para eso están los ejemplos de lucha y de logro, ejemplos que 

conocerás traspasando las distancias, incluso el tiempo, si es necesario.” 

“Amigas, existe un planeta en otra galaxia. Así como nuestro planeta gira en torno al wihn, ese 

planeta gira alrededor de una gran estrella en la que hay siete esferas o diez, no recuerdo, estas 

esferas emiten música, una partitura muy especial. 

–Alguien dijo en la Academia que existe otro mundo, que es reflejo o espejo del nuestro, no 

recuerdo bien la relación entre los dos mundos, no recuerdo si era mitología o astronomía, pero 

no había escuchado de un wihn que toque música–, comentó Theressa. 

–¡Claro que sí! En cuanto a este planeta que les platico, sus habitantes son parecidos a nosotros-. 

Señalando con su dedo índice, argumenta: Lo que sucede aquí puede suceder allá, y viceversa. 

¡Vale la pena visitarlo!–. Exclamo Elih. 

–¿Por qué? ¿Por qué lo que sucede aquí puede suceder allá?–, preguntó Selhene. 

–Porque sus habitantes tienen costumbres, sentimientos y pensamientos iguales a los nuestros, 

tanto para bien, como para mal. 

Interviene Leukhsna: –Amigas, dejen les recuerdo que Elihsabeth puede adentrarse en sus 

sueños, vivirlos, estar dentro de ellos. Algunas de nosotras ni siquiera sacamos provecho de 

mirarnos al espejo. Yo, en particular, no escucho mi voz interior, menos puedo vivir 

retrospectiva o visiones de futuro– Elihsabeth interfiere:  

–Amigas les recuerdo que todos nacemos igual, venimos de la misma fuente, compartimos 

dones, unos los utilizan, otros no, ustedes deciden si lo creen o no. 



Metshtli cuestiona cómo es que, dadas las habilidades de Elih, su vida cotidiana no refleja el 

éxito material: 

–Elih, van de dos trabajos que te despiden, ¿cómo es que con lo que sabes no puedes lograr… 

Elihsabeth interrumpe: –Yo ya decidí cómo vivir mi vida. En esos trabajos que mencionas, mis 

dos jefes directos quisieron tener relaciones genitales conmigo, buscaban cómo pasar ese nivel 

de relación laboral. Ya sabes, en fiestas de trabajo tus compañeros se ponen ebrios y te piden una 

aventura romántica. He visto madres solteras que creen no tener muchas cualidades, mujeres que 

para ganar algo más que alimentos, están forzadas a cuidar y mantener su trabajo a toda costa. La 

vida es un constante aprendizaje, seguramente no estoy lista para manejar esta situación en los 

trabajos. Pero bueno, tú debes trabajar en aquello que disfrutas, y yo no disfrutaba levantarme 

cada día para ir a esos trabajos, gracias a Dios no necesité permanecer ahí.  

Elih insiste en su tema de conversación: –Seguramente en esos trabajos jamás voy a encontrar la 

clave para vivir mejor. En algún lugar del universo debe estar guardada esa clave, ese 

conocimiento, quizá escrito en alguna cueva o en un manuscrito. 

–Elih, quizá lo sueñas porque en ese planeta está escondida esa clave–, sugiere Metshtli. 

–En mis sueños he escuchado frases conocidas, algo me dice que debemos visitarlo. 

–Pero ¿cómo?, no podemos hacer viajes de galaxia a galaxia–, advierte Theressa. 

–Claro que se puede–, respondió Elih, –yo lo he hecho, en el sueño, claro, pero lo que quiero es 

que todas juntas vayamos. Ver el sueño compartido, saber que todas estamos en el mismo lugar. 

–¿Cómo lo sugieres?–, pregunta Leukhsna. 

–Todas enfocadas en lo mismo. Guardemos silencio, acostadas tomémonos de las manos, 

elegimos visitar este planeta que he soñado, viajar por el sendero correcto… 

Todas siguen las indicaciones de Elih. En realidad ninguna, salvo la propia Elih, siente que va a 

viajar a otro planeta, pero igual se mantienen con los ojos cerrados tomadas de las manos, 

esperando satisfacer los deseos de su queridísima amiga. 

Elih, por su parte, siente haber creado un conjunto de vibraciones en su ser, escucha notas 

musicales que le provocan armonía, siente que alguien sopla y ese aliento la conduce en su viaje. 

Ella espera en ese viaje encontrar la clave para la felicidad, el bienestar y la opulencia. Va sola 

en el viaje, sus amigas no la acompañan, pero a mitad del camino aparecen unos seres que le 

inspiran confianza, la ayudan a seguir, le muestran diversos acontecimientos sucedidos en ese 

planeta, visita hogares, se da cuenta que los habitantes del planeta visitado no la pueden ver, pero 

ella siente lo que ve. 

Al despertar, ya casi por aparecer la primera luna, de regreso a casa, abre los ojos, observa a sus 

amigas en torno a ella.  

–¿Qué te sucedió en tu visita a este sueño?–, pregunta Theressa, Elih responde inmediatamente: 

–Recuerdo de este viaje el olor de la casa que visité, recordar ese olor hace que vuelva a ver ese 

platillo, recuerdo a la señora cocinando un delicioso platillo. Un niño le decía: 

–¡Mmh, gracias abuelita, es mi preferido! Recuerdo ese sonido que salía de lo que llamaban 

horno, condimentos hirviendo. Recuerdo esa imagen tan tierna. Sólo me faltó probarlo, darle una 

mordida, llevarme a la boca ese manjar. 
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Elih sigue platicando: –Se llaman la humanidad, se caracterizan por poseer sensibilidad, lo que 

hace que demuestren compasión, bondad por sus semejantes, pero también viven en un avernus. 

No creo que en ese planeta exista clave o llave alguna para vivir mejor, de hecho creo que están 

peor que nosotros, se sabotean unos a otros, unos se creen superiores a otros. Durante el viaje 

unos seres me mostraron muchas cosas, esta humanidad ha dado muchos pasos atrás en su 

avance, hay mucho crimen, guerras, robos, miseria, de hecho es absurdo, no sólo porque la gran 

mayoría de los habitantes en ese planeta son pobres, sino porque muchísimos viven lo que 

nosotros pudiéramos clasificar como indignante para una especie superior. Ni siquiera satisfacen 

sus necesidades básicas y se multiplican, lo que es una barbaridad. Hay mucha desigualdad y 

otras cosas que llaman extorsiones y suicidios. 

–Qué raro, si en ese planeta no está la clave que buscas, ¿por qué soñarlo? –pregunta Selhene.  

–Quizá la clave está aquí en Eghregea y tu misión solidaria es ir físicamente y compartirla a los 

habitantes de aquel planeta –sugiere Leukhsna. 

–Habiendo tanta maldad, por lógica tantas culpas, ¿cómo podrán las almas de estos seres 

aprender a perdonar y a ser perdonados? Sé que todos cometemos fallas, pero hay de errores a 

maldad –se cuestiona Theressa. 

–Pues no sé, vi también una enorme bestia que se mueve con sagacidad por todo el planeta. Sólo 

yo la veía, los humanos parece que no se dan cuenta de su existencia. De sólo sentir lo que 

provoca, es un reptil con muy pocas heridas.  

 

Cada quien deberá seguir su aventura. El que está fastidiado de cómo ha vivido desde que 

concluyo sus estudios profesionales es Yohsi, amaneció hoy con la decisión de alejarse para 

siempre de una vida mísera, monótona y sin vislumbrar un futuro promisorio. Desea vivir una 

vida plena, hacer a un lado la desidia, acercarse a la virtud. 

 

Mientras la Maestra Soñadora leía en la comodidad de su habitación la historia que Simón 

Bennett le había enviado, bebiendo una taza de chocolate, observó en su computadora una 

invitación para chatear: “¿Estás ahí?”. Era Bennett, que además le avisa que le ha enviado un 

correo. La maestra le dice que precisamente está leyendo la historia. Se despide de él por el chat, 

abre el correo, espera otro archivo adjunto para completar la historia, sin embargo el correo no 

cuenta con archivo adjunto, sólo le dice:  

“Espero en Dios que obtengas algún beneficio al leer esta historia, hay tanto dolor y rencor en el 

mundo, la naturaleza humana se destruye así misma. Somos tan insensatos que sólo vemos 

nuestro confort, nuestro espacio en el que vivimos, creemos que el mundo vive como vivimos 

nosotros y nuestro alrededor. Los que son de este mundo no perciben que son casi 7 mil millones 

habitando este planeta llamado  Tierra, no perciben la condena que se avecina, condena creada 

por la misma humanidad. A veces han de vivir en la hipocresía para poder subsistir, han sido 

capaces de llevar al martirio a hombres de luz, para que padezcan los castigos, cuando muchos 

criminales no han sentido siquiera lo que es un juicio, de por sí, es imposible absolver al que no 



se arrepiente. Lo cierto es que la condena es real, pero también es fácil evitarla si hay fuerza de 

voluntad y capacidad de entendimiento.   

Ahora me encuentro en la cuna de la humanidad, es un área de cuevas de piedras de caliza, 

imagínate caminar por los pasadizos estrechos y oscuros, escuchar el goteo del líquido vital. Los 

trabajadores de la cantera han encontrado interesantes fósiles, aquí vivieron seres hace más de 2 

millones 600 mil años. Los humanos ocupaban lugares inferiores en la cadena alimenticia, ¿qué 

tan lejos estamos de que vuelva a suceder? Hay una cueva llamada Maravilla, fue descubierta en 

la búsqueda de la extracción de cemento, los datos asientan que aquí el uso controlado del fuego 

fue hace más o menos un millón de años. Está abierto al turismo, aquí podrás ver cómo todos 

desean suerte y sabiduría. ¿Cómo ves? Dicen que estoy en el continente más atrasado del 

planeta, ¡y estoy en la cuna de la humanidad!” 

 Ella responde su correo: “Qué novedad, yo también quiero suerte y sabiduría. Qué interesante tu 

viaje. Creo que hay muchas zonas atrasadas en todo el mundo, ¿qué me dices de América 

Latina? Atrasados están todos los países que no tienen niveles de vida socioeconómicos dignos 

para su gente. Quizás la supervivencia de los más aptos tiene algo que ver. No todo África está 

atrasado, también tienes que ver todas las áreas, al norte, al oriente, lo que divide el Sahara. ☺. 

En lo atrasado hay aridez, hay crisis alimentaria, están endeudados, hay corrupción, desempleo, 

hay países en los que se tardan más de cien días para hacer un trámite, en otras hasta 

cuatrocientos. ¿Cómo no van a estar atrasados, si las desigualdades económicas entre unos 

habitantes y otros son enormes? Awwwww Esa es la muestra más clara del atraso humano. 

Además no invierten en tecnología, ni en las ciencias. . 

Por si fuera poco, la ayuda que reciben, normalmente es en forma de deuda, ya sabes, esos 

préstamos para el desarrollo que van empobreciendo a los países. . 

Espero la continuación de la historia, quiero hacerte muchas preguntas y comentarios, estos días 

tengo oportunidad de leer, mándame por fis el siguiente archivo de esta historia, te dejo, estoy 

leyendo, ya me atrapo esta historia. Ciao, besos y un abrazo. ☺.” 

 

La Maestra Soñadora sigue leyendo:  

Yohsi, por primera vez, se mira al espejo con toda la intención de escuchar su voz interior, 

evalúa lo bueno que obtuvo de su paso por Vhulthur, logró adquirir un teka y su autotransporte 

propio, la experiencia de los niveles de venta logrados, los cursos de capacitación recibidos, en 

esos cursos adquirió mensajes de utilidad, mensajes que ya había olvidado pero que en su 

momento valoró para obtener buenas ventas. 

 

 

Has tenido un padre 

 

Yohsi sigue mirando su imagen en el espejo, evoca sus recuerdos de niño; escucha su voz que le 

dice: “conociendo del pasado, sabrás del futuro”. Escucha un mensaje muy claro: “No es en la 

comodidad de la casa como vas a encontrar la fama, durmiéndote nada lograrás, despierto y 



83 

 

83 

 

consciente lo lograras”. Está enfadado consigo mismo, recuerda los consejos de su padre y 

responde: 

–Yo creo que tanto tiempo recibiendo un pago fijo es inaceptable, porque elimina las 

posibilidades de crecer, creo que eso es para mediocres.  

Yohsi percibe la imagen de Rohgaciano en el espejo, es como si su padre estuviera tras sus 

espaldas, reclamándole sus palabras:  

–Yo no fui ningún mediocre. Lo mejor es luchar, trabajar duro y conformarte con lo que 

obtienes. Destacaste en la Academia, obtuviste buenas calificaciones, estoy orgulloso de ti. 

Necesitas un buen trabajo que te dé un ingreso seguro, saber lo que es levantarte cada día para ir 

a trabajar y ganarte dignamente tu alimento. Hijo, lo mejor es no desear lo que no puedes tener… 

–Mejor dime cómo puedo tener lo que aún no tengo. Dime lo que siempre quise oír, esas 

palabras de aliento, de orgullo por lograr lo que me propongo, no por lograr lo que tú propusiste 

para mí. Si supieras cuánto me he esforzado. Dime esas palabras que jamás escuché. Desde la 

noche que agonizaste…Mmmhmm. Tú seguirás durmiendo en tu tumba, yo seguiré 

esforzándome por tener lo que necesito.  

–El querer tener monike, tener más de lo que tenemos, es la causa de tanta maldad. 

–La falta de recursos, de condiciones para vivir dignamente es lo que provoca tantos problemas. 

– Hijo, tu sabes ganar monike, tienes recursos… 

–No gano lo suficiente para dedicarle tiempo a cosas que quiero hacer. Cada día que no trabajo 

me cuesta bastante, dime ¿qué hago con lo poco que gano?, ¿cómo hacerle para disfrutar de una 

vida sin carencias y sin deudas? 

–¿Qué tiene de malo tener un trabajo seguro? 

–No es que sea malo, pero ningún trabajo es seguro. Te pueden despedir cuando quieran. 

Siempre hay alguien que decide por ti, deciden cuándo puedes tener vacaciones, deciden cuándo 

puedes asistir a convivios familiares. ¿Recuerdas aquella vez cuando no te dieron permiso de 

salir temprano para mi reunión de cumpleaños? 

–Es que había mucho trabajo… 

–Cuando se murió Bulhto se dieron cuenta hasta tres lunas después, toda una jornada laboral y 

nadie se percató de que ya no vivía. Fue como si una cosa más, sí, fue como si un objeto 

estuviera en su lugar de trabajo.  

–Estás siendo extremista. Mi jefe nunca decidió por mí, además… 

–Claro que sí, desde que deciden cuánto ganas están decidiendo tu capacidad de adquirir bienes, 

deciden qué tipo de casa puedes tener. En fin, deciden lo que puedes y no puedes tener. 

–No todo es tener. 

–Correcto, pero de que deciden por ti, ni duda cabe. Ahora, necesitas tiempo para pensar, pensar 

qué quieres ser, qué quieres en realidad hacer, lo que pasa es que dedicamos tanto tiempo al 

trabajo, que olvidamos dedicar tiempo para plantearnos cómo vamos a ganar monike.  

–¿Quieres ser un vagabundo que no tenga ni en donde depositen sus restos? 



–Por Dios, quiero una forma mejor de vivir, claro que quiero tiempo para disfrutarlo, quiero 

salud, quiero monike, quiero amor. Mi valor como individuo nada tiene que ver con lo que tengo 

o no tengo, pero claro que requiero recursos para una vida mejor, hacerle frente a las 

inclemencias del clima, aclimatar mi hogar, transportarme cómodamente, vivir conforme a lo 

que merezco, a lo que tengo derecho. Dijiste que el querer tener recursos es la causa de tanta 

maldad, eso es falso, la maldad está dentro de algunos individuos, tengan o no tengan recursos. 

Yohsi continúa argumentándole a la imagen de Rohgaciano su punto de vista sobre la 

prosperidad individual y la prosperidad humana:  

–Así como yo, hay individuos buenos, hacen buenos productos, tienen buenos talentos, buenas 

habilidades, lamentablemente no valoran adecuadamente sus talentos o sus productos, es justo 

que estos individuos obtengan buenos recursos por lo que hacen bien. Padre, los recursos que 

obtengo por aprovechar mis habilidades y mis talentos son una bendición de Dios. Cuantos más 

recursos recibo, más bendiciones recibo por mi trabajo, Dios me bendice y me bendecirá. 

–Hijo, estás en lo correcto. Hace bastante tiempo leí que nuestra especie debe el progreso 

precisamente a los insatisfechos. Lo que procuré enseñarte, bien o mal, lo hice por amor, por no 

querer ver llorar a mi familia por hambre, el hambre sigue si no haces algo. Pero solo tú eres 

responsable de tu destino, quizá yo no platiqué conmigo mismo, no comprendí muchas cosas, 

sólo te aconsejo que busques siempre dentro de ti. 

La imagen de Roh desaparece, se desvanece poco a poco, al tiempo que se escucha otra voz. No 

es la voz de Rohgaciano, tampoco es la propia voz de Yohsi. Es una voz que no es familiar, no 

distingue al dueño de esa apacible voz que le dice:  

–Pronto volverás a ver el wihn renacer, no olvides que eres especial. Estás hecho para que 

aproveches tus capacidades al máximo y no para que te destruyas anulando una sana voluntad. 

¡Yohsi! ¡Yohsi! ¡Yohsi! Si estás hecho con inteligencia ¿cómo permites que tus hábitos dañinos 

se impongan y se hagan vicio? El vicio te absorbe, te envuelve, te abraza y te aleja de todo lo 

demás que hay en tu vida. Lo peor es que te das cuenta que te haces daño, lo sabes, sientes el 

daño y sigues. Parece que necesitas aburrirte, fastidiarte del vicio, tocar el fondo de un abismo 

para darte cuenta que debes hacer algo por mejorar. Por el vicio dejas de ser productivo. Quien 

tiene una adicción debe reconocer que tiene una debilidad, ya sea mental o emocional, dime 

Yohsi ¿Cuál es tu debilidad? 

Con esta pregunta en mente, Yohsi se va a dormir pensando en cuáles son sus adicciones. Ha 

pasado por la lujuria, por la pereza, por la indecisión. Siente que no es tan idiota como para haber 

caído en adicciones derivadas de drogas y estimulantes artificiales; sin embargo debe conocer 

más sobre sí mismo, saber cuál es su debilidad. Sólo sabe que sus pasos los ha dado sin rumbo 

claro, la obscuridad del camino tomado no le permite visualizar el resplandor que generan 

quienes han obtenido armonía y prosperidad. 
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CAPÍTULO 2 

En las entrañas de la civilización 

“Mi querida Maestra Soñadora, qué bueno que tienes comentarios y preguntas, te aseguro que 

pronto chatearemos y te responderé todas tus preguntas. En este mail te adjunto el archivo que 

contiene el resto de esta fascinante historia. Te comento que me gusta la confesión de Freihya 

sobre el Hagapimu, pero no te platico más, ya lo leerás. 

Recibí tus besos; te platico que después de visitar la cueva conocida como cuna de la humanidad, 

voy ahora camino a lo que denominan cuna de la civilización, aunque yo considero varias cunas, 

pues hay varias civilizaciones. Voy a ir del noreste de África a las zonas de Iraq e Irán. Ya sabes, 



quiero aprender algo de la gran Mesopotamia, Babilonia y también Persia. Aún hay más: voy a ir 

a la península Anatolia, reducto militar de los troyanos. Que no se me olvide Egipto, India, 

China. 

Te conozco, querida amiga, creo saber lo que estás pensando, por supuesto que debo ir a 

aprender de la cultura olmeca, también a la zona andina y Mesoamérica. ¡Nótese, eh, igual que 

tú! ¡Las civilizaciones! 

Ojalá pueda entender la catástrofe cultural y humana que está ocurriendo en la civilización 

Tierra. Es interesante ver el testimonio de las ciudades, es allí donde ha trascendido el desarrollo 

civilizador de las grandes culturas. Son las ciudades el espacio físico y mental que indica la 

presencia humana, sus momentos vividos, ya que se han construido de acuerdo a los poderes 

ideológicos, políticos y económicos de cada momento.  

Querida Maestra Soñadora, construir o destruir son acciones propias de los individuos, seguimos 

en contacto, por este medio te voy comunicando de mis caminos. Ciao, besos y un abrazo muy 

fuerte.” 

 Ya lo habrás notado, querido lector, estas líneas son de un e-mail que Simón Bennett le 

envió a la Maestra Soñadora. La Maestra descarga el archivo adjunto, lo imprime, se prepara un 

delicioso café y responde el correo:  

“Querido amigo Bennett, sorry por lo de la otra vez, quizá tú querías chatear y yo sólo te 

agradecí el correo con un “bye”. ¡Awww, yo queriendo hablar y desaprovechando la 

oportunidad! GRACIAS por el archivo adjunto. Como te comenté, estos días tengo oportunidad 

de leer. Te decía que quiero hacerte muchas preguntas y comentarios. En cuanto a tu paso por la 

cuna de la humanidad, comentaste que hubo un proceso de reconciliación digno de admirarse, 

creo saber a qué te refieres: a esa capacidad de perdonar tanto agravio, de perdonar cómo 

lastiman tu libertad, tu persona. Ese es el punto ¿hasta qué grado hay capacidad de perdonar? 

¿Hay posibilidad de reconciliarnos con el prójimo? 

Sabes, mis alumnos me platican tantas cosas, ¡a una señora en Texas le mataron a su hijo! Llegó 

el muchacho a su casa, encontró a su esposa con el amante en su cama, ellos dejaron de tener 

sexo, se levantaron, lo agredieron y lo mataron. Tanto la esposa como el amante están prófugos.  

¿Cómo perdonar? ¿Cómo puede haber reconciliación con tantos inocentes que han caído en esas 

guerras donde sólo ha perdido la gente buena, tanto aquí en Juárez.  En casi todo México. Mejor 

dicho: en cualquier parte del mundo donde han vivido entre tanto fuego cruzado? . Ciao ☺. 

 

La Maestra Soñadora envía el correo y deja la computadora encendida, la va ocupar su hermano, 

ya que por motivos de trabajo está de visita en la ciudad y requiere revisar su cuenta de correo. 

Una vez que tiene a la mano su tasa de café y las hojas impresas, se sienta para iniciar la lectura: 

 

Hay que restituir el fluido vital, inhalar energía 

 

 Yohsi conduce por las calles de la zona urbana, transita sobre el asfalto adoquinado de 

color rojo pálido. Durante las últimas lunas ha dedicado horas para confesarse a sí mismo e 

identificar con honestidad cuáles son sus debilidades y sus adicciones. Siente que aún no 

descubre sus talentos y habilidades. Llego a pensar alguna vez: “Total, mientras se vive el 

tiempo está disponible”, sin embargo también ha pensado que la edad sigue creciendo. Han 

pasado tres años desde aquel diálogo con Roh y consigo mismo. Ha hojeado levemente los 

manuscritos que Proacthor entregó a Miriamh. A pesar de las recomendaciones para leerlos no lo 

ha hecho. La rutina de la vida diaria no ha permitido un espacio para husmear en los manuscritos 



87 

 

87 

 

que leía su padre. Leyó uno que decía: “debes aprender a aceptarte como eres y también aceptar 

cuando eres como no quieres ser”, no lo comprendió, por lo que consideró irrelevante continuar. 

 

Va conduciendo cuando alcanza ver a una chica tirada en el suelo. Yace en una posición fetal, 

como si evocara la necesidad de volver a nacer. Una sensación de angustia le surge en ese 

momento, mientras más se acerca a la chica mas es la falta de aliento. Es una mujer con su 

cabello desaliñado, su piel se ha marcado por la falta de aseo personal, la inconsciencia no borra 

el gesto de abnegación en su semblante, el cuerpo presenta claras muestras de deterioro físico, su 

extremada delgadez hace evidente que la trágica debilidad que padece fue causada por la falta de 

alimento. –¿Que estará sintiendo ahora?- se pregunta Yohsi. La angustia se transforma en dolor 

al identificar a la mujer echada en el suelo, siente que se ahoga al ver de frente el rostro. Es 

Freihya. Hace tiempo que dejó de tener contacto con ella, no la había visto desde aquella vez 

que, sonriente, aceptó su invitación a cenar, fue ella quien lo rescató de aquella agonía provocada 

por Khasan. Cómo no recordar la dicha de aquellos momentos de sincera amistad en Hhuitacan. 

¿Qué le habrá pasado? ¿Quizá esa necesidad de volver a nacer que hoy pareciera invocar? 

Necesidad que ella pidió remediar mucho antes de haberse conocido 

 

Yohsi siente, sabe que debe hacer algo; por lo pronto deberá estacionar su transporte, ya que su 

tricicleta motorizada es personal, la ocasión requiere de dos pasajeros, contratara un taxi. Yohsi 

detiene su transporte a un lado del mermado cuerpo de Freihya. Con compasión la levanta del 

suelo, la carga en brazos sin importar el estado maloliente que se percibe a larga distancia. La 

carga con cuidado para no lastimarla, incómodamente la coloca en su transporte, empujando se 

dirige a estacionarse a la zona comercial más cercana. Debe transportarla a un lugar donde la 

puedan atender profesionalmente. “Piensa, piensa, piensa”, se dice a sí mismo, sigue pensando: 

“Quién, quién, quién”. 

Espera que Vidhkun, a quien también tiene años de no ver, tenga conocidos que puedan 

ayudarlo. Se acordó de Proacthor, también él pudiera ayudar, sin embargo, el código del teka de 

Vidhkun lo tiene registrado. Envía un mensaje a Vidhkun, le comenta que debe ayudar a una 

amiga en desgracia, le describe las condiciones de Freihya, sigue inconsciente, necesita un lugar 

donde puedan atenderla. 

Vidhkun le contesta el mensaje: “Mi madre es voluntaria en el centro Hinhfusa Vincenth, ahí la 

van a tratar muy bien, las condiciones del lugar son de buena calidad. Cualquier taxi te traslada. 

Mi madre te estará esperando. Se llama Amhanda”.  

Yohsi llega a Hinhfusa Vincenth cargando a Freihya, es como cargar un bulto de despojos. 

Freihya ha estado por mucho tiempo en malas condiciones. Se sabe que está viva sólo porque se 

siente su respirar. “Si que ha tenido una vida peor que la mía” piensa Yohsi. Con cierta fatiga 

espera ser revelado de la carga, pero aún quedan unos pocos pasos.  

Amhanda lo recibe en la puerta, él la lleva cargada hasta recostar el cuerpo de Freihya en una 

cama de piedra magnética −recordemos que el magnetismo de esas piedras ayuda a restituir el 

fluido vital que llega a faltar en los órganos−, personal médico del centro se hace cargo. Yohsi 

decide esperar en los pasillos hasta que le den noticias del estado de salud de Freihya.  

Al poco rato sale Amhanda del cuarto donde es atendida Freihya, su intención es comunicar a 

Yohsi los grados de intoxicación que padece la paciente recién llegada, quien ha consumido 

sustancias nocivas para su cuerpo, está infectada de un virus que pudiera ser mortal, además su 



entendimiento está dañado. Deberá permanecer ahí, quizá hasta que muera o hasta que 

definitivamente pueda valerse por sí misma, lo que sería un milagro. Yohsi está desconcertado: 

−¿Por qué? Tantos que consumen tantas porquerías nocivas y como si nada. Hay tantas 

adicciones que no creo que provoquen tanto daño. ¿Qué le paso?−. Amhanda le responde: 

−Cada cuerpo reacciona diferente, ella ha consumido en exceso las sustancias que provocan 

mayor daño, su cuerpo refleja que ha sido utilizado para diversas aberraciones. Seguramente su 

adicción se desarrolló con excesiva rapidez. No creas tú que consumir tantas porquerías nocivas 

jamás tendrá efecto alguno. ¡Si vieras los casos que hemos atendido aquí! 

En eso entra un grupo de voluntarios trasladando en ligeras camas móviles a dos individuos con 

aspecto de mendigos, seriamente lastimados. 

−¿Qué hacen aquí?−, pregunta Yohsi. 

−Ayudamos a estos pobres individuos a aliviar su sufrimiento, los ayudamos a recuperar su 

dignidad como seres que son. 

−Mmmmh, bueno, ¿Cómo se sostiene este centro?, yo por ejemplo, no tengo suficiente monike 

para pagar las atenciones y necesidades para los cuidados de Freihya. 

−Se sostiene gracias a muchos voluntarios, a aportaciones de seres que tienen bastante monike. 

−Va, mmmh, va que va. 

−Por ejemplo, viene seguido una joven señora llamada Vanhithy, muy atractiva; ella aporta 

monike y dedica media jornada para el cuidado de los pacientes. También viene con ella un 

klériko muy simpático y agradable. 

−¿Simpático y agradable? 

−Sí, chaparrito y gordito, con muy buen humor. Lo acompañan varias religares, que gracias a 

Dios son de gran ayuda−. En Eghregea las monjas, religiosas y misioneras son llamadas 

religares. Yohsi solicita a Amhanda la oportunidad de pasar al cuarto donde atienden a Freihya, 

afirmativamente la mama de Vidhkun lo acompaña al cuarto, el cuerpo de la paciente ha 

respondido bien al estímulo para restituir vitalidad, ha mejorado el ritmo de su corazón y de su 

respiración. 

−Platique con ella; está mejor que como llegó, luego nos dice si lo reconoció. No permanezca 

mucho tiempo con ella, hay que evitar agotarla, aun sigue considerablemente muy delicada. 

Debemos asearla también, por si llegara a morir, que mejor que sea dignamente. 

−Gracias señora−. Yohsi observa a Freihya tendida en la cama, acaricia su mejilla, toma su 

mano. Ella despierta, lo mira, con voz débil alcanza a decirle:  

−Ha...ga...pimu− Yohsi sonríe y le pregunta:  

−¿Qué dijiste? 

−Hagapimu −le confirma Freihya. 

−¿Me recuerdas? ¿Sabes quién soy? 

−No, pero gracias, gra...cias, muchas gracias. 

−¿Por qué me dijiste Hagapimu? 

Freihya aprieta la mano de Yohsi, ella esta sudando, agarra fuerzas para decirle agitadamente:  

−Sólo una vez hice mi Hagapimu, ah, ah, creo que era una muy buena idea, ah, ah, es como 

decirte que tu cuentas conmigo, hoy me ayudas con amor aunque yo no pueda corresponderte... 

Es el amor que yo siento por ti como semejante, ah, ah, ah, es por lo que estás haciendo por mí 

que surge un pacto, mi segundo pacto. Hagapimu es un pacto de amor, ahora hay un pacto entre 

tú y yo, hubiera querido tener ese pacto con todos los seres del universo... 

−A mí ya me has correspondido. Yo cuento contigo, tú cuentas conmigo, contarás con todo el 

mundo, ánimo, va, Hagapimu −dice Yohsi con los ojos humedecidos, sujeta la mano de ella 
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dejando correr una lagrima por la pena de verla maltrecha, igualmente la lagrima obedece al 

recuerdo de haberla conocido con vitalidad. Nada queda de aquella seductora voz con acento de 

niña mimada, hoy su timbre es débil, pero insiste en hablar:  

−Gracias. Me preguntaron que si tú eras mi familiar, ah,ah,ah, estoy segura que no. Ya me 

dijeron como me trajiste… No me quiero ni imaginar cómo me encontraste, ah,ah,ah. Recuerdo 

tantas cosas y, ah,ah,ah, de muchas que me han preguntado, de plano no recuerdo ni un… 

Amhanda entra donde reposa Freihya para solicitarle a Yohsi que abandone el área de pacientes. 

Van a proporcionar cuidados higiénicos a los enfermos. Ya en los pasillos, Amhanda le pregunta 

si Freihya lo reconoció, de momento la respuesta es un rotundo no. La mama de Vidhkun sintió 

aprecio por Yohsi y se animó a hacerle unas recomendaciones:  

−Debes beber diariamente dos litros de líquido vital, debes caminar algunos minutos al día. Es 

por tu bien. Hay alimentos que te dan energía y otros que te la quitan, si no puedes eliminar los 

alimentos que te hacen daño, disminúyelos, ya sabes cuáles son. Duerme bien y respira 

profundamente para relajarte, la salud es muy importante. Lo que pasa es que desde niños se 

acostumbran a comer puras porquerías, hasta en la escuela se las venden. Se les olvida que el 

ejercicio promueve la inteligencia. 

 

La rutina de la vida diaria no ha permitido que Yohsi se diera cuenta que desde la escuela ha 

estado consumiendo alimentos tipo porquería. Hasta la fecha los siguen vendiendo, pues al 

visitar al maestro se ha fijado que todo sigue igual. La rutina a veces no permite que observemos 

lo que pasa a nuestro alrededor. Cerca de él, va llegando Vidhkun, quien además de visitar a su 

madre, indaga sobre el asunto por el que su viejo amigo requirió ayuda. Aprovechando el 

reencuentro, además del caso de Freihya platican mutuamente de sus anécdotas y condiciones 

actuales. Vidhkun invita a Yohsi a comer.   

 

Es ayuda, si es con oportunidad 

 

Mientras come y dialoga con Yohsi, Vidhkun recibe un mensaje en su teka. Para sorpresa de 

Yohsi, Vidhkun no responde ese mensaje. Al poco tiempo llega un joven que le entrega una 

carta, misma que se guarda. Se despierta una curiosidad en Yohsi ante la desatención de su 

amigo a un negocio, solicita una explicación, ya que no entiende el desdén. 

Alguien con quien Vidhkun hizo muy buen negocio hace tiempo está solicitándole ayuda. Le 

solicita la liberación de una finca que entrará en subasta, hay varios interesados aunque en 

realidad sólo hay dos postores con capacidad de obtenerla. Vidhkun es el único autorizado legal 

para realizar dicha liberación. El favor que se le solicita a Vidhkun es hacerlo hoy, claro que 

cobraría honorarios y comisión. En caso de liberarse hoy, el solicitante del favor estaría en 

ventaja sobre el postor con mayor capacidad, ya que el solicitante está enterado que dicho postor 

no podrá participar en caso de que la subasta sea en los próximos dos días, ya que la liquidez de 

este competidor está intervenida por la autoridad tributaria correspondiente. Sin embargo, al 

tercer día la ventaja regresa al oponente, ya que una corporación del sistema financiero le 

otorgará recursos suficientes.  

El motivo del solicitante por obtener la certeza de adjudicarse la finca en discordia es que sus 

hijos han deseado por años esa finca, a su niña le encanta el lago. Sus hijos crecieron en la finca 

vecina, la cruzaban para jugar en el lago. Como la finca estaba deshabitada por un litigio, fue ahí 



donde sus hijos construyeron su casa de juegos. Desea adquirirla y ampliar las dimensiones de su 

hogar, sueña en ser propietario de este bello espacio natural en el que por ahora se respira paz, 

aun es una zona muy tranquila, inclusive algún día pudiera ser vecino de sus hijos, ya que ahí se 

puede construir los hogares de sus descendientes. De perder la subasta, el solicitante del favor 

preferirá mejor vender la propiedad donde ha crecido su familia. Prefiere evitar las 

incomodidades de ser vecino de un centro comercial. 

El otro postor desea adquirirla para construir un centro comercial con suficiente estacionamiento. 

Aprovechar el lago para ofrecer diversas actividades de entretenimiento a sus clientes. 

Vidhkun ha puesto a Yohsi al corriente de este asunto, y le explica por qué no tiene prisa en 

aprobar dicha liberación: 

−Lo resuelvo en dos días, voy a provocarle tensión.  

−Sí, pero ¿por qué?, al ayudarlo tú también ganas monike. Además tú eres el único que puedes 

aprobar esa liberación. 

−No todo en la vida es monike. ¿Cuánto puedo ganar ahora, 90? Gracias a Dios, de momento no 

los necesito. No me caen mal, duplicaría mi saldo en la cuenta, llegaría a 180, pero tengo 60 

comisiones por cobrar el próximo mes. Mis gastos promedian 20 por mes. La ganancia mía y de 

Vhulthur será la misma, independientemente de lo que suceda dentro de dos o tres días. Además, 

los dos interesados en la dichosa finca son clientes de igual importancia para Vhulthur, ¿para qué 

apresurarnos? Te digo, no todas las decisiones las debes hacer por monike. 

−Bueno, pero si no le resuelves ahora, ya no tiene caso después. ¡Y con él ya has hecho negocio! 

−Sí, me ha dado a ganar monike, no lo niego, pero no ha sido muy generoso. Una vez le pedí un 

favor, lo hizo, pero muy tarde. Acudí con él por qué él mismo se ofreció, me dijo que podría 

contar con él. Necesitaba ayuda, le pedí auxilio porque sé que podía ayudarme. Seguramente 

estaba ocupado en otros asuntos, o no consideró prioridad ayudarme. Sé que tenía la capacidad y 

las herramientas para hacerlo ese mismo día. Me ayudó con lo que le solicite, pero varios días 

después, y ya había yo sufrido las consecuencias de no haberlo resuelto a tiempo. Acciones como 

esa invalidan la ayuda recibida, agradeces el gesto pero no te compromete a la incondicionalidad. 

Y como no estoy comprometido, pues que se espere, total, puede ganar o puede perder. 

−Pero después sus probabilidades de ganar son muchísimo menores que las de mañana. 

−Pues mañana veremos, por ahora me siento bien al comportarme así, es saludable para mí. Pero 

hablemos de ti, ¿cómo vas? 

−Mmmmh, pues no muy bien. 

−Yo te quiero ayudar. Pero quien te pueda ayudar, deberá hacerlo bien, proveerte los recursos 

necesarios para un proyecto, ya sea préstamo o inversión, pero los recursos suficientes para que 

puedas producir y obtener ganancias. Yo creo que es mentira aquel que dice que te va ayudar y 

sólo te presta para que sigas subsistiendo. Yo quiero prestarte lo suficiente para que desarrolles 

un proyecto emprendedor. No recurras a prestamistas avariciosos, conoces el sistema financiero 

y cómo actúa sobre los que en realidad lo necesitan. Te lo digo porque muchas veces esa es la 

trampa para tenerte cautivo, prestarte sólo para que subsistas. Y en Notengo no existe banca 

social o de desarrollo. Recuerda que el negocio de las deudas es para enriquecer a los dueños del 

sistema financiero, no a ti. 

−Sí, ya sé, ya he visto cómo funciona la dichosa banca de desarrollo. 

−No tienes compromiso alguno con quien no te ayude a mejorar, aunque sólo te ayudan a 

subsistir. La verdad muchos ayudan únicamente para quedar bien con ellos mismos o contigo por 

si algún día la suerte cambia o para demostrar su “caridad”, pero en realidad no tienen ningún 

compromiso contigo para que desarrolles un mejor nivel de vida. El momento de la decisión de 
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ayudar es muy importante, como tú lo hiciste con la muchacha de hoy. Me platicó mi madre que 

de no recibir auxilio a tiempo, quizá hubiera sido imposible restituirle el fluido vital.  

Yohsi desconoce a Vidhkun, parece no ser el mismo, aun refleja el mismo ímpetu por conquistar 

el mundo, pero algo indescifrable le sucedió, ahora son otras sus palabras, incluso su mirada y su 

juicio son diferentes, pero no sabe explicar en qué consiste esa diferencia. Inesperadamente le 

sobreviene la sensación de que ha tratado con diversos seres sin darse cuenta en sus 

particularidades. Ahora con mayor razón está interesado en seguir escuchando a quien alguna 

vez lo entreno en Vhulthur:  

−Recuerda que hoy podrás estar carente de monike, quizá arruinado, pero jamás pobre. La 

pobreza está aquí en tu mente– se lleva la mano a la frente− Yohsi busca tu prosperidad. La 

llave, la clave, nadie la buscará por ti. Nadie deberá llamarte “pobre” mientras sigas pensando en 

prosperidad, aun cuando no traigas monike en la bolsa, y el que lo haga, es hijo de porne que 

jamás recibió buena educación. 

Vidhkun percibió el asombro y el interés de quien lo escucha. Y siguió hablando: 

−Hablando de educación, no te arraigues ni estanques en querer ganar monike gracias a tu grado 

académico. Es bueno, yo también lo tengo. Me sirvió para aprender muchas cosas, pero mi grado 

académico sólo refleja que aprobé muy bien los exámenes, sólo eso, pero no me garantiza la 

prosperidad. Haz lo que tengas que hacer, aprovecha lo que has aprendido, pero es mejor ser 

emprendedor exitoso que profesionista arruinado. El éxito no es por los conocimientos o 

habilidades que tengas, es porque activas, empleas, ocupas esas habilidades y esos 

conocimientos. No te juzgues por las carencias que padeces hoy. Júzgate por lo que has vivido, 

por los éxitos que has obtenido, claro, sin anclarte en el pasado. Sólo recuerda que sí puedes 

tener éxito y transformar tu realidad actual. A mí me has demostrado que vales mucho, que 

tienes con qué alcanzar el éxito. La prosperidad te está esperando. 

Yohsi siente que su vida es apacible, sin sobresaltos, peor aún, no se vislumbra prosperidad en el 

futuro, ha estado callando sus pensamientos de prosperidad, ha sentido que no tiene otra salida 

que soportar esa conformidad que tanto daño le hace, ve en torno a su vida un mundo 

ensombrecido. Las palabras de Vidhkun han sido de gran ayuda, pero de momento no tiene 

proyecto en puerta. Le agradece la intención, pero lo buscará en cuanto tenga una solicitud 

tangible para producir ganancias. Se despide con la sensación de que quien hace tiempo le habló 

de amasar grandes fortunas ahora menospreciara el círculo del poder.  

A pesar de que el destino deja entrever la falta de bonanza, una idea cruzo por su mente: “la 

pobreza no deberá amainar mi espíritu”, el mejor apoyo que recibió al escuchar hoy a Vidhkun 

fueron los pensamientos que ocasionaron esta charla. Es como si se destapara una intención 

guardada, ó se aclarara un razonamiento que le abre sus posibilidades: “¿Cómo sería mi vida si 

yo fuera rico? ¿Y qué tal si en verdad me decidiera a ser rico?”. Yohsi recordó que hace tiempo 

su madre le dijo que ganara monike: “Gánalo sin dañar a nadie. Aprende de lo que ves, de lo que 

escuchas, de lo que vives”. 

Vagamente recuerda algunas frases de la capacitación que recibió en Vhulthur, intenta 

reconstruir las imágenes de aquel entrenamiento, logra que a su memoria lleguen varias 

expresiones, tales como: “hay suficiente de todo lo bueno para todos, la motivación es 

autogenerable, es importante leer manuscritos con mensajes estimulantes. Somos lo que 

comemos, lo que leemos, lo que hacemos.”  

 



 

Abriendo el cajón de Roh, mientras un corazón siga bombeando… 

 

Yohsi buscó los manuscritos que fueron de utilidad para Proacthor. “Ojalá sean de igual utilidad 

para mí”- pensó. Seguramente su padre hubiera querido que así fuera. Busca mentalmente 

diferentes posibilidades que le pudieran conceder una vida mejor.  “Proacthor ha prosperado en 

su negocio y como persona. Esa es otra posibilidad, regresar con Proacthor para integrarme a su 

empresa, o viajar al país Delpuedotener”, “dicen que allá se pueden cumplir los sueños, que las 

reglas allá facilitan el comercio. Creo que tengo la capacidad para cumplir mi sueño de 

prosperidad”, Yohsi, respirando tranquilamente, da vuelo a sus pensamientos, inhala deseos de 

superación y exhala posibles soluciones.  

 

Y con el inicio de un nuevo día, una nueva oportunidad de fortalecer el espíritu. Yohsi toma el 

manojo de manuscritos, en su rostro se refleja una mueca de expectación. Observa el grupo de 

hojas que a simple vista parecieran para nosotros aquí en la Tierra, unos pliegos de cristal 

líquido, un material muy común en Eghregea, en sus manos siente la textura un tanto gelatinosa 

al primer contacto, pero firme a la vez. Comienza a leer, al hojear ve cómo surgen imágenes 

virtuales, se está viendo a sí mismo en las condiciones que desea vivir. Al tocar las páginas, las 

imágenes cobran vida. Las páginas dicen: 

“Todos los días hay una gran cantidad de monike cambiando de dueño, pasa de un individuo a 

otro, de una empresa a otra, así es, el monike se mueve. Lo importante es que algo de lo que se 

mueve todos los días llegue a nuestros bolsillos. ¿Qué podrá ser?, algo que al elaborarlo cueste 

poco pero que sea de gran valor para los posibles clientes, ¿qué se desea adquirir hoy y mañana? 

¿Qué necesidades en el mercado puede usted proveer?, recuerde que el crecimiento de su 

negocio es parte de su riqueza. Cuidado si quiere ganar más de lo que por ahora su negocio le 

puede dar, primero déjelo crecer. Querer pagar salarios más altos de los que se pueden generar, 

ocasionará ruina. Evite emplear más personal del que realmente necesite. Contrate personal para 

trabajos rutinarios que le permita a usted dedicar tiempo propio para actividades que generen 

progreso, como visitar clientes o proveedores, o diseñar novedades o innovación. Estar al 

pendiente de que se produzca utilidad, vigilar que los ingresos siempre sean superiores a los 

gastos e inversiones. 

¿Qué podrá ser? Siempre habrá necesidad de alimentarse, de beber, de habitar una casa, o 

comercializar algún objeto de temporada, de moda, crear una moda, productos de seguridad, 

etcétera. Deberás saber para qué quieres monike, sólo acumular monike no es suficiente 

inspiración para generarlo, ¿por qué te gustaría tenerlo, para qué? Es bueno ser rico, es bueno 

compartir, esto ya lo sabemos. Pero es necesario definir qué queremos, después vendrán los 

cómo. 

Obtener prosperidad no es complicado, pero se requerirá primero de voluntad para obtenerla, 

luego trabajo, determinación, valor, persistencia, paciencia, confianza en sí mismo; una visión de 

guía, imaginación para enfocarse a su deseo, conocer el mercado de su producto o servicio y 

mantener alerta su sentido común. Demos más del mínimo requerido para cumplir nuestros 

compromisos. Es indispensable trabajar en generar suficiente monike para evitar la necesidad de 

volver a trabajar. Así es, ganar suficiente para poder vivir en adelante y para siempre en 

prosperidad. Por lo pronto deberás hacer lo necesario cuando tengas que hacerlo, 

independientemente de tu estado de ánimo y de cualquier otro factor externo. 
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El problema es que estamos tan ocupados trabajando para subsistir, que no nos concentramos en 

generar nuestras ganancias. Dediquemos tiempo a lo importante, que lo irrelevante y urgente 

tendrá su propio horario.  

En capacitación no sólo debemos invertir monike, también tiempo. Recuerde que las mejores 

ganancias sólo se obtienen vendiendo su producto o servicio, hay que vender. Hay que ofrecer lo 

nuestro para que parte del monike que se mueve todos los días llegue a nosotros. Provocar 

clientes incondicionales. Recuerde que sólo hay negocio si nuestro producto o servicio es 

utilizado por clientes que lo disfrutan o necesitan utilizarlo.  

Al irlo obteniendo, recompénsese poco a poco a sí mismo, con algo importante que no genere 

quebranto, como un día de descanso, un platillo favorito, algo que recuerde que vamos 

avanzando. Durante los tiempos prósperos evite contraer compromisos difíciles de mantener en 

tiempos austeros. 

Se requiere desarrollar conocimientos adquiridos, pero sobre todo entusiasmo, compromiso y 

disciplina. Las ganancias deben inspirar eficiencia. Ya que probablemente en el inicio del 

camino a la prosperidad, deberá realizar actividades adicionales a las que ahora −que no tiene 

prosperidad− realiza. 

Recuerde mejorar nuestras relaciones con nuestro prójimo, ser buen conversador, escuchar a los 

demás seres, pues los individuos que conoce durante su vida pueden ser de apoyo en un futuro. 

Piénselo bien, tiene razones para ser positivo, para querer prosperidad y armonía. Piénselo muy 

bien, sólo usted sabrá las razones para desear prosperidad, pero de que las hay, las hay. ¿Por qué 

razones le daría gracias a Dios, gracias a la vida?  

Si me miro al espejo, debo decirle a esa persona, que soy yo mismo, que debo partir de un 

presupuesto y reconocer que para producir monike, para generar ganancias, requiero 

conocimiento, pero requiero muchísimo más de ganas de hacerlo, de comportarme con control y 

disciplina, de hacer lo necesario para ganar monike. 

Si mantiene una imagen en su mente de lo que no quiere, de lo que no desea, eso sucederá; vivirá 

lo que no desea, fracasará en lo que sí desea. Si mantiene una imagen en su mente de lo que 

desea vivir, y actúa en consecuencia, eso ocurrirá, seguramente tendrá éxito en su deseo. ¿Cómo 

se explica esto?: Su mente piensa en imágenes. Escriba en sus manuscritos lo que desea que 

ocurra, piense, imagine lo que quiere. ¿Por qué? Porque si piensa en lo que no desea, la mente 

codificará las imágenes de lo que no desea, y lo que sucede en las imágenes es lo que ocurrirá. 

¿Por qué? ¡Hágalo! Si le solicito, amable lector que NO se imagine, fíjese bien, NO se imagine 

un cielo rojo, ni un mar rojo, ni siquiera piense que al abrir la llave del líquido vital, saldrá color 

rojo… Así es, nuestra mente no hace caso del NO. Se piensa en imágenes, independientemente si 

es lo que deseamos que ocurra, o no. Sucede que casi siempre pensamos en lo que no queremos, 

luego sucede y culpamos a Dios de nuestro destino, eso es ingratitud, es desconocer cómo 

funciona nuestro poder mental. Debemos eliminar, cancelar de nuestra sagrada mente, todos 

aquellos pensamientos enemigos de nuestra prosperidad, enemigos que nos provocan pereza, 

tristeza, duda de nuestras habilidades; hay que focalizarlos para luego eliminarlos.  

Los ahorros guardados, si no producen más monike ¡uff! está perdiendo la oportunidad. Si tiene 

la oportunidad de que su monike le genere ganancias, hágalo sin descuidar su ahorro para una 

posible emergencia. 

Cuidado con pedir prestado, si le van a prestar a condiciones que usted no sea el dueño de las 

ganancias que genere, evite caer en la trampa. Si compra cosas que en realidad no necesita y 



todavía las adquiere a crédito, es decir, con monike que no tiene, está usted arruinando su vida, 

no hay motivo que valga, se está arruinando, y lo que es peor, hay quienes adquieren lo 

innecesario con un crédito tramposo sólo para aparentar ante círculos sociales, es de dar risa. 

Claro que hay riesgos en el camino a la riqueza, claro que sí hay que esforzarnos en hábitos y 

costumbres, pero finalmente no es complicado. Para triunfar hay que apuntarnos metas, 

apuntarlas en sus manuscritos. Y deberá conocer sus debilidades. ¿Cuáles son sus enemigos a 

vencer? Los enemigos internos reconózcalos frente al espejo. Si se considera mediocre, ni se 

acerque, usted mismo ayudará a sus enemigos internos a esconderse. Recuerde anotar en los 

manuscritos, lo que sí desea que suceda”. 

Yohsi sigue leyendo, otros manuscritos le indicaban que para ganar monike, es necesario tener la 

intención de ganarlo; que es conveniente vivir en alegría para mantener la intensidad al generar 

monike, que es provechoso divertirse al ganarlo para poder ser creativo.  

“Para recibir hay que dar tiempo, talento, habilidades, servicio, monike. Hay que dar, luego 

trascenderemos, pues ha valido la pena nuestra existencia. Ahora, si lo suyo es ser empleado y 

tiene talentos, habilidades y creatividad para generar acciones valiosas, busque una empresa que 

pague salarios justos, es decir, justos para usted. Debe ocupar un cargo que devengue un salario 

alto. Si no le ofrecen el cargo adecuado ni el salario correcto, aléjese de esa empresa que no 

reconoce el valor de las ideas y de quien las genera. Aléjese, ya que jamás valorarán 

adecuadamente su creatividad ni su talento. Usted decide, porque siempre debe trabajar con 

excelencia, siempre. Pero es frustrante hacerlo ganando un sueldo mediocre, y así no dan ganas 

de trabajar con excelencia, tarde o temprano la mediocridad nos alcanzará, finalmente, el sueldo 

es mediocre. 

Pero no se aleje de manera absurda. Ahorre antes de alejarse un 10% de lo que percibe cada vez 

que recibe monike, controle sus gastos, deberá hacerlo, es por la prosperidad.  

Recuerde que ningún gasto, por loable que sea, deberá apartarlo de ese pequeño ahorro. Es por 

su propio bien. Usted está trabajando para ganar ese mediocre sueldo, necesitará que ese monike 

trabaje para usted. Cuando sea suficiente, busque una inversión, deberá tener información antes 

de invertir, haber realizado previamente una investigación, pues deberá sentir confianza y 

emoción por hacerla.  

Es importante realizar un presupuesto, tener seguro médico, pagar sus deudas. Es importante 

pagar sin que afecte su capacidad de ahorro y deberá mantener su monike produciendo.  

Es absurdo sacrificar la prosperidad a cambio de pagar las deudas, sin embargo, hay que 

pagarlas, quizá sacrificando otros gastos, como diversión o pequeños lujos. Hay que tomar 

responsabilidad de las deudas, de nuestros seres queridos y de nosotros mismos”. 

Yohsi ha comprendido los manuscritos, considera que los propios individuos han ocasionado 

durante generaciones algunas fallas al diseñar un modo de vida tan absurdo para la que se supone 

es la especie digna en el planeta, piensa: “¡cómo es posible que solo nacer, crecer, reproducirnos 

y morir, sea nuestra misión en la existencia!, ¿Qué se ha hecho durante generaciones con los 

recursos que la vida nos ofrece?, creo que al nacer se habrá de purgar la condena de subsistir en 

un mundo ya establecido, creo que ya se determinó como se distribuyen los recursos del 

planeta”. Requiere poner en orden varias de sus ideas, se dirige a caminar a un parque público, 

respirar el aroma a hierbas, purificar la sangre, sentir la vitalidad en la mente y en el corazón que 

bombea. Sus ideas cada vez son más claras, cuando menos va siendo más decidido en cuanto a lo 

que va a hacer, se dice a sí mismo: “Mientras el corazón siga bombeando, hay oportunidad de 

obtener la clave para vivir mejor. Creo que respirar libremente me carga de energía para 

impulsarme a vivir, a querer realizar mis sueños. Soy un ser, no un vegetal. Ni hablar, uno no 
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escogió el país donde nació, ni la época. El momento para nacer es bueno o malo, dependiendo 

bajo qué condiciones se nace, pero una vez que nacemos inicia nuestra historia. Vamos 

enfocándonos en una meta por alcanzar.”  

 

Por lo pronto, Yohsi va iniciar un proceso de purificación en su cuerpo, beber agua, alimentarse 

saludablemente, desintoxicarse mediante alimentos medicinales, recobrar energía para 

emprender el viaje al país Delpuedotener. 

 

 

Cada quien su viaje 

 

Yohsi decide viajar al país Delpuedotener, solicita ayuda de Vidhkun para que le ayude con 

monike, para solventar algunos gastos. Vidhkun lo ayuda, sin embargo le comenta que también 

en aquel país hay desempleo, discriminación para algunos, le dice que es el país más racista que 

hay, también hay fraudes y burocracia, ha habido lista negra para cazar a individuos que no 

comulgan con la ideología y manera de vivir en aquel país.  

–No creo que sea tú mejor opción, pero dije que te iba ayudar y lo voy hacer, mantenme al tanto 

de tus anécdotas y si hay posibilidad de un buen negocio, pues invítame−, fueron las palabras 

con las que Vidhkun alentó a Yohsi a buscar otras opciones. 

Miriamh apoyó a su hijo en la decisión que tomó, le deseó mucha suerte, le solicitó estar en 

constante comunicación. Algunos tekas no funcionan de un país a otro, pero el servicio postal de 

correos funciona perfectamente bien. Además, las oficinas internacionales de tekas operan en 

varios países, como en Notengo y Delpuedotener, es un servicio mediante electroimán similar al 

de telégrafos que durante años fue muy popular en la Tierra.  

Al partir Yohsi a Delpuedotener, una sensación de zozobra invade el corazón de Miriamh, sin 

embargo considera preferible que su hijo se encuentre físicamente lejos de ella pero más cerca de 

obtener un sueño, de forjarse su propia vida. “No sé si fue la mejor decisión, Dios mío, 

protégelo.” Reflexiona Miriamh al tiempo que exhala una plegaria. 

El primer revés que sufrió Yohsi fue el rechazo para ingresar legalmente al país Delpuedotener: 

no tenía un objetivo valido por las autoridades migratorias para ingresar. No se preparó con 

información necesaria. Fue atendido por un oficial cuyos padres nacieron en Notengo, este 

delpuditeniente amablemente le rechazó su solicitud. Hace tiempo Yohsi vio cómo a algunos les 

negaron el permiso, ahora se lo negaban a él. Desanimado por ese rechazo, camina por las calles 

de Notengo. Creyó que le iban a dar el permiso, las facciones notenguenzes del oficial le crearon 

falsas esperanzas. Recuerda esa sensación que hace unas lunas experimentó, ha tratado con 

diversos seres sin darse cuenta en sus particularidades, y sigue haciéndolo inconscientemente, 

desea ser mas perceptivo. 

Deambulando, logra distinguir entre los demás caminantes a una mujer alta, delgada, de larga 

cabellera de color castaño obscuro, ojos color ámbar, piel apiñonada, la observa caminar. 

Recuerda sus ademanes, su voz tersa y agradable, definitivamente hay algo que la hace destacar 

en cualquier lugar que se encuentre, quizá sea su vivaz semblante, o la profundidad de sus 

palabras dichas con pasión. 

 



Es Elih. “Es alguien de confianza que me puede animar” pensó Yohsi, acelera sus pasos para 

interceptarla. Le platica lo que le sucedió, ella lo escucha y trata de alentarlo:  

−¿Qué te pasa amigo? ¿Por eso te desanimas?, -con su mano derecha acaricia el rostro de Yohsi 

diciéndole: -mírate como te vez, si una simple derrota de un ratito te genera baja autoestima, 

¿qué legado vas a dejar a tus hijos?, recuerda tus victorias y eleva tu autoestima para siempre. 

¡La prosperidad es como el amor! 

−¿Cómo?−, pregunta Yohsi intrigado. 

−Se merece, no se mendiga. 

−¡Ah, caray!, bueno pues sí, y yo voy en busca de prosperidad, bien, ¿Y tú, platícame qué planes 

tienes? 

−Yo voy a ir de vacaciones con mi familia a Hhuitacan. 

−¡Wow! ¿Con tu familia? 

−Síp, son muy bonito los viajes con la familia. Por cierto, jamás reanudamos la plática de mi 

sueño en el que me trasladaba a otro planeta. Tú buscabas algo que yo te ayudaba a encontrar. 

−¿Habrá una clave para vivir mejor? 

−Ya lo recordaste, ¡qué bueno!, pero la respuesta aún no la tengo. 

Yohsi regresó a las oficinas migratorias de Delpuedotener, horario diferente, personal diferente., 

una historia diferente. Necesita ir a visitar familiares delipuditenientes, a un pariente que está 

enfermo, entregó datos, domicilios y todo cuanto le solicitaron. Recibió el pequeño manuscrito 

que acredita su permiso para ingresar como turista al país. Inmediatamente tomo camino para 

dirigirse a un destino incierto. Viajara en un transporte motorizado de los típicos que parecen 

carreta medieval, es un vehículo de seis llantas en el cual además del conductor van ocho 

pasajeros. Yohsi observa a sus compañeros de viaje, el interior del carruaje esta acondicionado 

de tal manera que van sentados como si hubiera una mesa redonda al centro, ese reducido 

espacio vacío sirve para estirar las piernas, o depositar un equipaje pequeño. 

Permanecerá callado durante el viaje, solo observa y piensa. Considera que no ha sido 

observador, fue incapaz de detectar el porqué advirtió esa sensación de un Vidhkun diferente. 

Después de mucho tiempo de conocerla, reparo en que es la pasión al hablar y su mirada ámbar 

lo que hace única a Elih. Recuerda a su maestro Pedhro, su apariencia de ser severo, pero su 

flexibilidad para lograr que sus alumnos se cultiven. Recuerda a su madre, el sabor de sus 

platillos, las preocupantes palabras para orientarlo a una vida feliz. Gbella viene a su memoria, la 

sonrisa de ella es cautivante, siempre sonríe, recapitula en su imagen, labios delgados que dejan 

ver una dentadura perfecta, esa cabellera negra bellamente alaciada, ese busto que le da 

presencia, senos redondos y erguidos en armonía con su mediana estatura y su complexión que 

no es delgada pero con un  abdomen plano y firme, tiene unas bellas piernas, recuerda ese lunar 

en el cuello, cerca del lóbulo derecho.     

  

Elih se va de viaje a Hhuitacan. Disfruta con su familia en la orilla de la costa oceánica de ese 

mar color azul intenso que expide ese aroma fresco, respira profundamente y dice: -es bello 

contemplar la mar, el olor es de tierra mojada condimentada con salina y una pincelada 

aromática de seres vivos, huele a flora y fauna marina- sigue respirando profundamente, sus 

padres asienten complacidos. Visitó en ambiente familiar diversos parques naturales, el zwo. Un 

día decidió disfrutar Hhuitacan en soledad, recorre la orilla del mar, observa en el suelo una bella 

concha espiral, le atrae el parecido color a los ojos que ella posee, reflejado entre las tonalidades 

de esta espiral. Los caracoles en Eghregea son apreciados por la belleza de sus coleccionables 

caparazones que en ocasiones se utilizan para elaborar instrumentos musicales de viento, les 
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atribuyen también propiedades curativas y alimenticias. Elih toma entre sus manos el molusco 

marino, contempla su especial carácter estético, su concha dibuja una espiral perfecta con una 

amplia gama de tonalidades desvanecidas en un hermoso color ámbar que van desde un rojo 

ennegrecido que se clarifica hasta llegar a tonos café, naranja, amarillo, miel y blanco; sigue 

caminando y contempla la diversidad de estas bellas corazas al tiempo que va palpando la que 

lleva en la mano derecha.     

Camina hasta los peñascos, se posa sobre una pequeña catarata, se mete a bañar, a sentir la 

inmensidad del líquido vital rodeando su cuerpo, chorros de agua viva cayendo con fuerza, 

recibiendo de esta fuente vital un placer insustituible, como insustituible es el agua; se regocija 

estar bajo la cascada, dentro del torrente se hace la misma pregunta que hace tiempo habita en su 

mente: ¿habrá una clave para vivir mejor?  

Diversas palabras vienen a su mente: pensamientos, acción, amor y energía, ¿se encontraran 

disponibles en una sustancia universal? Mientras el líquido vital cae en gran chorro sobre su 

cuerpo, disfruta del paisaje natural, de la agradable vista, del sonido, de ese baño relajante, 

reconfortante, vuelve a palpar la coraza que no ha soltado desde que la encontró. Una frase 

ilumina su rostro: “la prosperidad se crea proporcionando bienes y servicios a otros.”  

“Me apasiona la idea de crear una evolución en mis semejantes… yo misma tengo que 

desarrollarme, debo admitir con sinceridad que a veces suelo ser muy rígida en mis opiniones ó 

al compartir mis ideas y nociones con los seres que me rodean, ¡en verdad amo a mis 

semejantes!” Son las valoraciones que Elih hace de sí misma.   

Al tiempo que define sus ideas y sensaciones, percibe la energía que emana de las olas 

producidas por el viento, contempla la formación del oleaje que se rompe frente a ella, en los 

peñascos.   

En otra parte del mundo, Yohsi encaminó la mirada al país Delpuedotener, directamente a la 

gran ciudad de Novahatta. Alza la mirada al cielo, lo ve distinto. Se aprecia las estrellas y 

constelaciones diferente desde los valles o montañas que en los lugares donde se han modelado 

edificios o se han instalado industrias, esta diferencia la visualiza Yohsi el día de hoy. 

La mente, ese lugar donde se generan tantos archivos, se utiliza más durante un largo camino. 

Piensa: “Sólo hay un buen motivo para el viaje, realizar mis sueños de prosperidad. Estoy 

convencido que es bueno tener suficiente monike, es un medio para vivir bien, para evitar tener 

que trabajar toda la vida para subsistir. Lo ideal es vivir cómodamente, aunque hoy debo hacer lo 

necesario.”  

Arribar a un país desconocido, sin plan, sin ningún domicilio al cual llegar, con un presupuesto 

que cuidar. Sonriendo con la expectativa de pronto cobrar mucho monike. Con las ganas de 

experimentar otro modo de vida. Está latente la sensación de no saber nada del país ni de sus 

habitantes, de no hablar el idioma. Llegó de noche, se asombró de ver tantas luces. Le surgió una 

duda que lo invadió con un sentimiento de soledad y aislamiento: ¿cómo se va a comunicar? 

Esta vez es diferente a cuando visitó Lhuxus, está solitario en un país donde no vive un solo 

familiar que pudiera atender si surge alguna necesidad que requiera ayuda de alguien más. Esa 

noche decide vagar, caminar durante la noche hasta que los tres satélites de Eghregea giren 

completamente y reciba un nuevo amanecer en otro país. Vio cómo aparecieron cada una de las 

tres lunas, cómo el wihn resplandeció con los primeros rayos del día.   

Con la luz del día apreció imágenes en las paredes de aquellas construcciones que adornan el 

paisaje urbano de Novahatta, algunas en el idioma que entendía, el que siempre ha hablado y 



leído, ahora lee: “Pruebe nuestra comida que sabe igual a Notengo”, “El sabor de Notengo, pero 

fabricado aquí en Delpuedotener” “Seamos una socianía más participativa”.  

Yohsi es abordado por un individuo que le inspira confianza, pertenece a una organización no 

lucrativa que se dedica a ayudar a inmigrantes, asesorarlos, colocarlos en algún empleo libre de 

riesgos. El permiso de Yohsi es para turista, no para trabajar; sin embargo, trabajo es lo que va a 

buscar.  En Delpuedotener existen muchos grupos de individuos que se organizan en fundaciones 

o en instituciones no lucrativas, estos individuos aportan tiempo y monike para diversas causas. 

Unos ayudan a promover el cuidado del medio ambiente, otros de los recursos naturales, algunos 

otros protegen a la fauna. Hay diversas organizaciones para ayudar a los diversos seres que día a 

día llegan a Delpuedotener con la esperanza de vivir mejor que en sus países de origen.  

Una de estas organizaciones brinda ayuda a Yohsi, los beneficios que recibe son grandiosos. Le 

ayudan a colocarse en un empleo, similar al que tenía hace mucho en Notengo, ahora trabaja de 

mesero en el más lujoso salón de eventos de una de las metrópolis más dinámicas e importantes 

de Eghregea. Atiende las mesas, sirviendo pequeñas porciones de manai y tasas de kuco, Gracias 

a este grupo, conoce notenguenses que, igual que él, van en busca de una vida mejor. Por ellos 

consigue una habitación donde dormir, pagando una accesible renta. 

 

Teniendo datos más en firme, envía un comunicado a Miriamh, acude a la oficina internacional 

de tekas, le notifica el domicilio donde está instalado, le describe que trabaja en la edificación 

más alta de Novahatta, los ventanales del salón permiten observar la majestuosidad de la gran 

ciudad y el gran monumento BonkFEL, símbolo de la ciudad y del país. Con un breve mensaje 

de despedida sella la misiva: “Madre, esperando te encuentres bien, hoy es un día precioso, no te 

preocupes por mí, gracias por todo tu apoyo.” 

Con sus vecinos, Yohsi se informa de la vida en Notengo mediante cartas por el servicio postal, 

también así reciben manuscritos informantes. Reciben diversas publicaciones, que son 

depositadas en el área común donde conviven los que viven en este conjunto de habitaciones; es 

una casa grande habilitada con varias habitaciones individuales. Yohsi, sentado en uno de los 

sillones disponibles en la zona de uso general, lee en una de estas publicaciones una nota que 

señala: “En Notengo aumentó el indicador de la pobreza alimentaria de los habitantes.” Lee una 

serie de números, porcentajes e indicadores, que le genera incomodidad. 

Observa otra publicación con notas locales, pero en el idioma familiar. Esta nota sí le llama la 

atención, trata de que algunos pudientes, poseedores de inmensas fortunas han anunciado donar 

gran parte de su patrimonio para ayudar a otros menos favorecidos; la ayuda es en cuestión de 

salud, educación y diversos proyectos. Son fortunas tan inmensas que aun donando gran parte, 

sus herederos disfrutarán también de inmensas fortunas. “Qué placer poder hacerlo”, se dice 

Yohsi. Escucha unas palabras en su idioma, pero con acento extranjero: 

−La caridad ess cuesstión personal, pero si la haces pública, puedess lograr más compromisos, 

hacer que te imiten para generar mayor caridad−, comenta Dhenett, vecino de habitación, que le 

interrumpe la lectura de esa publicación. Se incorpora a la plática una mujer de piel pálida y 

larga cabellera rubia, llamada Saraht, que dice:  

−Para qué esperarr a morirrte para ayudar, si puedes ayudarr a que el mundo mejore, y poderrlo 

ver. 

Tanto Dhenett como Saraht ya habían leído la publicación, la intención de platicar con Yohsi es 

integrarlo de manera amistosa al grupo de habitantes de esa tremenda casona. Dhenett es un 

hombre considerado activista social, honesto, solidario, habla diversos idiomas, no practica 

religión alguna, se considera ateo, nació en Yeuruba, otra nación en Eghregea. Saraht es una 



99 

 

99 

 

mujer nacida en Delpuedotener, sus padres nacieron en Notengo, profesa con devoción la 

religión materna; ella no vive en la casona, es miembro de un grupo de caridad que atiende 

ancianos notenguenses que al vivir de manera ilegal en su país, no reciben atención médica. En 

esa casona vive un anciano que es atendido por Saraht, que además da clases gratuitas a 

Notenguenses para que hablen el idioma delipuditeniente. Cuando van avanzando en sus 

ingresos, los alienta a estudiar de manera formal el idioma, ella misma les recomienda diversas 

maneras, les dice que es una inversión. 

Los tres platican de diversas ideas, comentan que cada quien es libre de pensar y actuar como 

considere adecuado, siempre y cuando se respete la integridad de los demás. Platican de diversas 

anécdotas, Yohsi se compromete a estudiar con Saraht, Dhenett invita a Yohsi a presenciar un 

espectáculo deportivo diciéndole:  

−No todo ess trabajo, los días que puedess haz algo diferente. Hoy juegan stuill los notenguenses 

contra loss delipuditenientes. 

Yohsi escucha con agudeza la manera de hablar de Saraht y Dhenett, a pesar de ser tan distintas, 

no los siente extranjeros, los siente compañeros de aventura. Recuerda haber conocido una mujer 

nacida en Yeuruba, pero no logra acordarse de su manera al hablar, no reparo en su acento 

cuando conversaron, seguramente andaba en otra frecuencia, distraído en una sintonía incapaz de 

percibir estos mínimos detalles mientras convivimos con nuestros semejantes.   

Hoy hay convivio deportivo. Hay un gran encuentro entre la selección de Notengo y la selección 

Delpuedotener, van a enfrentarse en un famoso juego de pelota llamado stuill, es un juego de 

pelota en el cual los jugadores están rodeados por una pared redonda de una altura relativa a las 

medidas de la tierra de dos metros, alrededor de la pared hay ocho huecos, cuatro están 

simétricamente ubicados en la parte superior de la pared, y los otros cuatro en la parte inferior de 

la pared, cerca del suelo. De los deportes que hay en la tierra, el stuill es parecido al beisbol en 

cuanto al tamaño de la pelota y a que también se golpea con un tubo parecido a un bate, además 

la defensiva es la que posee la pelota. El espíritu festivo es desbordante, se manifiesta la alegría 

de vivir y de presenciar el desarrollo de habilidades deportivas de los contendientes. Solemnidad 

al iniciar el encuentro con la entonación de los himnos nacionales y encender en el centro del 

estadio una pequeña base de sustancia tipo napalm que reposa sobre el suelo. 

El estadio es una circunferencia, en el centro está un círculo con la base de esta sustancia 

inflamable, de cada equipo se acerca su capitán con una lanza, ambos capitanes se saludan 

mutuamente y juntos encienden el fuego, simbolizando así el compromiso de respetar las reglas, 

de promover la comunicación y solidaridad entre los equipos. 

Los espectadores visten ropajes alusivos a los equipos que apoyan. La cabeza se la cubren con 

una boina hecha de finas ramas de una popular hierba de Eghregea, estas ramas son trenzadas, 

formando esta peculiar boina con una larga visera en la cual pintan los logotipos de los diferentes 

equipos. Esta boina la llaman paka. 

Durante el transcurso del juego las emociones se exaltan, a un lado de Yohsi está sentado un niño 

que no entiende el juego, el niño va vestido con paka y ropajes del equipo de Notengo, igual que 

su papá quien, emocionado y angustiado, observa el juego sin explicarle las reglas al niño, que 

ha estado preguntando durante todo el juego qué equipo va ganando, el papá le contesta que los 

delipuditenientes, el niño pregunta:  

−¿Papá, por qué le vas a los de Notengo? 



Contesta entusiasmado el papá: −¡Porque yo nací allá hijo mío!−. El niño se queda mirando el 

juego, observa claramente cómo los delipuditenientes festejan que van ganando, voltea a ver a su 

papá, se quita la paka y dice: −Ah, no, papá, yo nací aquí, ¡yo le voy a los que van ganando!  

Así fue como conviviendo con nuevos amigos, Yohsi conoció diversas actividades ofrecidas por 

las empresas de entretenimiento en Delpuedotener, asistió también a las representaciones 

teatrales, famosas de Novahatta. 

 

 

Surgiendo un Delpuedotener  

 

Saraht le enseña a Yohsi el idioma, primero las frases necesarias para servir mejor en el salón de 

eventos. Dhenett aprovecha para practicar ambos idiomas. Saraht, para enseñar se auxilia de 

manuscritos que narran la historia de Delpuedotener, le platica alternándole los idiomas, su 

versión de: “cómo llegaron colonizadores con disciplina que vieron oportunidades y desarrollo 

en el nuevo suelo, no como en otros suelos donde llegaron del viejo continente con la intención 

de exprimir las riquezas naturales del suelo y de sus habitantes.” 

Saraht le platica que estos colonizadores asentaron las bases de un país diferente, ya que no les 

importaba enriquecer otros países en otro continente. Ahora la riqueza en Delpuedotener es 

gracias a los inmigrantes de diversas nacionalidades y diversos continentes, en aquella época se 

generó un flujo migratorio por la flexibilidad regulatoria y por la fama de que en Delpuedotener 

era más fácil cumplir la esperanza de una vida mejor. Durante muchísimos años, las diversas 

razas aportaron diversos productos, diversas maneras de producir y comercializar, creando una 

socianía que podía autoabastecerse. Surgieron las grandes concentraciones de individuos 

emprendedores, se crearon las grandes ciudades como Novahatta. Y sobre todo floreció la 

demanda y oferta de bienes y servicios de manera masiva. Luego ya no era necesario que la 

regulación fuera flexible; muchos delipuditenientes protestaron porque individuos de otras razas 

aceptaban trabajar más horas por menos monike, perjudicando su nivel de vida digno. Hubieron 

asesinatos de grandes jefes, de políticos, movimientos progresistas, seres que solicitaban 

reformar la socianía y a los individuos mediante la acción del gobierno, promulgaban principios 

de democracia, eficiencia, regulación y mejor distribución de la riqueza generada. Se levantaron 

centros asistenciales para la prestación de los servicios de salud e instalaciones recreativas para 

los menos favorecidos, empresas de servicios públicos. Se creó y se respetó la ley contra los 

monopolios. Luego el país se volvió intervencionista, es decir, intervenía en los asuntos de otros 

países. 

 

Se crearon instituciones para acelerar el ritmo de crecimiento de la economía y que así todos 

contribuyeran con la agencia tributaria correspondiente. Fue una historia enmarcada por una gran 

prosperidad sin precedentes. Hubo progreso de la construcción y adquisición de viviendas ya que 

en esta época millones de seres ya habían adquirido su vivienda propia.  

Hubo también la peor crisis financiera y económica llamada "El gran desplome". 

Desafortunadamente, a raíz del auge económico, el sistema financiero dio préstamos, había 

mucho monike disponible; lamentablemente fueron inversionistas neófitos que habían 

especulado de manera irresponsable que invirtieron en el mercado de capitales. Mercado 

revuelto, ganancia de unos cuantos. Se cambiaron las estrategias y el presidente envió un 

mensaje, difundiendo muchas cartas informantes, diciendo: “Los delipuditenientes sólo deberán 

tenerle miedo al miedo mismo”. Las estrategias utilizadas fueron invertir grandes cantidades en 
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infraestructura, con el propósito de generar empleo y, lamentablemente, también participar en la 

industria de la guerra, generar conflictos y producir armas. Luego, otro presidente quería evitar la 

guerra, así que terminó destruyendo a un país para que finalmente ya no hubiera más combate. 

Saraht concluye esta narración definiéndole un modo de vida:  

−En fin, se puede decirr que en Delpuedotener los valores rreligiosos, económicos y políticos 

están combinados. Es bien visto que todo delipuditeniente profese una fe.  

Dhenett aprovecha para argumentar en ambos idiomas un tema que ha desarrollado:  

−Lass diferencias en la práctica de la religión entre Notengo y Delpuedotener son palpabless. 

Mira, Yohsi, le he comentado a Saraht que yo creo que la religión puede poner limitacioness a 

los notenguenses, por la manera como hishtóricamente los han educado con dogmas que les 

impide el desharrollo económico y ssocial; sin embargo, la religión para los delipuditenientes les 

crea habilidades en su diversidad al adherirse a una religión. 

Saraht, con acento apacible, lo interrumpe abruptamente:  

−Mirra Dhenett, son teorías que rrequieren de muchas horas de estudio y de diálogo. Creo que 

ahora lo imporrtante es trazar una ruta para alcanzarr las metas que los hicieron llegar hasta aquí. 

−Mmmm, bien. Estoy de acuerdo, ¿en dónde puedo aprender o participar o trabajar y que al final 

obtenga la manera para una vida mejor?−, señala Yohsi. 

−Saraht y yo hemoss coincidido en una manera que nos parece interesante y accesible, pero 

deberás entenderlo por ti mismo. Hoy no podrá ser, debess irte a trabajar, mañana te llevamos a 

escuchar una plática−, le dice Dhenett. 

 

Yohsi llega puntual a su trabajo, observa la ciudad a través de los ventanales, alza la mirada al 

cielo, añora la presencia de quienes aprecia. Recuerda a Miriamh, viene a su mente la imagen de 

Roh, piensa en Gbella, ella habla los dos idiomas, recuerda a su amiga Elih, a Vidhkun, a Anthon 

y Vhaleh, se pregunta, asimismo, por Freihya. Le agrada el panorama que se divisa desde su 

lugar de trabajo. Hoy hace lo mismo que hizo hace años, pero gana muchísimo más que si 

ocupara un puesto administrativo en alguna empresa de Notengo.  

En los sanitarios exclusivos para los empleados hay un anuncio que dice: 

Amigo, Si hablas al menos un 70% del idioma delipuditeniente, tengo buenas noticias para ti. 

Tus posibilidades de éxito se multiplican por ese simple hecho. Te enseñaremos a construir un 

negocio. La posibilidad de estar ganando monike delipuditeniente hace que me vaya a dormir 

emocionado. Es simplemente la mejor forma de hacer negocios aquí. El potencial que te 

ofrecemos es inimaginable. Lograr la riqueza infinita es posible obteniendo regalías, ingresos 

residuales, ¡es lo mejor! Si estás listo para este reto y para vivir una experiencia inimaginable 

aquí en Delpuedotener, simplemente anota los datos que aparecen abajo y contáctanos. Si no 

hablas delipuditeniente, no te preocupes (ciertamente no tendrás tantas posibilidades,) puedes 

pedir ayuda a un familiar o amigo que sí hable bien delipuditeniente y te ayude en tu nuevo 

negocio y que juntos logren lo que solos no podrán.  

−Wow−, exclama Yohsi, nunca había oído hablar de ingresos residuales, ¡ni en la academia!; el 

sistema de regalías lo conocía perfectamente bien, lo había estudiado para un examen. Anotó los 

datos para que Saraht y Dhenett lo apoyaran para asistir. Sale del baño y regresa a sus labores: 

atender las mesas. 

 

Incitación a ganar monike  



 

En el salón de eventos se realiza una reunión extremadamente confidencial. Yohsi se encarga de 

las bebidas; mientras sirve, nota en cada uno de los pocos asistentes la curiosidad de saber por 

qué estaban ahí. Se había citado a empresarios de diversos países, uno de ellos notenguense, 

identificó la nacionalidad de Yohsi y le preguntó si estaba enterado de qué se trataba, Yohsi se 

limitó a responder que él sólo servía bebidas y alimentos. En realidad no estaba enterado del 

asunto.  

Por fin apareció el convocante a la reunión, les habla un individuo con rostro agradable que dice 

representar al gobierno Delipuditeniente, les habla en varios idiomas pero en un solo acento, 

tenuemente agudo pero penetrante que distingue su voz ladina. Con astucia busca provocar 

interés y ambición en quienes lo escuchan, disimuladamente pareciera no ser muy claro con lo 

que pretende. Les dice que fueron invitados a una subasta internacional, ya que el gran 

monumento BonkFEL deberá venderse, pues los gastos de mantenimiento son demasiado altos. 

Se generó expectación, ¿cómo iban a vender el monumento representativo de la nación?, ¿para 

qué comprarlo?, ¿qué beneficios obtendrá quien la comprara?  

Inmediatamente argumentó el convocante que la estructura del monumento es de cuprum, de 

grandes cantidades de cuprum. Con sagacidad les recordó que este metal es conductor y 

generador de luz, es maleable y soporta gran fuerza para construir. Para convencer adopta un 

semblante de melancolía y con sollozos dice: -Ese gran monumento se considerara ahora 

chatarra al mejor postor-. Luego, sacando de su ladina voz una dulce modulación, expone una 

oportunidad de grandeza: 

−Señores, tienen la oportunidad de ganar muchísimo monike comercializando el cuprum, 

además, pueden hacer historia en el mundo de los negocios al convertir en chatarra el gran 

monumento que fue donado a esta gran nación por gobierno y comerciantes del país en el oriente 

francais. Señores, el cuprum es tan maleable que podrán hacer un cuadro histórico que lucirá en 

el privado de sus oficinas con la palabra BonkFEL, que representa lo bueno de la fraternite, de la 

egalite y de la liberte. Sí, así, escrito en idioma romance, el idioma hablado por el pueblo de 

aquel país. Les aseguro que no hay problema con aquella nación, yo soy compañero de los 

arquitectos que edificaron este monumento y entienden la gravedad de mantener los gastos de 

mantenimiento. Señores, soy el indicado para que me presenten sus propuestas−, concluyó el 

convocante de esta reunión. 

Los asistentes recibieron manuscritos oficiales del gobierno Delipuditeniente, al menos, 

idénticos, con datos precisos de la operación comercial a la que se invitaba. El resto de la velada 

fue divertidísima con música, bebidas y chascarrillos. Se les dijo que, dada la confidencialidad 

del asunto, las propuestas se recibirían en unas lujosas oficinas discretas, propias para asuntos de 

tal relevancia. No se imaginaron los asistentes la gran estafa. Días después, quien sería elegido 

como víctima, primero se conmoverá por el impacto al ganar la subasta, con emoción pagara la 

oferta y después sentirá una terrible humillación al saberse engañado. Humillación tal, que 

preferirá callar. 

Yohsi le platica a Dhenett acerca de la reunión confidencial, Dhenett suelta una tremenda 

carcajada. Le explica a Yohsi que BonkFEL jamás se venderá, que es la tercera vez que la 

ofrecen, cada vez que sucede esa reunión, es con incautos diferentes. Él está enterado porque es 

amigo del sirviente del que se hace pasar por representante del gobierno. Su amigo ha visto 

cuando recibe el monike para vender el monumento. Las victimas no lo denuncian por vergüenza 

de mostrarse como tontos. Dhenett exclama: ¡afligidos se autodefinen torpes engañados! Dice 

que su amigo le ha platicado cómo ensaya este estafador para controlar las emociones, las 
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propias y las de los incautos con los que trata. Le confiesa que es triste ver cómo juegan con los 

sentimientos e inquietudes de los seres, aunque se lo merecen por insensatos. 

Saraht dice a Yohsi que hay tantas maneras de ganar monike. Yohsi les comenta del anuncio que 

vio en los sanitarios del salón de eventos, sobre ingresos residuales. Dhenett y Saraht llevan a 

Yohsi a la plática que le comentaron. 

En el camino, le dicen que en Delpuedotener existen muchas empresas para muchos 

emprendedores que desean ingresos residuales, es una manera muy común en el país. Hay 

empresas de diversos productos: de limpieza, de bebidas saludables, de vestiduras, en fin, de 

todo lo que te puedas imaginar. Se trata de consumir inteligentemente en grupos de amigos y 

como resultado, vas ganando por consumir de esta manera. 

Yohsi pensó inmediatamente en Notengo, allá no había escuchado de este sistema, sin embargo, 

consideró que la gran mayoría de los notenguenses no tienen capacidad de consumir ni de 

ahorrar, descartó que pudiera funcionar allá. En Notengo, la mejor manera que a él le ha 

funcionado, es cuando trabajó en Vhulthur. 

−Son ingrresos rresiduales porque, una vez que se trabaja en el sistema, existe la posibilidad de 

un crecimiento exponencial en los ingrresos, es decirr, obtenemos beneficios, y llega el momento 

en que aumentan sin necesidad de nuestra parrticipación. Es repetir la cobranza de ganancias por 

un trabajo inicial. ¡Es lo máximo! Nosotros estamos empezando, pero ya verás cuánta gente está 

ganando mucho monike−, dice Saraht. 

Yohsi entiende que los tiempos de agente Vhulthur ya no volverán, pero que la experiencia de 

esos éxitos es un gusto para toda la vida. Se dispone a conocer nuevas formas de ganar monike. 

Llegan a la plática, son recibidos por un orador, que inicia diciendo: 

−Hola, bienvenidos, me da gusto saber que están interesados en escuchar alternativas para ganar 

monike y cambiar el actual estilo de vida por uno mejor. 

−Cuando pregunto si tienen un plan alternativo de ingresos, me dicen que no. ¿Por qué no tener 

una segunda fuente de ingresos?, podría ser la fuente principal. Te has puesto a pensar qué 

pasaría si la empresa en la que trabajas desaparece, pierde todo o te despiden. ¿Crees que jamás 

te podrán despedir? ¿Por qué recomendar productos gratis? ¿Por qué utilizar marcas en mis 

ropajes y accesorios gratis? Recuerden que desde hace muchos años nos han dicho que si 

vivimos mal, y seguimos haciendo lo mismo, vamos a seguir viviendo mal.  

  

Yohsi ha llevado a cabo su plan de ahorro y de ajustarse a un presupuesto, ahora piensa en cómo 

invertir, en cómo hacer negocio. En la reunión que se encuentra, observa a varios 

delipuditenientes que laboran como obreros conduciendo tricicletas de reciente modelo, sus 

sueldos les permiten un nivel de vida que en Notengo muchos profesionistas no tienen. Uno 

incluso era dueño de un aeropteron, autotransporte que en Notengo sólo los de gran patrimonio 

pueden adquirir. 

Yohsi habla con varios asistentes en el lugar de la plática, escucha cómo han mejorado su nivel 

de vida gracias al sistema de ingresos residuales en compañías que dan la oportunidad de obtener 

estos ingresos sin necesidad de ser artistas o creadores de modas.  

 

Su permanencia en el país Delpuedotener le ha permitido observar cómo se organizan varios 

delipuditenientes para capturar migrantes y, en el mejor de los casos, denunciarlos a las 

autoridades correspondientes para que sean deportados. Yohsi ha platicado con diversos seres 



que habitan de manera ilegal en este país, algunos ya han sido deportados, advertidos de los 

riesgos, incluso de muerte, en caso de intentar regresar, ya que cruzan grandes distancias, 

muchos kilómetros a la intemperie, en pleno despoblado, aguantando calor. Aun así enfrentan 

todo lo necesario para regresar a Delpuedotener. Muchos migrantes con vida honesta, incluso ya 

radicando legalmente, han sido deportados por tener delitos menores en sus antecedentes de 

juventud. Yohsi ha platicado tanto con inmigrantes como con delipuditenientes, tanto por su 

trabajo en el salón de eventos, como en sus actividades para incrementar su red de consumo, ya 

que finalmente se incorporó a la empresa donde escuchó su primera plática de ingresos 

residuales. 

Entre los comentarios que ha escuchado sobre las posturas de discriminar legalmente a los 

inmigrantes, está la de: ¿por qué discriminar a los que han contribuido a engrandecer la 

economía en Delpuedotener?, que radican ilegalmente a pesar de los contratiempos porque no 

tienen de otra, ya que en sus países no hay oportunidades de vivir mejor, de hecho, en sus países 

son excluidos y marginados. Unos comentan que es por dejar la responsabilidad de la atención 

de servicios públicos de los ciudadanos de un país a otro país, que los ciudadanos de cada país 

deben luchar para que existan oportunidades de vida mejores en su propio país. Otros comentan 

cómo es que un país que ha promulgado principios de democracia, eficiencia, regulación y mejor 

distribución de la riqueza generada, ha evitado que suceda eso mismo en otros países. ¡Ha 

escuchado tantos comentarios y tantos puntos de vista! 

Ha escuchado también sobre la discriminación que sufren en otros países, como en Notengo, 

ciudadanos nacidos en esos países, sólo por condiciones tan simples como económicas, sociales, 

académicas o étnicas. Ha escuchado cómo muchos migrantes legales que viven bien, desean que 

sus hijos nazcan en su país de origen, pues las políticas de reclutamiento para un país guerrero 

les aterran. “Si de por sí es angustioso saber que envían a tus hijos a una guerra, es más triste 

saber que son guerras injustas, sin causa lógica, sólo para enriquecer a unos cuantos”-Le han 

dicho. 

Un delipuditeniente, hijo de notenguenses, le ha comentado a Yohsi que muchos notenguenses 

vienen de ilegales, tienen hijos aquí, hacen negocios aquí y no pagan impuestos, además viven de 

la caridad del gobierno delipuditeniente: -Viven de los impuestos que otros pagan. Por ejemplo, 

la abuelita de mi amigo Arhnold nunca ha trabajado desde que llegó aquí, y sólo por estar 

viviendo aquí, tiene años recibiendo monike, suficiente para mantenerse periodo tras periodo. 

Otros le comentaron que esos inmigrantes se la pasan presumiendo lo que tienen, no pagan 

impuestos, y además no pagan el servicio en el centro de atención y cuidado a los niños: -Mis 

hijos y los de una mujer inmigrante con el cabello teñido de güero están en el mismo centro. Yo 

pago puntualmente cada periodo por el servicio, ella me saluda para presumirme sus ropajes y su 

autotransporte ¡No la soporto! ¡Muchos desgraciados viven de las dadivas del desempleo! 

 

Tantas cosas ha visto Yohsi en Delpuedotener. También ha visto desagradables noticias sobre 

crímenes por motivos de odio a los individuos de otras razas o color de piel. 

Yohsi ha enviado cartas a Vidhkun, a Elih, a Anthon y Vhaleh. Recibió una de su madre, 

Miriamh le platicaba que desistió un contrato para atender servicios de banquetes en una empresa 

cuyos dueños eran delipuditenientes. El director administrativo de esa empresa le dijo que le 

asignaba el contrato a cambio de que compartiera con él una parte del monike obtenido por el 

acuerdo. Al final de la carta leyó una frase: ¡Haragán! Imagínate, ese patán quería ganar más que 

yo, sólo por hacerme según él, el favor de contratarme. El favor se los hago yo, excelentes 

alimentos y a muy buen precio. Acá, ya sabes, a los micros y pequeños empresarios, todos les 
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quitan monike, los de la guardia policial, según por cuota de protección; los delincuentes, los de 

la agencia tributaria, multas, ya sabes. Parece que es mejor ser limosnero, hacerte pasar por 

enfermo y mendigar, o trabajar de pedigüeño, hay simples pedinches ganando más que muchos 

con doctorado en administración. Querido hijo mío, te amo tanto, ojala encuentres el modo de 

vida que tanto anhelas, aquí los gobernantes hablan de modelos económicos, no saben que lo 

importante es el modo de vida que se ofrece en la patria que te vio nacer, ¿Qué oportunidades 

estamos concibiendo en Notengo?  

Yohsi incrédulo, lee las palabras de la mujer que lo pario, suspira asombrado.   “Definitivamente 

mi madre se está transformando” pensó. 

 

Un nuevo trato: Hagapimu 

 

Desde que regreso de sus vacaciones en Hhuitacan, Elih ha mantenido vigente una reflexión: “la 

prosperidad se crea proporcionando bienes y servicios a otros.” Desea ser coherente con lo que 

considera un propósito, durante días este pensamiento la acompaña al dormir.   

Extraño sueño tiene Elih durante esta noche. Las palabras pensamientos, acción, amor y energía, 

se repiten constantemente mediante un susurro melódico que habla al compas de su respiración, 

desconoce la melodía y se desconoce así misma, esta mirándose al espejo viendo cómo brotan 

dos enormes alas de su espalda, su cuerpo irradia luz, en plena quietud escucha otro susurro que 

le dice: Hay tantos deseos inútiles que llevan al suplicio a tantos seres, pero es necesario el parto 

de la sabiduría para dar libertad y potencia a los seres que deseen renacer. La voz deja de hablar, 

solo se escucha la música con la misma cadencia de entonar las palabras pensamientos, acción, 

amor y energía, la armonía es acorde a la inspiración y espiración de Elih que mientras su cuerpo 

duerme, ve su imagen alada y radiante reflejada en el espejo que también le muestra bajo sus pies 

como cae sobre el planeta una lluvia de dardos venenosos, impactando sobre las zonas más 

oscuras en el mundo. En sus manos aparece aquella bella concha espiral, el espejo desaparece 

dejando frente a ella un mar con bravo oleaje, ante la luz que irradia Elih, el océano cambia su 

intenso color. Ella extiende sus grandes alas y vuela sobre el mar, abre los brazos y de su mano 

derecha crece enormemente la espiral perfecta con las hermosas tonalidades en color miel, 

formando una coraza inmaterial sobre todo lo que aparece a la vista de su vuelo, vuela por todo 

Eghregea, ¡toda Eghregea queda protegida por esta bella coraza! 

Elih regresa al lugar de donde emprendió el vuelo, la voz vuelve, ahora hay un acento de 

sabiduría y de confidencia en su mensaje: “la coraza es inmaterial porque la verdadera protección 

que necesitas esta en ti, en tu interior, y sí, ¡acertaste! los pensamientos, la acción, el amor y la 

energía, son esenciales para tus buenos propósitos”. Elih descansa, una paz se libera en todo su 

cuerpo al percibir que ha atesorado nueva información. 

 

Cada día hay un nuevo amanecer, una oportunidad para dar y recibir oportunidades, cariño, 

cartas, mensajes, entre tantas cosas. Elih recibe hoy una carta de Yohsi. Llena de vigor por el 

sueño que vivió lee la correspondencia recibida.  

En la carta, Yohsi le narra algunas anécdotas, haber conocido un lugar donde preparaban 

deliciosa comida, ¡extremadamente deliciosa!: “No tienes idea, el dueño del lugar es de origen 

Notenguense, cocinero muy famoso, no sólo en Novahatta, sino en todo Delpuedotener. ¡Es 



magnífico! excelente sabor y servicio, te deleitas el paladar mientras los ingredientes se deshacen 

en tu boca.”  

También le solicita un favor, le pide ayuda para otorgar un beneficio a una amiga, le solicita 

visitar a Freihya, estar al pendiente de ella y tenerlo al tanto de su recuperación. Le envió monike 

para donar al centro Hinhfusa Vincenth. Le relata la anécdota de cuando fue rescatado en 

Hhuitacan y el significado de Hagapimu. Le confiesa que el trato con Freihya fue gratificante sin 

embargo cuando ella lo propuso, en realidad esperaba algo diferente.  

Al terminar de leer, Elih le responde con entusiasmo, diciendo que está convencida de que la 

clave para vivir mejor se da trabajando en colectividad, en equipo: “Yohsi, amigo, sé que la 

unidad de un conjunto de seres buscando, obteniendo y manteniendo una vida mejor, es clave. 

Pensamientos, acción, amor y energía, deben fundirse para lograr la mejor sustancia, yo he 

decidido crear prosperidad proporcionando bienes y servicios a otros.” 

Elih le narra cómo el sistema financiero ha rechazado su solicitud de crédito para emprender un 

negocio: “Imagínate, Yohsi, cuando llegan aceptar otorgarme el préstamo es porque casi me 

proponen trabajar en condiciones de esclavitud. Trabajar y trabajar, apartar un poco para mis 

necesidades básicas, y el resto de las ganancias se las tengo que dar al sistema financiero, a la 

arrendadora del inmueble, a la agencia tributaria…. pues no, claro que no. Soy un ser libre, 

rechazo tajantemente la esclavitud.” 

Le comenta que va a atender su solicitud de visitar Hinhfusa Vincenth para entregar su donativo 

y visitar a la muchacha enferma que seguramente estaría en proceso de purificación. 

 

Elih visita a Freihya. La encuentra frágil. Acostada sobre una cama magnetizada, Freihya percibe 

la presencia de alguien que le genera una sensación de paz, de vibración positiva, respira 

profundamente, aprieta los puños lo más firme que pueda, logra hablar, con voz débil pero llena 

de esperanza dice: “Ayúdame”, Elih responde con sinceras y cordiales palabras de aliento: “A 

eso vine, para ayudar”. 

Elih coloca suavemente los dedos de su mano derecha sobre la palma de Freihya, quien al sentir 

el contacto, sujeta firmemente los dedos de Elih, las dos suspiran. Ante una posible amenaza de 

muerte, Freihya ansiosamente hace una petición:  

−Ahhh. Creo que merezco lo que estoy sufriendo, me he comportado muy mal, dicen que 

necesito sangre nueva, un donador. ¿Tú podrías?−, Elih, sin juicios, comprende la desesperación 

y responde acogedoramente: 

−Claro que no mereces sufrir. Vas a sentir poco a poco cómo recuperas tu vida, podrás elegir, de 

nuevo, cómo quieres vivir; has dañado tu cuerpo y debemos aliviarlo. Tienes algunos órganos 

que debemos esperar a que los tejidos se restablezcan y luego con gusto te ayudaré para la 

transfusión que necesitas.   

−Hagapimu−, responde Freihya. 

−Jajaja−, Elih ríe dulcemente, ya me habían dicho de tu palabra llena de sustancia. 

−¿Llena de sustancia? 

−Síp, claro. Tiene pensamiento, amor, acción y energía. Es lo necesario para crear una mágica 

sustancia universal. Por cierto, me llamo Elihsabeth, pero mis amistades me dicen Elih. 

−Elih, pues ahora tenemos un pacto, entre tú y yo, entre nosotras y el resto del universo. 

Hagapimu es un pacto de amor, tú cuentas conmigo, yo cuento contigo; y ahora sé que es una 

acción que además de amor, está llena de energía.  

−Bien, pues tenemos un trato. ¡Hagapimu! 
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Este encuentro fue mágico para las dos. Se genero un fascinante encanto en el acercamiento de 

ambas manos. Elih confirma una emoción conocida: ama al prójimo, sentimientos de solidaridad 

y caridad reafirman la nobleza de su alma; aun así, sin proponérselo, suscitó una sensación de 

amor y vitalidad en Freihya.  

 

Elih comparte con sus amigas el anhelo de cumplir una misión, les describe sus emociones, sus 

sueños. Con voz tersa, agradable, clara y firme en la entonación, detalla por primera vez una 

serie de observaciones necesarias para una vida mejor, se lleva la mano derecha al corazón, 

levanta la mano izquierda y dice:  

−Si en realidad queremos estar en mejores condiciones de vida, tanto en salud como 

emocionalmente, con la familia, económicamente también, con la socianía en general y, por 

supuesto, que el espíritu se encuentre en armonía con la prosperidad que deseamos obtener, 

debemos dejar de hacer lo que estamos haciendo porque está comprobado que no estamos 

obteniendo una vida mejor, digna de nuestro género, de esa especie que dominan a las otras 

especies del planeta. ¡Esa especie somos nosotros, nuestro prójimo! Se supone que tenemos 

vitalidad y movimiento, contamos con extremidades para hacer creaciones, poseemos 

inteligencia. Se supone que somos conscientes de nuestro porvenir, que percibimos más allá de 

nuestro entorno material, que deberíamos estar vinculados a la creación y con nuestro creador. 

Las voy a invitar a crear, a realizar una transformación para lograr el mayor bien para el mayor 

número de seres. Escuche sobre un pacto genial ¡Hagapimu! Luego les explico en qué consiste. 

¡Amigas, tengo un proyecto que compartirles! 

−Amigas mías, jamás una oración vendrá de más, hagamos una plegaria para expandir nuestra 

conciencia; mi plan es transmitir con una actitud amorosa sentimientos positivos, como el ser 

tolerantes con nuestro prójimo, debemos hablarle a lo más profundo del subconsciente para 

lograr buena conducta y ayudar a muchos a ser seres en armonía y prosperidad. El desarrollo de 

la sabiduría y del amor es el verdadero despertar de la consciencia, que desde luego provocará 

que corrijamos nuestro modo de proceder. Debemos lograr que las almas nos atiendan con todos 

sus sentidos, ¡la integridad del alma es nuestra esperanza! 

−Amigas, es importante que busquemos el despertar de la consciencia, creo que más que 

importante, es necesario. Por ahora, los gobernantes de este planeta están dormidos, sólo sueñan 

con poder y manipulación, lo único que logran es detener la evolución de nuestra especie. 

Dormidos están todos los habitantes de Eghregea, esa es la causa de tanta pobreza y tanta guerra. 

Debemos ayudar para cambiar de mentalidad, reorientar de una conciencia colectiva en un grado 

de estupidez, hacia un nivel más elevado, poner lo que esté a nuestro alcance para que otros seres 

sean felices, eso es Hagapimu. ¡Si todos supieran que la misericordia es buena, nos ayuda para 

serenar nuestros pensamientos y nos aleja de sentimientos negativos y que la verdadera armonía 

y prosperidad sólo es posible si estamos libres de sentimientos negativos! Pero las circunstancias, 

los dogmas y esos condicionamientos socioculturales, han dejado tantas víctimas alejadas de la 

armonía y la prosperidad. Si supieran que la resignación nos daña, y evita lograr la conquista de 

uno mismo... Pero normalmente, los individuos al ser vencidos por la rutina, automáticamente se 

resisten a cambiar, se traicionan a sí mismos. Una cosa es cierta: aquellos que conserven su vieja 

forma de pensar o que simplemente prefieran evitar el raciocinio, perderán la oportunidad de 

lograr armonía y prosperidad. Claro que no les interesa estar conscientes si el estómago está 

vacío. En ninguna época del mundo, en ningún lugar, jamás se han transmitido valores, ni 



principios, ni reglas, ni ética, únicamente dando pláticas, charlas o eventos. Los valores, la 

moral, la justicia, son parte de la vida cotidiana, se construyen en la civilización; las adopta cada 

socianía. La socianía de hoy ha visto impunidad, la ausencia de justicia es la principal causa de 

las catástrofes de ésta. Nuestros semejantes sufren pobreza y han sido excluidos de la 

prosperidad. Primero tenemos que decirles la verdad, que sí hay maneras de lograr armonía y 

prosperidad para todos. Sólo así construiremos, poco a poco, individuos con valores éticos, con 

amor por sus semejantes. Claro que hay oportunidades de vivir mejor, sin embargo, hay quienes 

prefieren la desesperanza y la mediocridad a arriesgarse para lograr una vida mejor. No saben 

que es mejor y más seguro arriesgarse, que quedarse de brazos cruzados. Pero como lo esencial 

son los hechos, dejemos a un lado las palabras y actuemos. Con amor y energía hagamos realidad 

nuestros pensamientos. Muchos de nuestros semejantes se niegan a sí mismos, no se conocen, 

ignoran de lo que son capaces, ignoran que todos los seres pueden descubrir los secretos de la 

vida que, de hecho, son secretos porque no los hacen propios, pero están dentro de nosotros 

mismos. 

 

En Notengo, Elih caminará por valles y colinas, pregonando amor, dando información para 

otorgar armonía y prosperidad a sus semejantes, enseñará a sentir las flores, a tener contacto con 

la fauna, a transmitir la verdad; la hermandad es la gran solución para todo problema, conocer las 

propias potencialidades nos otorgará fuerza para lograr los más bellos deseos, creer en que 

podemos lograr nuestros anhelos es la verdadera causa de logro.  

Mientras tanto, en Delpuedotener Yohsi da muestras de talento y liderazgo en el desarrollo de la 

empresa de ingresos residuales. Dhenett le dice que el liderazgo requiere disciplina, 

responsabilidad, acción y decisión. 

 

 

 

 

 

 

 

Economía solidaria, la solución 

 

Elih contagia a Metshtli, a Leukhsna, a Selhene y a Theressa de su entusiasmo por participar en 

ayudar a que muchos logren vivir mejor, ellas se integran efusivamente en una misión conjunta, 

investigan sobre las posibles soluciones para lograr prosperidad y armonía en su entorno. Elih 

visita la zona de las colinas, les habla a sus habitantes de sus ideas, les dice que ya otros han 

hablado antes de la economía solidaria, que es un sistema económico que funciona mediante 

acciones colectivas: “Señores, debemos protegernos de las grandes fallas de los modelos 

económicos que los gobiernos implementan, esos modelos solo ayudan a generar individuos 

pobres, hacen que perdamos la autosuficiencia alimenticia, que deterioremos el medio ambiente, 

somos millones de individuos, de seres que podemos transformar la realidad y lograr armonía y 

prosperidad para todos. Estimados míos, nosotros estamos excluidos del sistema financiero, por 

eso nuestra actividad debe generar impacto directo y a favor de nuestro patrimonio. Debemos 

confiar en nosotros. Debemos aprender a hacer compras inteligentes. Qué les parece si hacemos 

listas de cuáles son los artículos y despensa importante que debemos tener en nuestras casas, y 

entre todos, debemos elegir a un solo proveedor: aquél que sea lo suficientemente inteligente 
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para ser solidario con nosotros. También debemos de hacer una lista de nuestros talentos y 

habilidades, de cuáles son los servicios y bienes que podemos ofrecer y sólo consumirnos entre 

nosotros. ¡Hasta capacidad de ahorro vamos a tener! Nos conviene ejercer nuestra libertad de 

elegir dónde y cómo consumir. Hagámoslo con compromiso social, con amor, ¡con deseo de 

vivir mejor! Entre todos podemos crear proyectos socioeconómicos, tanto en la producción como 

en la distribución y consumo de nuestras necesidades. Les aseguro que después, hasta podremos 

participar en el financiamiento de proyectos con mayores beneficios. Esta alternativa es un 

medio para lograr un verdadero desarrollo en nosotros y en todos aquellos lugares donde lo 

implementemos. Es la multiplicación de nuestros recursos para el beneficio de todos los 

involucrados. Todos los días, con lo que hacemos y con lo que no hacemos; estamos eligiendo 

cómo vivir. Hay una alternativa, procuremos consumir lo producido o distribuido por nosotros y 

entre nosotros, todos apoyándonos solidariamente, transfiriendo recursos entre nosotros, 

generando empleo entre nosotros en igualdad de marginación, campesinos, trabajadores, amas de 

casa… todos con criterios justos sobre el valor y elaboración de los productos.  

 

Queremos impulsar un mercado en el que los pequeños emprendedores que producen lo que 

necesitamos, vuelvan a controlar la venta y distribución de aquello que consumimos, que juntos 

fijemos, en común acuerdo, un precio justo. Seamos seres responsables y multipliquemos de 

inicio la fuerza que de manera aislada no tenemos. 

Nos han dicho que los notenguenses somos de la cultura del “ya merito”, de los que siempre 

perderemos. Nos han robado la fe. Pero eso es sólo si lo permitimos; la fe es nuestra. ¡Hay tantas 

oportunidades de mejorar nuestra vida! Sólo rescatemos la fe en nosotros mismos, en algo tan 

simple como escoger un espacio público y limpiarlo. Si los notenguenses vendiéramos la basura 

los desechos que producimos, les aseguro que ganaríamos mucho monike, claro, haciéndolo 

ordenadamente. Pero han querido quitarnos la autoestima, la mejor manera de aniquilar a un 

individuo, a un pueblo, es quitarle su autoestima. Estaremos tontos si lo permitimos. Les digo 

que somos sobresalientes, dignos de mantener nuestra fe y nuestra autoestima.”  

 

 Los mensajes y las actividades de Elih son conocidas cada vez más. Visita varias zonas 

marginadas, valles y colinas, logra que varios proveedores reduzcan sus márgenes de ganancia al 

obtener grandes ventas directas; todos ganan: los proveedores al disminuir su margen ganan más 

monike por facilitar la distribución y vender en mayor cantidad. Hay individuos que señalan a 

Elih como interesada en enriquecerse a costa de ayudar a los demás, ella les contesta:  

−Vivimos en un sistema perverso que ocasiona malestar a la gran mayoría de los habitantes de 

este país y de este planeta, lo que nosotros estamos haciendo es con sentido  de socianía. Yo 

jamás daría la vida por bienes de kapital, pero sí por un bien mayor, como es el vivir dignamente, 

en libertad de hacer más bien, de vivir con principios de amor. Lucharé por vivir en donde sé de 

valor a la iniciativa, a la creatividad, a ser emprendedor y persistente y, por supuesto, de 

asociarme con quienes piensen como yo. Son mis acciones, no los argumentos, las que van a 

darme credibilidad y confianza con los seres de buena fe y con deseos de una vida mejor para el 

mayor número de seres. ¡Si supiéramos cuánto nos afecta el que seres que no conocemos, que 

viven a grandes distancias de nosotros, estén padeciendo tristeza, hambre, rencor, angustia y 

tantos sentimientos que afectan el aire que respiramos! Nos afecta tanto lo que sucede en el 

mundo, que tarde o temprano somos víctimas del mal existente. ¿Por qué no procurar ser 



beneficiarios de un posible bien existente? De momento no tenemos más riqueza que nuestras 

manos, con ellas y con nuestro ingenio podemos crear armonía y prosperidad, sólo necesitamos 

amor, energía, pensamiento y acción.   

Elih camina entre los seres de Notengo para convencerlos de que se reconcilien con una mejor 

forma de vivir, apoyarse mutuamente para forjar un futuro a sus hijos con armonía y prosperidad. 

Hay seres que no entienden por qué Elih hace esto.  

–Espera, hemos vivido de mala manera, con miedo y pereza, no hemos podido mejorar. ¿Tú 

como lo haces? ¿De qué estás hecha?−, la cuestionan en el camino. Elih les responde:  

−Estoy hecha del mismo espíritu que ustedes, veo sus rostros y tenemos la misma fuente de 

energía. Cada día agradezco la luz del wihn, pienso lo que debo hacer y lo hago con amor y 

energía, respeto el pacto con el universo −Los abraza, y les dice: “Hagapimu”. 

 

Muchos individuos han decidido participar con Elih en la propuesta de economía solidaria, 

diversas anécdotas dan alegría a los involucrados y esperanza a quienes van iniciando este 

proceso de superación. Una señora, bueno, mujer joven sin preparación académica, con cuatro 

hijos, fue separada de sus retoños. La autoridad gubernamental, KomisioaFamily, ha resguardado 

los hijos de esta joven mujer acusada de desatenderlos y exponerlos al peligro por dejarlos solos 

en las paupérrimas condiciones en que viven. La verdad es que ella fue abandonada por el padre 

de los muchachos y se vio obligada a buscar trabajo; debido a sus carencias le fue difícil, sólo lo 

encontró en una fábrica, en la cual debería trabajar durante largas jornadas para poder ganar lo 

mínimo necesario para alimentar a sus hijos. Gracias al desarrollo de un proyecto comunitario, 

pudo elaborar productos que fueron desplazados en varios puntos de venta a consignación, 

además de elaborar otros productos para otras comunidades. La elaboración se hacía en su casa, 

así pudo recuperar a sus hijos y prepararse en talleres de manualidades, de ventas y de 

matemáticas básicas.  

Las pláticas de amor, de solidaridad y de desarrollo comunitario, permitieron crear actividades 

entre los vecinos para cuidarse unos a otros y turnarse el cuidado de los niños, platicarles de los 

pensamientos, de la acción, la energía y el amor. Por iniciativa de uno de los beneficiarios de 

estas prácticas solidarias, desarrollaron cartas informantes para compartir sus experiencias: las 

cartas anunciaban: “Es una actividad que cumple sueños, mediante una cadena de favores basada 

en un pacto. Un trato para mejorar”.     

En varios países se sabe de Elih, muchos individuos en Notengo la siguen, participan con ella 

para lograr vivir mejor. Otros desean que muera, pues sus ideas y actividades perjudican a unos 

cuantos que desean que haya muchos pobres e ignorantes. Las cartas informantes en Notengo 

hablan muy poco de Elih, pero mucha gente habla de sus frases: “El peor demonio que puede 

existir en cualquier mundo, es que los bienes, el monike y la riqueza generada por la actividad 

productiva de una socianía, quede en propiedad de unos cuantos; es una maldición que perjudica 

a generaciones. Si seguimos así, sólo caminaremos sin rumbo viviendo una vida que no vale la 

pena vivirla. Con firmeza y con decisión debemos dar un sí a cambiar un deplorable modo de 

vivir. Sólo depende de tu voluntad, tienes la opción de vivir mediocremente, con penas y aceptar 

lo que otros deciden, o de realizar una transformación que trascienda por siglos, luchar por 

implantar una vida llena de esperanza, de honor; es la mejor aventura que pudieras emprender. 

¡Hagámoslo, nada tenemos que perder!”  

 

Bienvenido a Notengo, donde se pagan regalías por el himno nacional 
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Yohsi es deportado del país Delpuedotener, su permiso de turista ha expirado hace tiempo. Ha 

sido denunciado por un individuo que conoció en el salón de eventos y que lo envidia porque 

estaba recibiendo mejores propinas por la atención y buen servicio que ofrece a los asistentes. 

Yohsi ha reafirmado su liderazgo en las actividades que realiza en Delpuedotener. Al ser 

deportado, considera la anécdota como una oportunidad para regresar a Notengo y disfrutar de 

un pequeño descanso, volver a ver a su madre y a sus amigos.  

 

En el camino a Notengo es transportado en una jaula móvil que utilizan las autoridades 

migratorias. Conoce individuos menos afortunados que él, aquellos que van deportados y sin 

monike. Espontáneamente les habla de sus experiencias, los anima a buscar una oportunidad para 

volver y obtener ingresos residuales.  

Llega a Notengo. Miriamh lo recibe preparándole con esmero los deliciosos platillos típicos de 

Notengo; lo abraza, le dice cuanto lo extrañó y pidió a Dios para que la buena vibra lo rodeara 

donde quiera que fuera. Yohsi observa la ternura y el cariño reflejado en la mirada y en la 

manera de abrazarlo de Miriamh, quien con atención escucha todas sus anécdotas. Luego de 

pasar bastante tiempo en compañía de Miriamh, visitó a Freihya y a Elih. Quiso visitar a Gbella, 

pero no la localizó. Disfruta de la sensación de volver, de establecer contacto personal con sus 

amistades.  

Yohsi llegó con el ánimo de ofrecer productos y hablar de la compañía que conoció en 

Delpuedotener, de los ingresos residuales, de las diferencias de cómo viven los abuelos en 

Delpuedotener y cómo muchos padecen la vejez en Notengo. Habla con emoción de la 

oportunidad que está esperando con tan solo sumarse a un equipo exitoso, invita con la intención 

de convencer a varios individuos de ingresar a su red, explica con júbilo lo favorable que es un 

modelo de negocio para obtener ingresos residuales, procura exponer con tacto, las condiciones 

de vida notenguenze que obligan a cubrir la necesidad de asegurar un nivel de vida digna: 

−¿Van a trabajar por el resto de sus vidas? No se dan cuenta que los sistemas de pensiones para 

el retiro no funcionan desde hace tiempo. ¿Qué vas a hacer en tu vejez? 

Habla sobre el desempleo, el peligro del empobrecimiento de la pujante clase media: 

−Mmmm, bueno, los ricos cada vez son más ricos, los pobres son cada vez más pobres, y cada 

vez hay más pobres. Está desapareciendo la clase media.  

Habla de la necesidad de consumir productos que ayuden a mantener buena salud, habla de un 

famoso personaje de Novahatta, famoso por participar en varias representaciones teatrales y por 

su evidente éxito en cuanto a perder peso. Hace tiempo representaba personajes gordos, 

simpáticos por su obesidad, ahora se muestra con una imagen esbelta, saludable y realmente 

feliz. Este personaje ha dicho que hace algunos años dejó de beber, empezó a ejercitarse todos 

los días, a comer saludablemente suplementos como los ofrecidos en la compañía que Yohsi 

representa  

–Les digo que este personaje afirmó que durante años se hacía el propósito de tener una figura 

esbelta y saludable, hasta que verdaderamente le desagradó su imagen y sufrió los problemas que 

la obesidad ocasiona. Ese día dijo basta. ¿Saben?, si él puede, todos podemos.  

Entusiasmado, los invitaba a adquirir un producto para ayudar a adelgazar, la cuestión es que el 

producto es elaborado en Delpuedotener y no está disponible en Notengo. El problema de la 

gordura es grave en Notengo, muchos niños gordos consumen porquerías que dañan la salud, lo 

peor es que las han consumido desde que iban a la academia básica. “Si esperamos a que el 



gobierno haga algo por nuestra salud, jajaja, nosotros debemos evitar que los niños se alimenten 

de porquerías cubiertas en bonitos paquetes, debemos ayudarlos a consumir alimentos 

nutricionales” les dice Yohsi. La salud es su principal argumento para ayudar a otros individuos, 

al tiempo de ayudarse a sí mismo ganando monike y demostrando los beneficios de cuidar la 

salud: 

−¿Saben ustedes la cantidad de notenguenses que padecen del metabolismo fallido, de la tensión 

cardiaca, de cuantos han tenido que amputarles los pies, de cuantos han quedado ciegos por 

problemas de salud? ¿Cuántos creen que necesiten consumir los productos que ofrezco? Nos 

alimentamos mal desde niños, nos educamos mal desde niños. Nos han dicho que debemos sufrir 

para merecer una buena vida, que debemos trabajar durísimo, que debemos vivir para trabajar 

arduamente y así ganar monike; esto es falso. Hay muchos que están divirtiéndose mientras 

ganan mucho monike. Yo he visto a niños que durante todo el año se comportan tan bien para 

recibir un bonito regalo en la época del Dhong Jhule Bvell, obedecen a sus padres, a sus 

maestros, estudian, soportan la pobreza sin exigir dulces, y cuando llega la fecha de recibir al 

Gran Episcopo y a la señora Natividad…. ¡Triste desilusión! Reciben un regalo usado que ni 

siquiera es el esperado. ¿Cómo les explicas a estos niños que durante el Dhong Jhule Bvell, los 

niños mal portados, groseros, que desobedecen a sus padres, reciben fabulosos regalos del Gran 

Episcopo y de la señora Natividad? Finalmente son niños y les hemos dicho que en el Dhong 

Jhule Bvell hay regalos para los niños que se han portado bien y obedecido a sus padres. Yo 

recuerdo cuando le decía a mi madre que, cuando fuera grande, iba a ser millonario para ayudar a 

muchos. Estoy seguro de que a muchos de ustedes les ha pasado lo mismo, me pregunto: ¿en qué 

momento se pierde ese ser que teníamos cuando uno es niño? Hoy los niños prefieren delinquir 

para saber lo que es ganar suficiente monike, prefieren morir jóvenes que vivir muchos años en 

la pobreza.  

  

Yohsi dedica bastante tiempo en hacer reuniones para promover el trabajo para ganar ingresos 

residuales, consumir alimentos saludables, ayudarnos unos a otros. Anthon y Vhaleh participan 

más por amistad que por estar convencidos del sistema. Con recelo, Yohsi entra a promover sus 

productos en la zona de las colinas, esperando que les interese participar en ingresos residuales. 

En su buena intención de ayudar, comete un error, traduce mal una indicación de un producto. 

En lugar de decirle a un individuo que consuma líquido vital, como simple agua, le dice que 

consuma likor. La errónea traducción del lenguaje delipuditeniente ocasiona un mal consejo y 

que alguien haya permanecido ebrio durante algunos días. En lenguaje delpuditeniente líquido se 

dice likuir. 

 

A su regreso en Notengo, invita a comer a Vidhkun, quien tiene interés en platicar sobre el tema 

de consumo de drogas y estimulantes artificiales:  

−Platícame, Yohsi, ¿qué viste? Sé que en Delpuedotener hay muchos vendedores y gran cantidad 

de consumidores de enervantes, he leído que el gobierno delipuditeniente ataca a los grandes 

vendedores de droga que afectan la economía de su país, pues meten droga al país y sacan mucho 

monike que, en lugar de reinvertirlo en Delpuedotener, se lo llevan a otros países. Esa es la 

lucha, por afectar la economía. Yo conocí a un capo delipuditeniente que hizo inversiones en 

Vhulthur, platicó cómo es protegido por autoridades policiales delipuditenientes. 

−Pues yo vi de todo, mucha obesidad, me entere de que muchos jóvenes consumen droga, vi 

algunas cartas informantes que narraban hechos violentos. Una vez me enteré de un crimen 

horrendo: asesinaron a veinte chamacos, pero ese hecho fue ocultado por todos los informantes. 
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Vi muchas cosas, pero creo que el que es estúpido aquí, es estúpido allá; con la diferencia de que 

allá es más fácil adquirir lo necesario para vivir más decentemente−, respondió Yohsi. 

−También está la cuestión de las extorsiones o cuotas por protección. He leído que hace muchos 

años existían grupos en Delpuedotener que controlaban los grandes negocios; mediante 

extorsiones ofrecían protección y traficaban enervantes. No sé si era parecido a lo que sucede 

ahora aquí. Tantos negocios están pagando cuota para poder seguir operando, me han dicho 

algunos que es como pagar impuestos, sólo que a cambio de recibir un servicio de seguridad y 

protección que el gobierno no puede ofrecer, así que han decidido pagar cuota en lugar de 

pagarle a la agencia tributaria−, replica Vidhkun.  

−Creo que allá es más fácil ser emprendedor. Aquí hasta el sueldo que te ofrecen por cualquier 

empleo da miedo aceptarlo para después condenarte a la costumbre de limitarte. Pero, ahora 

platícame tú, ¿Qué fue de aquel señor Corhnelo y su esposa?, después del adulterio se me hace 

difícil que sigan juntos− pregunta Yohsi. 

−Pues siguen juntos, y él sigue invirtiendo y ganando monike en Vhulthur. Ellos decidieron 

reconciliarse, tratar de vivir felices como pareja, creo que el que salió perdiendo fue aquél que 

murió por amar a la mujer ajena −dice Vidhkun. 

−Pues ese tal Corhnelo que no sé ni quién es, afectó el rumbo de mi vida, batallé para 

resignarme, tú sabes que ganaba muy bien, y era todo un proyecto. Pero gracias a Dios voy 

avanzando en obtener ingresos residuales, ni sabía que existían así. En la academia nos hablaron 

de regalías −comenta Yohsi. 

−Fíjate: creo que hasta el gobierno Notenguense tiene que pagar regalías en Delpuedotener cada 

vez que se entona el Himno Nacional de Notengo en algún evento internacional. Creo que una 

empresa delipuditeniente tiene los derechos del himno de Notengo. En verdad, es el único himno 

nacional por el que se pagan regalías−, revela Vidhkun. 

−En historia jamás nos hablaron de las regalías por el Himno Nacional− dice Yohsi.  

−Sólo que se convocó a un concurso para elegir la letra y música del Himno Nacional 

Notenguense. Pero nunca nos hablaron de que el premio no se dio a los ganadores, ni que los 

herederos vendieron los derechos de autor a una compañía delipuditeniente llamada WhyhL. Un 

gobernante de Notengo declaró patrimonio nacional tanto a la letra como a la música, pero esta 

expropiación sólo es válida en territorio de Notengo, así que cada vez que se interpreta el himno 

nacional fuera de este país, deben pagársele regalías a este negocio llamado WhyhL. 

 

Yohsi y Vidhkun seguirán platicando bastante rato. Yohsi no se atreve a invitarlo a su red de 

ingresos residuales. Recuerda esa sensación cuando hablo con él antes de su viaje a 

Delpuedotener, de que algo indescifrable le sucedió, reconoce su ímpetu, pero descifra su 

mirada, sus ojos han perdido la luz. Si te enfocas únicamente en los ojos, Vidhkun parece una 

persona desgarbada, refleja soledad. Ambos deciden disfrutar de una última y brutal comida 

calórica, antes de iniciar una buena dieta. 

  

 

Después de un accidente ya nada es igual, pero siempre tú decides qué hacer 

 

La reunión con Vidhkun fue relajante, bebieron buen likor, admiraron bellas damas sentadas en 

otra área del restaurante, las vieron platicar alegremente mientras fumaban un incillo. La imagen 



de Gbella aparece en su mente. Se pregunta qué hubiera pasado si hubiera continuado en 

Vhulthur y jamás hubiera conocido otros modos de obtener monike. Ahora piensa en un modo 

que pudiera ser factible en Notengo, productos accesibles al bajo nivel de consumo al que 

puedan acceder los notenguenses.  

 Al terminar la reunión, Yohsi se dirige rumbo a casa, mientras conduce inicia una lluvia 

moderada, decide bajar la velocidad para apreciar la lluvia, disfrutar de ese olor que en esta 

ocasión lo invita a reflexionar, ve como cada gota cae estrellándose contra el piso adoquinado, 

multiplicándose en gotas más pequeñas para luego sumarse a un charco que reposa sobre el 

suelo. Yohsi disminuye la velocidad para contemplar el chubasco, otro conductor que venía atrás 

se desespera e intenta rebasar, acelera excediéndose el límite de velocidad. Al acelerar y rebasar, 

provoca que un autotransporte de carga, de seis llantas, que era conducido frente a ellos en 

dirección opuesta, intente maniobrar para, en fracción de segundos, dar espacio a tres unidades 

en una brecha para dos. El conductor desesperado era el chofer de un lujoso taxi. Sucedió un 

terrible choque frente a los ojos de Yohsi, quien terminó estrellando su tricicleta motorizada 

contra el taxi, que a su vez acabó debajo del autotransporte de carga. 

 

Yohsi no conocía a ninguno de los afectados, afortunadamente todos sobrevivieron. Evaluó 

inmediatamente las pérdidas totales de los vehículos, dedujo que en realidad no significaban gran 

cosa en comparación a la pérdida sufrida por el pasajero del lujoso taxi que ajeno a su futuro 

inmediato, momentos antes del accidente, tranquilamente enviaba mensajes de negocios desde su 

teka. Era Corhnelo quien quedó atrapado dentro del taxi, aplastado; lamentablemente nunca más 

podrá volver a caminar, pues los golpes y fracturas recibidas lesionaron permanentemente su 

columna. Vivirá inválido el resto de sus días. 

Corhnelo sufrió dramáticamente algunos días los intensos dolores de espalda, los padeció en 

silencio para no mostrar debilidad alguna, el dolor le impidió moverse por un tiempo, hasta que 

los costosos tratamientos lograron desaparecer la tortura. Pensaba en lo peor que pudiera haber 

sucedido, o que quizá hubiera sido mejor morir, un milímetro hace la diferencia entre la 

posibilidad de haber muerto en el accidente ó terminar día a día la existencia sin poder caminar. 

Sin embargo sus pensamientos volvían a fortalecer sus deseos de vivir lo mejor posible, hay 

tantas satisfacciones que puede reanudar, como el demostrar que es un ser poderoso.  

En cuanto a Yohsi, este accidente lo obliga a hacerle frente a varios gastos, su transporte quedó 

inservible, él debió recibir algunas atenciones médicas. En fin, gastos imprevistos que desfalcan 

su liquidez. Establece contacto con Dhenett para solicitarle apoyo; Dhenett responde, le envía 

algo de monike y cartas informantes donde se promociona que en Delpuedotener van a salir al 

mercado nuevos productos. Seguramente habrá muchos automóviles de fácil adquisición para los 

delipuditenientes. Los nuevos tekas recibirán los mensajes de manera instantánea, ya que los 

códigos contarán con una pantalla que mostrará el mensaje y un teclado alfanumérico para 

elaborar el texto. Estos nuevos tekas aparecerán en el mercado Notenguense en cinco años más.  

A Notengo llegarán muchos autotransportes usados en Delpuedotener, estos autotransportes 

serán ofrecidos a precios accesibles para los notenguenses, sin embargo, pagarán tres veces el 

valor de venta al que se ofrecieron en Delpuedotener. 

Yohsi desea emprender un negocio, pues ha mermado su liquidez. Sin embargo, necesita monike 

para iniciar actividades. El sistema financiero no apoya a Yohsi, resulta que aparece con 

antecedentes policiales desde el incidente en Hhuitacan. 
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Yohsi se siente impotente, ha sabido que verdaderos criminales reciben crédito del sistema 

financiero, criminales que se desenvuelven en los elitistas círculos sociales de Notengo. En estos 

momentos Yohsi recuerda aquel discurso de hace tiempo cuando servía en aquel salón de 

eventos. Vagamente recuerda cómo se afirmaba que aun los que terminaron una carrera 

profesional no tienen garantizada una vida digna. 

La burocracia en Notengo le crea problemas a Yohsi para emprender un negocio, se encuentra 

con la corrupción muy de cerca, le piden monike para agilizar el trámite de importar los 

productos delipuditenientes que desea vender en Notengo. Le envía una carta a Dhenett 

agradeciéndole su ayuda, le platica las charlas que sostiene tanto con su madre como con Elih 

sobre política y economía, le reconoce los ingresos extras que pudo ahorrar, ya que en Notengo 

aun no ha podido generar buenas ganancias, le define una situación de políticas públicas que 

afectan a la clase media y que, debido a tantas barreras administrativas, inhabilitan a los pobres 

para prosperar. Dhenett le responderá que a veces debe romperse lo establecido, solo que debes 

conocer como irrumpir adecuadamente con esa calamidad que ya está determinada. 

 

 

Sólo la verdad, pues quiero ser un ser de bien 

 

Yohsi visita a Proacthor, lo recuerda como un personaje arrogante, pero reconoce que él puede 

ser un verdadero guía para mostrarle un camino más corto a una vida plena de armonía y 

prosperidad. Proacthor lo recibe con amabilidad, lo abraza, con voz gruesa y modulada le dice: 

−Yohsi, te estaba esperando. Hace mucho que dejamos una plática pendiente. Ni siquiera me 

dejaste explicarte que si no pensamos en un propósito, ¿cómo obtendremos resultados? Si 

nuestra mente no está ocupada en un propósito, divagará, sólo pensaremos tonterías sin metas, 

sin objetivos, sólo atenderemos lo que otros dicen o deciden. Por eso lo mejor es tener un 

propósito en  nuestra vida. 

−Ya sé, vine buscando el camino más corto para una vida próspera y, desde luego, con armonía, 

paz y vitalidad− expresa Yohsi. 

−Es muy frecuente creer que vamos caminando, pero muchas veces extraviamos el camino 

porque ignoramos que somos el resultado de lo que hemos pensado− dice Proacthor de manera 

contundente. Ahora inhala profundamente soltando el aire de golpe, medita y dice con voz 

contundente y sonora: -Es falso decir que las palabras se las lleva el viento. Tantas palabras 

grabadas en nuestra mente nos hacen extraviar del camino que nos guía a la armonía y 

prosperidad. 

−Yo estoy seguro de que soy un ser de buena voluntad, creo que he eliminado muchas 

contaminaciones de mi mente− declara Yohsi, generando alegría en Proacthor: 

−¡Qué bueno! El camino para la prosperidad y la armonía nace de la buena voluntad. Estoy 

haciendo contribuciones para participar con un grupo de seres que se dedican a la economía 

solidaria, y aprendí una nueva palabra que tiene qué ver con la buena voluntad: ¡Hagapimu! 

Yohsi se sorprende al escuchar esta expresión, se alegra por este imprevisto:   

−Jajaja, una amiga mía hace mucho me dijo esa palabra, Hagapimu, es un trato de ayudarnos 

unos a otros. 

−Sí, está contenida de amor, energía, acción y pensamiento. Yo la escuché hace poco, pero 

siempre hay oportunidad de iniciar un trato Hagapimu. 



−Sé que para encontrar el mejor propósito en nuestra vida es enfocarnos en nuestros talentos y 

habilidades para ofrecer un servicio que los demás necesiten, enfocarnos en realizar las cosas que 

nos agradan, pues ya entendí lo que es dar y recibir. 

−Yo quiero ser tu amigo. Yohsi, la amistad sólo es verdadera cuando hacemos cosas por los 

demás, y yo puedo explicarte cómo funcionan los pensamientos en nuestra vida, puedo explicarte 

lo importante que es almacenar en nuestra mente los pensamientos correctos. Escúchame con 

atención. 

Yohsi atiende la invitación, observa con interés al ser de realzada nariz, de mirada luminosa en la 

cual se adivina su capacidad de advertir fácilmente las cuestiones que lo rodean, escucha el tono 

confidente y especialmente amable de la voz de Proacthor: 

−Con los pensamientos correctos vivirás prosperidad y armonía, los pensamientos incorrectos 

degradan tu manera de vivir. En nuestro interior hay muchos secretos, pensamos en lo que 

deseamos, pensamos en lo que no deseamos que suceda; cada uno de nosotros sabe a qué le 

tenemos miedo. Pensar en lo que tememos es pensar incorrectamente, provoca que 

inconscientemente estimulemos que sucedan cosas que no queremos que sucedan. Recuerdo bien 

cómo se explica, y es fundamental aprender cómo funciona tu mente: cuando tú piensas, piensas 

en imágenes; si piensas en lo que no deseas, la mente codificará las imágenes de lo que no desea, 

y lo que sucede en las imágenes es lo que ocurrirá. Tú piensas en imágenes, entonces, si te 

enfocas en pensar en lo que no deseas, las imágenes eliminan el no y aparecen las imágenes de lo 

que no deseas. A pesar de nuestro juicio, la acción que surge de nuestros pensamientos determina 

en gran medida lo que somos. Si constantemente estamos pensando en obtener monike de la 

manera que sea, a pesar de todas las circunstancias, tarde o temprano la vida nos otorgará la 

oportunidad de obtener monike a costa de perjudicarnos a nosotros mismos, de dañar a nuestros 

semejantes. En realidad es lo que le sucede a individuos que aparentemente son buenos, cuando 

en realidad son indecentes, mal engendrados que sólo esperan una oportunidad para revelar el 

tipo de individuos que verdaderamente son. 

−Entonces, las circunstancias de nuestra vida, como nacer pobres, o si nos asaltan, ¿Cómo 

enfrentan esas cosas ajenas a nuestros deseos?−, pregunta Yohsi.   

Proacthor le responde:  

−Mira, si nacemos pobres es parte de lo que debemos superar. Para mejorar nuestras 

circunstancias, debemos mejorar nosotros mismos, mejorar nuestro principal patrimonio. 

Nosotros mismos somos el principal activo de nuestra propia empresa. Iniciar la acción de 

mejorar, requiere esfuerzo, paciencia, mucho trabajo dedicado a mejorar lo que cada uno sabe 

que debe perfeccionar para lograr nuestro objetivo personal. 

−Pero no entiendo cómo se relaciona con la vida cotidiana−. Yohsi quiere más claridad en la 

explicación que recibe. Proacthor le plantea ejemplos: 

−Tú mismo hablas de circunstancias como nacer pobre, pues además eres empleado en algún 

negocio, sabes que el sueldo que recibes es por demás miserable, muy poco, lo consideras 

injusto. Entonces tienes la opción de pensar en simular tu trabajo, en ofrecer menos de lo que 

puedes realizar, ¡total, ese negocio merece poco por lo poco que te dan!; al pensar que es tu 

destino padecer esa situación, la miseria seguirá en tu vida. O tienes la opción de trabajar con 

entusiasmo, planear una estrategia para abandonar ese mal empleo o para ascender a una 

posición de mayores ingresos. Sí, pensar en cómo dejar de ganar ese sueldo mediocre, hacer un 

esfuerzo para vivir con poco y poder ahorrar otro poco, reserva que podrás ir acumulando para 

realizar la estrategia que definiste. O al revés: Tú eres el dueño de una empresa y siempre piensas 

en cómo evitar pagar lo justo a tus empleados, sabes que el sueldo legal muchas veces es injusto, 
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aun así piensas en cómo hacerlos que produzcan más sin remunerar correctamente. Es incorrecto 

pensar que fueron las circunstancias externas cuando descubras que tus empleados te roban, o 

sufras secuestro o circunstancias externas causadas por empleados de otros empleadores que 

piensan como tú, o alguien más se aproveche financieramente de ti a tal grado que te causa 

insolvencia o quiebra. Lo que pasa es que tú mismo provocas las condiciones externas de lo que 

te sucede. Ahora, si sabes que deseas mejorar una condición muy particular como la salud o la 

obesidad ocasionada por tragón, es ahí cuando te digo que para mejorar nuestras circunstancias 

debemos mejorar nosotros mismos. Debemos empezar por hacer ejercicio, alimentarnos 

saludablemente. ¡Es ilógico querer mejorar nuestra figura sin querer mejorar nuestros hábitos! 

Tenemos tantas percepciones y juicios tan erróneos, juzgamos a la ligera, creemos que unos 

individuos tienen más suerte que otros, que el azaroto favorece a la deriva. Desconocemos lo que 

en realidad sucede en la vida de los que juzgamos, a veces no sabemos lo que pasa en la mente 

de alguien que consideramos honesto y virtuoso: los pensamientos de un hombre honesto pueden 

impedir que mejore su suerte, a nadie le suceden cosas malas a causa de sus virtudes y mucho 

menos atraemos daño a nuestra vida realizando las acciones correctas. A veces consideramos 

afortunado a alguien deshonesto, sin embargo en realidad desconocemos sus sufrimientos o 

esfuerzos realizados, o sus virtudes albergadas en sus pensamientos. A veces las dudas que están 

en nuestra mente nos provocan miedo, nos alejan de la prosperidad llevándose la armonía tan 

lejos de nosotros, que sólo los buenos pensamientos, acciones con energía y enfocadas en 

nuestras metas y el amor a nosotros mismos y a lo que hacemos, a nuestros semejantes, nos 

volverán a acercar a la armonía y a la prosperidad. Fíjate bien, en todas las épocas del mundo, en 

todos los planetas, en todas las doctrinas, en todo momento donde hay alguien con virtudes tan 

obvias para enseñar a los demás a ser mejores seres, siempre nos han dicho lo mismo: la única 

manera de obtener paz, armonía y prosperidad es el amor a nosotros mismos y a nuestros 

semejantes, respetarnos a nosotros mismos, a la vida y al patrimonio propio asimismo el de 

nuestros semejantes. Pero simplemente no hacemos caso. Hay verdades tan claras, como que 

tenemos libre albedrío: escogemos lo que hacemos, lo que somos. Podemos decidir si tenemos 

pensamientos para construir o para destruir nuestros sueños, nuestra realidad. Resulta que si 

pensamos en deseos de sexo, de embriagarnos, pues obtendremos padecimientos derivados de 

nuestras adicciones; si pensamos que es mejor postergar las acciones para protegernos de alguna 

acción legal o financiera, tarde o temprano pagaremos las consecuencias. Si cuando es necesario 

resolver problemas pensamos que es mejor descansar que trabajar en la solución, pues 

obtendremos el resultado lógico: mendigar y odiar la vida que nos provocamos. De ahí la 

necesidad de pensar en un buen propósito, una meta grandiosa por lograr. Si lo deseas, 

encontraras quién te ayude, claro que sólo recibirás ayuda si la solicitas. ¡Así es la vida! De 

pronto estarán cerca de ti seres que comulgan con tus más fuertes pensamientos, si ya están cerca 

de ti, los escucharas en la misma sintonía. Yohsi, quiero que entiendas bien que si logras armonía 

y prosperidad es gracias a tus pensamientos, si fallas toda tu vida en lograrlo, también es a causa 

de tus pensamientos. Es una ley universal. 

 

Yohsi recuerda lo que se vive a diario en Notengo, las circunstancias ocasionadas en un país 

llamado en vías de desarrollo, y le pregunta a Proacthor:  

−¿Ley universal? ¿Qué leyes rigen en un país dónde hay impunidad e inequidad de 

oportunidades? 



Antes de contestar, arruga la frente, mira al cielo, manteniendo su tranquila y amable actitud, 

erguido dijo con intensidad: 

−Siempre se ha dicho que el valiente vive hasta que el cobarde quiere, que el agresor seguirá 

agrediendo mientras los agredidos lo permitan. Muchos tienen como propósito liberar a tanto 

agredido y juzgar a los agresores. La impunidad y la inequidad provocan destrucción−. Así le 

responde Proacthor, y agrega: −Las leyes de cómo lograr armonía y prosperidad para un 

individuo son las mismas para un grupo, empresa, ciudad o para un país. Así ha sucedido durante 

la historia de este planeta. Las debilidades y fortalezas de un conjunto de individuos van forjando 

un país. Así como hay pensamientos en cada individuo, hay pensamientos colectivos. La 

supervivencia de un país está en peligro cuando es conducido por individuos interesados sólo en 

obtener sus intereses personales a costa de la vida y forma de vivir de su socianía. Podemos 

pensar en sufrir las consecuencias ocasionadas por gobiernos ineficientes y negligentes o elevar 

la voz, difundir nuestros pensamientos y advertir de las funestas consecuencias si permitimos que 

siga pasando; podemos decidir en retirar nuestro apoyo a ese mal gobierno, promover una 

reforma, podemos decidir participar silenciosamente sin cooperar ni participar en actividades de 

ese gobierno, pero sí participar en promover la economía solidaria, actividades cívicas y 

recreativas. Las actividades cívicas son propiedad de los individuos. La economía en toda 

Eghregea prosperaría si nadie, óyelo bien, si durante muchos años ningún individuo en todo el 

planeta se endeudara, a largo plazo se generaría prosperidad mundial. Los seres libres de deudas 

hacen prosperar la economía, habría capacidad de ahorro y de inversión con recursos bien 

fundados, se generaría una caridad bien cimentada para empujar al desarrollo y aliviar el 

sufrimiento de los que vayan quedando excluidos. 

−¡Qué optimista! −exclamó Yohsi. Proacthor responde: 

−El optimismo te ofrece la gran ventaja de mantener la esperanza de lo que lograrás, pues estarás 

atento a las oportunidades. El optimismo es inherente a la fe en lo que tú creas, en lo que 

lograrás, en Dios, en tus habilidades, en ti mismo. La fe es el factor de lograr armonía y 

prosperidad. El optimismo y la fe evitarán que fallemos ante unas circunstancias que 

aparentemente nos desfavorecen, el optimismo, la fe y los pensamientos correctos evitarán que 

las apariencias nos derroten antes de iniciar el camino para nuestro logro. Ya que la verdadera 

realidad es que, cuando enfrentamos el riesgo a pesar de que las circunstancias aparentan que 

fallaremos, generalmente logramos nuestro objetivo. En un país dónde hay impunidad e 

inequidad, hay peores criminales que los que gobiernan o los que se enriquecen causando gran 

miseria a la gran mayoría de notenguenses. Esos criminales son nuestros pensamientos 

destructivos, pensamientos individuales o colectivos que nos hacen tenerle miedo al éxito, creer 

que los triunfadores siempre serán otros, jamás nosotros. Siempre pensamos en tratar de lograr 

algo en lugar de pensar en lograrlo. Hay una enorme diferencia en tratar y lograr. Los países 

tienen capacidad para afrontar crisis, ¡recursos hay! Depende de la eficiencia de quienes los 

conducen, por ejemplo en Delpuedotener vivieron la peor crisis financiera y económica de su 

historia, la llamaron “El gran desplome”. Pues se creó un grupo llamado Cuerpo Civil para la 

Conservación, he leído que este grupo creó más riqueza que el monike invertido en su creación, 

el propósito fue que los desempleados cuidaran la fauna y flora que embellecen al planeta, los 

ocuparon en reforestar grandes espacios de aquel país, contribuyeron a crear grandes proyectos 

ambientales y turísticos que aún funcionan. Sin embargo, el proyecto dejo de ser prioridad ante 

una guerra. Si la adversidad que vivimos en este país no nos une para lograr una verdadera 

prosperidad generalizada, jamás tendremos la oportunidad de lograrlo, dependerá siempre de un 

pensamiento colectivo ¡las ganas de dejar de decir no tengo, no puedo! Hay una gran diferencia 
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entre tener entusiasmo en querer lograrlo, y hacer sólo lo posible por lograrlo. Las palabras 

significan algo, por ejemplo “entusiasmo” significa “Dios dentro de ti”, creas o no creas, eso 

significa, y yo todos los días con entusiasmo y muy intensamente tomo aire para decirme ¡Tengo 

derecho a vivir en armonía y con prosperidad! Ahora además digo ¡Hagapimu! Lo ideal es un 

pensamiento colectivo en igualdad de entusiasmo. Yo me considero un buen ser, sé que tengo 

buenos sentimientos, sé que la riqueza es buena, ya que tú puedes decidir cómo utilizarla. Es 

más, yo creo que es un deber generar riqueza, tanto para uno como para los seres que queremos, 

inclusive para crear más fuentes de ingreso con nuestros semejantes. Yo me he divertido 

generando y ganando mucho monike, he realizado inversiones que lo han multiplicado y también 

he ayudado a otros seres a que se desarrollen. 

−¿Cómo? −pregunta Yohsi con entusiasmo. 

−Primero, en caso de ser necesario que les dé monike, lo hago. Me firman un manuscrito en el 

que, si su empresa funciona, deberán pagar este monike a otro ser, no importa si es conocido o 

desconocido, siempre y cuando requiera para un proyecto emprendedor, y este ser deberá firmar 

otro manuscrito igual. Y así sucesivamente, claro que vas vigilando y ayudando para que las 

cosas se den. Es un hecho, una buena economía hoy, dejará buena herencia a nuestros hijos y 

nietos. 

Yohsi reconoce mentalmente que en un tiempo lo considero arrogante tan solo por verlo lleno de 

armonía y prosperidad, pero lo que ve en Proacthor es a un ser que disfruta de sí mismo con gran 

plenitud, tanto por lo que puede ofrecer a quienes acuden a él como por lo que puede crear por sí 

mismo.   

 

 En esta parte de la lectura de esta historia, la Maestra Soñadora exclama: −¡Wow!−. Y se 

pregunta: −¿Porque no existe un Proacthor en el planeta Tierra? ¡qué lástima, pobre humanidad, 

pobre herencia para la siguiente generación! −Sigue leyendo: 

 

−Es importante divertirte mientras generas monike, porque si no es así te resultará más difícil. 

Son necesarios la emoción y el entusiasmo para poder hacerle frente con facilidad a la intensidad 

que debes ejercer en tus actividades productoras de monike. Es tan fácil de entender que si te 

diviertes le echas más ganas, más energía, te comprometes contigo mismo. Recuerda que es 

bueno cuidar los gastos pero la prioridad es elevar los ingresos y obtener ganancias. Siempre el 

enfoque es generar ingresos.  

−¿Qué se hace en tu empresa? 

−Tengo diversos negocios, pero la opción es sin lugar a dudas ingresos residuales. Lo mejor para 

el universo es ingresos residuales. 

−¿Se puede en Notengo? 

−La verdad es que, históricamente, se ha destrozado el pensamiento de tantos individuos 

sentenciándolos a un trágico destino, haciéndoles creer que sólo si trabajan reciben monike, si no 

trabajan, no. Imagínate qué trágico destino que cuando no puedas trabajar o quieras disfrutar un 

merecido descanso y convivir con tu familia para contribuir a una mejor socianía, no podrás 

hacerlo porque si no trabajas, tus dueños no te pagarán lo que ya han recibido de ti. Trágico 

destino para unos, cuando otros sin trabajar hoy, reciben monike por regalías o negocios que 

hicieron hace tiempo. Inclusive hay muertos que siguen ganando mucho monike por acciones 



que hicieron hace mucho tiempo, claro que son sus herederos los que cobran y gastan esas 

ganancias. ¿No te da pena saber que hay muertos que generan más dinero que tú? 

-Si me da coraje saber que hay vivos ganando más que yo por hacer cosas que yo también puedo 

hacer, imagínate como me siento saber de los muertos que producen más que yo- contesta Yohsi 

a la vez que hace un ademan de esperar una respuesta, recibiendo contestación inmediata: 

-Primero te aclaro que ya no producen, lo hicieron o algo crearon que sigue generando 

ganancias, en cuanto a tu pregunta, ¡claro que se puede en Notengo!, pero tienes que adaptar el 

negocio al nivel de ingresos de los notenguenses, sus características generales, preferencias y 

hábitos de consumo. He estudiado el nivel de emprendedores y obstáculos para emprender en 

diversos países, tanto en Delpuedotener como en Yeuruba; he hecho comparaciones muy 

gráficas. Cuando hojeas los manuscritos y surge la información completa y representada en 

diversas formas, en Delpuedotener hay más actividad emprendedora, a pesar de que en varios 

países la circunstancia legal es más fácil para iniciar un negocio que en Delpuedotener, sin 

embargo, diversos estudios indican que los delipuditenientes son más optimistas y menos 

temerosos. Es una de las razones de por qué en ese país hay más poseedores de fortuna gracias a 

los ingresos residuales. En los ingresos residuales, como en cualquier negocio, debes evitar 

impresionarte a la ligera y debes investigar bien, plantear tus dudas, conocer la verdad de cada 

negocio, analizar las verdaderas posibilidades, evitar riesgos absurdos. Estoy convencido de que 

es la mejor opción de ingresos. Pero una vez que has investigado, observado diversos tipos de 

empresas, productos y precios, desde luego que funcionará si realmente crees en tener éxito. Está 

basado en avanzar ayudando a alguien a avanzar. La lógica consciente de cualquier pensamiento 

inteligente, deduce que la armonía y la prosperidad se logran ayudando a otros a avanzar. Las 

mejores cosas son más fáciles de explicar y de realizarlas de lo que parecen. Es más difícil vivir 

una vida de infelicidad y tener que estar buscando motivos para enojarte, para agredirte tú 

mismo, excusas para seguir sufriendo. ¡Tan fácil que es la felicidad porque sólo depende de ti! 

Nadie podrá herir tus sentimientos ni tus pensamientos sin tu consentimiento. Si sufres por 

alguien es porque le estás dando permiso para que te haga sufrir.   

Yohsi, impaciente, dice: −Pues bien, si la suerte me da la espalda ¡voy a darle tremenda patada! 

Quiero iniciar mi camino a la prosperidad, ¡quiero mi primer millón de monike! El monike es 

importante, pero es trágico tener que trabajar toda la vida para ganarlo. 

−Antes de ir por ese millón de monike, hay que formularse diversas preguntas y darles solución, 

realizar una toma de decisiones que nos aclare los pensamientos para asumir el riesgo con 

inteligencia y con estrategia, que es cómo obtendremos ganancias−, replica Proacthor y continúa: 

−Yo he procurado hacer una empresa rentable, he fijado presupuestos y he forjado un equipo 

entusiasta en mi empresa, he forjado un equipo de emprendedores. Finalmente soy consciente de 

que ningún patrón es quien paga los sueldos de los empleados. Los sueldos se generan por la 

operación de la empresa. Claro, el honor y el mérito del impulsor y emprendedor merecen la 

obtención de las ganancias. Lo importante es resolver de qué manera vamos a ganar monike, 

pero es importante que aclares tus pensamientos, te voy a proporcionar tres manuscritos que yo 

mismo he desarrollado: uno habla de mi negocio, de todo lo que hacemos en mi empresa, antes 

de que decidas pertenecer a esta empresa debes saber bien todos los pormenores; otro manuscrito 

habla de la mejor manera de generar monike, de cómo hacer, de qué hacer, de lo que he 

aprendido acerca del monike; y el tercero es el más importante, es sobre la oración, la fe, la 

verdadera transformación del yo interior, la generosidad, la gratitud y el amor, que son la 

verdadera clave para vivir mejor, para lograr armonía y prosperidad. 
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Yohsi lo abraza y le hace una solicitud: −Considérame tu amigo, hacemos un trato y sólo te pido 

que ores para que tu amigo también logre armonía y prosperidad. ¡Hagapimu! 

Los ojos de Yohsi se iluminan, ha hecho otro pacto hagapimu, sabe que Proacthor es un gran 

pensador, pero además es un excelente realizador, ambos se abrazan, sonríen dejando sentir un 

ambiente de esperanza, de euforia y de gran integridad. 

 

 

Vamos a suprimir la pobreza 

 

Yohsi está en su habitación, despierto sueña en ser un emprendedor con fortuna, recostado, cierra 

los ojos, se escucha a sí mismo, piensa que debe seguir la trayectoria mostrada por Proacthor, 

siente que va avanzando en el camino a la prosperidad, aun no la tiene, aun no vive en las 

condiciones y circunstancias que desea vivir, pero siente, sabe que lo va a conseguir. Hace un 

recuento de lo aprendido, imágenes del pasado se transmiten en su mente, recuerda cuando llegó 

a Novahatta, recuerda la imponente imagen de BonkFEL, sus imágenes van aclarándose como la 

luz del día, observa aquellos anuncios en las paredes de aquellas construcciones gigantes de 

Novahatta, anuncios en el idioma que entiende: “Pruebe nuestra comida que sabe igual a 

Notengo”, “El sabor de Notengo, pero fabricado aquí en Delpuedotener”, uno más que no 

recordaba haber visto “Con el inigualable sabor de Notengo”. 

Se levanta entusiasmado, siente el delicioso sabor del jatole frutal multicolor elaborado a base de 

clets, creado por Miriamh. Ha nacido un nuevo negocio, introducirá a Delpuedotener envases 

que contienen este delicioso jatole frutal, y otras deliciosas recetas de Miriamh. Establecerá 

contacto con Dhenett para hacer una compañía de gran distribución, platicará con Proacthor para 

unirse a su empresa e introducir estos productos de manera masiva, elaborarlos en serie y en 

serio. Se despierta día a día convencido de que el mejor activo de su propio negocio, es él 

mismo. 

 

Miriamh apoyará a Yohsi para emprender este negocio, además dedicará tiempo a promover la 

economía solidaria en una zona habitacional donde Elih aún no ha manifestado sus ideas, pues en 

esta zona sólo se permite el acceso a los habitantes y amigos de los vecinos. Miriamh, además, 

está promoviendo acciones en donde se exige a los gobernantes mayor eficiencia y que faciliten 

el mejor nivel de vida para los notenguenses, además de que pongan menos obstáculos para los 

emprendedores.  

Escribe una carta informante para reunir a varios emprendedores, les dice: 

“Me quiero dirigir a quienes invierten con responsabilidad, creen en un proyecto y buscan la 

fuente de recursos que permita formar e incrementar un patrimonio. Sin embargo, diversos 

factores externos nos causan agravio: compromisos fiscales, legales y laborales, en vano. La 

actual crisis económica ha propiciado la desaparición de algunas empresas en Notengo, creo que 

es evitable si nos reunimos. Creo que coincidimos en que la única manera donde se refleja el 

éxito de cualquier modelo económico es en nuestros bolsillos y en el modo de vida de la gran 

mayoría de los notenguenses”. 

La causa de economía solidaria va creciendo cada vez más en Notengo. Miriamh primero, Yohsi 

después, ambos se han sumado a Elih y otros tantos seres involucrados. Yohsi acude a una 

reunión dónde Elih hablará de economía solidaria, va a escuchar cómo plantea su propuesta, no 



se la imagina al frente de tantas personas, hoy va a comunicar cómo mejorar sus niveles de vida, 

de lo que ella piensa, va a hablar de amor, de acción y energía.  

Elih ha percibido cómo es atrayente el tema económico, ha observado en los individuos su 

conducta y sus necesidades. Comprende que es más complicado convocar a la autorrealización si 

los seres aún no han satisfecho necesidades tan básicas. El temor que inunda a los individuos de 

carecer de seguridad financiera o de sentirse vulnerables en su integridad personal, dificulta que 

reciban el mensaje de amor a nuestros semejantes. Elih está frente a un grupo de individuos 

dueños de pequeños negocios, los va a invitar a integrarse al gran movimiento de economía 

solidaria. Antes de hablar, piensa para sí: “Debemos romper este círculo vicioso, si 

entendiéramos que dedicarnos a las acciones superiores resuelven las necesidades básicas... Pero 

es comprensible el modo de pensar de tantos individuos. Han soportado tanta adversidad, sin 

embargo, tengo la esperanza de que poco a poco alcanzaremos el estado correcto, una vida en 

armonía y prosperidad para los seres de buena fe”. Suspira y comienza a hablar: 

“Creo que todos deseamos incrementar nuestro patrimonio, lo ideal, lo más rentable en una 

socianía es que sean muchos los individuos los que tengan capacidad de ahorro, de consumo, y 

de emprender. El mejor negocio para que el monike fluya, es precisamente que circule, el 

monike se creó por la necesidad de intercambiar productos. Pero ¿para qué producir lo que nadie 

puede comprar? El monike por sí mismo no es riqueza, la riqueza es el valor de lo que puede 

obtener, y todos podemos obtener lo necesario y más, si nos ayudamos a suprimir la pobreza. 

Es fácil suprimir la pobreza, la pobreza ya existe, es inútil enfocarnos en qué la originó, pudo ser 

producto de la esclavitud, de las guerras o invasiones. Las causas históricas ya sucedieron. En lo 

que nos debemos enfocar es en lo que hace que siga existiendo y hacer lo necesario para que deje 

de existir. Un factor que produce pobreza es la falta de información y de conocimientos en 

nuestra gente. Y no me refiero a la academia, que es más informativa que formativa, me refiero a 

la información útil para producir. Es necesario transmitir adiestramiento para incrementar la 

capacidad de nuestros agricultores y artesanos. Debemos ser una comunidad preventiva en 

cuanto a la salud de nuestros semejantes y de nosotros mismos. Tanta enfermedad produce más 

pobres, nadie produce mejor estando enfermo. 

El mal uso de los recursos públicos claro que es factor de tanta pobreza, la corrupción. 

Imagínense qué tanto monike destinado para el desarrollo de la socianía, termine como 

patrimonio personal de un funcionario corrupto; este individuo genera mayor daño que el simple 

monike que se robó. Debemos juzgarlo con severidad en lugar de honrarlo por el cargo  de 

socianía que mal desempeñó. 

La apatía es un factor determinante para la existencia de tanta pobreza, ese terrible sentimiento 

de impotencia que provoca envidia, genera incapacidad que a su vez llega a desear que los demás 

semejantes sientan la misma apatía y vivan todos en igualdad de pobreza. Es tan fatal creer que 

Dios nos ha destinado a la pobreza, a la miseria, que olvidamos frases tan ciertas como a “Dios 

rogando y con el mazo dando”, “Ayúdate que yo te ayudare”. ¿Para qué estamos dotados de 

talentos y de capacidades? ¡Para utilizarlos! Tenemos capacidad para organizarnos, para 

cooperar. Sin embargo, aún a la hora de cooperar debemos hacerlo sin limitar a nuestros 

semejantes, sino utilizar o descubrir sus propios recursos. La caridad mal empleada empobrece 

más a quien la recibe. La caridad es necesaria para ayudar a nuestros hermanos, a nuestro 

prójimo, pero la mejor caridad es la que resulta ser la última y sirve a quien ayudamos a mejorar 

su condición. 

Si con la caridad hacemos a nuestro prójimo dependiente y contribuimos a que sigan siendo 

miserables y dependientes, estamos fallando y propiciando pobreza. Muchos lo hacen 
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inconscientemente o deliberadamente para ser indispensables a los pobres. ¡Sólo los están 

atrofiando! En toda comunidad, desde que está integrada por individuos, por seres vivos, hay 

recursos, quizá ocultos, pero hay. Nuestra misión es ayudarlos a descubrirlos. Si necesitan ayuda 

¡se las debemos dar!, es un deber de todo ser que se considere grande, importante, realizado o 

simplemente que siente amor por los demás. ¿Qué recursos puede haber en una comunidad 

extremadamente pobre? La propia aportación de esa comunidad, su trabajo, su materia prima, 

servicios que ofrecer, recursos factibles de convertirlos en monike. Recursos como energía, 

ideas, acciones, amor unos a otros. Debemos valorar correctamente los recursos de cualquier 

comunidad por pobre que aparente ser. Nosotros somos lo que hacemos, y es un error creer que 

no podemos cambiar y suprimir la pobreza, error de una magnitud tan grande como la pobreza 

misma que actualmente existe. Suprimiremos la pobreza si cada uno de nosotros participa y, 

juntos, poco a poco contribuimos a mermar los factores que contribuyen a la existencia de tantos 

pobres, y que les he expuesto: falta de conocimientos, apatía, corrupción, insalubridad y seres 

dependientes de la caridad como forma de vida. 

La existencia de estos factores primarios es determinante para la existencia de la pobreza, que, a 

su vez, genera otros males como malos gobiernos, desempleo, escasez de infraestructura, de 

conocimientos, escasez en general”.  

 

Un individuo que estaba escuchando con mucha atención, preguntó: ¿Debemos pagar impuestos? 

Elih inmediatamente responde:  

“Es necesario pagar impuestos, no por obligación, sino por contribución. Recordemos que el 

desarrollo de la nación cuesta monike, es un paso rumbo a un país con finanzas sanas, claro, en 

un verdadero acuerdo entre Gobierno y Socianía. Este acuerdo requiere dejar la sumisión 

colectiva, tomar con responsabilidad nuestros roles y luchar por la supervivencia de nosotros, de 

nuestros trabajadores, de nuestros clientes, de nuestros proveedores. Debemos hacerle frente a 

una política económica basada en más impuestos y menos empleos, basada en medidas que 

buscan salvar un modelo económico de la crisis, buscan salvar estadísticas, pero no a la 

población. 

Es un hecho que el ser que produce más, mejor y más barato presta a sus semejantes un servicio 

más valioso que todos los que sólo hablan de planes para erradicar la pobreza. Definitivamente, 

el verdadero patriota es quien contribuye a generar bienestar entre unos y otros, y no el 

gobernante que sólo ofrece discursos y promesas”. 

Quien preguntó, da un gesto de aprobación ante la respuesta recibida, y escucha el final de esta 

invitación, Elih cierra su exposición de ideas con un llamado:  

“Todos podemos reducir la pobreza hasta suprimirla si actuamos en consecuencia. ¡Movilicemos 

grupos comunitarios! Organicémonos para crear autoempleo, microempresas, desarrollemos 

economía solidaría. ¡Es tan buen negocio!, ¡hagámoslo antes que individuos de mala fe lo hagan 

con fines perversos y lo echen a perder!  

 

Contagia el ímpetu de divulgar esperanza y convocar a realizarla. Ímpetu que hace sentir a todos 

los que la escuchan de que no son parte de un país, sino de una especie que habita el planeta 

Eghregea”. 

 



Yohsi espera lo necesario para hablar a solas con su amiga Elih. La abraza y le hace saber que 

nunca la imaginó capaz de generar un movimiento tan necesario, tan vital y con tanto 

compromiso. Le preguntó si había encontrado la clave para vivir mejor, Elih le respondió que la 

clave para vivir mejor contenía entre otras sustancias: generosidad, gratitud y amor. Le aconsejó 

pedir a Dios con humildad hallar la clave, dejar de sentir miedo, que su destino era encontrar la 

clave en los negocios, conociendo otros individuos y otros lugares del planeta, pero que debería 

estar atento, pues una vez que la encontrara corría el peligro de no darse cuenta o de volver a 

caer en la mediocridad latente si no se respondía: ¿Cómo poder zafarse de los mismos errores de 

siempre? Elih le insiste a Yohsi en que debe desplegar gran ingenio para evitar caer, ya que la 

costumbre se puede hacer ley. Le advierte que hay claves falsas que aparentan ser la solución 

para vivir mejor. Le dice que ella ratificará y seguirá en la búsqueda de evaluar sus propias 

acciones, visitando otros planetas. 

Elih reprochó a Yohsi que ya no ha vuelto a visitar a Freihya, lo comprometió para que la 

visitara pronto. Quizá no lo reconocería, pero las visitas de buena fe alivian el momento a los 

enfermos.  

  

La duda te ayudará tanto como la fe 

 

Yohsi recibe una nueva carta de Dhenett, la abre con alegría y esperanza, lee: “Yohsi, vas por 

buen camino para entrar al terreno de la prosperidad. Atento, pues si regresas a tus hábitos y 

creencias anteriores, cerrarás la llave de la prosperidad. ¡Recuerda todo lo que escuchaste con 

nosotros! Recuerda todas las reuniones de nuestro negocio. Sin duda los ingresos residuales son 

la mejor opción. Hay tanto de donde escoger. De las noticias te comento que hay individuos 

solicitando no deportar inmigrantes por faltas tan simple como la mala conducción, creo que con 

esto se animarán muchos inmigrantes a comprar transporte. Otros individuos están solicitando 

reducir las medidas de represión a inmigrantes. Hay muchas quejas en este país racista, 

autoridades que golpean y asesinan a seres inmigrantes.” 

Dhenett le informa del estado de cuenta de sus ingresos residuales, además de su compromiso, de 

él, de Saraht y de varios más para apoyarlo a introducir jatole frutal y hacer negocios entre 

Notengo y Delpuedotener. Le dice que lo esperan con ansias y con afecto.   Yohsi reprimió sus 

sentimientos cuando leyó: “Quien te denunció para que te deportaran fue un envidioso mediocre, 

¡envenenado de envidia por vivir en la rutina de su mediocridad! Todo fracasado vive la pasión 

de la envidia. Tan fácil que es pedir ayuda, pero les gana la envidia porque sufren esa 

humillación por la dicha ajena. Qué repugnante es la envidia, pues la prosperidad no daña a 

nadie. Pero te pido Yohsi que no odiemos a este individuo que se siente inferior, aunque tenemos 

motivos para odiarlo, pues ocasionó que te deportaran, sin embargo, creo que somos seres con 

mejor fortuna como para odiar a este tipo. Amigo, creo que es mejor si tú tienes la fortuna de 

volver con nosotros y reactivar tu red de ingresos residuales, sólo entonces lo buscaremos para 

ayudarle con generosidad a que se quede sin veneno, ofreciéndole una oportunidad. ¡Pero sólo si 

tú regresas!” 

  

Yohsi acude con Proacthor para comentarle de sus experiencias sobre el negocio de ingresos 

residuales. Le dice a Proacthor que recuerda lo que él le dijo sobre una de sus compañías que era 

de ingresos residuales, le hace saber que atendió el consejo de indagar e investigar sobre el tema 

y sobre las diferencias en las posibilidades de consumo entre un país como Notengo y uno como 
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Delpuedotener. Proacthor lo escucha con atención, Yohsi le explica que ha dedicado tiempo 

haciendo reuniones caseras, listas de prospectos a quienes visitó de uno en uno.  

−Mira Yohsi, muchos no tienen éxito, no todos llegan a recibir cantidades impresionantes, pues 

la motivación es insuficiente, los entrenamientos sólo son un factor de ayuda−. Proacthor le 

anticipaba que en esta experiencia iba a ser rechazado por varios individuos, que aún no iba a 

obtener el monike esperado, pero que debería mantenerse activo, ya que si se frustraba, todo el 

tiempo invertido, todos los conocimientos adquiridos se irían a la basura.  

Le insistió en que debe evitar cansarse, que seguramente se desesperaría, pero que la industria de 

los ingresos residuales es mucho más profunda de lo que se puede apreciar en las simples 

reuniones de motivación y de entrenamiento.  

−Debes dudar siempre, dudar de la metodología, dudar de quienes sólo desean motivarte, la duda 

te ayudará tanto como la fe −le aconseja Proacthor. Yohsi pregunta− ¿Por qué dudar de la 

motivación? 

−Te repito que a veces la motivación es insuficiente, debes tener información sobre la manera en 

que vas a hacer crecer tu red, debes obtener la respuesta al mejor ¿Cómo? Finalmente son 

resultados lo que buscamos. Los resultados prometidos son la razón de participar en compañías 

que desplazan monike mediante ingresos residuales, y estos se obtienen en la manera en que 

crece tu red. Sólo los ilusos creerían que sin un método adecuado de acción lograrías algo−, 

responde Proacthor. 

Yohsi plantea que no pudo crecer en Notengo, entre otras causas, por problemas de aduana y 

restricciones gubernamentales para desplazar los productos de la compañía en la que Yohsi 

participaba. Esta situación provocó que Yohsi perdiera grandes cantidades de monike y de 

tiempo invertido. El ahorro que los ingresos residuales le generaban allá en Delpuedotener por el 

crecimiento de su red de consumo, aún eran insuficientes para invertir en alguna novedad. Sin 

embargo, estaba consciente de la gran oportunidad de introducir el jatole frutal en 

Delpuedotener, de desplazarlo mediante el sistema de ingresos residuales, de ofrecer un nuevo 

negocio y un nuevo producto al mercado. Estaba listo para adaptarse a lo necesario para realizar 

una próspera empresa. Sabe que ha cometido errores, pero desea emprender su proyecto. 

 

Proacthor lo percibe desesperado pero con entusiasmo, le insiste en que debe borrar sus fallas, le 

dice que mediante la meditación establece contacto con Dios, con el universo, que la verdadera 

oración no es la que reclama bienes para el nivel ordinario, la oración que reclama favores 

mundanos genera apego. Le dice a Yohsi:  

−Yohsi, hay diversos medios para enmendar los errores de los individuos, la carga de errores 

pasados se libera con justicia, perdón y piedad ¡El poder de la oración te hará un ser de conducta 

impecable! Tantos individuos que creen que en los amuletos, en la mala suerte, en que están 

maldecidos… lo que tienen es pereza mental y su debilidad está en su interior, en su falta de 

voluntad. La inseguridad y el miedo son una carga que te arrastra. Pero el entusiasmo que ahora 

veo en ti, sé que desde tu interior florecerá, que tendrás armonía y prosperidad. Creo que ya no 

soportas más seguir tan lejos de la prosperidad. Te recomiendo, por lo pronto, prescindir de 

elegantes empaques, ahorra en artículos de uso interno, recicla y la reducción de costos funciona 

desde el nivel operativo. La alta dirección en realidad desconoce mucho de la operación si sólo 

funciona desde la oficina. 



Yohsi sale muy satisfecho de la oficina de Proacthor, ahora se dirige a buscar a Elih, desea 

reiniciar una charla pendiente. Cuando la encuentra, ella está hablando con sus amigas sobre los 

excesos, Elih lo ve acercarse y decide jugarle una broma al emplearlo como ejemplo en su 

charla, lo señala y les dice:    

−Eso sucede cuando no sabes decir que no ni a la comida ni al sexo−. Voltea a ver a Yohsi y 

concluye la frase: ¡Por eso estás como estás! 

El rostro de Yohsi muestra furia. Las amigas de Elih sonríen, se hacen señas mutuamente y se 

despiden, dejando solos a Yohsi y a Elih, que inmediatamente le dice a su amigo: 

−¿Para qué te enojas!, si enojándote nada vas a conseguir, desperdicias tu tiempo, mejor ¡ríete! 

No has escuchado que “dichoso el que sabe reírse de sí mismo”, ¡imagínate! Jamás se le acabará 

la diversión.  

Yohsi sigue furioso, frunce el ceño, adopta una actitud de analizar la situación, Elih lo anima, 

con su tersa voz le dice con un tono lleno de bondad: −No te pierdas en el análisis profundo, si la 

solución es tan simple, sólo cambia lo que tengas que cambiar. 

−Ya que hablaste de sexo, ¿cómo es mejor? −pregunta Yohsi con aires de seductor.  

−El sexo es sentir en todo el cuerpo, no únicamente en los genitales. Es sentir en la punta de los 

pies, en la espalda. Tienes que saber esperar para disfrutar mejor. La sustancia que protege un 

buen sexo es el amor, pero los dos deben saber conectarse de corazón a corazón. 

−Jajaja −ríe Yohsi y exclama− ¡Tengo tanto qué mejorar! 

 

 

Principio quieren las cosas, eso que ni qué 

 

Está Yohsi meditando, siente que en su vida aún no hay progreso, está cerca de lograrlo pero aún 

esa solvencia económica está algo lejos. Ha pasado por grandes momentos, destellos de bonanza, 

disfruta su proyecto, aún con recurrentes caídas. Esa sensación de momentos en que todo marcha 

bien y de repente esa marcha se detiene, la bonanza deja de fluir. ¿Por qué?, se pregunta. 

Sostendrá un dialogo interno, mirándose al espejo se dice:  

−Soy buena persona, intento estar en contacto con Dios, creo que he respetado las leyes del 

universo.- Siente su palpitar al contraerse para hacer énfasis en su plegaria: Creador del universo, 

ilumíname, ¿qué debo hacer?, ¿en qué he fallado? Estoy consciente que todo el que pide recibe, 

gracias por las bondades que he recibido, pero son insuficientes para este mundo que nos agobia. 

He buscado lo bueno, he llamado a tu puerta, he procurado transmitir amor a mis semejantes, no 

sé si ha sido suficiente. 

Se queda pensando un instante, revisa los últimos acontecimientos de su vida, diversas imágenes 

le demuestran que ha caído en sus vicios, en sus costumbres que dañan su salud, dañan su 

potencial, su capacidad de generar riqueza. Sigue con sus costumbres que merman su energía, su 

capacidad, su salud física y mental. ¡Cuanta merma! 

−Dios mío, si sé que me hace mal, ¿por qué lo hago?, pido perdón, me perdono a mí mismo por 

dañar mi cuerpo, mi herramienta que tengo para vivir, pero el daño ahí está. Pareciera que no 

tengo voluntad de cumplir mis compromisos ni contigo ni conmigo mismo. La razón y la 

respuesta están dentro de mí. Sabes que lo que haces es incorrecto, es la peor decisión, y aun así 

permites que suceda, dañando tu máquina. Sabes que esta decisión de frecuentar tus viejos 

hábitos lo puede estropear todo: tus planes, tu proyecto. Y si permites que suceda, decides ir por 

el camino equivocado, te gana el deseo y la sensación de placer y, peor aún, placeres que ya has 

experimentado una y otra vez. Te has dicho ¡no más! y tarde o temprano te dejas vencer. Sabes 
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lo que te hace daño y lo consumes aún. Escuché que tu peor pecado es por el que mueres, a veces 

tenemos varios: gula, lujuria, pereza, vanidad, ira, envidia, soberbia. Te dejas vencer aun en tu 

propio perjuicio, una cosa lleva a la otra, tarde o temprano nos damos cuenta que la capacidad 

física, emocional, económica, la salud física y mental están relacionadas entre sí. A veces te 

ufanas de haber disfrutado de estos pecados, de trasgredir voluntariamente una causa mejor. Esa 

afición a los malos hábitos te hace caer en los excesos, te desvía de una vida mejor. Dios, sé que 

necesito de esa fuerza interior para tomar las decisiones correctas, te juro que quisiera morir si 

jamás logro armonía y prosperidad. Creo que ya he pagado suficiente penitencia, quiero renacer, 

volver a vivir y caminar con paso firme, rumbo a la construcción de un mejor estilo de vida, con 

amor, generosidad, gratitud. Mi corazón está arrepentido de haber fallado. Me perdono. Dios, sé 

que no he sido paciente, mucho menos persistente en adoptar buenas costumbres. A veces crees 

que debes disfrutar de todos los placeres antes de adoptar una vida con rectitud, pero nunca te 

cansas. He visto a muchos que cuando deciden tomar buen rumbo, por alguna razón pareciera ser 

ya demasiado tarde, pues a quien quieren pedir perdón ya murió, o deciden dejar de consumir 

alimentos nocivos cuando los ha invadido una enfermedad crónica. Me he centrado en lo que no 

quiero hacer. Digo: “no voy hacer esto, no voy hacer lo otro”, y ¡zas! lo hago, caigo en los 

mismos errores. Hasta parece que nada he aprendido con los años, vuelvo a tropezar con la 

misma piedra, esa piedra grotesca que no he terminado de pulir, ¡esa piedra soy yo! sé que esa 

piedra contiene un diamante muy adentro. Quiero ser paciente, tener modestia al tratar a los 

demás, ser generoso, poder dar de mí, saber moderarme, regular esos placeres, gustar con 

moderación lo que la vida y la naturaleza me ofrecen. Todos los gustos son buenos sabiéndolos 

gustar. Quiero tener dominio sobre mi voluntad y sobre mis instintos, orientar hacia el bien mis 

pasiones. Quiero actuar con honestidad, amar a los demás y, por supuesto, obedecer tu máximo 

mandato: “Ama a tu prójimo como a ti mismo”. Desde luego que quiero cumplir para bien mis 

compromisos con todos con los que me relaciono, también cumplir contigo. Cumplir a tiempo las 

metas trazadas con sabiduría para una vida mejor, poner entusiasmo en las acciones que 

emprendo. Dios, eres la fuerza creadora, generadora de energía, ilumíname, dótame de esa 

energía que está ahí, está dentro de mí. Ayúdame a emanarla, a poder cumplir el compromiso 

que hoy hago contigo, con tu creación, conmigo. Por favor, ayúdame con lo que quiero, que lo 

quiero para bien, cuanto antes tenga la fortaleza, voluntad, conciencia y energía para decir “he 

vuelto a la vida”, mejor será para mí, para quienes me rodean y quizá para alguien que aún no 

conozco. Al despertar, despierto con mis virtudes enraizadas. Mi pensamiento le dedica tiempo a 

esas cosas que no son importantes, a todo esto que me perturba, que me hace daño, ya me han 

dicho que las cosas son importantes porque pienso en ellas, mi error es pensar en cosas que me 

hacen daño o no me llevan a nada, en lugar de dedicarle tiempo a lo verdaderamente bueno y 

beneficiosos para mí y para los que quiero. 

Diciendo estas frases, Yohsi se fue a dormir, soñó que era una semilla que germinaba 

rápidamente, un árbol con arbustos de fácil cuidado, agradable aroma, verdor y dureza 

incorruptible de sus ramas.  

 

 

 

 

 



La vida nada ofrece a los mediocres. Perdón 

 

Elih continuará exponiendo sus pensamientos, organizando comunidades. A un grupo de 

poderosos le preocupa cada vez más las acciones de Elih. Ven con peligro que la gente pudiera 

mejorar sus expectativas de vida, pero no sólo como un sueño, sino como una estrategia con 

acciones que pudieran realmente obligar a mejorar el nivel de vida para la mayoría de los 

individuos que habitan en Eghregea.  

Cada vez la agradable voz tersa de la bella joven que hace ademanes al hablar es escuchada por 

un mayor número de seguidores. Aquella que con sus ojos color ámbar y su larga cabellera 

castaño cautiva por hablar de igualdad de oportunidades, de amor, de solidaridad y de 

fraternidad; provoca a otros que detestan su originalidad, radicalidad y coherencia. 

−La evolución de nuestra especie es inexplicable sin ideales, sin pensamientos no se concibe 

progreso alguno en nuestra civilización. La civilización engendra idealistas y mediocres, sólo los 

visionarios derrotarán a la bestia de la mediocridad y la pereza. Si no nos amamos a nosotros 

mismos, ¿cómo vamos a amar a los demás?, amar a nuestros hijos, a los hijos de nuestros hijos, 

es querer que gocen de una vida que valga la pena vivirla, y nuestra vida vale por lo que hacemos 

mientras vivimos −Son las palabras que Elih dirige desde un monte de tierra color cobrizo. La 

escuchan diversos seres que ya han escuchado de ella, de cómo organiza grupos para ayudarse 

mutuamente. Son palabras que con certeza entran en los seres de buena voluntad:  

−Los ideales que yo les expongo son acciones vivas que podemos perfeccionar al realizarlas, 

están hechas para hacerlas en función de una vida en socianía. Recuerden que realizar los 

mejores ideales es el sublime resultado de pensar, de utilizar nuestra mente para que muchos 

individuos nos ayuden a perfeccionar el método de una vida mejor para nuestra especie, a 

nosotros los seres que creemos en que es posible lograr armonía y prosperidad para muchísimos 

que coinciden con nosotros. Todos ustedes ya nacieron, pero ¿están viviendo? O sólo se 

conforman con pasar desapercibidos entre tanta miseria e impunidad. Se conforman con opinar 

lo que les dicen que opinen y a ver con peligro a quien piensa con sus propios ideales. No se dan 

cuenta del riesgo en que todos vivimos por tanta incapacidad de creer en crear una vida mejor. 

Hay otra mediocridad en individuos que se dicen intelectuales, que desde su vanidad por creerse 

seres superiores, les explican a ustedes los motivos de tanta miseria e impunidad, y les hacen 

creer que sólo la resignación es posible. Aquéllos que se ríen de los soñadores, ignoran que la 

conducta de los burlones es digna de burla, pues no saben siquiera diferenciar la gloria del éxito. 

El éxito es fugaz, condicionado por los demás, la gloria se alcanza generando buenos 

pensamientos y buenas acciones en nuestro alrededor. Sin embargo, sólo nos obsesiona el éxito 

porque nos creemos incapaces de alcanzar la gloria. La gloria es lo que les ofrezco, la gloria de 

una vida mejor, tan bien cimentada que alcanzará para las próximas generaciones. Así como los 

errores del pasado han dejado tantas generaciones padeciendo pobreza e ignorancia, nuestras 

acciones pueden enderezar el futuro de nuestra descendencia. Amor, acciones bien dirigidas, 

pensamientos llenos de integridad y afirmaciones correctas, energía en lo que hacemos, contacto 

con nuestros semejantes, con la flora, con la fauna, con el aire, con Dios… Poco a poco, todo eso 

trabajando en nuestro plan, nos abrirá las puertas de la gloria. La armonía y la prosperidad la 

alcanzaremos con mayor facilidad en comunión con nuestros semejantes y con todo lo que nos 

rodea. Los invito a no hipotecar el futuro a ciegas, debemos estar alertas y conscientes de los 

compromisos que vamos a adquirir. Debemos saber que seremos recompensados por el tiempo y 

recursos que vamos a invertir. Debemos ser conscientes de que vivimos en una socianía que se 

dice civilizada, pero que aún tiene sentimientos de rencor y de venganza. Tanta historia como 
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especie viva en el planeta, en esta ciudad, nos ha llenado de sentimientos escondidos, hemos 

reprimido tanto que la presión genera explosión. Es por eso que el perdón nos libera. Debemos 

perdonar el pasado para evitar más miseria y poder generar el equilibrio perdido−, tal fue la 

arenga de Elih. 

En ese punto se rompió el silencio de los receptores del mensaje, los gestos mostraron rechazo a 

la idea de perdonar y las repentinas expresiones confirmaron los sentimientos de ira. Varias 

voces inquieren a Elih: 

−¿Cómo perdonar a los infelices que robaron mi patrimonio? ¡Ojalá se mueran! 

−¡Malditos los vientres que engendraron criminales! ¡Sí, malditos los vientres que engendraron a 

los culpables de tanta miseria!  

−¿Y las madres qué culpa tienen?−, preguntó Elih.  

–Son unas rameras que no pudieron inculcarles nada bueno, no supieron inculcarles las ganas de 

vivir decentemente. Fueron engendrados en familias donde sólo había miseria.  

−¿Cómo perdonar tanto maldito gobierno de corruptos que cada vez nos hunden más y más? 

–Sí, la justicia es inexistente. 

−¿Cómo perdonar a tantos que están destruyendo nuestras vidas? 

–¿Es posible que nos hagamos daño para dañar a otros? 

−¡Tenemos derecho a sentir rencor! El rencor es mayor porque hay impunidad. 

−¿Cómo perdonarme a mí mismo?, subí a mi hijo a una tricicleta usada que recién compré, la 

emoción me nubló, aceleré, nos accidentamos y él murió. ¿Usted sabe lo que es que un padre 

traslade el féretro que contiene el cadáver de su hijo? 

 

Luego de escuchar estas declaraciones, testimonios y dudas, la tersa voz de Elih se escucha al 

responder:  

−Ustedes tienen derecho a exigir justicia. Verdaderamente nuestro sistema ha sido sacudido. 

Sólo les digo que perdonar nos beneficia a nosotros mismos, es la estrategia espiritual más 

admirable, ya que cuando consideramos cualquier situación con hostilidad, estamos regalándole 

a esa situación el poder de manipularnos, de manipular nuestros pensamientos y nuestros 

sentimientos – Elih pacientemente continua expresándose: 

−Este asunto es demasiado importante, estamos hablando de las cosas que suceden dentro de 

nosotros, la lucha de la fuerza de nuestros pensamientos, querer enfrentar el error con otro error, 

el odio con más odio. La venganza atrae más violencia. Y la magia sólo la produce el hecho de 

liberarnos con amor, con esa armonía divina que tenemos latente para mantener la paz interior. 

−Si quieres desaparecer el odio, nunca podrás hacerlo produciendo más odio. Con muchos 

orgullosos nada hay que hacer, el mal ya está tan arraigado en ellos que es mejor dejarlos que 

vivan su ruina solos, antes de que contaminen a seres de buena fe. Sin embargo, hay muchos 

orgullosos con pasos muy lentos, pero que finalmente desean la paz interior, a ellos les decimos 

¡vengan con nosotros! 

Elih concluye su mensaje, atiende a diversos seres que desean hablar con ella. Al final del día 

platica únicamente con sus amigas: Metshtli, Leukhsna, Selhene y Theressa; este día les dice que 

en el interior de los individuos hay más necesidad de amor, de recibir afecto y reconocimiento 

que de recibir monike:  

−En el planeta se necesita más amor que alimentos. Sin embargo, vamos por el camino correcto. 

Para unos es más importante y necesario para lograr armonía y prosperidad la economía 



solidaria, de lo contrario el principio para una vida mejor jamás se logrará. Para otros, el único 

principio es que aprendan a amar, a sentir gratitud, generosidad y lograr la transformación 

interior−. Abraza a sus amigas y les dice: −Hay tantas cosas en el planeta. ¡Sólo falta más amor! 

 

Yohsi sigue visitando muchos individuos, les plantea su nuevo negocio que es distribuir jatole 

frutal; les habla de implantar empresas que produzcan riquezas tanto en los emprendedores 

iniciales como en los subsecuentes y que con ánimo desarrollen más bienestar.  

Entre los grupos que visita, hay uno que se autodenomina “Los Orgullosos”, este grupo busca 

metas diferentes a las de Yohsi, pero les interesa que Yohsi los contacte con Elih. Este grupo 

desea introducir, ya sea mediante economía solidaria o ingresos residuales, los productos que 

ellos elaboran: ropajes, textiles y alimentos. Yohsi accede ayudarlos y canalizar sus intereses de 

manera apropiada. Referente al nombre del grupo, les dice:  

−Entiendo que se puede calificar a algunos de orgullosos; unos porque su inconsciencia los hace 

creer que son individuos superiores a los demás, es tanta su inconsciencia que hasta llegan a 

tratar con desprecio a sus semejantes. Yo espero que ustedes sean orgullosos por el sentimiento 

de satisfacción por hacer algo bueno, buenas obras o buen comportamiento o por haber logrado 

buenos resultados. 

−Yo quiero decirle a Yohsi que es precisamente por lo último: buenos resultados, buena calidad, 

buen precio para que todos ganemos. Cierto es que muchos tenemos la fortuna de vivir en la 

medianía de la opulencia económica y social, sé que hay quienes son tan insensatos que quizá 

por ego o falsa filantropía se complacen en el mal ajeno, por la dicha que sienten al hacer la 

comparación, en lugar de disfrutar la vida por las bendiciones recibidas. Pero todos los aquí 

presentes tenemos libertad de elegir y hemos escogido ofrecer buena calidad, trabajar por buenos 

resultados, multiplicarnos para obtener un bien mayor −le aclara a Yohsi uno del grupo de por 

qué se autonombran los orgullosos. 

−Gracias por el comentario, seguiremos en contacto −Yohsi establece buenas relaciones y recibe 

el agradecimiento de este grupo. 

 

Yohsi y Elih dan un paseo por un parque público, comparten ideas y experiencias. Yohsi le habla 

del interés de “Los orgullosos” de comercializar productos de buena calidad. 

−Sip, que bien. Te fijas cómo son amigos entre sí los que de alguna manera pudiéramos decir 

que sienten o piensan igual; los envidiosos conviven con más envidiosos, orgullosos con 

orgullosos, productivos con productivos, proactivos con proactivos. Los que a veces esperan que 

otros hagan por ellos lo que no hacen por sí mismos, o los que no están dispuestos a hacer por los 

demás lo que esperan que los demás hagan por ellos. Así van formándose grupos y pueblos−, le 

comenta Elih. 

−Sí, recuerdo que el tipo que me denunció en Delpuedotener para que me deportaran, es muy 

amigo de uno al que le decíamos “el mala vibra”. Dhenett me platicó que reaccionó iracundo 

cuando le dijo que vamos muy bien en nuestros proyectos, que lo ayudaremos cuando yo regrese 

a Delpuedotener.  

−¿Vas a regresar allá? −pregunta Elih con genuino interés. 

−Mmmmh, bueno, es parte del proyecto, comercializar, distribuir, crecer, generar ingresos 

residuales. Dhenett me ha platicado de los nuevos inventos, más transporte, mejores tekas, de 

hecho va a buscar la manera de enviarme un teka nuevo ya con el khodigo de gran cobertura. 

¡Hasta puedes hablar en lugar de escribir el mensaje! 
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Platicando con Elih, Yohsi recibe un mensaje en su actual teka, es una mala noticia, Miriamh le 

informa que su maestro, a quien conoció durante su infancia, a quien acudió en momentos que 

necesitaba platicar o escuchar un consejo, ha muerto. Siente un nudo en la garganta y opresión en 

el pecho. Le enseña el mensaje a Elih, piensa en el dolor de la familia del maestro, nunca 

conoció a la familia de quien le enseñara tanto de la naturaleza, de los individuos y otras cosas. 

Hubiera querido haberle expresado agradecimiento y mayor afecto. Elih lo abraza y lo conforta 

diciéndole:  

−Él fue un buen ser, que ahora ya está conectado con la fuente de la luz eterna, además, él no 

padeció la tragedia de no utilizar sus talentos, era bueno como maestro. Siempre supo quién era 

−Yohsi recuerda una plática con él:  

−Una vez le reclamé al maestro, le dije que estudiar en la academia superior ya no sirve para 

nada, me dijo que esperara, que la educación es la clave, después pondrás en práctica lo 

aprendido, siempre sucederá, de alguna forma lo practicarás. Los libros, las letras, son la gran 

academia. En la academia aprendiste de las grandes fallas del sistema de pensiones para el retiro, 

ahí te diste cuenta de que no garantizan una vida digna en la vejez, aunque otros se dieron cuenta 

cuando debieron sobrevivir con su pensión.  

−Es bueno ir a la academia por los valores que ahí se construyen, lo que pasa es que a algunos la 

academia nos pasa de noche y ni nos damos cuenta. Ahora que si la academia no sirve ni para 

construir valores, estamos jodidos −afirma Elih sin dejar de abrazar a Yohsi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Con ganas de matar 

 

Corhnelo convocó con carácter de urgente a una reunión importante, están convocados los 

individuos de mayor poder económico y social a la casa del famoso anfitrión, que los espera en 

un salón privado. Corhnelo se desplaza en el salón de la reunión mediante una silla de ruedas, 

está hecha en forma de trono, elaborada con uno de los metales preciosos de Eghregea, cuenta 

con unos soportes acolchonados que sirven de reposo para los pies. 

Entre los asistentes se encuentran dos klérikos, uno de alto rango en la jerarquía eclesiástica, es 

de alcurnia de las familias de Notengo, su rostro refleja soberbia, viste ropajes con pedrería 

incrustada, gusta de pomposas celebraciones y ser tratado con privilegio y reverencia; el otro 

klériko llamado Shuysol, es famoso entre los individuos de poder por sus mensajes en diversos 

manuscritos. También se encuentran entre los asistentes funcionarios de gobierno y diversos 

empresarios. Quien los ha reunido habla con voz fuerte y vibrante desde la silla hecha a manera 

de trono: 

–Señores, los he llamado porque considero que son los miembros sobresalientes de la gran 

cofradía corporativa de grandes negocios y servicios financieros, porque sé que juntos 

compartimos el ideal de que la riqueza del mundo debe compartirse entre los que pertenecemos a 



la casta privilegiada, a nosotros, sin importar los estragos que pudiéramos ocasionar en los 

desgraciados. Considero que debemos eliminar todo aquel indicio que dificulte el expandir de 

manera clara y absoluta nuestro poder.  

Todos escuchan, asienten sin decir palabra, siguen prestando oídos: 

 – Juntos hagamos frente a esa infame mujer, una tal Elih, estemos conscientes de las estupideces 

que pregona y cuánto nos perjudica su ridícula idea de economía solidaria. Nosotros necesitamos 

miserables que dependan y necesiten de lo que es nuestro y de lo que ofrecemos. ¡Esos vulgares 

peatones deben seguir dormidos!−, Corhnelo expuso el motivo de la reunión, los observa, se 

lleva la mano izquierda a la boca y espera reacciones.  

−Lo cierto es que hay necesidad en muchos notenguenses, urge hacer algo para mejorar las 

condiciones de vida, quizá los más ricos podrían aportar una parte de su inmenso patrimonio, 

pero para seguir animándolos a mantenerse en la mediocridad−. Respondió Shuysol a Corhnelo. 

−Claro que no, si mermamos el patrimonio de los ricos, vamos disminuyendo la capacidad de 

inversión, y habrá menos monike circulando−, expone un empresario. 

−Bueno, y ustedes los del gobierno ¿qué hacen con tanto monike?−. Otro asistente cuestionó al 

funcionario gubernamental, quien respondió sinceramente: 

−La verdad, no alcanza. Necesitamos cobrar más impuestos, creo que todos debemos contribuir. 

Otro empresario interviene enérgicamente dirigiéndose al funcionario:  

−No les alcanza porque son ineficientes para administrar, además, ¿qué te pasa? Admitir el pago 

de un impuesto o tributo, o cómo le quieras llamar, es para los plebeyos. Precisamente nosotros 

somos los favorecidos, la carga debe ser para los miserables, para los desfavorecidos. 

Pretendiendo encausar la reunión a una mejor propuesta, habla el klériko Shuysol: “Señores, en 

nuestro interior existe la virtud, tenemos un espíritu divino que está oculto en la propia luz 

interior y ese espíritu conoce la realidad. La realidad es que un bien cualquiera, uno como el 

monike o el amor o cualquier bien se multiplica si es repartido entre muchos individuos y se 

convierte en un bien mucho mayor.” Corhnelo interrumpe furioso a Shuysol:  

−Estás loco, no se trata de filosofía, ¿cómo voy a tener más compartiendo? Además es necesario 

que los individuos que mueren de hambre, vean nuestra opulencia y se sientan resignados con su 

suerte. Deben esperar pacientemente y con satisfacción un premio después de la muerte. ¡Así es 

una inteligente organización de la socianía!  

Con actitud grosera, el klériko de alto rango ordena a Shuysol:  

−¡Cállese!, ¿qué no ve que los señores tienen razón? Es usted un insensato, por favor, sométase a 

la autoridad del emblema en mi pectoral, ¡bruto!−. Lo insulta delante de todos y expone sus 

argumentos sobre el tema de la reunión: −Debemos evitar que los plebeyos activen su ser, y 

usted Shuysol sabe a qué me refiero; si activan su ser, van a dejar de vernos como seres 

superiores a ellos y eso no está bien. Nos conviene dejarlos como almas errantes−. Sigue 

hablando, cambia su soberbia actitud y confiesa sus temores: −Debo decir con humildad a 

ustedes que me incomoda el ser que acepta su responsabilidad de crecer interiormente, y peor 

aún si quiere que otros crezcan. Temo a ese ser porque desafía constantemente mi autoridad 

como guía espiritual. 

−Ya vamos coincidiendo en la necesidad de matar a esa tal Elih−, afirma Corhnelo. Shuysol 

pretende hablar, pero su voz es débil, balbucea ante la soberbia y grosera actitud de su superior, 

apenas alcanza a decir:  

−Pero esa tal Elih es un ser que lucha, que mantiene siempre su búsqueda. Ella es capaz de 

entregar plenamente sus talentos a la vida. Hay tantos individuos a quienes aborrecer en este 

mundo, pero ella es digna de admiración y respeto. Recuerden que el alma ha sido creada para 
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amar, el amor es la sustancia virtuosa. El odio sólo puede ser justo y necesario cuando se quiere 

eliminar la tiranía. 

Corhnelo interrumpe abruptamente, existe en él un sentimiento de aversión a la prosperidad 

generalizada, contundente expone sus motivos:  

−Por eso hay que evitar la tiranía, preferimos ser superiores privilegiados que tiranos 

despreciables. Hay amor que merece castigo y el interés de esos plebeyos de lograr armonía y 

prosperidad a costa de la ruina de nuestros privilegios y nuestra superioridad, merece un gran 

castigo. Tengo el plan perfecto: mi esposa, Vanhithy, asiste a uno de esos lugares repugnantes 

donde atienden enfermos miserables, también asiste ahí esa tal Elih; ahí la mataremos. Está claro 

que eso de economía solidaria puede afectar nuestros monopolios. El sistema de clases y 

privilegios es tan antiguo como la historia misma, creo que es importante que la armonía y 

prosperidad sean exclusivas de unos cuantos. Siempre hay necesidad de esclavos, de pobres, de 

individuos que sirvan a nuestros intereses y sueños. Ustedes los del gobierno deben vigilar el 

correcto orden; vigilar que en la academia preparen individuos a nuestro servicio. Ustedes, los 

klérikos deben enseñar a los pobres la resignación, hacerles saber que así deben permanecer; de 

ser posible invéntense que desear la armonía y prosperidad es pekkatumm. Debemos crear algo 

para desanimarlos a trabajar en la economía solidaria, ridiculizar todas esas ideas, hasta esas de 

ingresos residuales. Ustedes, los dueños de manuscritos informantes, deben promover 

información para desprestigiar esos movimientos absurdos para nosotros. Debemos protegernos, 

señores. 

Shuysol no interviene más en la junta, pero sus pensamientos siguen. “Qué estúpidos son, sólo 

van a perjudicarse a sí mismos, tarde o temprano van a hacer de Notengo un país corrupto y 

asesino. No pueden ver que provocar la pobreza masiva sólo generará muertes; sí, este país lo ha 

vivido cíclicamente cada cien periodos y jamás ha atendido la causa real del ciclo mortal. Yo sí 

estoy convencido de que la economía solidaria es la solución, estos estúpidos no se dan cuenta de 

que pueden recibir privilegios mayores, además de personal a su servicio con mayor agrado si 

cambian su estúpida forma de pensar. Además, la verdad en nuestra religión es dar amor, 

solidaridad y armonía para todos”, reflexiona interiormente. 

 

Mientras se desarrolla la reunión convocada por Corhnelo, en otra zona de la ciudad platican 

Vidhkun y Yohsi, comen juntos, platican de diversos temas, se convocaron sólo para platicar y 

mantener su amistad. Esta vez, Vidhkun expone con más apertura sus ideas y sentimientos: 

−Te felicito, mi estimado Yohsi, vas muy bien en tu proyecto empresarial, y ofrecer productos 

para las mujeres es fantástico, ¡adoro tanto verlas cuidando su belleza! Hay una mujer que adoro, 

estoy enamorado de ella, pero… 

−Pero qué, ¿no te hace caso? 

−Es una mujer casada, permanece obligada a vivir con su marido hasta que la muerte los separe y 

él es un individuo muy sano. Jajaja, creo que mi condena en esta vida es saber de ella, verla y no 

poder tenerla, es cómo expiar mis culpas, pasadas y futuras−. Guarda silencio por un momento, 

respira lentamente y cambia de conversación: −Pero siguiendo con tu proyecto emprendedor, en 

verdad tiene mucha lógica. 

−Mmmmh, bueno, ¿Sí? ¿Por qué? 



−Sí, claro, yo te ayudo para que tú crezcas, pues si tú creces a mí me va bien, luego tú ayudas 

después a alguien más, y así gano yo, ganas tú y ese alguien más. Una vez me dijeron que el bien 

hay que hacérselo a quien sea, pero el mal sólo al que te la debe. 

−¡Puaj! ¿Y si el que te la debe es un tipo muy poderoso? 

−Jajaja, todos los poderosos tienen un punto débil; además, también van al sanitario. Voy a darte 

un útil consejo: cuando estés frente a un individuo que quiera ser prepotente o soberbio contigo, 

sólo imagínalo en el sanitario expulsando su popó, imagínatelo haciendo gestos sentado, 

batallando, ¡imagínatelo como quieras! Sólo imagínatelo lo más ridículo posible.  

Llegan al lugar donde van a disfrutar un sabroso y aromatizante Kuco, se sientan y Vidhkun dice 

a Yohsi:  

−Es bueno ayudar. Yo he ganado monike cumpliendo una idea: debes respetar a los individuos, 

no perjudicarlos en su integridad ni en su dignidad. Si he de robar o engañar, ha de ser a una 

corporación gigante sin afectar a nadie en particular. Soy un individuo que con su instinto ha 

logrado hacer monike a base de trampas o engaños a instituciones grandes−. Vidhkun es un 

individuo que generalmente platica poco, pero con Yohsi adquiere confianza para expresar sus 

ideas: 

−Muchos académicos no tienen capacidad de sobrevivir en el mundo real de las empresas, o 

sienten limitaciones para ser emprendedores y se refugian en donde la vida no les pida pruebas 

de capacidad. 

−¡Caray, Vidhkun! 

Vidhkun respira profundamente, se prepara para dar una gran charla sobre sus ideas, paladea las 

palabras que va diciendo: 

−Un consejo mi amigo Yohsi: no lastimes el ego de alguien con quien planeas hacer negocio o 

hacer equipo. Es muy importante, porque no sabes qué tan traumado esté. Cuidado con algún 

comentario que lastime su ego, pues por muy bueno que sea tu proyecto, ¡zas!, no hay apoyo de 

su parte. 

−Es fácil ir haciendo monike, creo que hay individuos buenos que creen que ganar monike es 

malo ¡pobres! Hay muchos individuos ganando fortunas que son perversos, corruptos, sin 

escrúpulos; estos individuos quizá valoran su producto o servicio más de lo que la gente buena 

valora los suyos. 

−Hace muchos años que legalmente ya no existe la esclavitud en nuestro país, pero la libertad y 

la igualdad son frases para las fiestas patrioteras llenas de colorido y discursos; en realidad, para 

poder sobrevivir unos siguen necesitando el yugo y otros la servidumbre. Recuerda que para 

obtener monike muchas veces la dependencia expone el honor y la dignidad; esta dependencia 

obliga a muchos individuos prácticamente a lo que sea. Pero así es, seguimos haciendo cosas que 

sabemos que está mal hacerlas.  

−Contigo, amigo Yohsi, sí puedo hablar de lo que pienso; en Notengo no existe patria alguna, 

confundimos lo que es la patria con lo que es un país. Está claro lo que es un país: es su 

geografía, son sus fronteras; una patria es mucho más, son los valores como la comunión en la 

esperanza y en la aspiración de la gloria, cosas que no existen en Notengo. Patria es cuando 

juntos anhelamos seguridad, justicia, prosperidad, vivir dignamente y cuando se tiene una 

decisión de la socianía para realizar los anhelos. Vidhkun sigue exponiendo sus planteamientos: 

−Las empresas generan riqueza para sus propietarios, la patria debe generarla para sus 

habitantes, debe ofrecer la oportunidad para que el que desea vivir dignamente pueda hacerlo. 

Las riquezas naturales han sido explotadas por las empresas que son dueñas de otra empresa 

llamada Notengo. Te digo que en Notengo la patria es inexistente, somos un país gobernado para 
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beneficio de unos cuantos que son los que hablan de esa mentira llamada patria, hablan de paz, 

pero esa paz es gracias al miedo que los notenguenses sienten por el cambio, miedo creado para 

mantener una paz que sólo perjudica a la gran mayoría. Vas a ver que, tarde o temprano, habrá 

una guerra; quizá sea necesaria para lograr una mejor civilización, quizá ante la falta de 

oportunidades muchos cometerán crímenes. Creo que habrá alguna guerra, quizá de plano sólo 

por desesperación o sólo para acabarnos unos a otros. Por lo pronto hoy vivimos mucha 

delincuencia. 

Yohsi absorbe un delicioso trago de kuco y sigue escuchando con atención las palabras de 

Vidhkun:  

−El tipo de delincuencia llamada incidental, es derivada del desempleo y la crisis económica. 

¿Sabías que de cada 100 delitos como secuestro, extorsión y homicidio, 80 son causados por 

delincuentes incidentales que se aprovechan de la confusión, de la paranoia generada por una 

excesiva difusión de los hechos violentos, narrados diariamente en tantos manuscritos 

informantes? Recuerda que el terror se nutre del miedo colectivo y se genera una psicosis en toda 

la socianía. El delincuente carece de estabilidad familiar, carece de autoestima y, ante la falta de 

reconocimiento, tiene necesidades de posesión material y sin una motivación suprema vive al 

día. ¡Vivimos en un mundo lleno de infelices! 

−Bien, pero… Dime, Vidhkun ¿Qué necesitan para ser felices? 

−Yo no sé, pero hay análisis, estudios y estadísticas muy serias que indican que la felicidad no es 

tener enormes cantidades de monike, pero sin duda tener lo suficiente ayuda muchísimo a la 

felicidad; los factores que ofrecen felicidad, son buenos ingresos de monike, buena salud, y 

tienen relación con la integridad de nuestra personalidad. 

−Bueno… Y ¿somos los notenguenses un pueblo lleno de felicidad?  

−Somos un pueblo de cobardes donde todo está decidido por los que directamente pagan y dan 

monike a soldados, guardia policial, gobernantes, académicos, reporteros y todo aquél que sirva 

para mantener un pueblo tranquilo y cobarde. Hay miedo, ya que si verdaderamente defiendes a 

los jodidos, te atacarán los que joden. Se sienten amos de Notengo, desean que todo siga igual, 

aparentan un poco de desarrollo y mejorías ilusorias; no saben el daño que todo esto provocará 

en un futuro. ¿Crees que las elecciones resuelven algo? Claro que no. Inocente el que cree que 

sólo con su voto participa para un mejor país. Si votas e ignoras lo que hacen los del parlamento 

y los gobernantes, estas perjudicando la construcción de una posible patria, de una posible mejor 

nación. Los que desean llegar al parlamento o a gobernar, lo hacen con el deseo de lucrar, de 

asaltar la riqueza pública, de saciarse de grandes negocios; mientras a los electores sólo les dan 

discursos y víveres para inutilizar su iniciativa. El problema es que han robado tanto, tanto, que 

cada vez que van llegando para gobernar, se les dificulta más lucrar sin hacerle daño a los 

notenguenses. Llegan con tanto deseo de lucrar, de aumentar su patrimonio en tal medida, que 

necesitarán vivir una eternidad para gastarse el monike obtenido en unos cuantos años de 

gobierno. Pero cada vez desde el gobierno hay menos opciones de lucro y llegará el día en que 

tendrán que provocar muertes, muchas muertes, ya sea en este país o en otro, para lucrar. 

Sucederá que enviarán a unos a robarles a otros para poder acumular grandes riquezas. En una 

patria jamás se permitiría tanto lucro mediante tanta impunidad, bueno, sólo en un país de 

cobardes sucede lo que sucede en Notengo. No saben los notenguenses que, como pueblo, 

tenemos derecho a ser respetados, a defender nuestra voluntad de vivir mejor ¡Claro que no 



somos una patria! Somos un país que limita el apoyo a la ciencia; los notenguenses no invierten 

en educación ni en avance científico. 

−Sí hay mucha inversión de gobierno en educación−, réplica Yohsi. 

−No hablo de gastar monike absurdamente, se trata de invertir con estrategia y programa. Se 

gasta absurdamente en varias cosas−, objeta Vidhkun. Yohsi da otro trago a su kuco y pregunta:  

−¿Los hombres callados no hacen patria? −Vidhkun saborea un trago de kuco, humedece sus 

labios, respira y dice:  

−La verdad, yo fui de esos jóvenes que creen que pueden salvar al mundo, pero resulta que el 

mundo no tiene remedio. Mejor procuro vivir confortablemente y ganar con las reglas del juego 

que los perversos que dirigen nuestra socianía imponen. Sé que callado no hago patria. Pero sé 

cómo funciona esta socianía, tú podrás pensar como sientas, pero es mejor actuar como la 

inmensa mayoría y te evitarás rechazos innecesarios. 

−No estoy de acuerdo cuando dices que el mundo no tiene remedio −dice Yohsi, a la vez que 

observa la mirada sin luz de su amigo. Vidhkun inmediatamente afirma:  

−Los habitantes del mundo son los que no tienen remedio −absorbe el aroma de su kuco, 

continúa con el diálogo−, lo perverso de este mundo es que le hacen creer a los individuos 

ignorantes, que son muchos, que la meta de venir a este mundo es procrear hijos. Llegará un día 

en que lo mejor es dejar de tener hijos. Habrá tanta maldad, tanta miseria y mezquindad, que si 

realmente amas a tu prójimo, deberás evitar traer más víctimas a este mundo. En realidad, la 

mayoría de los individuos nos dejamos absorber por la inercia de este mundo mal establecido y 

aceptamos este pésimo sistema de vida porque en realidad tenemos un miedo generalizado a que 

el resto de la socianía descubra que somos ignorantes, débiles o perezosos. 

−¿Tú crees? –Pregunta Yohsi, no por duda, sino para entender el sentir de su amigo que le dice: 

−Es cuestión de poder ver otros mundos, ver otras civilizaciones que ya no tengan remedio. No 

podemos viajar en el tiempo para ir al futuro, ni a otros planetas dónde sus habitantes sientan y 

sean iguales a nosotros, donde hayan vivido una historia como la que nosotros actualmente 

estamos viviendo. Sólo así podríamos ver su fracaso como especie y como civilización. La 

cobardía de unos, la ambición de otros, la ineptitud de varios, todo en conjunto llevará a la 

extinción de nuestra socianía. 

 

 

A la sublime altitud, sin descender 

  

Elih sigue transmitiendo su mensaje a cuanto Notenguense se interese en escucharla. Ahora dice 

a un grupo de notenguenses:  

“Un individuo puede realizar grandes hazañas de éxito en Eghregea, también puede conquistar la 

sublime altitud de su consciencia, comprender lo espiritual; y aun así, si permite en su mente 

pensamientos arrogantes y despreciables, puede descender y volver otra vez a vivir en la miseria. 

Hay momentos en que debemos parar para hacer una evaluación, examinar cómo vamos en 

nuestro avance rumbo a la prosperidad y armonía. Debemos saber dónde estamos en función a 

donde queremos llegar. Si aún creemos que la clave para lograr la armonía y prosperidad esta 

oculta debemos preguntarnos cómo será esta clave, ¿En dónde está? Ya que si no lo hacemos, 

podemos ser vencidos por la pereza, ¡Cuidado! La pereza nos puede obligar a no continuar en 

busca de la clave para lograr armonía y prosperidad, debemos estar conscientes del amor y el 

bien que llevamos en nuestro interior y que aún no ha cumplido su deber.  
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La pereza nos hace cometer más errores, caer en círculos viciosos llenos de aburrimiento, tristeza 

y depresión. Cometemos el error de no querer malgastar energía si no visualizamos obtener un 

beneficio inmediatamente; primero les quiero decir que tenemos una fuente ilimitada de energía, 

además, nuestro cerebro, el espacio físico donde se generan tantas ideas, gasta la misma energía, 

lo utilicemos o no. 

Los invito a utilizar su energía para bien, para prosperar, para ser mejores, ascender en lo 

individual como en la vida de nuestro pueblo. Si creemos que somos impotentes, vivimos en el 

error, pues la verdad es que para lograr el bien somos invencibles. Yo creo en Dios y él cree en 

mí y en todos nosotros, por eso confió en sus leyes que aplican en cualquier parte del inmenso 

universo. 

Es importante utilizar sabiamente nuestra energía, pues hoy vivimos tiempos de crueldad, de 

violencia y de miseria. En esta civilización hemos llegado a ser capaces de hacernos un absurdo 

y estúpido daño unos a otros, somos responsables de lo que elegimos y de lo que permitimos. Y 

en esa libertad de elegir, los invito a convertirnos en seres gloriosos al ser factor de 

transformación, ser herramienta de Dios para transfigurar este mundo que habitamos. Tú puedes 

cumplir el sueño de Dios, que es un mundo de paz, armonía, alegría, amor y justicia. 

Yo soy notenguense, aquí nací, en este país en que sus gobiernos no pueden hablar de victoria 

mientras tenga desempleados, pobres e indigentes contra su voluntad. Les quiero decir que una 

manera baja y ruin de amar a nuestro país es odiando a los países de otros individuos. Creo que 

debemos aprender de otros países para que nuestra propia nación ascienda a los niveles de vida 

de que nos dan ejemplo otras naciones donde se vive mejor. 

Dios nos ha hecho iguales en talento, nos ama igual a los notenguenses que a los 

delipuditenientes, nos ama igual independientemente del color de nuestra piel, nos tiene a 

nosotros para transformar este mundo a una vida de verdadero progreso. Oponernos a un sistema 

de vida injusto es una acción qué está profundamente llena de amor y de gracia divina. Dios 

quiere que nos opongamos a la injusticia, a la crueldad; quiere solidaridad entre nosotros. Para 

que se convenzan de lo que les digo les pido que guarden silencio en la soledad de su habitación, 

háganlo hoy, y escuchen desde su interior la voz de Dios. 

Maldad siempre ha existido, bondad también. La magia sucederá cuando la participación logre el 

milagro de ir mejorando nuestros niveles de vida, pero a veces parece que carecemos de voluntad 

para hacer lo que de antemano sabemos que debemos hacer. Recuerden que la suma de buenas 

voluntades es invencible.  

La creatividad de nosotros para superar los desafíos es sublime, tenemos una magnífica fuente 

permanente de inspiración y, a veces, es necesario romper algunas reglas autoimpuestas por la 

socianía. Muchas veces confundimos dónde está la felicidad, absurdamente se cree que puede 

estar en generar violencia, en obtener “poder”. Lo cierto es que nuestra civilización vive un 

terrible retraso cultural, nuestro comportamiento general es de animales, parece que es necesario 

que sea otra especie la que se desarrolle evolutivamente, nos supere y pueda instaurar un mejor 

estado, una mejor forma de vivir. 

¿Quién es un individuo que podamos considerar un ser superior? Únicamente aquél que ama en 

un mundo donde hay tanto odio, aquel que amando al prójimo vive en paz, pues es cordial con 

sus semejantes y ayuda a otros. Es alguien que ha superado la codicia, pues tiene lo suficiente 

para vivir feliz, es alguien que simplemente está más allá del placer y del dolor y además está 

libre de dudas, pues vive en plenitud. 



Así de fácil. Un individuo superior es aquel que ha dominado sus sensaciones y pensamientos. 

Vive sin apegos y esa libertad de deseos lo hace reflexivo y está en condiciones de utilizar su 

inteligencia de mejor manera.  

¿Creen ustedes que es mejor exterminarnos, eliminar a toda nuestra especie viviente en este 

planeta y esperar que otra especie forme una mejor civilización? Quizá es más fácil 

exterminarnos como especie, ya que aceptar pacientemente las adversidades que actualmente 

padecemos y reformar nuestros pensamientos, sentimientos y actitudes para transformar nuestra 

vida, nuestras costumbres y nuestro mundo, parece una tarea más difícil. 

El verdadero amor al prójimo no se practica ayunando ni padeciendo penitencias, se practica en 

la solidaridad. Dios y religión son palabras que, si no cultivan buenas acciones, no rendirán 

frutos que valgan, pues no generan amor para compartir. La oración es gratificante para la paz 

interior, el principal templo para comunicarnos con Dios está en nuestro interior.” 

 

Mientras Elih es escuchada por tantos notenguenses, su amigo Yohsi se encuentra en el templo 

aquél que visitaba cuando era niño y acompañaba a Rohgaciano y a Miriamh en la época de 

Dhong Jhule Bvell. El templo está solo, no hay oficio sagrado, hay un agradable silencio, Yohsi 

asistió sólo para sentir paz y tranquilidad; llegó buscando un momento para reflexionar, para 

pedir por sí mismo. Recuerda que Elih le dijo que en el santuario del propio corazón están todos 

los templos, sin embargo él disfruta de este agradable silencio. 

Yohsi se define como un ser con una vida normal y común, ha tenido que estudiar y trabajar para 

vivir materialmente bien, quiere una vida optima, ha sufrido descalabros y sinsabores. Ha 

escuchado que, si encuentra la sustancia universal, su vida será plena, que así obtendrá la 

abundancia de salud y monike. Desea también la aceptación y el cariño de sus semejantes, querer 

y que lo quieran; ahora tiene amigos que siente querer y confía en el cariño de ellos. 

Recuerda su pasado y el futuro que desea, reafirma que decidió buscar la sustancia universal, 

encuentro amigos que lo ayudan, recuerda cuánto ha intentado con muchos negocios obtener la 

abundancia, está consciente que el negocio que le va a dar rendimientos es el que haga utilizando 

la sustancia universal. Recuerda aquellas noches en Hhuitacan, la sorpresa que se llevó cuando, 

por medio de manuscritos informantes, se enteró de que aquella mujer que conoció en el Veodo, 

aquella mujer que le platicó cómo se orinaba de miedo, ahora se dedica a apoyar a las mujeres 

maltratadas. Actualmente es una reconocida expositora y ha creado una organización en todo 

Notengo para ayudarse entre sí todas las mujeres que requieran apoyo legal, material y 

emocional. Por curiosidad, leyó una de esas cartas informantes y una de las frases de aquella 

mujer fue: “Te casas con un individuo que te hizo reír y sentir bonito en alguna fiesta y, luego de 

algunos hijos, ahora lo detestas.” 

 

Yohsi ha aprendido de esa mujer. Visualiza cómo se ha concentrado en una idea, en un deseo de 

ayudar en una causa por la que venció sus miedos al punto de reírse de ellos. Recordó que 

alguien le dijo que la fe es la sustancia de las experiencias que esperamos vivir. Yohsi siente la 

tranquilidad de que ya ha empezado su camino rumbo a la armonía y la prosperidad. Recuerda 

cómo conoció a Elih, jamás se imaginó que fuera capaz de promover acciones tan claras y 

concretas para lograr una vida mejor para el mayor número de individuos posible.  

 

Yohsi piensa que la economía solidaria es la solución y los ingresos residuales la opción: “Es 

tiempo de hacer magia, pero se necesita la participación de todos los que en realidad quieran ser 

y estar mejor.” También piensa en los inconvenientes y las adversidades, por ejemplo una alta 
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funcionaria gubernamental ha descalificado públicamente el programa de economía solidaria 

porque unos participantes se negaron a compartir con ella una parte de las ganancias; ella quería 

promoverlo en algunas zonas de las comarcas, siempre y cuando ella fuera la que coordinara las 

actividades y el flujo de monike, además solicitaba a los emprendedores que las actividades 

fueran simultáneas con un programa de apoyo asistencial que ella dirige. 

Yohsi también ve, con asombro e intriga, cómo algunos comerciantes venden unas vitaminas en 

forma de botella, las comercializan llamándolas “sustancia universal” y en sus manuscritos 

informantes relacionan este producto con la famosa figura de Elih y su mensaje de armonía y 

prosperidad. 

 

  

Una energía tan fuerte para contrarrestar una nova 

 

Elih sueña, duerme a gusto, su mente viaja a el planeta llamado Tierra, ahí habita la especie 

viviente llamada humana, es una especie que ha sufrido una involución degenerativa. En su 

sueño ve claramente los motivos del fracaso de esta civilización. Elih va aprender de ellos, pero 

desea enseñarles sobre la fuente de energía ilimitada. Va a compartirles una sustancia que todos 

los seres vivos en el universo llevamos dentro desde que nacemos: el entusiasmo. 

Una voz en el sueño le dice a Elih que se requiere transformar la vibra universal para lograr 

armonía y prosperidad a un mayor número de seres en el universo. 

El entusiasmo es tan contagioso y tan poderoso que Elih va a transmitirles y a decirles cómo 

evitar la extinción y la secuencia suicida de la especie humana. Debe transmitirles una gran 

verdad y el que no quiera escucharla, pues es su problema. Elih está convencida que la gran 

energía creadora del universo no subsidiará a los flojos, pues en el sueño escucha una sabia 

pregunta: ¿qué pueden aportar para la transformación de la vibra universal aquéllos que viven sin 

entusiasmo? 

Caminando por un lugar de la Tierra se encuentra a un ser nacido en Eghregea, que desapareció 

de repente, vecino de Elih y amigo de sus padres, un ser que hace años daban por muerto. Lo 

llamaban Phelipp Avahrius, Elih ve con respeto y adoración a este individuo por considerar un 

milagro hallarlo vivo, se acerca a él para abrazarlo, Phelipp la detiene y le dice:  

−No soy digno de tu respeto, estoy vivo en apariencia pero me arrepiento de haber sido avaro y 

flojo, busqué la prosperidad en otros planetas, menos en Eghregea; abandoné a mis seres 

queridos, a mi pequeña hermana Leukhsna. Con debilidad pedí al universo que satisficiera mis 

necesidades y me diera lo que considerara conveniente. Por favor, aléjate, regresa a Eghregea, 

aquí no hay nada que obtener. 

−¿Por qué escogiste quedarte en este planeta? −pregunta Elih con inquietud y desesperación a 

Phelipp, éste le contesta:  

−Visitando diversos mundos llegué aquí y escuché una canción que creí que era un ritmo de 

vida, aún recuerdo la entonación: “si tuvieras fe como un granito de mostaza…” algo así. Creí 

que era el planeta adecuado, luego conocí a un ser que consideré un verdadero prodigo, su 

genialidad y entusiasmo lo impulsaban a destruir barreras sociales y políticas. Luego me perdí, 

dejé de seguirlo y caí en la rutina y modo de ser y de pensar de cualquier mediocre; ya no puedo 

volver, he perdido mis habilidades, aquí voy a quedarme. 

 



Seguramente era necesario conocer a un prodigo de la especie humana, sin embargo, ahora Elih 

se encuentra cenando en una elegante mesa con otro ser, es un hombre ataviado en un lujoso 

traje, impecable camisa y finísima corbata; este hombre le habla y le dice:  

−A mí me llaman Señor Don, quiero decirte que la avaricia no me ha dejado cumplir mi sueño de 

lograr la justicia social, sé que puedo hacerlo, pero la tentación del poder es superior a mis 

fuerzas, tengo en mis manos los hilos para gobernar, espero hacerlo bien antes de que me alcance 

la ira y el enfado de mi prójimo, de todas esas personas dolientes por falta de paz y armonía. 

Elih permanece sentada observando a este ser llamado Don, observa cómo su rostro se avejenta 

rápidamente, sus ropas cambian por un atuendo modesto, viste igual, de traje y corbata, pero de 

menor calidad, la mesa ya no es elegante, parece que quien habla no se ha dado cuenta del 

cambio y sigue hablando:  

−He conocido tantos gobernantes que pasaron al olvido, perdieron la oportunidad de trascender, 

evitaron mejorar la calidad de vida de los seres humanos para los que gobernaron, quizá se 

olvidaron que eran seres humanos. 

Elih observa al Señor Don con mucha atención. Lo observa darse por fin cuenta de la 

transformación, se mira las manos y su atuendo, “¡No! ¡No! ¡No!” La sensación de dolor es 

palpable, la exclamación duele: “Llegué a tener fama y fortuna ¡se fue!” 

Desaparece la imagen de este individuo, ahora Elih mientras sueña, siente un fuerte viento que la 

obliga a cerrar los ojos con fuerza, sigue soñando y en su sueño abre los ojos y observa frente a 

ella a un grupo de mujeres obesas sobre un gran jardín, visten pantaloneras y playeras para hacer 

ejercicio, en las playeras portan palabras como tragonas, flojas, bebedoras, fumadoras, 

sedentarias… una portaba una frase larga que decía: “Tengo la tentación de disfrutar una comida 

lujuriosa”. Entre las mujeres obesas se distinguía muy activa una guapa y bella mujer, el letrero 

de su playera era también muy singular: “Quiero un marido rico para que me mantenga.” Elih 

piensa: “Si se casa con un millonario y sólo piensa ofrecer su belleza, seguramente cuando la 

belleza se acabe o le fastidie a quien la compre, habrá problemas.” Observa a la multitud 

femenina y les dice: “Por favor sólo coman para alimentarse y aliméntense cuando sea prudente 

y necesario”. Se hinca y rogándoles atención intenta ayudarlas con un consejo: “Están 

conscientes de cómo ha aumentado de manera dramática la obesidad en las mujeres y ustedes 

son el ejemplo de salud en el hogar, hoy la obesidad es epidemia en este planeta y es gran riesgo 

de muerte prematura.” La mayoría de las mujeres ignoran a Elih, sólo unas cuantas empiezan a 

expresarle a gritos sus sensaciones, le gritan como si la observaran desde lejos, parece que Elih 

las observa frente a frente y ellas la miran muy distante y se expresan a gritos: “Es inútil estar 

bella, eso sólo es para atraer hombres y creo que un hombre puede ser un gran estorbo para 

progresar, tienes que atenderlo. No tienes idea lo difícil que es ser ama de casa y profesionista. 

Ya no es como hace mil años, es difícil mantener un hogar sólo con el hombre como proveedor. 

Ha desaparecido la imagen del hogar feliz. La mujer debe proveer y producir, pues hay cobardes 

que no merecen ser llamados hombres. Aquí en la tierra los hombres sólo desean comer y probar 

de lo prohibido, ahí tienes a Adán que fue desterrado del paraíso por comer lo prohibido.” 

−Seguramente Adán fue desterrado del paraíso por infringir el orden, no por comer un fruto 

prohibido −parece que Elih no convence y escucha un reclamo simultáneo, ahora las mujeres la 

ven frente a frente, una de ellas la toma del brazo y le dice:  

−En este planeta los hombres sólo quieren sexo, nos ven como objeto sexual, quisiéramos 

conocer hombres cariñosos, inteligentes y que nos comprendan, ¡hombres de otro planeta!−. Elih 

suelta una carcajada y le dice:  
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− En otros planetas los varones son iguales −al instante se escucha desde lejos una rechifla, 

aparece un grupo de hombres reclamando a Elih su comentario y exponen sus motivos: 

−Qué necesidad hay de casarte y tener que trabajar para mantener una familia que a veces ni las 

gracias te da. ¿Por qué tienes que mantener una vida en pareja cuando el amor ya se ha 

terminado? −Elih permanece junto a las mujeres y responde a los hombres:  

−Si crees que el amor se ha acabado pues vuelve a empezar, tienes que volver a empezar, volver 

a hacer magia, si elegiste a una mujer para compañera de tu vida fue por algo. 

−Es mejor tener muchas amantes −grita un varón desde el fondo del grupo de hombres –Elih 

recuerda sus alas, las extiende majestuosamente, vuela lo suficiente para ver a los dos grupos a la 

misma distancia y les dice:  

−El único familiar que eligen es a su pareja, a su cónyuge ¡elíjanlo bien! De esta elección 

dependen muchas cosas. Es un error querer culpar a la pareja de que no hayas cumplido tus 

sueños, pues se trata de ti, de lo que has hecho para merecerte lo que vives. Piensa en la promesa 

de “Felices para Siempre”, vivir maravillosamente en este mundo, disfrutar un hogar, ¿pero si 

esto no basta para los dos? Si la familia basta sólo para uno de los dos, se rompe la armonía. Si 

llega el momento en que como pareja se dicen que nunca fueron especiales ni destinados a nada 

exitoso, ¡qué caray! les recomiendo que sigan visualizando aquello que pensaron cuando se 

dijeron: felices para siempre. Porque de lo contrario, al final de sus vidas sólo les quedará una 

reflexión: cuando yo pensé en que fallé y finalmente recapacité cómo hubiera sido mejor ¡Mi 

vida ya se había ido! 

 

Elih se aleja de este grupo, recuerda que una Nova amenaza la vida en el planeta Tierra y aún no 

encuentra cómo transmitir el mensaje para contrarrestar la explosión. Sin embargo, mientras más 

conoce la Tierra se da cuenta que la vida en este planeta está amenazada por sus propios 

habitantes. Observa el mal uso que del agua se hace al usar los sanitarios, se ríe al saber cómo se 

desprecian los baños ecológicos. Califica a los humanos como animal social, pero la inmensa 

mayoría son individualistas, viven con un desinterés por el planeta; su interés es su propio 

confort y ya. Observa el gran desarrollo tecnológico e informático, sin embargo, el ciberespacio 

también fortalece la perversidad humana. 

 

Elih disfruta de ver lo mejor de la vida en la Tierra, de escuchar las melodías que definen a este 

mundo como un mundo maravilloso y cómo hay quienes la han definido “la vida en rosa”. Siente 

lo que es disfrutar del sabor de la vida, saborear la crema de cacahuate sobre una galleta o sobre 

pan, sentir su consistencia dentro de la boca, o saborear cuando al morder un sándwich se queda 

un poco pegado dentro de nuestra boca en el paladar, disfrutar de una copa de vino, escuchar a 

un viejito decir: Todos los gustos son buenos sabiéndolos gustar: disfrutar del aroma de las 

panaderías, del olor al bosque, oler las flores, oler las exquisitas fragancias creadas por los 

hombres, observar las maravillas de la naturaleza, hermosos paisajes, sentir la brisa en el rostro. 

Vivir es maravilloso cuando nos gusta vivir, cuando queremos disfrutar nuestro alrededor 

independientemente del mundo donde nos encontremos. 

 

Elih escucha una voz que le dice: “Sin embargo, entre la cobardía de unos, la ambición de otros, 

la ineptitud de varios, y todo en conjunto llevará a la extinción tanto de la humanidad como de 

nuestra socianía en Eghregea. El único camino para acabar con la secuencia de violencia es 



renunciar al odio y a la venganza y promover el amor y el perdón, en todas civilizaciones hay 

personajes que dan muestra de perdón, renuncian a la venganza y transforman la historia que la 

lógica predice, hay varios ejemplos en la historia de la humanidad. Te puedes inspirar, desde el 

gran suelo de la cuna de la civilización, en un ser que estuvo 27 años preso y que, cuando salió, 

fue capaz de tender la mano a quienes habían sido sus enemigos, pues para un mayor bien era 

más importante solucionar de raíz un problema gravísimo y ancestral, que satisfacer pasiones 

humanas como la venganza. Seres como Madiba o como Tutu se requieren en toda civilización”. 

 Elih observa un bello jardín con muchos niños jugando, sonriendo, disfrutando la vida. 

Mientras ve la felicidad de los niños, escucha una voz femenina que le dice: “Nadie puede decir 

que quiere a sus hijos, si no desea hacer actividades para lograr un mundo mejor. Estos niños 

tienen y tendrán libre albedrío, pero cuando menos debemos construir mejores opciones para 

ofrecerles de dónde escoger. Quien no ha convivido con los niños ni jugado con ellos, 

difícilmente podrá sentir la necesidad de trabajar para obtener un mundo donde se pueda vivir en 

armonía y prosperidad”. 

 

Elih sueña que logra escribir en el cielo terrestre dos frases: “Perdonando se consigue la paz” y 

“Tú qué vas a hacer para cuidar lo más valiosos que tienes, tu vida”. Elih se va alejando de la 

Tierra, alcanza a ver en algún lugar a un grupo de seres humanos vestidos de ángeles 

transmitiendo mensajes de amor y de paz. Aparece el Señor Don que vuela hasta alcanzarla, 

quiere despedirse de ella y darle un consejo:  

−Estimada y digna visitante a este planeta, también quiero decirte que escojas bien tus 

decisiones, escucha siempre a tu voz interior. No sé quién eres ni a dónde vas, pero sé que es 

importante decirte que el cuerpo y el alma de cada uno de nosotros contienen la misma sangre, 

ya que las experiencias extracorpóreas permiten al alma actuar con voluntad humana y divina. 

Yo sé que tú estás destinada a viajar por los mundos superiores, ya que no hay pasiones para ti 

capaces de extraviarte de la misión que has aceptado vivir, y sé que has de volver con nosotros 

para enseñarnos a ser verdaderos humanos libres, saludables y a gozar de una vida próspera con 

vibración positiva por elección propia. Ahora sé que la gratitud y el amor son factores claves 

para vivir mejor.  

Elih vuela sin detenerse, en su mano derecha aparece la bella concha espiral, de la perfecta hélice 

del caracol color hermoso ámbar, surge otra coraza, son dos encantadoras conchas, 

deliberadamente deja caer una que va reproduciéndose mientras cae.  ¡Espero recuerden que en 

el interior de cada esencia existe su propia protección! ¡Algo debe recordárselos! ¡Sea por Dios! 

Dios mío, ilumíname. En un sueño muy raro, Elih siente cómo viaja por el universo hasta volver 

a Eghregea. Reconoce su habitación y aún quedan unas horas de plácido descanso, sigue 

durmiendo con una sonrisa y una tranquila respiración.  

 

En la habitación de Yohsi hay silencio. Yohsi duerme, sueña con Elih, sueña que Elih aparece en 

su habitación y lo despierta para decirle: “Y tú ¿ya sabes que la transformación de tus 

pensamientos, de tu ser interior y de tu entusiasmo por los buenos propósitos son clave para vivir 

mejor? ¿Ya sabes que el contacto con las leyes universales, que la generosidad, la gratitud y el 

amor son claves para vivir mejor? ¿Ya sabes que el secreto para una vida digna es activar tu ser? 

¿Ya sabes que el camino para la prosperidad y la armonía nacen de la buena voluntad? Ahora 

debes saber cómo activar tu ser y qué comprende tu ser”. Yohsi despierta para ir a prepararse un 

delicioso kuco y espera pacientemente afuera de la casa para ver el resplandeciente amanecer. 



143 

 

143 

 

Al amanecer, envía dos mensajes desde su teka, uno para Elih y otro para Proacthor, los invita a 

reunirse y desayunar los tres juntos. Los dos acceden a la invitación. Se reúnen y platican de las 

anécdotas recientes, de la economía solidaria, de los ingresos residuales, de que cada uno hace lo 

que puede para que otros también sean felices, de lo importante de hacer equipo para lograr un 

beneficio común; hablan de una palabra que los involucra: Hagapimu. 

 

Proacthor les recuerda que la vida en prosperidad depende de las elecciones que día a día hacen:  

−Sobre todo a ti Yohsi, te advierto que las pasiones aún te pueden desviar y hacerte caer de 

nuevo. Recuerden lo importante de tener dominio sobre los pensamientos, sobre el propio cuerpo 

y el espíritu. Así es más fácil borrar de la memoria todo lo que nos perjudica para tener armonía 

y recordar todo lo bueno que tenemos y de lo cual hay que agradecer, porque la gratitud como la 

generosidad producen sensaciones de amor. Recuerden todas las experiencias de logros, de 

triunfos, de lo que llamaron buena suerte. Recuerden las experiencias relevantes en sus vidas. Y 

les propongo una próxima reunión, yo invito, hablaremos en términos claros de lo importante de 

activar el ser.  

 

 

Del amor de Freihya al atentado contra Elih 

 

Después de la reunión con Proacthor, Elih y Yohsi van a Hinhfusa Vincenth a visitar a Freihya, 

quien ya está mucho mejor, sigue débil, pero hay confianza en restablecer su salud al 

proporcionarle sangre nueva, pues la propia está bastante afectada. Es necesario reponerle el 

flujo sanguíneo, para que circule sanamente en el cuerpo. Freihya se alegra de la visita recibida, 

tiene ganas de vivir, una sensación indescriptible de euforia mientras puede morir la invade, se 

encuentra especialmente optimista, un sentido interior le da confianza, comparte con la visita un 

manuscrito que escribió un paciente, acababa de salir caminando por su propio pie repartiendo 

sus pensamientos. Los tres lo leyeron juntos:  

“Parece que la vitalidad se fortalece con el entusiasmo y la energía que nos otorgan amigos y 

familiares, con unas palabras de estima y con la simplicidad de un gesto amable. ¡Vaya! La 

magia de un abrazo, de una plegaria, de un detalle inesperado, de la imaginación de quienes nos 

rodean hace que te sientas relajado y tranquilo. Doy gracias a Dios porque las lesiones que recibí 

sanarán, como dicen los doctores, con tiempo y paciencia; doy gracias a Dios porque esta 

experiencia me permite sensibilizarme más en varios aspectos, como de aquellos enfermos que 

necesitan apoyo para realizar tareas simples como el aseo personal, y de los familiares de 

muchos enfermos que también requieren apoyo; pero sobre todo, doy gracias a Dios por los seres 

humanos que me rodean: mi familia, mis amigos, mis doctores, enfermeras, gracias a sus hechos 

el dolor de un cuerpo fracturado, inflamado y en cama de hospital, no se sintió. 

Imagina que te encuentras acostado en la cama de un hospital, las jeringas, los tubos. Imagínate 

que te duelen el rostro, los dientes, la espalda, la clavícula y una rodilla; ahora imagina que 

empiezas a recibir visitas, muchas visitas y flores aves del paraíso, tantas que tus parientes se las 

llevan del hospital a tu casa por recomendación de una enfermera que, en tono entre serio y 

bromista, te dice: “no tantas flores para que no te quiten el oxígeno”; recibes cartas deseándote 

que sanes rápido y te recuerdan lo mucho que te quieren, sientes masajes en tus pies, recibes el 

calor humano y la buena vibra, te dicen que para no molestarte con tanta visita te están enviando 



cartas, te visitan amigos que tenías mucho tiempo de no verlos, vecinos, etc., tus visitas te miran 

a los ojos y con sinceridad te hacen sentir su aprecio, realizan oraciones y plegarias por tu pronta 

recuperación, te enteras de gente que se reúne para pedir a Dios por tu salud”. 

 

Al terminar de leerlo se abrazan los tres, entra Amhanda y les dice:  

−Les tengo buenas noticias, los tejidos de los órganos que estaban dañados ya se han 

restablecido, se ha logrado reconstituir el fluido vital ahora sólo falta un donador de sangre para 

la transfusión −Elih abraza a Amhanda y se apunta para donar sangre:  

−Claro que sip. Yo le prometí a mi amiga mi sangre, va aliviar su cuerpo- Elih toma la mano de 

Freihya diciéndole dulcemente: -Espero que recuperes tu vida y elijas una buena y nueva forma 

de existir – Desde su lecho, Freihya refleja esperanza en su mirar, su voz es débil pero hay un 

tono de ilusión al hablar con optimismo: 

−¡Ah! Voy a hacer algo verdaderamente interesante y divertido, gracias amiga. ¡Ya he elegido 

cómo quiero vivir! ¡Hagapimu!  Recuerdo la única vez que disfruté del mar, lo vi y lo sentí. Sé 

que en Hhuitacan hay otro Hinhfusa Vincenth, quiero ir allá y trabajar de voluntaria −Freihya 

estrecha la mano de Elih y le guiñe el ojo cuando le platica sus planes−. Allá quiero promover la 

economía solidaria que una gran amiga mía está promoviendo ¡Eh!  Aquí se entera uno de 

muchas cosas, aunque no lo crean.  

Elih abraza a Freihya, Yohsi ríe de felicidad, le sobreviene una duda y dice:  

−¡Bravo! Ya recordaste Hhuitacan, qué alegría ¿Y a mí, me recuerdas? 

−¡Claro! Recuerdo todo, por cierto, debes adelgazar aún más. He recordado todo y he perdonado 

a todos los que me hicieron daño. Siempre me gusto jugar al arguende pero no me gusto en lo 

que me estaba convirtiendo. Ah, yo voy a iniciar una nueva vida. Eso sí, jamás me consideré una 

golfa ni una vulgar porne; desde luego que tampoco me consideraré una santa. Soy un ser que va 

a vivir en armonía y en una prosperidad suficiente para gozar la elección de mi vida. 

Elih sostiene la mano de Freihya y con la otra mano le acaricia su rostro, la caricia va 

acompañada de palabras: 

−Olvida los juicios. Recuerda que las lenguas que te juzgan sólo escupen lo que llevan dentro, 

nadie tiene calidad moral para juzgarte. Ni porne ni mártir, tienes razón, no recuerdo dónde 

escuché las palabras de algún sabio que decía al prójimo que sólo cuando hayan caminado miles 

de andanzas con los mismos pies, sólo entonces podrán juzgarlo. 

−Qué bueno que los perdonaste. Yo creo que por tu propio bien, lo mejor es perdonar a quien te 

hace algún mal, ahora, si no puedes perdonar, no guardes rencor, espera una oportunidad de 

devolverle únicamente a esa persona o a ese grupo aquel desagravio, y ya, vive sin rencores. El 

mundo no tiene por qué pagar las hostilidades de algunos. Yo creo que de lo bueno sí hay que 

dar ayuda sin recordar a quién y tomar ayuda sin olvidar de quién −interviene Amhanda− No hay 

mejor medicina para disipar los males del cuerpo que los pensamientos felices; no hay mejor 

reconfortante que la buena voluntad para disipar las sombras de la pena y la amargura. Tengo 

mucho tiempo aquí y sé que cada uno puede descubrir qué es garantía para regalar y recargar 

energía. Yo quisiera decirle a cada individuo lo importante de visitar a un conocido que esté 

pasando por momentos difíciles, no necesariamente de salud. Escríbele palabras de aliento, 

llámale. Recomendaría que programen una visita, hacer algo creativo y acorde a las posibilidades 

y monike disponible: fruta, kuco, clets, manai o zea con jatole frutal, algo que refleje un saludo, 

también puede ser un dibujo. Lo mejor de la vida está en nosotros y a nuestro alcance. ¿Quién 

puede ser?: un familiar, un amigo, un vecino, un compañero de trabajo, tu jefe, tu empleado, tu 

subordinado. Aseguro que les dará gusto, me gustaría preguntarle a cada uno ¿Ya tienes idea de 
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qué hacer? porque vale la pena hacerlo. Dos razones para dar parte de nuestro tiempo al prójimo, 

además de dar afecto, atención y amabilidad, son simplemente: que nos convierte en mejores 

personas y nos genera una fuente de energía vital. Pero bueno, vayamos preparando la 

transfusión de sangre. 

 

Amhanda prepara todo lo necesario para la tan requerida operación de pasarle sangre a Freihya, 

es el recurso final para salvar una vida, afortunadamente Elih es donadora universal. 

Un individuo que trabaja en Hinhfusa Vincenth en el área de transfusión de sangre, tiene la 

consigna de avisar a Vanhithy cuándo llegará el día que Elih se encontrara en una situación  

vulnerable, que mejor oportunidad para dañar a alguien que tenerla frágil e inerme en cama 

donando sangre. Ese día llegó y este tipo cumplió con su encomienda, Vanhithy le ordenó 

retrasar la transfusión de sangre y ocasionarle a Elih un estado inconsciente bastante prolongado, 

hasta que recibiera nuevas órdenes. Servicialmente afanoso Henrhy prepara la transfusión, desea 

cumplir las indicaciones de lastimar a Elih. 

−Hola, yo soy Henrhy Pinocihethy, voy a estar a cargo del trasvase de sangre, voy a relajarte, no 

te preocupes, todo va a salir bien −Este individuo intenta familiarizarse con Elih y conversar con 

ella, le pregunta sobre la economía solidaria− He escuchado de ti, promueves la economía 

solidaria. ¿No has intentado convencer a los grandes líderes y empresarios de Notengo de que tu 

proyecto es bueno y que vale la pena apoyarlo? 

−Pues yo creo que intentar convencer a dichos líderes hace más lenta la verdadera 

transformación y además creo que ni siquiera se generarían resultados óptimos, lo importante es 

transmitirlo masivamente y convencer a los involucrados para que sean entusiastas promotores 

de una causa propia −responde Elih convencida de lo que dice, sin sospechar la causa de la 

pregunta− Lo que pasa es que los grandes “líderes” que tú mencionas sólo esperan ver a la 

socianía como un grupo de individuos disciplinados y obedientes, en vez de desear vivir en una 

socianía donde impere el amor y la solidaridad,  activando cada individuo su ser. 

−Creo que desconoces la ingratitud de los individuos, si los ayudas no creas que te guardarán 

gratitud. ¡La gratitud es una carga muy pesada! Debes preocuparte más de los que has enfrentado 

porque es más fácil devolver una afrenta con una venganza−. Y diciendo esto, Henrhy 

Pinocihethy inyecta un tranquilizante a Elih, la acomoda para dejarla dormir. Se dirige con 

Freihya, va a prepararla para que reciba la sangre de Elih, despide a Yohsi diciéndole: −Yo le 

aconsejo que regrese mañana, esto va a tardar. Así sirve que hoy prepara el recibimiento de su 

amiga, seguramente en unas cuantas lunas será dada de alta. 

  

Yohsi abandona el Hinhfusa Vincenth, se dirige a una reunión comercial, sigue promoviendo sus 

productos, tanto el jatole frutal hecho a base de clets, como emprender una red de ingresos 

residuales en Notengo, se apoya en la empresa de Proacthor y en el contacto con Dhenett y 

Saraht. En el camino piensa en sus amigas, escucha una voz interior que le dice que el hombre no 

debe estar solo, pero le atormenta la posibilidad de que su vida en pareja sea con reproches y 

remordimientos. 

La confusión le genera una sensación de miedo, no cree en las leyendas de amor que terminan 

con un “se amaron por siempre”, cree que después de ese final feliz, los personajes empiezan con 

los problemas de la vida en pareja. Piensa en Gbella, se mira en el espejo de su transporte y 

balbucea unas palabras imperceptibles: “Gbella mi amor, tu belleza física, tu alegría reflejan tu 



belleza interior, tu ser, quisiera saber de ti. Hace tanto que no te veo. Estoy seguro que tú y yo, 

aunque hemos tomado caminos distantes, pensamos muy similar, quizá nombramos de diferente 

manera a las cosas, pero tenemos ideas parecidas, coincidimos en muchas cosas, ambos 

deseamos vivir mejor, deseamos armonía y prosperidad. Te voy a buscar para decirte que juntos 

busquemos la clave para en pareja vivir en armonía y prosperidad”. 

 

Mientras Henrhy Pinocihethy realiza la transfusión de sangre de Elih a Freihya, a Hinhfusa 

Vincenth llega acompañada de un klériko, una de sus benefactoras más elegantes y carismática, 

Vanhithy. Mientras el klériko visita a los enfermos, Vanhithy se dirige con Pinocihethy para 

comunicarle las instrucciones que Corhnelo ha decretado. La instrucción es aprovechar su 

consentimiento para donar sangre, con el pretexto de un error involuntario desangrar a Elih. Se le 

extraerá hasta la última gota, provocándole la muerte. 

Aprovecharán la noche para argumentar el error involuntario, Vanhithy intervendrá para salvar a 

Pinocihethy de cualquier juicio. El plan perfecto. Un accidente inesperado hace parecer que la 

suerte está de lado de quienes planearon el siniestro crimen. Resulta que este día, durante la 

tarde, un grupo de jóvenes estudiantes de química, fueron a conocer una importante fábrica de 

productos de uso cotidiano. En esta fábrica almacenan productos agroquímicos inflamables que 

ocasionaron un incendio estando los jóvenes adentro. En la huida, tratando de escapar del fuego 

que se extendía, los jóvenes brincaron una gran barda llena de relieve punzocortante, lo que les 

generó graves heridas, aberturas provocadas por la desesperación de engancharse con tantos filos 

cortantes en la barda. Las heridas fueron en manos, muñecas, antebrazo y piernas; el humo 

causado los dejó inconscientes. El numeroso grupo de jóvenes requería atención inmediata y el 

lugar más cercano fue Hinhfusa Vincenth. 

 

Elih desvanecida por los sedantes recibidos, aun así, logra instintivamente sentir la densidad que 

se crea en el ambiente. Alrededor de ella hay jóvenes que vivieron una terrible experiencia, 

estaban en medio del fuego y de una peligrosa pared hecha para evitar que los ladrones entraran 

a la fábrica que almacenaba valiosos productos y manuscritos de diversas fórmulas. Los jóvenes 

corrieron a la pared para llegar al otro lado, mientras a sus espaldas el calor era insoportable, el 

miedo aún lo sienten, vieron a dos compañeros morir quemados, los gritos aún retumban en sus 

mentes; un compañero quedó muerto colgado en la pared, se enganchó sin poder caer al suelo y 

ahí cayó su última gota de sangre. A pesar de sentirse mareada y con dolor de cabeza, Elih 

percibe la necesidad de ofrecer más sangre para salvar a varios jóvenes que pueden padecer 

colapso en sus órganos vitales por hemorragias 

Al percatarse de las sensaciones de los jóvenes, Elih se propone para donar la sangre necesaria 

que salve a aquellos en peligro de perder la vida; balbuceante y con debilidad logra comunicarse 

con los asistentes médicos para manifestar su ofrecimiento. Desde luego Henrhy Pinocihethy 

aprovechará esta oportunidad inesperada para cumplir la instrucción de matar a Elih.    

 

 

La energía navideña penetra a nuestro planeta por el polo norte 

 

Mientras Elih es desangrada en Hinhfusa Vincenth, siente como si estuviera desapareciendo, su 

mente se encuentra en blanco, el ritmo de su respiración es muy lento, se encuentra en una íntima 

soledad. Al convulsionarse percibe una bella fragancia a flores que la hace abrir los ojos, ve los 

rostros de sus amigas, vive una experiencia extracorpórea: imagina que convive y viaja en 
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compañía de sus leales aliadas. Theressa, Selhene, Metshtli y Leukhsna, duermen en sus 

respectivos hogares, pero en la experiencia de Elih viajan con ella por el planeta Tierra. Llegan a 

la Tierra con la capacidad de leer e interpretar todo lo que sucede a su alrededor. Lo primero que 

ven, son encabezados de periódicos y de revistas, conocen la información de la web, se enteran 

de la violencia existente, de crímenes, hambrunas y miseria, de recetas de cocina, de alegrías y 

llantos. Un sueño muy vívido, lleno de actividad y emociones diversas.  

−¿Qué pasa en este planeta?, individuos que viven sin amor. Se dicen seres y actúan en contra de 

las leyes del universo− observa Theressa.  

−¿Aquí, en este planeta, conocerán las leyes de nuestro universo?−, pregunta Metshtli. 

−Uff. Son leyes para todo el universo, aplican en cualquier planeta, en cualquier tiempo, según la 

voluntad de todos los individuos conscientes−, responde Elih. 

−¿Aquí también habrá quienes hagan reglas legales?−, pregunta Leukhsna. 

−Seguramente sip, pero quienes legislan generalmente no atienden al orden y la justicia, lo hacen 

conforme a cuestiones propias de cada espacio, de cada tiempo, de cada interés, pero no 

necesariamente con las leyes del universo−, responde Elih y devuelve la pregunta a Metshtli− 

Dime una ley universal. 

−Ama a tus semejantes como a ti mismo− Selhene es quien contesta. 

Una joven a quien Elih no conoce, la identifica por su forma de vestir como un ser terrestre, viste 

unos ajustados pantalones de mezclilla, blusa y tenis blancos, les grita: “¡Miren chicas!”, 

señalando frente a ellas a un vagabundo con un cartón colgado sobre el pecho que decía: “Ama a 

tu prójimo como a ti mismo. Dios.” La misma joven les señala una estatua, una efigie que Elih 

desconoce, la joven les dice: −Miren, lean este bronce que al pie dice: “Entre los individuos 

como entre las naciones, el respeto al derecho ajeno es la paz.” 

−Ven, todo debe andar bien por acá, ¡tienen principios tan claros!, creo que ellos saben de la vida 

en otros mundos. Es obvio que la vida inteligente existe en varios mundos, en el universo existen 

como cien mil millones de galaxias y billones de estrellas−, afirma Leukhsna. Theressa habla con 

autoridad:  

−Seguramente creen en las maravillas del universo y en cómo viven en otras galaxias, pero 

muchos no creen en ellos mismos, no creen en cambiar la forma de vivir en su propio planeta.  

Todas preguntan a Elih: ¿Festejaran aquí el Dhong Jhule? ¿Conocerán aquí al maestro y a la 

señora Natividad? ¿Cómo lo podremos averiguar? 

Elih responde: “En nuestro planeta, los maestros nos dan una explicación astronómica de la 

fecha que celebramos el Dhong Jhule Bvell, y en los oficios sagrados nos hablan del nacimiento 

de Dios y de la oportunidad personal de renacer. Busquemos información astronómica de este 

planeta, ¡tienen tanta información disponible al alcance de un teclado!” 

Buscando en diversos sitios públicos, encontraron en el ciberespacio el siguiente texto:  

Entre los eventos astronómicos, en el solsticio de invierno sucede que el día 22 de diciembre el 

sol apunta directamente al hemisferio sur, por lo que en el hemisferio norte es invierno. Con días 

cortos, largas noches y mucho frío, del 22 al 25 de diciembre el sol aparece con su máxima 

declinación al sur, dando el aspecto de estático, para luego comenzar de nuevo su viaje hacia el 

norte, trayendo luz y calor.  

Notaremos que, durante estos días, el eje terrestre del norte está dirigido o apuntando hacia el 

centro de nuestra galaxia, la Vía Láctea, lo cual no sucede durante el solsticio de verano, este 

centro galáctico es el lugar de máxima concentración de estrellas y de energía. Esta energía 



cósmica positiva penetra a nuestro planeta por el polo norte y luego irradia todo el poder de su 

electromagnetismo a toda la superficie del planeta, produciendo, así, el mejor efecto benéfico y 

positivo que recibe la Tierra en todo el año. Esta energía la recibe tanto el planeta, como todos 

los seres vivos que lo habitan. 

Elih explica a sus amigas su interpretación:  

−Bien, amigas, a mí me queda claro que el Creador es sabio. Siempre hay una fecha en que Dios 

se hace presente a través de su propia creación: el universo mismo. Recordando a todos los seres, 

en Eghregea, en todos lados, y aquí en la Tierra, les dice que existe la Luz para la humanidad. En 

Eghregea hay días en los cuales el wihn pareciera estar estático, luego llega la hora de levantarse 

de nuevo y renacer. Hay días en que la sustancia universal florece para que nos demos cuenta de 

lo que somos capaces. Recuerden que la sustancia universal es lo más grandioso de esta vida. Les 

aseguro que si inunda nuestro ser nos transforma. La sustancia universal es el motor que nos hará 

trascender más allá de la mundana existencia. Simplemente, la “sustancia universal” es el motor 

que nos hará trascender.  

Hasta en sus propios sueños Elih habla, pero ahora debe escuchar a la joven intrusa que apareció 

en este sueño: “Tanto ustedes en Eghregea como nosotros en la Tierra estamos constituidos 

sofisticadamente, nuestros cuerpos se adaptan a la evolución propia de la naturaleza, podemos 

transformar nuestros respectivos medioambientes para vivir con salud y en armonía. Pero nuestra 

inteligencia no parece brillar para el beneficio de los habitantes de nuestros planetas. 

Desperdiciamos el potencial que poseemos y vivimos una autodestrucción en lugar de una 

evolución. Podremos alcanzar armonía y prosperidad con entusiasmo, entusiasmo significa aquí, 

en la Tierra y en Eghregea, ‘Dios está dentro de ti’. Yo creo que cuando utilizamos los talentos 

que Dios nos proveyó, lo estamos honrando. Si ganamos monike ó dinero aquí, bendito sea Dios, 

es bueno compartir nuestras riquezas, dejar mejores expectativas de vida a las siguientes 

generaciones y trasciendes. Es imposible estar bien con Dios y estar mal en nuestra relación con 

nuestros semejantes, porque Dios, por muy omnipotente que sea, siempre, su primer aspecto para 

presentarse ante nosotros es el de humano, se nos presentara aquí ó allá, como uno más de 

nosotros mismos”. Al terminar la joven de hablar, su imagen se va atenuando hasta difuminarse 

por completo, dejando lugar a una visión, una gran pantalla donde se aprecia la actividad 

cotidiana en el mundo.  

 

Durante su experiencia en el planeta Tierra, conocen la celebración de la Navidad. Elih define la 

experiencia como un tiempo de actividad comercial, de adquirir aparatos tecnológicos, juguetes, 

ropa, calzado, diversos artículos para regalar tanto a los seres queridos como aquellos con los 

que se considera tener algún compromiso. Es una época de reuniones, de comidas y fiestas, de 

reuniones familiares, villancicos. Es tiempo, para algunos, de vacacionar, descansar, dar gracias, 

compartir y compartirse; es tiempo para otros de trabajar arduamente, obtener jugosas ganancias 

para unos, mantener empleo para otros, obviamente hay quienes lo celebran, hay quienes no. En 

todos los planetas hay diversas maneras de pensar y de actuar. Es época de alegría general, de 

ver películas con historias que relatan el espíritu navideño, época de convivir, de posadas, de ir a 

misa, escuchar con más atención las homilías de los sacerdotes, las virtudes humanas, la verdad, 

perdonar a quien debamos perdonar, ver a nuestros semejantes como hermanos, recordar a 

nuestro redentor y sus palabras, de amarnos los unos a los otros. En esta época hay quienes 

pueden compartir con los que menos tienen y quienes esperan a diversos grupos para que les den, 

para que les compartan, actividades de clubes sociales como rotarios, leones, comunidades 

religiosas, ministerios de servicio. Existen muchas personas que no tienen recursos para celebrar, 
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no tienen con qué preparar los platillos tradicionales de la época, ni con qué comprar los regalos 

a sus hijos, a los niños que inocentemente esperan recibir un regalo en Navidad. 

 

Transportándose entre los humanos, se enteran de las diversas costumbres de diciembre, 

costumbres tan diversas como doctrinas hay. Conocen las fiestas navideñas de la comunidad 

cristiana, también la celebración escandinava Yule, la celebración de la noche de Yalda en Irán, 

la festividad Dong Zhi en China, el Hannukah o la fiesta de las luminarias de la comunidad judía.  

Experimentan la festividad de la comunidad afroamericana del 26 de diciembre al primero de 

enero llamada Kwanzaa, se enteran de sus siete principios: unidad, autodeterminación, trabajo 

colectivo, responsabilidad, economía cooperativa, objetivo y dirección para preservar la cultura, 

creatividad y fe.  

−¡Muchachas!, no es lo mismo leer y estudiarlo que vivirlo ¡vayamos a vivir con ellos lo que 

llaman posadas! −Elih invita a sus amigas a experimentar los festejos navideños en carne propia.  

−¡Vayamos jubilosas! −respondieron todas al unísono. 

 

Caminando por alguna calle, queriendo vivir una “posada navideña”, observaron un grupo de 

personas y muchos niños cantando: “Dale, dale, dale, no pierdas el tino porque si lo pierdes, 

pierdes el camino…” Se acercaron, observaron cómo un niño, con los ojos vendados, le pegaba 

con un palo decorado con papeles de colores a una piñata, una masa de papel periódico formando 

una estrella de siete picos, escuchaban cómo algunos le gritaban indicándole dónde estaba la 

piñata: “Dale arriba y a la derecha, ¡más cerca!” 

Ya habían leído que la piñata representaba los siete pecados capitales, que al golpearla con los 

ojos vendados representa que con fe en la ayuda de Dios combatimos el pecado, nuestros 

hermanos nos ayudan, nos orientan y al quebrarla logramos vencer a los pecados y saltan dulces, 

recibimos la gracia de Dios. Disfrutaron de la posada, convivieron, comieron, una vez habiendo 

disfrutado las fiestas navideñas se disponen a ir a Bahamas a disfrutar del festival junkanoo.  

−El espíritu de la Navidad nos ofrece un tiempo para recordarnos la gracia de amar, llámenle 

como le llamen, lo importante es el amor incondicional por nuestros semejantes, recordar el 

nacimiento de quien nos trae luz. Y el inicio de un nuevo ciclo, una nueva vida−, dice Theressa. 

−Así es amigas, volvamos a nuestro planeta para disfrutar lo que Eghregea y sus habitantes nos 

ofrece −Elih las invita a regresar. 

 

¡Hasta pronto! 

 

 Henrhy Pinocihethy está al pendiente del proceso de extracción de la sangre de Elih, la ve 

con cierto morbo, acostada a punto de fallecer la tiene a su merced, se acerca sin piedad para 

escupirle la cara, le susurra al oído con voz aguda y en tono burlón: “¿Qué ideales deseabas 

realizar? Creo que vas a morir sin cumplir tu misión en esta vida ¿A quién le importas?” 

 

Henrhy es un individuo profundamente amargado, siente que si vive o muere, da igual; ha visto 

morir a muchos pacientes, ha visto que muchos podrían vivir o morir, pero si viven seguirán 

igual, sin importarle ni a ellos mismos su propia subsistencia. Para todos que lo conocen, para él 

mismo, su existencia es intrascendental, motivo por el cual fue elegido por Vanhithy para la 

operación de asesinar a Elih. 



 

 Lejos de Hinhfusa Vincenth, Metshtli, Leukhsna, Selhene y Theressa, se comunican entre sí; las 

despertó el sueño compartido, enlazadas vivieron la ensoñación junto a Elih por un planeta 

desconocido llamado Tierra, todas intentaron comunicarse con Elih por medio del teka, pero no 

hubo respuesta. No saben si ir a su domicilio particular, ya que si no está ahí podrían preocupar a 

sus padres. Contactan a Yohsi, quien les dice que durante la tarde del día Elih se había quedado 

para donar sangre a Freihya. Optan porque sea Yohsi quien vaya a casa a buscarla. Los padres de 

Elih dicen a Yohsi que dejó dicho que visitaría enfermos, seguramente por ser día inhábil 

dormiría con sus amigas como otros días inhábiles, comentaron la costumbre de rotarse la casa 

en la cual juntas dormirían y platicarían hasta altas horas de la noche dirimiendo asuntos de 

interés para la socianía. 

 

¿Dónde está Elih? Era la preocupación de Yohsi, Metshtli, Leukhsna, Selhene y Theressa. 

Decidieron ir a Hinhfusa Vincenth, se verían todos en la entrada principal. Uno a uno llegaron, 

todos reunidos ahí se enteraron de la tragedia de los jóvenes que padecieron el siniestro, 

seguramente será la noticia que al amanecer aparecerá en las cartas informantes. Ahí se 

encontraba el klériko Shuysol que reconoció a las amigas de Elih que platicaban con Yohsi para 

entrar a preguntar por Elih y Freihya. Shuysol las había visto juntas en algunas ocasiones 

promoviendo la economía solidaria y hablando de la transformación interior mediante el amor al 

prójimo y a uno mismo. Se acercó al grupo esperando evitar un crimen, presentándose como 

klériko les dice:  

−Dios las envió, qué alegría verlas, necesitaba de ustedes desde hace rato, debemos evitar un 

terrible homicidio −Les informó de la situación en que se encontraba Elih, con desesperación 

implora: -es necesario y urgente rescatarla, ¡quizá ya es demasiado tarde! Mírenme a los ojos, 

deben confiar en mí, vayan discretamente subiendose a aquel autotransporte, cabemos 

perfectamente, nos dirigiremos a un lugar cercano y regresaremos lo más pronto posible, ¡Dios 

quiera evitemos el asesinato! 

Los cinco, sin decir palabra, siguen las indicaciones del klériko. Estando todos reunidos en el 

autotransporte tipo colectivo, pero de uso exclusivo para los voluntariados de la comunidad 

religiosa que encabeza Shuysol, se enteran del plan de Corhnelo para matar a Elih, ante la 

desesperación de todos, Shuysol les dice que tiene un plan de rescate, la única manera de salvarla 

es con astucia, estrategia y todos unidos, sintonizados con el plan. Llegan a una casa cercana al 

hospital, es una casa modesta, en mejores condiciones que las existentes en la zona de las 

colinas, pero es evidente las carencias económicas de los propietarios de la casa, que reciben con 

agrado y disposcicion a Shuysol y sus acompañantes, ahí el klériko sigue dando instrucciones: 

-Tu muchacho… 

   -Mme llamo Yohsi… 

-Si, tu vas a raparte, completamente pelón y te vistes como klériko, tállate el rostro con estos 

polvos, te resecaran la piel, ustedes muchachas, también cámbiense de ropajes, pónganse 

aquellas que están en el piso, solo por si las dudas, que se vean diferentes.  

Yohsi tiene que soportar la sensación de ver caer su cabellera, no es lo mismo raparse por gusto 

que por una imprevista necesidad, y seguir escuchando a Shuysol: 

-Mira muchacho, vas a buscar a un tipo llamado Henrhy, es fácil ubicarlo, siempre mira para 

abajo, tiene dos lunares por debajo del ojo izquierdo, parecen lagrimas, lo ubicas, tu misión es 

hacerlo dormir profundamente por horas, toma este sobre, una vez que este dormido, lo llevaras 

disimulando un malestar y con mucha precaución al único lugar seguro para evitar sospechas, el 
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depósito de cadáveres, cerca del área de alimentos esta un pasillo donde están los sanitarios, 

sigues ese pasillo al lado contrario de los sanitarios, caminaras hasta llegar con los muertos, ahí 

lo guardas. Ustedes muchachas, entran a la habitación donde esta Elih, la encontraran sin 

ninguna atadura, o artículo de transfusión, solo necesitaran desconectarla de un respirador y 

estará libre para que con cuidado sea trasladada, la cambian de habitación, a la mas cercana a la 

puerta de visitas. Ustedes se quedan con ella hasta que llegue la instrucción de llevarla a un lugar 

seguro. 

 

El plan era perfecto, Yohsi entraría disfrazado de klériko, entablaría platica con Pinocihethy, 

diría que la señora Vanhithy lo envió para cerciorarse de la situación, se encargaría de hacerlo 

tomar unos potentes somníferos que Shuysol le entregó; las muchachas entrarían como 

voluntarias, también dirían ser enviadas de la benefactora Vanhithy, rescatarían a Elih, la 

transportarían a un lugar seguro donde pueda reponerse de la sangre perdida, Shuysol ya tenía 

preparado el lugar para recibirla, sería fácil conseguir donadores para transferirle sangre 

universal a Elih. 

Shuysol les comentó que había dos formas de hacer daño, una es precisamente ejecutar el daño, 

la otra es ver que otros hacen daño y no hacer algo por evitarlo, les dijo que se había convencido 

que al mal se debería combatir sin ningún temor. La verdadera razón de Yohsi y las muchachas 

para rescatar a Elih era, además de que eran fieles a los ideales de querer un mundo mejor, que 

amaban a su amiga y harían cualquier cosa por solidaridad y amistad. 

Yohsi realizó una verdadera caracterización, se rapó, se presentó ante Henrhy Pinocihethy como 

un klériko llamado Kheffas, calvo y con acento extranjero, simulando cojera de la pierna 

izquierda. Le dijo a Pinocihethy que lo veía muy cansado, por lo que le aconsejaba ir al área de 

alimentos para juntos platicar y darle a tomar unos suplementos necesarios para estar con energía 

hasta que concluya satisfactoriamente su participación en tan importante crimen. 

Yohsi necesitaba entretener a Henrhy, platicar con él hasta que los somníferos hicieran efecto. 

Lejos de la zona de transfusión de sangre, sentados en el lugar reservado para ingerir alimentos, 

lo tiene frente a frente, beben kuco, la taza de Henrhy contiene fuertes somníferos, Yohsi lee un 

manuscrito que Shuysol le dio:  

“Para llegar al reino de los cielos debemos obtener aquí la dicha suprema, debemos sentirla 

dentro de nosotros mismos, tenemos que hacer a un lado sensaciones de odio, de ira, de envidia, 

de arrogancia y miedo. Aprender a ser tolerantes. Así, sin atajos obtendremos el reino de los 

cielos.” 

Yohsi observa el semblante somnoliento de Henrhy, deja de fingir el acento extranjero y le dice:  

−¿Por qué querer matarla?, Elih me dijo que la energía cósmica fluye por todos los mundos del 

universo y esa energía anima a todos los seres vivientes del cosmos. Yo creo que jamás podrán 

quitarle a ella ni a nosotros la energía que nos da entusiasmo para lograr una vida mejor para 

nosotros mismos y para todos aquellos que confíen en poder lograrlo.  

Cuando Yohsi terminó de hablar, Henrhy ya había caído sobre la mesa completamente 

inconsciente. En otro lado del hospital, las muchachas se aterraron al ver que sobre el cuerpo de 

Elih estaba un manuscrito firmado por Henrhy Pinocihethy que ya la declaraba muerta.  

Rescatan su cuerpo que aun respira, aun vibra un impulso de voluntad y ánimo en ella. La 

desconectan y la resguardan en una habitación. Una vez resguardada, localizan a Yohsi para 

verificar los avances del plan de rescate. Modificaron la parte final, las muchachas se quedan en 



el hospital. Yohsi toma el manuscrito que declaraba la muerte de Elih y se dirige a la zona de 

cadáveres para colocarlo sobre el bulto que contiene el cuerpo todavía inconsciente de Henrhy.  

En Hinhfusa Vincenth hay temor por la urgencia de salvar a los jóvenes accidentados que 

necesitan sangre.  

−¿Cómo es posible que habiendo tantos prestadores de servicio aquí, batallemos por sangre? 

−cuestionó Theressa. Metshtli propone elevando la voz con intensidad que todos los presentes 

donen sangre: -Hoy podemos impedir el sufrimiento de jóvenes, de familias, hoy podemos 

demostrar con alegría que el dolor ajeno no nos es indiferente, hoy podemos ofrecer un poco de 

nosotros mismos, ahorita con nuestra sangre demostremos que estamos hechos para amar-. 

Acceden de inmediato. Varios donadores espontáneos se aglutinan para contribuir con el 

salvamento de los jóvenes desangrados.  

 

Yohsi carga el cuerpo inconsciente de Henrhy y lo deposita en la zona donde reposan los restos 

de los pacientes que mueren, lo envuelve, dejándolo como un cadáver más. Llega a la habitación 

donde se encuentra Elih, aun sigue en ropajes de klériko, fingiendo ser Kheffas, solicita con 

acento extranjero que le entreguen el cuerpo de Elih, dice a los responsables que la va a trasladar 

a otro centro donde le darán atención inmediata, pues el accidente de los jóvenes requiere de toda 

la atención del personal y Elih necesita estar en otro lugar, exige que la preparen para trasladarla 

con seguridad y a salvo de cualquier imprevisto. Sin separarse de Elih, camina cojeando de la 

pierna izquierda, acariciándose la calva, cubriéndose el rostro con ademanes de preocupación, 

logra el traslado. Alejándose del hospital acompañando a Elih en el transporte que sirve de 

pequeño hospital ambulante se dice así mismo: –Arre, a salvo.   

Luego de mucho batallar, pues era importante desubicar al chofer y asistentes del traslado, 

pudieron entregar el cuerpo de Elih en el domicilio donde Shuysol había preparado todo, ahí 

permanecerá atendida con seguridad y discreción. Shuysol ríe al saber que el nombre que utilizó 

Yohsi fue el de Kheffas, pues resulta que es el nombre verdadero de quien estará al frente de la 

recuperación física de Elih.   

Las muchachas se quedarán para prestar atención a los jóvenes y donar sangre. En el confiable 

lugar, ya solos, frente al cuerpo de Elih, Shuysol dice a Yohsi:     

-A veces suceden cosas a nuestro alrededor y ni siquiera imaginamos lo que frente a nosotros 

pasa. Para bien o para mal tomamos decisiones sin tan siquiera pensar en las consecuencias, 

mucho menos imaginar el daño o bien que podemos causar. Ya que existe la capacidad para 

tomar decisiones rapidas y abruptas para hacer el mal, a nosotros nos toca tomar decisiones 

rapidas, rectas y pulidas  para hacer el bien, no importa que no podamos imaginar como lo 

estamos haciendo, ¡solo hay que hacerlo! 
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CAPÍTULO 3 

Más allá de nuestras expectativas 

El ciberespacio genera cada vez más amistades. La Maestra Soñadora y Simón Bennett 

han consolidado una cordial relación mediante las charlas sobre cuestiones personales y 

comentarios en torno a la historia de Yohsi en Eghregea. Se intercambian correos, hablan de 

impulsar sus buenos presentimientos, La Maestra Soñadora sigue descubriendo preguntas y 

concibiendo comentarios: ¿Dónde está nuestra humanidad? Es una pregunta que aparentemente 

sigue en el aire. ¿Qué es lo esencial que hace que la vida valga la pena vivirla? ¿Por qué hay  

gente que no valora la dignidad humana? ¿Qué puedes hacer para que los humanos que desean 

vivir dignamente, lo hagan? 

Ahora Simón esta chateando con la Maestra Soñadora, le escribe:  

−Amiga, recuerda que los seres humanos a veces olvidamos nuestros ideales, y en nuestro diario 

vivir también a veces olvidamos que es mejor elegir el bien, y confundidos elegimos una opción 



de consecuencias funestas. Recuerda que, si todos creyéramos en un mundo mejor, estaríamos 

viviendo en un mundo mejor. 

Aun no termina Simón de escribir “…mundo mejor” cuando la Maestra Soñadora le escribe:  

−También leí una frase “Comunícate con Dios”, ¡pero si no nos comunicamos ni con nosotros 

mismos! Creo que la rutina diaria es la que nos impide siquiera creer en un mundo mejor 

−Simón lee e inmediatamente responde: 

−Lo que pasa, amiga, es que en la rutina diaria, para bien o para mal, siempre pensamos y 

siempre elegimos, y de tanto pensar y pensar, las cosas suceden, y de tanto elegir y elegir, algo 

sucede. Es muy importante aprender a escuchar nuestra voz interior, entonces mejores cosas 

sucederán−, replica Simón con rapidez en el teclado. Recibiendo instantáneamente la siguiente 

respuesta: 

−Pero hay tantos factores para que las cosas sucedan de alguna manera o de otra,  factores que a 

veces están fuera de tu control ¡como las guerras!, las situaciones de crisis económicas o 

políticas en el lugar donde vives ¡ni siquiera donde trabajas, porque puedes renunciar y buscar un 

mejor empleo o crear o mejorar tu empresa, pero la crisis puede ser tan global que hagas lo que 

hagas, nada funciona! Cuando naciste y vives en un país condenado a la pobreza, ó naciste en 

condiciones adversas, ¿Qué puedes elegir? ¿Cuántos lograrán vencer la lógica de un destino 

fatal?  – cuestiona la Maestra Soñadora. 

−Bueno, puedes empezar eligiendo el propósito de tu vida. Eliges amistades, pasatiempos, 

gustos, actividades que se hacen hábitos que pueden llegar a ser virtudes o vicios, realizas 

actividades para ganar o para perder… todo depende. Y en ese “depende” es donde perdemos la 

humanidad, es donde perdemos principios y valores, es donde nos separamos del resto de la 

humanidad y dejamos de ser parte de nuestros semejantes para ganar y que otros pierdan. En ese 

“depende” podremos generar insatisfacciones o momentos felices, podemos generar 

concepciones de buenos y malos, de ellos y nosotros. 

−Pues sí, Simón, pero en sí, ¿qué es ese “depende”? O más bien, ¿en qué consiste ese 

“depende”? 

−Todo depende de la información y pensamientos que están en nuestra mente, la información y 

la incertidumbre están  relacionados entre sí−, aclara Simón.  

−Awwwww ¡Jajaja, eso no me dice nada!−, responde la Maestra Soñadora. 

−¡Claro que sí! Todo depende de lo que piensas, de lo que crees saber, de la información que 

conoces y que puedes creer verdadera o falsa. En función de esa información es como eliges tus 

actividades a realizar, en función de esa información generas sentimientos y emociones. :o) 

jajaja−, escribe Simón. 

−Es elegir entre el bien y el mal−, acota la Maestra Soñadora. 

−Bueno y malo son conceptos que han surgido para señalar en el imaginario colectivo los 

poderes de bueno y malo, creo que el error consiste en decirnos que debemos resistirnos al mal; 

recuerda que dicen que resistencia causa persistencia y, para mí, la verdad es que no son dos 

poderes, sino una sola fuerza y la libertad de elegir. Yo diría que es el libre albedrío que cada 

uno de nosotros poseemos. Creo que en cada uno de nosotros está Dios, y que nacimos para amar 
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y ser amados, en toda la extensión del verbo amar. El punto es que muchas veces, en nuestra 

libertad de elegir, matamos nuestras ilusiones−, dice Simón. 

−Pues no sé, yo sé que no soy Dios, que ninguno de mis amigos o parientes son Dios, yo sólo 

quiero con todas mis ganas, con voluntad y fe en Dios, confiando en mis fortalezas y talentos, 

una vida plena, salud, amor, armonía y prosperidad−, revela la Maestra Soñadora. 

−Hay tanto por aprender… pero el conocer un “secreto” o las reglas del juego de la vida no es lo 

que te dará resultados para obtener esa vida plena. Claro que debes saber que tus deseos son 

posibles y tu carga la puedes hacer ligera. Aquí y en Eghregea, sin importar si eres de Notengo o 

de Delpuedotener, de África o de América, el límite de los seres humanos para alcanzar esa vida 

plena no es el planeta donde viven o país donde nacieron, el límite está en sus pensamientos, en 

su esperanza, en su fe, en su ideal− indica Simón. 

−Pero hay condiciones y factores que facilitan la prosperidad− acota la Maestra Soñadora. 

−Cierto es que en Eghregea la gran mayoría de los millonarios que viven en Delpuedotener son 

de origen medio y que sus padres carecían de monike y de profesión. Sucede eso en este mundo 

también−, informa Simón. 

 −Hablando de este mundo, hoy escuché a una persona decir: “Ojalá los gobernantes pudieran 

mostrar mayor humanidad al no robarse el dinero que deben utilizar para el mayor bien de los 

gobernados”. Ojalá todos pudiéramos mostrar actos de humanidad para obtener el mayor bien 

para la mayoría de los seres humanos. Creo que todo depende de las oportunidades existentes en 

el mundo en que vives, por cierto ¿Cómo te fue en tus viajes por las civilizaciones?−, pregunta la 

Maestra Soñadora. 

−Pues la civilización en el planeta Tierra… Te diré, realmente la tierra sigue árida, falta mucho 

por florecer. Estoy seguro, lo he visto, en un futuro las naciones cultas y civilizadas serán 

aquellas que, respetando el libre albedrío, hagan justicia social, creen oportunidades para una 

vida plena, se solidaricen con las naciones más retrasadas, con sus semejantes… Somos más que 

sólo cosas que pasan, somos seres humanos, seres vivientes, sentimos y pensamos. −, indica 

Simón. 

−Yo diría, y ni lo digo yo, lo vi en la red, alguien lo mencionaba, que se nos olvidó el concepto 

de comunidad, yo añadiría que también el de humanidad. Este amigo mencionaba en la red que 

dejamos tradiciones de vecindad, de camaradería, de respeto; proponía rescatar en esta ciudad las 

relaciones interpersonales. Nos convocaba a que, sin culpar a nadie por esta terrible ola de 

violencia, nos sumáramos con férrea voluntad a hacer comunidad, nos invitaba a voltear y 

saludar al vecino, al tendero, al policía, nos convocaba a interesarnos por nuestros 

conciudadanos. Creo que los grandes males sociales se resuelven si todos nos volvemos más 

fraternos, pero ¿y los gobernantes qué?–, pregunta la Maestra Soñadora. 

−Te puedo decir algo que he visto entre tantas civilizaciones, tantas lecturas y vivencias, y he 

visto leyes y reglamentos de diversas naciones, leyes hechas por seres humanos con el propósito 

de imponer principios para que exista paz social, imponen principios partiendo de que hay 

ciudadanos que carecen de dichos principios; pero incluso hay quienes legislan sin actuar con 



esos principios. La justicia conforme a lo legal puede imponer sentencias injustas porque la 

finalidad no es hacer justicia, es prevalecer la paz social. En cuanto a los gobernantes y 

representantes, yo he conocido algunos muy comprometidos con sus deseos de mejora social, los 

he visto trabajar muy duro, inmersos en un sistema que requiere más allá de unas cuantas 

voluntades, sin embargo tanto aquí como en Eghregea hay una percepción generalizada que 

desfavorece a los políticos, pero en fin, corresponde a los propios políticos cambiar esas 

impresiones. 

Sin embargo los principios universales tienen como base las fuerzas creadoras de armonía y 

prosperidad, que son energía y amor. Son las leyes más altas de la existencia, ¡son el amor y el 

amar!  

Otro asunto es la oportunidad creada en las naciones para que los ciudadanos puedan en igualdad 

de circunstancias obtener un patrimonio para una vida digna y confortable. Lo cierto es que si en 

alguna civilización no existen las oportunidades necesarias, tarde o temprano estallará, 

normalmente de manera violenta, una rebelión, lo peor es que a veces ni siquiera se logran  

establecer las transformaciones necesarias.  ¡Ya ves, los viajes ilustran! Te platico mi querida 

Maestra Soñadora, quizá ya lo sepas, Herodoto fue un  historiador de la Grecia clásica, decía 

que  nada es perdurable, que los imperios cambian de manos y el progreso no es patrimonio 

continuado de nadie. Mesopotamia conoció su esplendor en épocas muy antiguas, dicen que es la 

cuna de la civilización en este planeta y hoy es una de las zonas del mundo con mayor retraso 

social. La ciudad situada en las llanuras mesopotámicas es Bagdad, históricamente una ciudad de 

conflictos. Qué te puedo decir de Iraq e Irán. Te puedo decir que Nelson Mandela estuvo 

veintisiete años preso y cuando salió tendió la mano a quienes habían sido sus enemigos, creo 

que este acto de humanidad ayudo para solucionar un gravísimo y ancestral problema que 

aquejaba a su país. ¿Estás ahí, Maestra Soñadora? 

−¡Aquí estoy! ¡Te estoy leyendo con cuidado y atención, tú sigue tecleando!−, contesta ella. 

−OK, te decía que los principios universales tienen como base las fuerzas creadoras de armonía y 

prosperidad, que son energía y amor, que son las leyes más altas de la existencia. Son el amor y 

el amar. Los valores y las ideas más sublimes están fundados en la dignidad de los seres 

humanos, en la responsabilidad de acatar sus derechos y obligaciones. Creo importante apoyar a 

quienes sufren a causa de desastres naturales o por condiciones adversas, respetar las creencias e 

ideologías, ¡total!, yo creo en los seres humanos de buena voluntad. Hay tantos seres afectados 

por crisis financieras de impacto global, hay tantas regiones donde impera la miseria, la 

desesperanza, creo que debemos sembrar amor y economía solidaria en el planeta para lograr una 

vida digna para todos los seres humanos. Estoy seguro que la dimensión espiritual está a nuestro 

servicio. Sigo sin entender la catástrofe cultural y humana que está ocurriendo en la civilización 

Tierra.  

−Ni yo, tampoco entiendo porque tantos se dejan engatusar por los que deciden guerra, crisis y 

hambre. 

−Te reitero que construir o destruir son acciones propias de los individuos que se reflejan en el 

legado de las grandes civilizaciones, culturas, naciones o como quieras llamarlas, ya sean 
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pasadas o presentes. Acuérdate que las ciudades se han construido de acuerdo a los poderes 

ideológicos, políticos y económicos de cada momento, de ayer y de hoy; son el espacio físico y 

mental que indica los momentos vividos por seres humanos en nuestro planeta. Estas grandes 

civilizaciones o imperios dejaron de crecer, se detuvo el desarrollo y se extinguieron. 

−¡¡¡Auch!!! …Creo que si hay en los seres humanos la posibilidad de reconciliarnos con 

nosotros mismos, con nuestro prójimo, hay muchos ejemplos en la historia, ahora mismo. Sé que 

todos tenemos un alto grado, una enorme capacidad de perdonar.  

−Creo que en algunos casos puede ser necesario para solucionar gravísimos y ancestrales 

problemas que aquejan a personas y a naciones. ¡Pero es importante hacerlo oportunamente!−, 

puntualizó Simón. 

−¡Pues no depende mí!−, se defiende la Maestra Soñadora. 

−¡Una parte sí depende de ti!, has recibido diferentes capacitaciones y sensaciones. Haz de la 

información una opción útil, elige utilizar tu energía y capacidad para aportar una acción para 

mejorar el planeta… y hablando del planeta, visitemos Eghregea.  Ciao, bye, seguimos 

chateando mañana, ¿te parece? 

−Aunque no me parezca vaguillo, ya te despediste, bye, voy a leer hasta el final; Yohsi ya ha 

recibido mucha ayuda, muchas ideas y mucha información de cómo generar bienestar y 

prosperidad, ha sido incitado, ha visto y vivido las consecuencias de tomar decisiones que 

pudieran parecer sin mayor trascendencia, pero que a la larga perjudican nuestra manera de vivir, 

de vivir con dignidad o llegar a vivir una anécdota que quisiéramos borrar de nuestras 

experiencias. Wow, yee!! Fue mucho vivir y hablando de tanto vivir creo que no siempre hay 

oportunidad de restituir el fluido vital, pero siempre es necesario dar y recibir un hagapimu para 

vivir mejor☺−, considera la Maestra Soñadora. 

−¿Crees que en la Tierra han sucedido anécdotas como las de Eghregea?−, pregunta Simón. 

−Dime como cuáles−, dice la Maestra Soñadora. 

−Como vender un gran monumento que es el símbolo de la gran ciudad Novahatta y de todo un 

país, así como el caso de BonkFEL. ¡Imagínate vender la torre Eiffel! ¡Pues sucedió!−, le revela 

Simón a su amiga. 

−Awwwww, pues déjame ver qué más sucede. Hagapimu−, dice la Maestra Soñadora.  

− Yo también escribo Wow, jajajaja, hagapimu, agapimu, como sea, lo importante es que esta 

frase es un pensamiento de amor, acción y energía. En realidad es la mágica sustancia universal 

en todas las historias de felicidad y de éxito que los seres vivos han disfrutado. Y el pacto 

hagapimu es tan simple como: tú cuentas conmigo y yo cuento contigo. Creo que ya voy 

entendiendo el porqué de la catástrofe humana. 

−Todo parece tan fácil de entender… bueno, ciao. Hagapimu. 

 

 

¡Yo también quiero! 

 



Henrhy ha hecho lo que hacen todos los mediocres: culpar a los demás por los errores y 

decisiones propias. Aunque en el fondo a Henrhy le sucede lo que a la gran mayoría de los seres, 

estamos haciendo mal y no tenemos intención de detenernos. Henrhy sabe que no ha tomado 

decisiones para transformar su vida, sólo ha seguido la rutina de una vida que le desagrada. 

Henrhy conoce lo que Elih propaga, la ha escuchado repetir que si en realidad queremos 

transformar nuestra vida y estar en mejores condiciones de vida, tanto emocionalmente como 

económicamente, en armonía con la prosperidad que deseamos obtener y en armonía con la 

socianía en general, debemos dejar de hacer lo que estamos haciendo, pues poseemos 

inteligencia y somos conscientes de nuestro porvenir, ya que percibimos más allá de nuestro 

entorno material. Ha escuchado a Elih decir que deberíamos estar vinculados con la creación y 

con nuestro creador. La ha escuchado gritar con alegría: ¡Hagapimu! 

 

¡Sí! Henrhy ha escuchado a Elih gritar con alegría, pero le molesta ver alegres a otros seres. Cree 

que el mundo debería de ser como Elih lo visualiza, que todos participaran en el proyecto de 

economía solidaria, cree que es mejor arriesgarse que quedarse de brazos cruzados para hacer 

realidad nuestros pensamientos, sabe que se requiere hacerlo con amor y energía, ése es el punto, 

cree que él es incapaz de generar amor y energía, mucho menos solidaridad; la prosperidad la ha 

visto como una situación lejana en su vida o exclusiva para otro tipo de seres.  

 

Ahora Henrhy Pinocihethy se encuentra profundamente dormido, envuelto y etiquetado como un 

cadáver: su cuerpo parece inerte, pero su mente está llena de pensamientos. Se encuentra 

sumergido en sus dimensiones ocultas deseando conocer el verdadero anhelo de su vida, por 

mucho tiempo ha esperado que fuerzas sobrenaturales ejerzan en él un milagro: obtener fortuna y 

poder sobre sus semejantes de manera inmediata, tener el aprecio de los seres con los que trata, 

conocer a la mujer ideal y que ésta se enamore de él. ¡Singular milagro el que Henrhy desea! Se 

dice a sí mismo, una gran risa interna sacude su dialogo mental, ¿Solo yo deseare este milagro?   

Parece que la razón se le aclara durante el estado inconsciente y de reposo en el que se encuentra, 

una idea retumba en su interior: “he vivido esperando que sucedan mis ilusiones sin hacer el 

mínimo intento para lograrlas”. Su mente fluye libremente, diciéndose que él puede lograr sus 

anhelos, “tengo  capacidad y realmente no deseo dañar a ningún ser, sino al contrario, deseo 

armonía para mí mismo.” Una serie de pensamientos recriminatorios se acentúan de manera 

penetrante: He tenido la intención de realizar acciones buenas, de ayudar a otros, de 

prepararme para ser médico, pero nada he realizado, no hago las buenas intenciones que tengo. 

Y las malas intenciones sí las realizo, ¡que estúpido! Matar a alguien no resuelve mis 

problemas. Estoy lleno de odio contra todos y cuando he amado o he sentido cariño jamás lo he 

expresado. He vivido sin una causa por la que valga la pena vivir, mi vida ha sido buscar la 

obtención de monike y de placeres, pero he tenido ansiedad, pesares y soledad. He estado 

equivocado, siempre he creído que ocupo una posición social muy baja en este mundo de 

jerarquías y niveles estratificados, que si mi estatus es bajo, mi actitud para con el mundo debe 

ser baja y de desprecio. Siempre he creído que Dios o el universo tienen preferidos, que otros 
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eran favoritos de la suerte o de Dios: si yo no soy favorito ha de ser por mi causa. En plena vida 

he estado muerto, algo absurdo, cuento con gran vitalidad, si muero o vivo realmente no me 

preocupa, sólo deseo vivir plenamente, vivir una vida digna de ser vivida. 

 

Henrhy despierta somnoliento, el efecto de los potentes somníferos fue certero, duró bastante 

tiempo envuelto en la zona donde se encuentran los cuerpos de quienes recién murieron. Parece 

un cadáver más. Se levanta, asustado se quita la envoltura, enmudece al observar a su alrededor, 

medita los últimos momentos antes de perder el conocimiento, después de un prolongado 

silencio ríe a carcajadas al darse cuenta que fue engañado por alguien que se presentó como un 

klériko, hace mucho que no ríe, por fin salió  la risa que ha guardado durante muchísimas lunas.  

Camina por Hinhfusa Vincenth, ríe para sí mismo al saberse engañado, ¿Cómo pude caer? -Ríe, 

¡Qué manera tan simple de engañarme¡ ¿Y si el muerto hubiera sido yo? ¡Soy libre! ¡Pobres 

criminales, llenos de traumas!   Se mira en un espejo, sus ojos se encuentran con los de su propio 

reflejo: ve la imagen de alguien que iba a participar en un crimen, iba a ser una experiencia fuera 

de la monótona rutina y considerada por sí mismo como denigrante. Henrhy Pinocihethy 

recuerda cómo intentaba burlarse de la víctima: le decía frases que intentaban herirla, le 

preguntaba: ¿a quién le importas?, cuando en realidad es Henrhy quien siente que su existencia a 

nadie le importa, ¿qué ideales deseabas realizar?, le decía, pero era Henrhy quien vivía sin 

ideales. Henrhy ha fracasado en la tarea de asesinar a Elih, odia al ser que mira en el espejo, odia 

a quien está insatisfecho consigo mismo, le molesta seguir fracasando, en el fondo rechazaba la 

idea de ser el villano en cualquier historia, hacer el mal es para seres todavía más inferiores que 

él, pues en el fondo de sus deseos también él quiere ser otro ser. 

Durante toda su vida se ha despertado tan solo para sobrevivir un día más, esperando que el día 

sea igual, rutinario, sin experiencias que pudiera catalogar como “vale la pena vivir”, por eso 

intentó matar a Elih, le susurraba “vas a morir sin cumplir tu misión en esta vida” porque como 

él creía que no tenía posibilidades de cumplir alguna misión trascendental en la vida deseaba que 

nadie en Eghregea lo hiciera.   

Lo que Henrhy no sabía es que Elih jamás permite que alguien lastime su ánimo, ella es 

inteligente como para dejarse herir por los comentarios y acciones de otros.   

 

Henrhy desea ahora conocer las reglas para vivir con armonía y prosperidad.  

 

Se pregunta y se responde frente al espejo: -¿Y si en lugar de una guerra, la vida es un juego?, 

debe ser un juego, pues hay alegría para quienes viven correctamente y yo quiero vivir la vida 

correcta. El mal se hace tan rápido, lo haces en un abrir y cerrar de ojos, ¡Todo fue tan rápido! 

Cuando menos lo imagine ya la tenía a disposición para matarla, y así cuando menos lo imagine 

fue rescatada, no cabe duda que las decisiones de matar o de rescatar se toman igual de rápido.  

 



Siente coraje de haberse permitido vivir insatisfecho por tanto tiempo, de haberle deseado el mal 

a otros seres, ahora desea la prosperidad para sí mismo y curarse de sus ideas dañinas, desea de 

buena voluntad transformarse. Henrhy habla frente al espejo: Bendice, Dios, a esa mujer que 

intenté asesinar. Perdón por hacer y hacerme daño, libérame de tanta estupidez que cruza por 

mi mente, ayúdame a sembrar buenas acciones para lograr armonía y prosperidad en mi vida, 

deseo tanto hacer y tener una vida correcta, lo digo de buena voluntad, ¡total!, voy a hacer 

borrón y cuenta nueva, voy a empezar a vivir diferente, voy a dejar a un lado esta maldita carga, 

no sé cómo llegué a almacenar tanta mediocridad en mi ser y en mi vida; todo lo desecho y que 

sea Dios quien me ayude, por primera vez en mi vida tengo fe en que ahora sí va a resultar lo 

que deseo, es hora de iniciar conscientemente la renovación de mi mente. Piensa que el ser que 

mira en el espejo debe desaparecer. 

 

El ser que mira en el espejo ha sufrido el efecto de vivir con pensamientos y actitudes 

inconvenientes, ahora está consciente de que el mundo no tiene favoritos, que a la mayoría de los 

individuos le importan muy poco sus problemas: a muchísimos individuos les importan un bledo 

mis problemas, y a otros no sólo no les importan, además les da gusto que me sucedan cosas 

malas, quizá porque ellos viven peor que yo. Es natural, a mí me importa muy poco lo que 

sucede al otro lado del mundo, pero ahora sé que debo pensar, ser y hacer lo conveniente para 

que me suceda lo conveniente. Hace años que escuché de la causa y efecto y jamás lo 

comprendí. También sé que antes de construir hay qué planear. 

 

El ser que mira Henrhy en el espejo debe desaparecer, debe ser perdonado por quien lo mira; 

quien lo mira perdona todos sus errores. Desea volver a vivir, iniciar a partir del momento que se 

aleje del espejo y cuando vuelva a verse en un espejo, ya será otro individuo con deseos y nuevos 

pensamientos, capaz de generar energía y amor. 

 

Ahora él es alguien que dejara de mirar para abajo, mirara diferente, los lunares que tiene por 

debajo del ojo izquierdo ya no dan la impresión de ser lagrimas marcadas, el reflejo de la alegría 

matiza muy diferente el rostro. 

 

 

Hasta la última gota 

 

Vanhithy se encuentra en el centro hospitalario procurando confirmar la muerte de Elih, sin 

embargo, no hay quien la atienda, el personal médico y administrativo del centro hospitalario 

está bastante ocupado. Corhnelo deseaba que Elih fuera desangrada, la instrucción fue precisa: 

aprovechando el consentimiento de ella para donar sangre se le extraería ¡hasta la última gota! 

Vanhithy creyó que con solo dar las instrucciones a Henrhy Pinocihethy, la muerte de Elih ya era 

un hecho.  

 

Hinhfusa Vincenth se encuentra lleno de individuos, seres preocupados por la salud de los 

jóvenes que vivieron el terror en el incendio de la fábrica y almacén de productos agroquímicos 

inflamables; fue necesario convocar a más personal médico. Hay mucho ruido, se respira dolor y 
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esperanza en el ambiente: dolor por los jóvenes que murieron y esperanza por los que aún se 

encuentran muy graves. Todos los que circulan por los pasillos y alrededores del centro 

hospitalario desean conocer los pormenores del terrible accidente, quienes diseñan y redactan las 

noticias buscan información para transmitir el horror y sufrimiento de las víctimas. 

−Este accidente es una gran noticia para los que gustan de saber del dolor ajeno, estos jóvenes 

han de haber sufrido una experiencia insoportable−, dice un vendedor de manuscritos 

informantes. 

−Pero hay tantas soluciones médicas y naturales para ayudar a restituir el cuerpo dañado de estos 

jóvenes, ni siquiera imaginamos las posibilidades que hay para apoyarlos en diferentes formas, 

que hay varios tipos de ayuda que pudieran necesitar−, argumento el klériko Shuysol, que se 

encontraba ahí ayudando en el centro  Hinhfusa Vincenth desde hace algunas lunas. 

 

Metshtli, Leukhsna, Selhene y Theressa están enteradas de que bajo los cuidados de  Kheffas, 

Elih ya está a salvo en el lugar acordado. Las muchachas han prestado atención a los jóvenes y 

han apoyado en el orden para agilizar el proceso de donar sangre. Una de las empleadas del 

centro hospitalario felicitó a Vanhithy por la gran participación y solidaridad de las nuevas 

voluntarias, Vanhithy aceptó el agradecimiento con un gesto de “obvio, dirijo a un gran equipo 

de voluntarias caritativas”, sin embargo guardo silencio ya que desconocía a las chicas y 

desconfiaba de como se adjudicaron ser integrantes de su grupo. Presiente que su plan criminal 

ha fallado, pues ni el cadáver de Elih ni Henrhy aparecen en el centro hospitalario, llena de 

coraje repentinamente se dirigió a las amigas de Elih y les dice: 

−Escúchenme, desgraciadas impostoras, síganme−. Vanhithy se dirige a un rincón del hospital 

para hablar a solas con ellas, las agrede con el tono de voz al cuestionarlas: −Ustedes no son 

voluntarias de mi grupo de damas, ¿por qué se han hecho pasar por voluntarias de mi grupo? 

Leukhsna la encara, desea gritarle ¡asesina!, sin embargo, se contiene para no delatarse, el amor 

de amiga le exige prudencia, pero el coraje latente la hace decir:  

−Nosotras somos voluntarias de buena voluntad y deseábamos ayudar, era más fácil hacerlo 

diciendo que nos enviabas tú, aunque debo decir que es una vergüenza ser voluntarias de un 

grupo que dirige una mujer perversa que maldice lo sagrado, que convierte una actividad que 

purifica nuestro ser, en una acción despreciable tan sólo para satisfacer la vanidad interna. Tú 

eres una mujer fecunda en actos despreciables.  

−Yo soy una mujer bella que encanto a quienes me rodean y transmito buena vibra, por eso soy 

benefactora de este lugar−, se defiende Vanhithy. 

Leukhsna pierde la cordura, contempla fijamente a la bella mujer que tiene frente a frente, con la 

mirada incrimina a la esposa de Corhnelo y en voz baja le dice: −Tú eres alguien que haces 

transas y perjudicas a seres que viven en la pobreza, o tu marido, que se yo, lo cierto es que 

cuando tú o tu marido hacen transas las llaman “mal negocio”, pero cuando otros lo hacen, tú los 

llamas transeros−. Las mujeres están a punto de atacarse físicamente cuando aparece Shuysol e 

interviene: −Criaturas de Dios, por favor no se ataquen−, mira a Vanhithy y le aclara su duda: 



−Fui yo quien aconsejó a estas muchachas que entraran como voluntarias del grupo de una gran 

benefactora, y la mejor benefactora conocida en este centro hospitalario eres tú. 

−Sí, lo entiendo. Pero me acaban de insultar−, Vanhithy se victimiza. 

Shuysol sigue adulando a quien necesita despistar: −Porque no te conocen y se dejan influenciar 

por las habladurías de quienes critican tus obras de caridad, pero ya les platicare yo de ti. Por 

ahora debemos seguir ayudando en este caos; hay tanta gente que necesita diversa información, 

amigos de los jóvenes, donadores de sangre, familiares de pacientes menos graves que fueron 

enviados a otros hospitales para pacientes de bajo riesgo…. 

 

Vanhithy escucha al klériko y sólo pone atención al hecho de que varios pacientes fueron 

trasladados a otros hospitales. Confirma su presentimiento de que ha fallado en el plan de 

asesinato. Se retira molesta, incómoda porque tiene que informar a su marido del fracaso en el 

crimen planeado. Shuysol dice a las muchachas casi en silencio:  

−No es tiempo de ser imprudentes, hay veces que es mejor responder amablemente para calmar 

el enojo de quien nos agrede, pues responder agresivamente incrementa la irritación y genera 

desconcierto innecesario. 

 

Yohsi llega a Hinhfusa Vincenth portando una bonita paka que cubre su reciente cabeza 

rasurada. Necesita platicar con sus cómplices en el rescate de Elih. Va a transmitirles que Elih se 

encuentra segura y atendida, pero se requiere que ellas vayan a apoyarla para transferirle sangre 

universal. Cuando las encuentra y le es posible platicar con ellas les dice: 

−Bueno, va. Yo creo que jamás podrán quitarle a Elih ni a nosotros la energía que nos da el 

entusiasmo para lograr una vida mejor para nosotros y para todos aquellos que confíen. Somos 

muchos más que los que aquí estamos−. Las muchachas escuchan a Yohsi, admiran que se haya 

rapado para dar seguimiento al plan de rescate, a pesar de quedar calvo algunas lunas; utilizará 

esa paka de larga visera hecha de finas ramas trenzadas que adquirió en su visita a 

Delpuedotener. 

 

Llegan Selhene, Theressa, Metshtli y Leukhsna al lugar donde Kheffas cuida de Elih, la observan 

recostada sobre una piedra plana cuyo magnetismo ayuda a restituir el fluido vital. Elih requiere 

sangre y mayor fluido vital. Theressa dice:  

−Para entender los enigmas de la vida, hay que saber compartirla y tú la has compartido con 

nosotras, sabemos que nada ni nadie nos pertenece, pero haremos todo lo posible por ti, además 

de nuestra sangre te vamos a preparar un líquido vital, beberás hasta la última gota, es un líquido 

lleno de regeneración, sentirás la transformación y todas juntas viviremos un renacimiento−. 

Kheffas le dice: −No te escucha−. Selhene contesta por Theressa: −Claro que nos escucha, siento 

la vibración de su presencia, ella tiene una profunda relación con Dios, y el nos puede dar todo 

de sí, hagamos lo que venimos a hacer−. Selhene toma un caldero para cocer enzimas que 

previamente habían conseguido, mezclan suficientes elementos primordiales con líquido para 
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preparar una bebida.  Antiquísima receta de infusión para restituir el fluido vital. Le dan a beber 

a Elih hasta la última gota.  

 

El cuerpo de Elih vibra, siente una fuerza vital recorrer su cuerpo de pies a cabeza, sube por la 

columna vertebral y activa con modulación su actividad cerebral, siente esa unión de cuerpo y 

espíritu. Percibe sus sentidos y sensaciones como si fuera la primera vez, siente el equilibrio de 

su respirar. Elih ha vuelto a la vida, hay mucho amor y solidaridad qué entregar en Notengo… 

pero llegará a toda Eghregea. 

 

Elih ha llegado al punto máximo de concentración: visualiza la capacidad de acceder a un portal 

de otra dimensión. Mientras camina se percata de la gran cantidad de conocimiento que hay en 

su ser. El mejor uso para la adrenalina es concentrarse y transformarla en energía, utilizar el 

intelecto para trascender. Elih ahora se encuentra bien y con plena vitalidad. 

   

 

La realización, ¿solo o con alguien? 

 

Después de varios días intensos, Yohsi está descansando. Piensa en las diferencias de 

aventurarse solo rumbo a la realización de sus sueños o hacerlo con una mujer a su lado, el 

sonido de su voz interior lleva un dialogo muy íntimo: la socianía ha establecido el matrimonio 

como base de la familia y de la misma socianía, ¿puedo realizarme solo? ¿Si me aventuro solo y 

fallo? ¿Si sigo las reglas y fallo? Está mal tener que depender de tener pareja para la 

realización, no se trata de buscar consuelo personal, pero siempre es bueno contar con 

alguien… Pero a veces ellas pueden detener el desarrollo de uno, pueden no estar de acuerdo 

con las decisiones de uno para crecer. Ellas sólo desean bienestar familiar y ya, aunque uno se 

la pase del trabajo a la casa, nada de deseos más allá de una vida común. Aunque se han dado 

casos extraordinarios, en la academia presentan siempre a los hombres gloriosos; los hombres 

que han determinado la historia lo han hecho como hombres sin pareja, pero no sé si solo es 

una ilusión y en verdad una mujer fue su inspiración o apoyo, quizá lo mejor sea estar solo… 

¿Qué me motiva a levantarme cada mañana?  

Me fascina Gbella, tengo mucho sin saber de ella, pero recuerdo aquel día. Es difícil saber si 

una mujer puede ser tu impulso o tu estancamiento. Siento que estoy en medio de la luz y de la 

obscuridad, quisiera un amor, una mujer a quien decirle: si mi voluntad triunfa, si Dios me 

favorece con su iluminación y tengo el discernimiento para desarrollar mis virtudes, te las 

quiero dedicar, compartir contigo mi vida, mis momentos en este mundo. 

 

Yohsi escucha una voz femenina que no logra identificar, con una modulación muy suave pero 

muy tajante y convincente: Gracias a las virtudes, existe orden en este universo; todos tenemos 

capacidad de amar y podemos desarrollar nuestro entendimiento, pero tú puedes elegir tu 



dirección. Los falsos placeres distorsionan la naturaleza de nuestros nobles impulsos. Y al final, 

por tus decisiones, puedes terminar comprometiéndote con los seres que amas, pero sin lograr 

tus metas. Debes identificar la diferencia entre vivir y tan solo existir, debes encontrar el trabajo 

que te apasiona, el que refleja vida en tus ojos, recuerda que puedes lograr tus sinceros deseos y 

desatenderás a aquellos necios que intenten persuadirte de que no puedes hacerlo. Claro que 

debes reconocer lo que deseas hacer en tu vida, pero debes tener el valor, la voluntad de 

hacerlo. En el amor también debes vivir la aventura para descubrir tu alma gemela. 

 

La confusión le genera una sensación de miedo, miedo a elegir, miedo a comprometerse, miedo a 

amar, a ser amado, a perder libertad, no cree en las leyendas de amor que terminan con un “se 

amaron por siempre”. Cree que después de ese final feliz los personajes empiezan con los 

problemas de la vida en pareja. Piensa en Gbella y balbucea unas palabras imperceptibles: 

Gbella mi amor, tu belleza física y tu alegría reflejan tu belleza interior; quisiera saber de ti. 

Hace tanto que no te veo... Estoy seguro que ella y yo, aunque hemos tomado caminos distantes, 

pensamos muy similar, quizá nombramos de diferente manera a las cosas, pero tenemos ideas 

parecidas, coincidimos en muchas cosas, ambos deseamos vivir mejor, deseamos armonía y 

prosperidad. La voy a buscar y a decirle que juntos busquemos la clave para en pareja vivir en 

armonía y prosperidad.  

 

Ha escuchado decir que el hombre no debe estar solo, pero le atormenta la posibilidad de que su 

vida en pareja sean reproches y remordimientos. ¿Con quién platicar sobre estas dudas? Su padre 

hace años que falleció, su maestro también ha fallecido, no ha fomentado una amistad para 

sincerarse en estos temas personales. Recuerda que en el cajón de Roh hay manuscritos que no 

consideró importantes porque tratan sobre la relación de los géneros; ahora los busca y los lee:  

“El género masculino funda su personalidad en pensamientos basados en el triunfo personal, en 

el desarrollo de su ser individual. Si sus expectativas no se alcanzan, llega a sentir frustración, 

siente una especie de castración. En nuestra socianía basada en la familia, donde históricamente 

el hombre es el jefe de la familia, el patriarca, se representa la domesticación del género 

femenino mediante el matrimonio. Tal vez esta es la razón de que las mujeres con cierto grado de 

poder provoquen inconscientemente en los hombres miedo y sensación de castración y, por lo 

tanto, un rechazo hacia ellas. El masculino necesita gozar de lo femenino y encuentra el goce 

tanto en la esposa como en la porne. Aparece aquí otro dilema: las dos figuras en la misma 

persona, pues ser infiel puede producir sensación de placer, sin embargo, al ser infieles 

necesitamos mentirle a la pareja para evitar ser rechazados, no podemos ser sinceros. ¡Qué 

necesidad hay de vivir sin integridad! de vivir teniendo acciones que ocultar. Pero ésos son 

dilemas a tratar en otro manuscrito. 

 

El género femenino funda su personalidad en la entrega a los demás: ser madre, esposa, hija, 

hermana, servir a los suyos. De no cumplir su misión, puede generar sentimientos de culpa. Ellas 

han sido presentadas históricamente como el género que espera ser elegido por un gran amor que 
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debe vencer los obstáculos de la vida. Actualmente muchas hablan de ser mujeres activas, 

combinar su desarrollo individual con sus funciones de madre y de esposas, y logran sentirse 

productivas”.  

 

Yohsi sigue leyendo, pensando en su situación personal: ¿Realmente estoy enamorado? ¿Por 

qué no puede ser con Elih? ¿Qué me encanta de Gbella? De hecho no me gusta que fume incillo 

tras otro. Se trata de vivir siendo fiel con uno mismo y aun así  no sé si podré serle fiel a la 

pareja sin dañar la fidelidad del propio ser. Tantos intereses naturales en la vida conyugal: la 

felicidad, los hijos, el bienestar, la genitalidad… ¿existirá la fidelidad incondicional?, tiene más 

manuscritos frente a sus ojos. Más que lectura, lo que le falta es la experiencia del amor en 

pareja, aun así sigue leyendo: 

“Es esencial averiguar por sí mismo cómo vivir una relación en la cual disfrutemos de la 

genitalidad y de la realización plena y natural del disfrute de este placer sin conflictos. Cada uno 

de los seres en esta relación busca su propia realización, visualiza dos líneas paralelas que 

convergen en una relación: o hay unión o hay conflicto perpetuo. Este conflicto al no resolverse 

genera sensación de aislamiento que afecta otro tipo de relaciones en el ámbito profesional, 

laboral o familiar. Lo importante es generar la posibilidad de una relación comprometida y 

duradera, con amor”. 

 

Yohsi ya no es un  adolescente, sin embargo, está lleno de dudas respecto al amor en el que te 

unes íntimamente para procrear. Duda de la relación comprometida con una pareja, pero desea 

formar una unión especial. Varias dudas y pensamientos giran en su mente: ¿El amor y la belleza 

van juntos? ¿En qué reside la belleza? Quizá la belleza depende de la visión del que la busca, 

creo que las ideas que uno tiene, determinan cómo percibimos la belleza. Elih es una mujer 

extraordinaria, creo que le agrado, ¿cómo sería mi relación con ella? 

 

 Yohsi imagina un diálogo entre él y Elih como si fueran enamorados, imagina que Elih lo abraza 

y dulcemente le dice: −Amor, dime que me quieres−. Él mira a los ojos de ella y le dice: −Amor, 

te amo, pero para qué quieres que te lo repita a cada rato, a las palabras se las lleva el viento, lo 

importante son los sentimientos−. Ella le responde con suave voz: −No todas las palabras se las 

lleva el viento−. Yohsi plantea sus ideas y Elih le va respondiendo: 

−Pero con las palabras se puede mentir, con los sentimientos se deja percibir la verdad, es mejor 

que, además de escuchar, pongas atención a cómo sientes lo que te dicen. 

−Pues dime que me amas, pero dímelo con amor. 

−¿Por qué crees que puedo amar? 

−Porque te amas a ti mismo, y sólo alguien que se ama a sí mismo puede amar a los demás, tú 

decides amar y te pido que decidas amarme como ser único. Es cierto que es una virtud amar a 

los demás como a uno mismo, por eso quiero que dirijas concentrado en mí, tu amor a todos los 

individuos, a través de mí ama a todos. 



−¿Que te ame a ti y a todos y todas? 

−Amor, si un individuo sólo “ama” a una persona o varias personas, pero es indiferente con el 

resto de sus semejantes, en realidad no siente amor: es una relación erótica o de familiares. Claro 

que hay diferentes tipos de amor. Yo contigo amo a los demás y a mí misma. 

−¿Amarse a sí mismo es egoísmo? 

−Por supuesto que no, cariño, el egoísta ni siquiera se quiere a sí mismo, sólo desea recibir 

porque está vacío y no es feliz. 

−¿Cómo defines el amor? 

−¡Uy, amor!... El amor implica solidaridad, caridad, alegría, producir, querer crecer, ser libre, 

cuidar, respetar, ser responsable, es una actividad, es un verbo, es estar interesado en las 

necesidades y dignidad tanto de nuestros semejantes como de uno mismo, así como vivir con 

nuestra pareja implica la polaridad de la naturaleza, dar y recibir, así como anhelar, lograr y 

desarrollar nuestras capacidades, realizar lo que Dios representa en nosotros. 

−Eso requiere disciplina, y disciplina es hacer lo que tienes qué hacer cuando debes hacerlo, 

independientemente de tu estado de ánimo; disciplina es hacerlo a pesar de todo. 

−Todo lo bueno en la vida requiere disciplina y práctica: las artes, la salud, los negocios, el amor, 

la estética, alimentar el espíritu. Es cierto que para obtener lo que es bueno debemos superar 

algunas “incomodidades” y, así, agradablemente veremos, viviremos y disfrutaremos los 

resultados de ser disciplinados. 

−Finalmente disciplina es igual a agradable. 

  

Yohsi deja de leer y de imaginar, se dirige a una reunión comercial. Él sigue promoviendo el 

jatole frutal hecho a base de clets, que se vende con gran éxito. También está trabajando en 

emprender una red de ingresos residuales en Notengo, se apoya en la empresa de Proacthor y en 

el contacto con Dhenett y Saraht. Para esta ocasión entregará las siguientes cartas informantes: 

“La salud es belleza” Te invito a ganar monike y a mejorar tu salud, lo que tú desees, sólo debes 

desearlo, ser persistente, paciente, disciplinado, amable y flexible, tener información, aprender 

técnicas efectivas, ¡claro! Así es seguro lograrlo. 

 

“La salud es belleza” Te invito a participar en mi negocio, te invito a que dediques tiempo para 

alimentarte saludablemente, para ejercitarte. Si hoy no dedicamos tiempo a la salud, mañana 

seguramente tendremos que dedicar tiempo a alguna enfermedad. 

 

“La salud es belleza” Te invito a dejar los intentos para tener salud y monike a un lado, los 

intentos jamás serán logros. Deja de intentarlo y hazlo realidad, encuentra tu incentivo para 

hacerlo, sin autoengaño y con una estrategia con resultados medibles. Poco a poco lo lograrás. 

 

La salud es cuando el cuerpo vibra en plena vitalidad. 
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Al terminar la reunión buscará la forma de contactar a Gbella, después de todo, gran parte de su 

actividad emprendedora la ha hecho pensando en ella. 

 

 

Cuando sólo falta el despegue 

 

En la reunión comercial Yohsi aprecia cómo algunas mujeres en su red de ingresos residuales se 

detienen cuando están a punto de obtener mayores ingresos, o simplemente mantienen un ritmo 

lento de crecimiento. Yohsi también siente que a él mismo sólo le falta el despegue para generar 

grandes cantidades de monike. Al terminar la reunión comercial enlista sus próximas actividades, 

se dirige con Proacthor, luego llegará a su casa, platicará con Miriamh sobre el éxito del jatole 

frutal y la necesidad de elaborarlo en mayores cantidades, antes de dormir escribirá una carta 

para Dhenett y otra para Saraht comentándoles sus inquietudes comerciales. También buscará a 

Gbella. La verdad es que no se atrevió a buscar a Gbella, lo postergó un día más. 

 

Proacthor lo recibe con la amabilidad de siempre, con el afecto derivado de las lecturas que Roh 

dejó en aquel cajón y que por causas del destino le toca ahora convivir y dar consejos al hijo de 

aquel hombre que le dejó vacante el puesto en el cual se empleó durante algún tiempo, aun 

agradece que haya conservado aquellas hojas de cristal líquido. Yohsi le plantea que son 

mujeres, en su mayoría, las que inician el negocio de ingresos residuales, pero que llega un 

momento en que detienen el rápido crecimiento, al parecer, de manera voluntaria. Con esa voz 

ronca de timbre grueso, pero llena de calidez, Proacthor da su opinión: 

−Mira Yohsi, yo creo que en el caso de las mujeres, la gran mayoría de ellas inconscientemente 

rechazan la posibilidad de ganar más monike que sus maridos. Nuestra socianía está diseñada 

para que el proveedor sea el hombre, y creo que muchas mujeres temen herir a sus maridos al 

desplazarlos en el ingreso familiar, pero bueno hay diferentes casos. En tu caso particular, que se 

como deseas vivir, si deseas libertad en tu experiencia al pasar por este mundo, definitivamente 

necesitas libertad financiera. Libertad y responsabilidad deben acompañar cada una de nuestras 

acciones, somos responsables de hacer que sucedan muchas cosas. 

 

Proacthor es capaz de percatarse con facilidad de las sensaciones de quienes lo rodean, fija su 

mirada alegre pero perspicaz en los ojos de Yohsi, quien observa la luminosidad e ingenio de 

quien lo mira e instruye. Así es, Yohsi capta esa luminosidad, pero desconoce que ese ser de 

cejas tupidas, de nariz larga, de cabellera castaña y labios gruesos, dueño de una creciente 

fortuna, vivió una niñez con carencias económicas, creció en la zona de las colinas, consiguió 

becas para estudiar, desconoce tanto de la vida de quien hoy con su ronca voz le dice:    

 −Mira Yohsi, tus conceptos, tus ideas, tus apegos y desapegos te darán la libertad o esclavitud a 

tu mente, a tu cuerpo, a ti mismo. He platicado mucho contigo, no puedes pasarte toda la vida 

únicamente recibiendo instrucción. Voy a poner, hoy, lo que está de mi parte para ya no dejar 



una plática pendiente, claro que seguiremos platicando y conviviendo, te tengo cariño, te 

considero mi amigo, y por nuestro trato hagapimu creo que es hora de despegar. 

Recuerda que para obtener muchísimo monike necesitas entre otras cosas de mucha voluntad y 

determinación para obtenerlo. Te he dicho que el camino para la prosperidad y la armonía nacen 

de la buena voluntad. Deberás obtener conocimientos, activar tu creatividad, analiza números. 

Aprende de quienes ya lo han hecho, ¿Cómo han implementado sus sistemas de negocio? ¿Cómo 

toman sus decisiones? Recuerda que es muy importante obtener monike sin transgredir 

principios universales, sin faltar al entusiasmo y al amor a nuestros semejantes procurando que tu 

forma de ganar dinero no afecte el resto de tus actividades, como convivir con tu pareja, tu 

familia, tus amigos, contigo mismo. Repasa todo lo que has vivido hasta ahora, lo que has visto, 

leído, escuchado, pues los puntos de vista pueden afectar tus decisiones si no haces una 

evaluación inteligente apegada a hechos consumados, a experiencias de otros en iguales 

circunstancias. Dicen que exceso de análisis causa parálisis, es cierto, tan cierto como que debes 

ser precavido para decidir. ¿Cuál es tu propósito en la vida? Recuerda siempre escuchar tu voz 

interior, deja salir todas tus virtudes y fortalezas. Recuerda que todo inicia con nuestros 

pensamientos,  hacer lo necesario para llegar a ser lo que deseamos ser, hacer lo necesario para 

tener el patrimonio que nos motiva a seguir haciendo realidad nuestros sueños. La fe es una 

emoción muy poderosa que logra cualquier hazaña. Recuerda que hay hazañas más importantes 

que obtener monike, es importante vibrar de emoción, disfrutar el tener un estado saludable, un 

cuerpo en óptimas condiciones, disfrutar de las genuinas amistades, el cariño de amigos y 

parientes. Debes saber que eres una criatura con instinto, con intelecto y con una intuición para 

escuchar tu voz interior que te orientará. Estás equipado para grandes hazañas, eres una criatura 

dentro de un inmenso universo y en ti existen todas las leyes y manifestaciones de la vida y de la 

creación. Realmente es fácil trascender, sólo necesitas un “para qué”, es importante que escuches 

tu voz interior, escucha la voz de tu corazón y  seguirás el camino para realizar tareas que te 

harán cumplir una misión, eso es vocación. Recuerda: un propósito, objetivos, metas, resultados. 

 

Yohsi esta escuchado con atención a Proacthor, pero una duda lo hace interrumpir:  

−Bueno, está bien pero… ¿Y si mi vocación no genera monike? Tengo miedo que mi vocación 

no esté destinada a una vida de confort y prosperidad−. Proacthor responde sin hacer hincapié en 

el monike:  

−Para que tus talentos y habilidades sean utilizados en su máximo potencial, debes utilizarlos 

con pasión y energía. Así se generan los grandes resultados que exceden tus propias expectativas. 

 

Yohsi plantea una pregunta derivada de las circunstancias del país en que reside:  

−Pero, ¿se podrán lograr grandes resultados en un país con grandes limitaciones como Notengo? 

Sé que en Delpuedotener hay más posibilidades de ser poseedor de gran fortuna, allá la inmensa 

mayoría de exitosos potentados obtuvieron sus haberes por ellos mismos, imagínate el valor de la 

oportunidad de crear tu fortuna; aquí en Notengo o son los que, cercanos al poder 
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gubernamental, ganaron grandes oportunidades de incrementar sus haberes o son las herencias de 

las familias potentadas las que marcan la lista de las mayores fortunas−.  

 

Proacthor responde: 

−Debo reconocer las limitaciones en un país como Notengo, pero ante la esperanza de tus 

expectativas la ubicación geográfica de tu cuerpo debe hacerse a un lado. Claro que habrá 

dificultades que en otras circunstancias no existirían, pero igual las vencerás. Debes saber que 

muchos de los que han acumulado monike, lo obtuvieron al cambiar de residencia, ya sea de un 

país a otro, o de una ciudad a otra, y te aseguro que no lo hicieron por la ciudad o el país, lo 

hicieron porque se trasladaron a ese país o a esa ciudad pensando, planeando y haciendo lo 

necesario para acumular monike, hay seres que han acumulado monike al cambiarse de 

Delpuedotener a Notengo. Generalmente los inmigrantes o nuevos residentes de una ciudad ven 

oportunidades que los demás no ven. Recuerdas que cuando me preguntabas si los ingresos 

residuales se pueden lograr en Notengo, te dije que tienes qué adaptar el negocio al nivel de 

ingresos, características generales, preferencias y hábitos de consumo de los notenguenses, claro 

que se puede, y es hora de despegar, yo ya lo logre, tú lo sabes. Además, es importante que 

clarifiques lo que es exitoso. Hay muchos seres que tienen poder, pero se sienten como insectos 

porque quieren que todo mundo reconozca sus talentos, creo que el mundo estaría mejor si el 

poder es otorgado a quienes han desarrollado trabajo interno, pero ese es otro tema. Para mí, el 

éxito es mucho más que sólo tener suficiente en nuestro haber, amigo mío, el mayor éxito es 

vivir sin odios ni rencores. Te recomendaría que también te ocuparas de temas como el perdón y 

reconciliación. Creo que, para cada uno, la transformación de tu ser interior es el verdadero 

éxito− Proacthor respira profundo, erguido mira a su interlocutor y continúa− Éxito es cuando 

después de que sientes que te odias a ti mismo, te das cuenta de que lo que realmente odias son 

las circunstancias que vives, el que odias no es el ser que verdaderamente puedes ser. Hay 

individuos que fallan en lograr este éxito y se suicidan. La bella felicidad no es por la simple 

posesión de grandes haberes, ni la infelicidad es derivada de sus carencias. Hace tiempo te 

hablaba del trágico destino para unos, cuando otros sin trabajar hoy, reciben monike por regalías 

o negocios que hicieron hace tiempo. El éxito es ese momento o secuencia de momentos que 

sólo tú definirás. Yo he cruzado los caminos necesarios, sólidos o líquidos, para cumplir mis 

sueños. Necesitas responsabilidad y altas expectativas. 

−Pues sí, pero yo creo que éxito es tener todas tus facetas en armonía: haberes, familia, salud, 

amor y genitalidad, todo en armonía, ¿Se podrá lograr? ¿Se podrá estar satisfecho? 

−Claro que sí Yohsi, y lo has definido muy bien. En diferentes medidas, pero la armonía y 

prosperidad es factible para todos. ¡Para todos! No importa las circunstancias actuales o pasadas 

de tu vida, no importa tu apariencia, el ser siempre trasciende la apariencia, no importa la falta de 

modelos exitosos a seguir en la familia, no importa la falta de hogar, no importa si tus talentos, 

porque todos tenemos talentos, hoy están ocultos por la desesperanza, nada importa, solo el 



profundo interés de desarrollarte, el firme deseo de alimentar la esperanza y salir de tus actuales 

circunstancias para dirigirte a las que deseas vivir.    

 Las mejores cosas de la vida las puedes disfrutar sin gastar monike, sin embargo, el monike es 

sólo una parte de todas tus facetas en la vida, es parte de la prosperidad. Necesitas armonía 

contigo mismo, con tus semejantes, con tu pareja, bueno, si tienes pareja. El éxito es posible, 

quizá no seas un gran potentado, pero tienes haberes para vivir confortablemente y disfrutar la 

armonía que has logrado en otras facetas de esa vida plena que vale la pena vivir. La satisfacción 

es personal, si no estás satisfecho, deberás mirarte al espejo y platicar sobre lo que realmente 

quieres ser, hacer y tener. Finalmente, la responsabilidad recae en ti mismo y deberás hacer lo 

que debas hacer para estar satisfecho y en armonía, ¡viviendo con amor! Recuerda aquella amiga 

que te dijo hagapimu. 

−A veces la rutina de la vida diaria mata nuestros sueños. Y Freihya por poco termina muerta−, 

replica Yohsi. 

−Pues haz tu sueño parte de la  rutina de la vida diaria y vívelo plenamente. Hazlo parte de tu 

propósito, de tus objetivos, de tus resultados−. Proacthor mira fijamente a Yohsi, repitiéndole de 

manera penetrante: −¡haz tu sueño parte de la  rutina de la vida diaria!− lo toma de los brazos y 

sigue: −Planea, ¡haz la diferencia día a día! cada día has algo que te lleve a cumplir esas 

pequeñas metas que te harán lograr vivir realmente ese sueño factible. 

−Bien, va. Creo que tengo buenas ideas, tengo una actitud positiva, mis pensamientos son de 

armonía y prosperidad, pero… −Yohsi se queda mudo después de esta breve afirmación. 

Proacthor continua: −Debemos ser cuidadosos de evitar crear falsas esperanzas, debemos ser 

conscientes de nuestras habilidades y de nuestras limitaciones. Estas limitaciones pueden ser 

momentáneas o duraderas, debes reconocer que para ser un excelente montador de prezwequus 

requieres características diferentes que para ser un buen klériko; si existe la suerte, pero debes 

reconocer que son muy pocos, poquísimos, los que ganan el azaroto. Recuerda la palabra 

hagapimu, su contenido, pensamientos, acción, energía y amor. Sin embargo, sin pensamientos 

convenientes, seguro seguiremos sin cumplir nuestros sueños, pero con pensamientos y acciones 

convenientes, sí lo lograremos. Nunca sabes dónde estará lo que buscas, puede estar donde ni 

siquiera imaginaste, por eso debes estar consciente, y conocerte tu mismo. 

Ahora –continúa Proacthor− hay ideas que más que beneficios nos pueden perjudicar, pregúntale 

a muchos que viven encerrados en las jaulas: llevaron a cabo ideas cuyo resultado fue ser 

perseguidos por la guardia policial. Puedes tener ideas brillantes que lograrán un mayor bien para 

muchos seres, pero no te preparaste suficientemente bien para realizarlas, ya sea con información 

adecuada, con habilidades necesarias, con entrenamiento necesario, con la alegría necesaria, con 

el esfuerzo necesario… y se fallará en el intento. 

Pero siempre es mejor mantener la actitud, el pensamiento y las acciones convenientes, siempre 

lo correcto es mejor. Ahora, partiendo de que vas muy bien en tu desarrollo como emprendedor 

con el jatole frutal, vas muy bien con el crecimiento de tus redes en ingresos residuales, tanto 

conmigo como en el arranque de la compañía de Delpuedotener, te pregunto de manera personal 
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¿Qué te falta para el gran despegue? ¿Qué te falta para el verdadero y cuantioso crecimiento 

exponencial?  

 

Yohsi medita, desea externar una sincera respuesta, le sale responder de todo corazón: −Mmmm. 

Porque la verdad no me atrevo −recapacita su respuesta y justifica− pero es un hecho, nadie 

tiente en sí mismo todo lo correctamente necesario para lograr el éxito. 

−Te equivocas, hay muchos seres que son exitosos, que viven vidas plenas, dignas de vivir. Y sí: 

todos tenemos algo de todas las virtudes y características necesarias para lograr una vida plena 

en armonía y prosperidad. Todos tenemos la semilla de todo lo correctamente necesario para 

lograr el éxito de una vida plena. 

−¡Pero no la hemos germinado, jajaja! 

−Cuando fallas en el intento, es por falta de compromiso con tu objetivo, no porque carezcas de 

la semilla necesaria, la semilla la tienes. También debes conocer y aplicar los valores 

universales, son valores que aplican en cualquier faceta y en cualquier actividad, además de que 

al aplicarlos serás un ser confiable. Todos desean convivir y hacer tratos con seres confiables.  

−¿Estás seguro que todos podemos aplicar esos valores? 

−Claro, Yohsi, todos tenemos virtudes, todos tenemos lo necesario para lograr armonía y 

prosperidad, sólo debemos desarrollar nuestras virtudes, tener metas específicas. Pregúntate y 

respóndete con sinceridad: ¿tengo virtudes?, ¿he hecho cosas buenas en mi vida? Desde luego 

que sí. Sólo que la mayoría de los individuos se hacen daño al sentir miedo a fracasar, miedo que 

surge por infundados motivos que evitan cumplir metas, que evitan imaginarse viviendo sus 

sueños. Muchos desconocen los beneficios de fijarse metas, de visualizarse cumpliéndolas, de 

pensar y accionar convenientemente. Deben desarrollar planes, estrategias, conocimientos y 

confianza. Vale la pena hacerlo. A veces tendrás que cambiar de plan o estrategia, ir por otro 

camino, pero la decisión de lo que vas a lograr ya estará definida. Es mejor recibir los consejos 

de quienes ya vivimos en armonía y prosperidad, somos y vivimos lo que sucede en nuestras 

mentes, cambiamos lo que sucede dentro y cambiamos lo que somos y vivimos. Es un hecho. Yo 

tengo armonía, paz interior, vivo mi vida con propósito, con alegría, con optimismo y 

responsabilidad, he asumido riesgos. Disfruto mi vida familiar y social, ¡qué te puedo decir! voy 

ayudarte a vivir como yo: feliz. Hay muchos mejores que yo, no soy el mejor del mundo, ni 

aspiro a serlo, pero sí te quiero decir que te comprometas a desarrollar lo mejor que hay en ti, 

que te comprometas a ser mejor en lo que eres y haces y los resultados serán asombrosos. 

Recuerda cuando te hablé de cómo funciona nuestra mente, de los pensamientos correctos, de 

pensar convenientemente para nuestros deseos y objetivos. Recuerda que tú piensas en imágenes, 

yo pienso en imágenes. Adquiere la información necesaria para desarrollar tu mente.  

 

Yohsi escucha y observa con respeto y admiración a Proacthor: −¿Te consideras perfecto? –le 

pregunta. Proacthor responde con la intención de motivar y proveer información útil: 



 −Me considero seguro de mí mismo. La perfección es para quienes desean cubrir sentimientos 

de inseguridad y satisfacer la necesidad de aprobación y aprecio. Peor aún con acciones de “todo 

o nada”, “conmigo o contra mí”. Los perfeccionistas viven en constante desilusión porque nadie 

ni nada cubre sus expectativas, y esas expectativas son altas para satisfacer una baja autoestima. 

Evita vivir en descontento, porque la alegría y la salud son de las mejores aliadas que tendrás en 

la vida. 

−Proacthor, me has hablado de Dios, pero quisiera platicar contigo de Él, visto más allá de la fe: 

como principio de la vida. 

−Claro. Estamos en constante evolución, bueno, creo que ciertos espacios o individuos del 

universo sufren involución. Lo importante, para mí, claro, no es cuál teoría es la verdadera, si 

fuimos creados por un soplo, si evolucionamos de una especie inferior o si nuestros antepasados 

llegaron de otro planeta y aquí se quedaron; lo importante son las diferentes manifestaciones de 

la vida. Han ocurrido grandes inundaciones, temporadas de mucho frío o de mucho calor, y la 

manifestación de la vida sigue presente, la vida es dinámica y hay una fuerza poderosa con 

recursos ilimitados, con energía ilimitada, con inteligencia creativa, es el principio de la vida. El 

principio de la vida es compartido contigo, es tu principio el que contiene recursos ilimitados, tú 

puedes utilizar la energía ilimitada. Dios es mi amigo, converso y mantengo una relación de 

confianza con él; también lo puedes hacer tú.  

−¿Yo tengo el principio de la vida dentro de mí? −Yohsi ya sabía la respuesta, la ha sentido, pero 

quería escuchar la explicación de Proacthor, quien le responde: 

−Mira, Yohsi, hay situaciones que consideramos fuera de lo normal cuando, en realidad, hay 

momentos que hacemos algo más allá de nuestras expectativas, porque en nuestros genes corren 

fuerzas propias del principio de la vida y las podemos utilizar para vencer cualquier obstáculo. 

Llámale como quieras, casi siempre lo utilizamos inconscientemente, ¡imagínate utilizarlo con 

iniciativa! Prueba su poder, solicítale ayuda. Te dije que es importante conocerte a ti mismo, 

cuando te conoces tienes un lugar para Dios dentro de ti. Recuerda de qué está hecho el mundo. 

−¿De qué está hecho el mundo? 

−De energía. Tu cuerpo es, en gran parte, líquido vital con materia que se disipa, todo está 

compuesto de partículas que son vórtices en el éter, son átomos giratorios de energía. Las fuerzas 

más poderosas son invisibles como el calor y la luz que irradia el whin, no las ves pero las 

sientes. Los pensamientos, el amor, en fin, las grandes fuerzas, son invisibles y son energía, 

energía que puede moldear la materia. 

−Bueno, si esta fuerza poderosa o divina, es para todos y todos la tienen, ¿por qué hay tanta 

desigualdad? En la antigüedad las religiones dictaban como mandato divino que hubiera esclavos 

y amos, servidores y dueños, resignación para los miserables, ya que al morir recibirían su 

recompensa –duda Yohsi. 

−Mira Yohsi, un asunto son las religiones y otro Dios mismo. Es inaceptable querer adoctrinar a 

los pobres para que estén satisfechos con su pobreza. Creo que la pobreza es antinatural, pero 

nosotros mismos la hemos creado como formación de esta socianía. Dios no tiene favoritos, no 

les quita a unos para dárselo a otros, esto es cuestión de individuos, de la socianía misma. Nadie 
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tiene la propiedad del principio de la vida. Durante largas épocas han engañado a los miserables, 

desde la antigüedad se creía que Dios había creado las clases en la socianía, había creado a unos 

pobres y a otros afortunados, inclusive llegaron a creer que era pecado o rebeldía no aceptar la 

posición de inferioridad en la socianía. Esta absurda idea la trataron de perpetuar para gobernar 

cómodamente y cínicamente marcarles las desigualdades a los desafortunados que nacieron de 

descendientes esclavos, pobres o siervos. Lo cierto es que hay una gran fuerza dentro de ti, nada 

ni nadie puede impedir, si así lo deseas, utilizarla. Solo disciplínate y vencerás todo obstáculo. 

−Dime Proacthor, ¿por qué triunfaste? 

−En verdad me considero un triunfador, el triunfo lo obtienes enfocándote y utilizando tu energía 

en la dirección correcta. 

−¿Te consideras humilde? 

−Depende de tu concepto de humildad. Muchos creen que humildad es pensar en uno como 

alguien de “poco valor” cuando es pensar menos en uno mismo y más en servir al prójimo, 

además de que al servir a los demás, así vas a triunfar. Muchos fracasan porque se desgastan 

lunas y lunas dedicadas al trabajo, malgastan su energía porque van contracorriente o a ciegas, 

tanto trabajo es inútil si es ineficiente o ineficaz. Toda fuerza tiene su cauce, su corriente, su ley 

universal. Sólo haz que tu trabajo y tu energía sigan el cauce natural con dirección al triunfo que 

planeaste. Y desde luego confía, ten fe. 

−¿Fe? 

−Es parte del secreto, ¿cuántos seres que tú consideras igual a ti has visto que  

logran acciones extraordinarias, hazañas “casi imposibles” o una vida mejor a la expectativa que 

todos? Hay fe de por medio. 

−Pues… sí: algunos compañeros de la academia. 

−Yohsi, también procura mantenerte alegre y optimista. 

−Seguro, mi estimado Proacthor. Qué me puedes comentar de cuando nos hablan de “La 

Verdad”, de conocer la verdad ya que ésta nos dará la libertad. 

−Mira, Yohsi, el poder que ejerce la verdad es energía pura para quienes desean comprender, se 

requiere una mente abierta. La verdad es que todo poder, fuerza, llave para el éxito, para el amor, 

para la salud, para la armonía y prosperidad, para todo lo que deseas, está dentro de ti. 

−¿Y la voluntad de Dios? 

−Estoy convencido de que la resignación y la pereza de muchos individuos, los obliga a decir 

que es la voluntad de Dios. Debes tener cuidado de cómo utilizas esta frase, ya que, en la gran 

mayoría de los casos, es una excusa para evitar hacerle frente a un obstáculo, para justificar el 

desánimo. Siempre debes ser sincero contigo mismo y escuchar tu voz interior. 

−Sí, pero a veces deseamos algo y actuamos sólo por monike o por soberbia –advierte Yohsi. 

−En todo lo que hagas da un plus –le responde Proacthor−, un mayor esfuerzo al necesario, 

agrega algo adicional a lo común, a lo normalmente esperado y así iras sobresaliendo, así 

recibirás mayores recompensas. Pero da sin esperar las recompensas, éstas llegarán de manera 

natural, tú sólo sé mejor, sirve mejor, da lo mejor de ti. 



 

En esta conversación, Proacthor siente la buena vibra y el agradecimiento de alguien tan lejano y 

ahora inexistente, quien guardó tantos consejos, tantas lecturas, tanto conocimiento y 

motivación, sólo que simplemente no los utilizó: Roh.  

Proacthor da un largo consejo final a Yohsi, esperando, más que aconsejar, provocar una 

transformación en alguien por quien siente afecto. Dice con énfasis:  

−Ten iniciativa, empiézalo, sé constante y ten fe. Creo que aún no afirmas tu fe ni eres 

consciente del conocimiento que has obtenido, todavía te deslumbran cosas vanas. Sinceramente 

creo que la mayor voluntad del creador, o para algunos es mejor decir la voluntad de la fuerza 

creadora, es que apliquemos nuestras virtudes con voluntad, como la caridad, la solidaridad; que 

las utilicemos independientemente del país o mundo en el que habitemos, pues al hacerlo, habrá 

armonía vibrando en todo el orbe. Nosotros percibimos mediante los sentidos y cuando sentimos 

peligro, hacemos cosas en contra de nuestra voluntad. Utilicemos, pues, con fuerza nuestra 

voluntad para nuestro bien. Recuerda que tenemos libre albedrío y podemos aceptar 

voluntariamente aplicar con disciplina nuestras virtudes. Finalmente, somos seres racionales, 

somos la especie que predomina sobre el resto de las especies del planeta, sólo dejemos que 

nuestro espíritu brille. Nosotros los seres racionales, conscientes, somos la razón fundamental de 

cómo están diseñadas las formas de vida en el cosmos, y el cosmos es un todo, una unidad. Pero 

la vida de nosotros en este mundo es temporal, por eso es importante amar y servir al prójimo. 

Los que creemos en Dios, creemos que es más importante lo que hacemos por nuestros 

semejantes, que la manera y formas en que demostramos que creemos. Utilizar nuestras 

habilidades es la mejor manera de dar alegría a Dios, al universo mismo. Digo al universo mismo 

por la omnipresencia de la fuerza creadora que nos ha proveído de todo. Pero dar alegría a Dios 

es fácil. No depende del lugar donde medites u ores, lo importante es la fe; somos distintos, él lo 

sabe, entonces nos comunicamos con Él de manera distinta. ¡Hay tantas cosas que quisiera 

decirte!, de verdad te deseo éxito, felicidad, armonía, prosperidad y abundancia de todo lo bueno. 

No se trata de ser perfecto, pero sí de ser sincero.  

La vida consiste en amar –continúa Proacthor−. Aléjate de chismes, de divulgaciones en que tú 

no estás inmiscuido. Además, debes reconocer que en el planeta hay situaciones en las que tú no 

influyes, eso es un hecho. Pero influyes en muchas, es fácil descubrir en cuáles. 

Puedes cubrir necesidades de tus semejantes y crear prosperidad, la brecha entre los ingresos de 

los muy pobres y de los muy ricos es enorme, los pobres son la inmensa mayoría de la población 

mundial. Debemos renovar ideas, no se trata de querer acabar con los ricos, al contrario, la 

solución es propagar la riqueza. Hay modelos de negocio llenos de energía social creando 

círculos virtuosos en la relación de productores y consumidores, fijando precios que se puedan 

pagar en comunidades pobres sin mermar la calidad de lo que se ofrece, desarrollando a muchos 

seres, ó creando redes de distribución que se amplían cuando ganan al promover. Es cuestión de 

innovar, indagar, descubrir y paciencia para esperar las ganancias. Recuerda que los 

consumidores desean soluciones pero solo compran productos. 
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En cuanto a tu salud, debes comprender que es un error basar la autoestima en la belleza, sin 

embargo es muy importante cuidar de tu salud, la obesidad como en muchas otras cuestiones de 

la vida, la solución no es rápida o sencilla, se requiere de qué conozcas como funciona tu cuerpo, 

como son los procesos que te dan energía, el conocimiento evitara que tus buenos propósitos se 

conviertan en tortura, debes entender tu metabolismo, si has decidido adelgazar y estar mas 

saludable entonces decide indagar, descubrir y ser paciente con los resultados. 

En tu cuerpo como en la vida, todo está relacionado entre sí, una vez que lo entiendes  tomas 

control de tu cuerpo, forma y salud. En realidad es cuestión de evitar grandes consumos de 

alimentos adictivos, comer es un placer, solo hay que saberlo disfrutar. Se consciente de tus 

hábitos, el punto es que decides comer, es cuando y como decides disfrutar, se responsable de 

mejorar y una vez que lo logres, comunícale a otros como mejorar. Es como todo en la vida, 

depende en gran medida del conocimiento, lograras adelgazar si conoces como reducir 

saludablemente la grasa de tu cuerpo, un cuerpo lleno de movilidad y vida, que repito para que 

quede bien grabado en tu mente: si conoces cómo reacciona ante lo que le das, seguro lograras tu 

objetivo sin necesidad de negarte o prohibirte tus gustos. 

Finalmente te repito, la vida consiste en amar, tener fe en uno mismo, tener valor para 

transformar, ser tolerantes, conocer la profunda relación entre tus pensamientos y las acciones 

que de ellos emanan, así como el amor y la energía que envuelve esas acciones. 

 

 

Cómo vencer la tentación 

 

Yohsi ha escuchado pacientemente a Proacthor, lo ve como un adulto con mucha sabiduría. 

Recuerda que, hace demasiadas lunas, escuchó decir a su maestro de la academia básica, que el 

conocimiento es poder; le habló el maestro aquella vez de la gran cantidad y variedad en el 

conocimiento y en el poder. Una extraña sensación estremece a Yohsi, escucha la voz de su 

maestro en los labios de Proacthor:  

−El poder del conocimiento no es tal sino transformas el conocimiento en poder. Ahora, se trata 

de un poder para potencializar un bien, muchos idiotas creen que el poder es para inhibir o 

constreñir a alguien o a algunas acciones. Muchos buscan tener poder o simular que lo tienen, 

¿cuántos has visto que hacen el bien, sólo para conseguir honor y respeto? 

 

Yohsi no contesta, pero imágenes de muchos seres aparecen en su mente, inmediatamente hace 

una pregunta:  

−Maestro, ¿cómo vencer la tentación de hacer algo que sabemos que tarde o temprano nos 

perjudica?  

−Bueno, Yohsi, primero que nada, soy Proacthor, no tu maestro. Debes saber que ninguna 

tentación es irresistible. Durante todos los tiempos muchos seres han tenido tentaciones. 

−Sí, perdón. ¿Cómo las han superado? 



−Se aconseja que volvamos a enfocar nuestra atención en otro pensamiento, concentrarnos en 

algo diferente. ¡Concéntrate! Evita resistir el pensamiento de la tentación, porque resistir un 

pensamiento no resulta, al contrario, sólo hace que pensemos con mayor fuerza en la tentación y 

termines fascinado ante la tentación. Yohsi, cuando intentas no pensar en algo, sucede lo 

contrario, recordarás que no debes pensar en eso y quedan registradas imágenes en tu memoria. 

−Con razón, cuando los seres dicen: “ya no debo comer así”, “ya no debo hacer esto”, “ya no lo 

otro”, lo siguen haciendo. 

−Claro, están enfocados en lo que no deben hacer, de inicio ya la estrategia es errónea, porque el 

enfoque debe estar en lo que sí debes de hacer. Es en la mente donde vences las tentaciones. Y 

recuerda que todo lo que obtenga tu atención, te atrapará. 

−Mmmm. A ver, a ver ¿cómo? 

−Todo lo que obtenga tu atención te genera deseo y, al estimular tus deseos, te va atrapando. Lo 

mejor es evitar luchar contra la tentación, déjala pasar, deja pasar el pensamiento haciendo caso 

omiso. 

 

Después de esta plática, Yohsi va en busca de Gbella. Mientras en otro lugar, de hecho muy 

cerca, Elihsabeth tiene un encuentro con Vanhithy… 

  

Elih acude en compañía de familiares y amigas a un templo para escuchar el oficio sagrado, pero 

sobretodo convivir en comunidad con seres que la aman y dar gracias al unísono por su 

restablecimiento, cabe mencionar que cada uno de familiares y amigos han realizado una íntima 

conversación a través de cada peculiar relación de amor con Dios. Vanhithy, por su parte, va 

como parte de la agenda del club de voluntarias que ella dirige para dar caridad a los necesitados.  

 

Durante la celebración del oficio sagrado, Vanhithy dirige constantemente su mirada a Elih, furia 

y frustración se mezclan en la punzante inspección visual, observa a quienes rodean a la que 

considera su enemiga, reconoce a Leukhsna, ve con enojo a aquellas voluntarias que utilizaron su 

nombre para ingresar al centro hospitalario. Recuerda cómo su marido Corhnelo le dijo a voz de 

cuello que era una inútil por tal fracaso, que sólo era un cuerpo hermoso incapaz de cumplir con 

éxito alguna encomienda; fue frustrante para ella verlo en su silla de ruedas gritándole “inútil, 

como voy a ser tan poderoso si mi esposa es una perfecta estúpida incapaz de lograr un simple 

crimen”. 

 

Vanhithy siente un resentimiento contra Shuysol, pues al reconocer a las “voluntarias”, intuye 

que el klériko es cómplice de ellas. Al terminar el oficio sagrado, como si fuera la señal 

largamente esperada para arrancar una carrera Vanhithy va camino directo hacia Elih, llega en 

unos cuantos pasos, llena de cólera y amargura encara a quien deseaba muerta, le lanza una 

mirada desafiante, la empuja con gran fuerza; todos se quedan inmóviles observando caer a Elih, 

fueron sorprendidos por el intempestivo ataque, Elih se incorpora rápidamente. Al erguirse 

mantiene la vista en su agresora, a pesar de desconocer ese rostro responde lanzando una 



177 

 

177 

 

bofetada sobre las bellas facciones de Vanhithy. Un momentáneo silencio producido por el 

asombro ante la inesperada replica de la tersa mujer de ojos color ámbar que ha cautivado por su 

mensaje de amor y solidaridad entre los notenguenzes es interrumpido por una de las voluntarias 

del grupo que dirige la esposa de Corhnelo, al gritarle a Elih:  

−¡Mírate, hipócrita, tú que hablas de paz y solidaridad!, ¿Por qué respondes con golpes? pobres 

aquéllos que te creen −Elih le responde con voz clara, tersa pero firme, levanta la mano derecha 

para señalar con el dedo índice a quien la señalo de hipócrita:  

−Pobres ustedes, llenas de un orgullo que les impide ver sus defectos. Además, la paz no es 

evitar los conflictos cediendo, es un error vivir siempre cediendo −Elih caminó al centro del 

templo, dejando a distancia a Vanhithy para que la escucharan todos los presentes, con los 

ademanes que la caracterizan dice a sus familiares y amigos: − A ustedes que cuentan conmigo, 

que confían en mí, les digo que evitemos a quienes desean pasar por encima de nosotros, 

rechacemos con energía a aquéllos que atentan contra nuestra integridad. Debemos negarnos a 

ceder en todos los asuntos que se involucre una acción maligna, con más razón si esa acción nos 

perjudica. Debemos con gallardía oponernos al mal. 

Otra amiga de Vanhithy grita:  

−¡Nosotras no somos el mal. Estamos muy bien, con nuestras vidas bajo control, estamos 

viviendo y disfrutando nuestra cima en el éxito personal, estamos mejor que ustedes! 

Elih responde con una sonrisa:  

−Te quiero decir que siempre es y será mejor ser que estar. Quizá no me entiendas, pero es 

importante que se hablen con sinceridad. Ustedes desean que los demás piensen o crean que 

están bien, que tienen todo bajo control, desde luego que esconden sus fallas o problemas; y 

claro, todo aquello que les duele, perjudica o tienen que esconder, y por supuesto es de lo que no 

pueden hablar porque creen que ya  está fuera de control. Son tantas cosas que pueden tener 

fuera de control: quizá problemas de monike, con el marido o de genitalidad. Es mejor buscar 

ayuda para solucionarlos, porque si ustedes mismas los pudieran resolver, estarían, eso sí, con 

todo bajo control, y serían mejores seres.  

 

Vanhithy se sintió aludida en cuanto escuchó de problemas con el marido y de genitalidad. 

Sintiéndose aludida se enfurece, tomo una garrocha con todo y el estandarte que porta una 

leyenda de “ama a tus semejantes” para lanzarse con velocidad, impulso y odio sobre Elih, quien 

con gran audacia la esquivó, cayendo  Vanhithy con la propia potencia de su estimulo.  

Lamentablemente al rodar movió algunos pedestales, un enorme adorno de metal precioso cayó 

sobre su cabeza, matándola al instante. 

Los aspectos legales y lo referente a las investigaciones de la guardia policial sobre la muerte de 

Vanhithy fueron ágiles, el deslinde de responsabilidad de los presentes quedo aclarado. Ya que 

había testigos que manifestaron cómo ocurrió el lamentable accidente, declarantes de honorable 

credibilidad como el klériko Shuysol. La versión, para aquellos que no presenciaron el accidente 



es que, mientras Vanhithy escuchaba con devoción el oficio sagrado, le cayó una figura pesada 

en la nuca. 

 

Después del incidente, algunas voluntarias del grupo de Vanhithy, con buena fe y deseosas de ser 

solidarias con el prójimo, se sumaron a las actividades de Elih, de promover la economía 

solidaria y mejorar el nivel de vida en varias comunidades vecinales. Varias lunas después, en 

una reunión, Selhene se acerca a Elih y le dice:  

−En verdad has vencido a aquella mala… −Elih la interrumpe rápidamente:  

−Hay tanto más necesario sobre lo que debemos vencer, que haber perdido a alguien a quien 

pudimos haber rescatado. Muchas cosas que suceden en nuestro mundo son imperfectas. Sin 

embargo, cada día que inicia, la vida nos da la oportunidad de vencer tentaciones y sentimientos 

para entonces sí celebrar que podemos gobernar nuestras emociones.   

 

Los conflictos internos 

 

Yohsi tiene noticias de Gbella, quien sigue bellísima, pero las noticias le provocan una 

decepción. La decepción es grande: se entera que se ha divorciado, durante el breve tiempo que 

duro el matrimonio procreo un hijo; hoy es madre de un pequeño al que adora y que es la razón 

para seguir viviendo, ella quiere ofrecerle las facilidades para que el niño viva una vida plena. 

Yohsi ha soñado iniciar con la mujer con la que ha de compartir su vida una familia, es un sueño 

que concibe difícil de realizar con una mujer que ya es madre. Piensa en la responsabilidad de 

criar a un hijo ajeno, en perder la experiencia de que juntos vivan las circunstancias de esperar  

su primer hijo. ¡Pero es la mujer que lo ha cautivado! Piensa: ¿qué hubiera pasado si le hubiera 

dicho lo que sentía? ¿Qué hubiera pasado si la hubiera besado? 

 

Yohsi decide dedicar el día sólo a pensar en sí mismo, en sus deseos personales, en su vocación, 

en lo que motiva sus acciones. Aún duda de que pueda lograr una vida plena, confirma el anhelo 

de vivir en prosperidad, abundancia y una familia especial con una mujer especial, sin embargo 

duda de tener la suficiente voluntad y disciplina para vivir en el proceso que permite lograrlo. 

Siente que ya ha caminado bastantes peldaños de la escalera que te lleva a una vida satisfactoria, 

conoce sus debilidades y sus adicciones, sus talentos y habilidades, se conoce a sí mismo. Siente 

que está cerca de lograr el despegue anhelado, pero algo falta, quizá aun no cree que realmente 

pueda lograrlo, o realmente no se ha enfocado en conquistar la gloria de vivir en plenitud. Hoy 

vuelve a caminar por un parque, a respirar el olor a hierbas, a sentir que se purifica la sangre, a 

sentir la vitalidad y el bombeo de su corazón. Siente que debe hacerlo más seguido, inhalar 

energía, oxigenar sus pensamientos. Recuerda la vez que se sinceró consigo mismo, aquella vez 

que se habló frente al espejo, que hablo con Dios. Hoy sabe lo que debe hacer y en qué ha 

fallado. Sabe que le falta mayor voluntad y mayor disciplina. Aún sigue con costumbres que 

merman su capacidad, aún sigue con pensamientos que merman su potencial. Se sigue diciendo: 

“No lo vuelvo hacer” y lo hace. 
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Está consciente que es un ser honesto que da amor a los demás, cree en amar al prójimo como a 

uno mismo, pero sabe que le falta tener dominio sobre su propia voluntad y sobre sus propios 

instintos, necesita orientar hacia el bien sus pasiones. Recuerda que hizo un compromiso consigo 

mismo y con Dios, un compromiso que hizo de todo corazón, con toda la intención de cumplirlo, 

sin embargo no lo recuerda, sabe cuáles son las intenciones del compromiso, pero no recuerda 

cuáles fueron las palabras que en aquel momento salieron desde el alma. 

 

Yohsi camina, siente la respiración, intenta recordar aquellas palabras en que le pedía a Dios que 

cambiara su vida, que al despertar, sus virtudes y potencial fueran activados para lograr una vida 

armoniosa, pedía que sus debilidades fueran erradicadas, pedía ayuda y recuerda una frase 

mientras caminaba: “ayúdate que yo te ayudare”. Recuerda que le dijeron que las pasiones aún lo 

pueden desviar y hacerlo caer de nuevo. Proacthor hace tiempo le habló de lo importante de tener 

dominio sobre los pensamientos y el propio cuerpo. Le habló de que la vida en prosperidad 

depende de las elecciones que día a día hace.  

Repentinamente vienen a la memoria de Yohsi las imágenes del día que conoció a Elih. Aquel 

día, en los jardines de la academia superior, él pensaba, soñaba en conocer a una utópica chica, 

imaginaba lo enamorada que esta chica estaría de él, que se entregara con amor puro, sin 

condiciones y que lo respaldara para obtener una vida plena, ¡ideal!; Aquel día Elih hablaba de 

Dios, del universo. Luego Yohsi la encontraba en la libocristeca, hablaba de temas interesantes, 

pero Yohsi pasaba desapercibido para ella. Recuerda aquella vez que Elih le habló acerca de que 

él no sabía decir que no a la comida ni al sexo,  “¡por eso estás como estás!”. Recuerda dos de 

tantos consejos que la ha dado Elih: “Toma para ti todos los buenos consejos, vengan de donde 

vengan, tu sabiduría interior sabrá cuando recibes información que vale la pena considerar para 

tu vida” y “Sólo cambia lo que tengas qué cambiar”. Yohsi recuerda cómo Elih le hablaba de 

estar alerta, de darse cuenta de lo que se está viviendo, de las circunstancias que lo rodean, de 

sentir el medioambiente, de escuchar los sonidos.  

 

Yohsi disfruta de estar caminando en el parque, respira el aroma de la particular vegetación de 

Eghregea, observa los pulmones de las plantas, las bellas y coloridas hojas de matices en verde.  

 

Durante la noche de hoy, Yohsi vuelve a soñar que es una semilla,  siente cómo germina, siente 

calor y humedad, un agradable calor, un viento suave, refrescantes gotas caen encima, siente el 

suelo firme, recuerda lo aprendido hasta hoy, es abono fértil para recibir nueva luz, para florecer, 

siente como el aire fresco llena los pulmones, siente como transpiras, siente crecer y llegar a ser 

un verde árbol con arbustos de fácil cuidado y agradable aroma, siente las ramas fuertes: al 

amanecer se es una gran planta que recibe los rayos del whin.  

 



Al amanecer, Yohsi busca a Elih para platicar sobre la situación de Gbella, necesita confesar el 

desasosiego que le perturba, lo que siente por Gbella, que ahora está divorciada y tiene un hijo. 

Elih, con su voz tersa le dice de manera agradable y coherente:  

−Tienes que saber exactamente qué quieres en la vida. Pregúntate si la amas lo suficiente como 

para aceptarla de manera incondicional, aceptarla como es; si no la aceptas tal cual, no es amor. 

Siempre, en cualquier persona, vas a encontrar algo que no es compatible contigo, algo que de 

momento no es tan evidente como un hijo. Puede ser su olor en la intimidad o su aliento al 

amanecer, puede ser su forma de pensar o interactuar con los demás. Pero amar a una persona 

implica más que dudar sobre si buscarla o no buscarla, si decirle que la amas o no decirle, si 

puedes lidiar con sus gustos, con su pasado, con su familia. El verdadero amor no genera dudas. 

Habrá otro tipo de dudas, pero enfocadas en el ser amado, no en uno mismo, dudas como si 

podrás hacerla feliz, si tu persona es la compatible con ella, si ya tuviste esas dudas y no hiciste 

nada, pues… ¿qué te puedo decir? Hoy tus dudas no reflejan amor incondicional. Hay quienes te 

ayudarán mejor que yo, ve con un Psikhognótico, ya ves que se dedican al estudio de la mente, 

del alma y de nuestros comportamientos. Todos necesitamos ayuda, creo que una plática con uno 

de ellos te caerá bien, pero háblales con sinceridad, quizá tengas cuestiones que a mí no me 

quieres platicar. Cuando hayas visitado a uno de ellos, me dices cómo te fue. 

 

La mujer que él admira, le ha lanzado con tersa voz una recomendación que le provoca un 

choque emocional, una punzada atraviesa su pecho, se extiende en su interior, es una sensación 

de hacer o no hacer algo incomodo, sin embargo la admiración que siente por Elih hace 

considerar seriamente sus consejos.   

 

Antes de visitar un Psikhognótico, Yohsi le envía un mensaje en un teka a Vidhkun, le pregunta 

sobre amar a una mujer que ya es madre. Vidhkun le contesta diciéndole que es preferible si es 

viuda para evitar la incomodidad de tratar con él padre, pues a veces es difícil diferenciar la 

autoridad del papa biológico y del que cría. Vidhkun le dice que él en lo personal se considera 

incapaz de mantener una vida así. Vidhkun le vuelve a enviar otro teka, ahora le dice que cada 

ser es diferente, que conoce a un ser excepcional que ama a una mujer, que llevan vida conyugal, 

ella era madre soltera, él ama a los dos: a ella y a una niña como hija propia. También conoce de 

individuos que no aman ni a los propios hijos. Le dice que es un asunto completamente 

individual, en el que influyen diversos factores. 

 

Yohsi visita a un Psikhognótico que le inspira confianza, solicitó a la propia Elih que le 

recomendara algunos con buenas referencias, consideró que la situación sería más cómoda tratar 

esta charla con otro varón, frente al profesional inicia comentándole sobre sus dudas en el amor 

de pareja, sus dudas sobre la monogamia, le pide opinión. El Psikhognótico le dice:  

−Tienes energía contenida, se supone que cuando eliges a una mujer es porque te unes por amor, 

la eliges para compartir tu vida y para procrear. Es por lo que hay diversos rituales para 

simbolizar lo especial que debe ser esta unión. Lo ideal es que en la genitalidad, la unión sea 
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especial, que se forme una energía especial, que al derramarse el líquido genital, el líquido de la 

vida, se procree un ser especial. 

−Mmm, bueno, pero… ¿Por qué querer procrear estando el mundo como está? –pregunta Yohsi. 

−Porque traer un ser a este mundo es traer una oportunidad para que alguien trascienda. Porque 

todavía hay alguien que sigue creyendo en nosotros como especie. Porque siempre hay muchas 

razones para querer hacer un mundo mejor −es la respuesta que recibió Yohsi, pero recibe 

también una pregunta: −¿Cuáles son tus conflictos internos? 

−Mmmm, ¿Qué podría ser un conflicto interno? 

−Puede ser un apego que te genera una necesidad o una adicción, o algún sentimiento como la 

envidia o la impotencia. Puedes tener apego a algunas personas, cosas o sensaciones, puede 

suceder que, a lo que tienes apego, te llegue a faltar, y esa falta te puede generar algún trauma, 

por decirlo de algún modo. 

−Bueno, bien. Pues creo que no tengo voluntad de cumplir conmigo mismo algunos 

compromisos. 

−¿Cómo cuáles? 

 Yohsi, en un afán de sinceridad para recibir la mejor ayuda, dice:  

−Soy glotón y padezco de lascivia, disfruto comer, disfruto de la genitalidad, la satisfacción y el 

placer, aun de manera individual. Creo que me estoy dejando vencer, creo que estoy enterado de 

los consejos o lo que me pueda decir. Creo que sé qué es correcto y qué no, estoy perdido, 

porque sé lo que debo hacer y no lo hago. 

−Muchos saben lo que deben de hacer y lo que deben evitar hacer, sin embargo, eligen hacer lo 

que les perjudica. Tus adicciones afectan tu cuerpo, seguramente sabes que la finalidad de tu 

cuerpo es crear, avanzar en tu desarrollo, seguramente sabes que si lastimas tu cuerpo, si lastimas 

tu mente, te impides a ti mismo avanzar –acota el Psikhognótico. 

−Pues sí. Eso es lo peor en mí. Que si lo sé… sé que la salud física y mental están relacionadas 

entre sí. Sé de la relación entre las capacidades física, emocional y económica. 

−¿Llevas tus placeres al exceso? 

−Sí. 

−Sabes que una adicción evita que logres integralmente tus metas y sueños. Hay individuos que 

gracias a sus adicciones viven sin una familia, sin poder recuperar una vida plena. 

−Sí, lo sé. 

−La lascivia es un trastorno de la depresión, es un deseo genital incontrolable que te genera 

desorden y te provoca adicción. Hay una fuerza especial que te moviliza. Debes tener un por qué 

para hacer lo necesario y vencer tus adicciones. Hay una fuerza especial que te moviliza. Muchas 

veces el motivo es el amor a alguien.  

−Quizá ese sea mi punto débil. Tengo miedo al amor, al dolor que pudiera causarme elegir al ser 

equivocado. Y lo que son las cosas, lo de la lascivia ya me lo han dicho, casi tal cual como tú lo 

has hecho, quizá la falta del amor de pareja, de ese amor al que temo, es lo que 

inconscientemente me ha generado desorden o… o depresión. 



−La lascivia, el exceso de la genitalidad, es la peor manera de combatir ese miedo. Riegas tu 

energía, derramas líquido vital sin amor. Hay procesos relacionados con el amor, permítete sentir 

el éxtasis de vincularte con una mujer por amor. Permítete sentir este tipo de relación en que te 

llenas de vitalidad, disfruta y vive esta extraordinaria experiencia. Recuerda que la morbosidad 

es parte de la degeneración en que vivimos, es involución. Imagina que tu mujer, a la que amas, 

vive sin apegos, igual que tú y forman un hogar en el cual se siente y se respira amor. Se 

perdonan mutuamente aquellas fallas que surgen en la cotidianidad de la vida. 

−¿Es natural la monogamia? –pregunta Yohsi. 

−Pues no necesariamente, tendemos a variar, a desear tener genitalidad con quienes nos atraen, 

pero como seres inteligentes hemos decidido vivir con alguien afín, con alguien con quien 

podamos compenetrarnos. Recuerda que las cualidades de un ser permanecen, mientras que los 

aspectos externos se extinguen. Hay datos y estudios que tú puedes constatar, pero cuando la 

relación funciona es un hecho que los beneficios para quienes viven esta relación son tan 

evidentes, ya que disfrutan de mejor salud física y mental, además de que quienes viven en 

pareja, por lo general, viven más tiempo. Claro que las relaciones tormentosas son deprimentes. 

Pero vale la pena intentar conocer a la pareja ideal. Todas las personas con las que convivimos 

nos llegan a enseñar algo. 

−Debe ser difícil educar a los hijos. 

−Eso es algo que por generaciones ha sucedido. Muchas veces hay diferencias en el carácter 

entre padres e hijos, pero es cuestión de amor, del consenso en pareja. Hay cimientos en la 

naturaleza de nosotros como especie, como seres que somos, hay leyes en el universo, pero de 

momento debemos encauzarnos en ti, en tus dudas, miedos y adicciones. He atendido muchos 

seres, he visto que  

nadie quiere morir solo. He visto que la gran mayoría se preocupan por tener una familia bien 

formada. ¿Sabes?, sentirnos amados depende del amor que somos capaces de dar. Tú deseas 

coherencia en tus acciones con tus pensamientos, en los conocimientos que has adquirido con tus 

hábitos y decisiones.  

−Claro, sin lugar a dudas. Va. –responde Yohsi al finalizar esa sesión. 

 

 

Para despegar se necesita más que sólo tener la intención 

 

Elih y Yohsi van a vivir caminos nuevos, la travesía de sus vidas se entrelazan cada vez mas.  

Ambos, hoy, desde sus respectivos hogares reciben un mensaje en sus teka, es una nota de 

Proacthor, les recuerda que hace tiempo les propuso una reunión para hablar de la importancia de 

activar el ser. Se comunican entre sí para acordar esta charla. Yohsi le propone a Elih reunirse 

más temprano para platicarle de su visita con el Psikhognótico. 

Cuando Yohsi y Elih se reúnen, Yohsi le pregunta si recuerda aquel sueño de ella, en que él 

buscaba la clave o la llave de algo muy poderoso, y que le ayudaba a encontrar.  
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− Claro que recuerdo el sueño, si, fue como tener contacto divino, viajar a otros mundos. Hay 

muchas maneras de decirlo, pero la energía que anima el universo está dentro de nosotros. –

Sonríe, se aprecia el brillo en sus ojos color ámbar, acaricia su larga cabellera, lleva su mano al 

corazón y continúa−, es cuestión de sentirlo, no era necesario buscar tanto, está en uno mismo. 

Recuerdo claramente el mensaje: tenemos la fuente que nos alimenta de la energía necesaria. En 

verdad, te lo vuelvo a decir, si conociéramos más de nosotros mismos, nuestra vida sería dichosa, 

productiva y trascendental. Y también te dije una vez que la clave para vivir mejor contiene 

generosidad, gratitud y amor. 

−¡Va! Hablando de amor, deja te platico de lo que hablé con el Psikhognótico… 

Elih lo escucha sin interrupciones, al final le hace sentir que venció una barrera pues ya aceptó 

sus debilidades. Le dice que está convirtiendo un desafío en un gran propósito, saborea las 

palabras cuando le dice que el amor de Dios es parte del crecimiento. En cuanto a la cuestión del 

amor en pareja, fue muy enfática:  

−Querer insistir en conocer a alguien, la que sea, para llenar ese espacio en tu cabeza, llenar el 

futuro o las apariencias ante el mundo y ante la socianía, es un fracaso seguro. Desde luego que 

si crees que al buscar con prisa a una pareja eso te garantiza un “vivieron felices para siempre”, 

uff, estás equivocado. Nop, ¡la vida es más sencilla! Simplemente son asuntos del amor. Si 

conociéramos más de nosotros mismos y del gran poder que existe en nuestro interior... Pero 

bueno… es hora de ir con Proacthor. 

 

Proacthor ha dispuesto una deliciosa cena, exquisitas bebidas, néctares predilectos, saludables y 

refrescantes para una bella ocasión, ambientar la charla que tiene preparada, hablar entre amigos 

con substancia y propósito. Los recibe con cariño, con un abrazo y una palabra de bienvenida: 

“Hagapimu”, comenta que está feliz de haberlos conocido y tratado, menciona con interés que ha 

estado al tanto de las acciones y desafíos que han emprendido, les dice con sinceridad que cuenta 

con él.  Alaba el desempeño de Elih para promover la economía solidaria, a Yohsi le augura en 

gran éxito en el desarrollo de su ser. Ambos están atentos a las palabras que salen de los gruesos 

labios de Proacthor, observan la emoción en su rostro, esa mirada viva, alegre y penetrante 

debajo de las tupidas cejas color castaño claro, igual que su cabellera, este hombre de nariz larga 

y prominente les dice en su característico tono grueso y modulado: 

−Miren amigos míos, hoy en día hay quienes viven perjudicando al prójimo, delinquen, dañan,  

hay mucha frustración y depresión. Creo que debemos ayudar a cuantos más podamos para 

decirles como activar su ser, su potencialidad, creo que podemos y debemos hacerlo. No se trata 

de juzgar, siempre evito juzgar, es parte de mi enseñanza, se trata de ayudar. Sabemos que hay 

todo tipo de frutos en la creación, buenos, excelentes, peores, y unos se pudren… Estoy 

convencido de que cualquier razón para mantener este mundo tal cual es demasiado débil ante la 

excepcional oportunidad de mejorarlo, de renovarlo, ¡de hacer que las cosas sucedan! Hay 

razones muy poderosas para levantarnos día a día y activar lo mejor de nuestro ser.   



−Sip. Definitivamente estoy de acuerdo contigo y me sumo en este bien que deseas emprender. 

Nos recibiste con un “Hagapimu”, y yo sé que poner lo que está a nuestro alcance para lograr un 

bien para el mayor número de seres es Hagapimu –dice Elih. 

−Precisamente es en el mandato del creador amar al prójimo como a uno mismo donde está 

tangible la gran sabiduría de la creación, ¡vamos a lograr un bien máximo! Creo que en este 

mundo habitan seres dignos de la felicidad y de armonía –replica Proacthor–. Miren, tenemos 

herramientas en común, tenemos entrenamiento, recursos, infraestructura, entusiasmo y muchos 

seres que forman parte de las redes de economía solidaria, de ingresos residuales que también 

tienen las mismas herramientas que nosotros. Debemos multiplicar tanto bien. 

−Bien, bien. Pues ¡qué irónico!, porque recuerdo que fue en el entrenamiento en Vhulthur, con lo 

que esto significa, pero bueno, decía que en este entrenamiento se nos dijo que el secreto para 

una vida digna, en armonía y prosperidad, es activarnos. Activar nuestro ser, ¡que está dentro de 

nosotros! Es parte del éxito, el éxito es porque activas, empleas y ocupas tus habilidades y tus 

conocimientos. Mmmm, pero… ¿Cómo enseñar a activar nuestro ser? –interviene Yohsi. 

−¿Ya sabes que la transformación de tus pensamientos, de tu ser interior y de tu entusiasmo por 

los buenos propósitos son la clave para vivir mejor? ¿Ya sabes que el contacto con las leyes 

universales, la generosidad, la gratitud y el amor nos ayudan a vivir mejor? ¿Ya sabes que el 

secreto para una vida digna es activar tu ser? ¿Ya sabes que el camino para la prosperidad y la 

armonía nacen de la buena voluntad? Hay muchas preguntas por responder antes de salir 

tranquilamente a disfrutar el amanecer –responde Elih a Yohsi. 

 

Yohsi se queda pasmado al escuchar preguntas que hace tiempo había soñado, balbucea: −¿Eh? 

¿Qué dices?−. Proacthor interviene:  

−Elih te hizo preguntas a las que yo sé que tú puedes responder afirmativamente, si no, no 

estaríamos aquí. Claro que debes saber cómo activar tu ser y qué comprende tu ser. 

−Creo que no lo tengo claramente conceptualizado −responde Yohsi. 

−Claro que sí, hemos hablado al respecto, sabes que tu ser comprende un cuerpo que debes 

cuidar, mantener sano. Tu ser comprende de una mente, tienes pensamientos y sabes cómo 

funcionan los pensamientos –replica Elih moviendo constantemente las manos.  

−Desde luego −afirma Yohsi. Elih continúa:  

−Y tu ser también comprende espíritu, el alma que te anima, es ahí donde surge el entusiasmo. 

Tu ser comprende la fe y el contacto con la creación. La fe activa a todos los seres −Yohsi 

interrumpe:  

−Me estás hablando de la fe, y ¿cómo activan su ser los que no creen en Dios? 

−Todos sienten la existencia de una fuerza especial, esta fuerza especial te moviliza, y créeme, 

Dios está más cerca de nosotros que nuestra propia yugular –responde Proacthor. Elih agrega:  

−Todos sienten la fuerza especial y le llaman de diferentes maneras, según el lugar, época o 

creencia; unos le llaman átomos y protones, otros madre naturaleza, Sumo Bien, Dios. Y activas 

tu ser siempre y cuando recuerdes que eres cuerpo, mente y que dentro de ti tienes una fuerza 

que te genera entusiasmo. Tienes espíritu y debes estar alerta, consciente del mundo en que 
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vives, de las circunstancias que te rodean, pues tienes capacidad de observar lo que te rodea y 

observarte a ti mismo. Sientes un despertar a la vida, sientes un amor solidario y la solvencia 

llega por naturaleza. Además, actúas en consecuencia, utilizas tus habilidades con entusiasmo.   

−De eso se trata mi interés de reunirnos −Proacthor da pauta a su plan−. Se trata de utilizar 

nuestras habilidades y recursos para tener éxito en lograr la magia, esa magia especial de obtener 

los resultados que todos desean para vivir mejor, se sumarán muchísimos seres, tanto ser con 

grandes potencialidades, todas las habilidades y recursos son necesarios. Yo creo que el 

conocimiento prospera cuando se construye, no cuando se informa o se transmite. Tenemos 

información para compartir, vayamos ayudando a que muchos construyan su conocimiento para 

su desarrollo personal. Sé que será en beneficio de muchos. Ojalá muchos descubran que la 

felicidad se mantiene al generar paz interior y confianza en que tenemos los recursos para estar 

bien. Necesitamos más que las buenas intenciones. ¡Manos a la obra! 

−Humildemente reconozco que me falta mucho para activar mi ser, pero lo puedo lograr en corto 

tiempo, me siento despierto y sé lo que debo hacer. Cuentan conmigo −dice Yohsi. 

−Lo sabemos −dicen simultáneamente Elih y Proacthor. 

 

Entre los tres diseñan una estrategia para multiplicar la promoción de buenos conceptos para 

enseñar a muchos seres a activarse, a buscar un mayor bien para muchos seres. Buscan, además, 

promover la solidaridad y empresas que ayuden a generar mayor bienestar, una logística para que 

muchos puedan acceder a bienes, servicios y conocimientos para ser mejores seres. Acuerdan 

reuniones periódicas para evaluar los avances y estar pendientes de los requerimientos 

necesarios. Al plan le llamaron “Es Por Amor”. Al salir de la reunión, Elih le dice a Yohsi:  

−Proacthor es un ser inteligente. 

−Ya lo sé, pero ¿por qué lo dices? 

−Tiene compasión, hay una enorme relación intrínseca entre amor, compasión e inteligencia. La 

naturaleza del bien procede de un bien total.  

En la primera oportunidad, Yohsi dedica tiempo para dejar que en su mente afloren los 

pensamientos necesarios para la tarea que desea emprender. Cierra los ojos y visualiza cómo va a 

desarrollar su actividad en el plan “Es Por Amor”. Mantiene los ojos cerrados, ve a Freihya 

diciéndole que el amor, la energía, la acción y el pensamiento son ingredientes para un pacto 

Hagapimu. Ahora ve a Proacthor diciéndole: vamos a hacer algo más allá de nuestras propias 

expectativas. Recuerda que en nuestros genes corren fuerzas propias del principio de la vida, que 

las podemos utilizar para vencer cualquier obstáculo, estas fuerzas las vamos a utilizar con 

iniciativa. Ve a su maestro en la academia básica preguntándole: ¿Qué quieres vivir en la vida? 

 

Ahora ve a Roh diciéndole: el hambre sigue si no haces algo. Pero sólo tú eres responsable de tu 

destino, platica contigo mismo, te aconsejo que busques siempre dentro de ti. Yohsi aprovecha la 

imagen mental de Roh y le dice: Perdóname, papá, si alguna vez herí tus sentimientos al 



reprocharte tu ausencia o al reclamarte por tu forma de ser. Muchas gracias por preocuparte por 

mí. 

 Yohsi mantiene los ojos cerrados y vuelve a platicar consigo mismo: Doy gracias a todos los 

que me han dado alguna enseñanza. Voy a mantenerme saludable, cuidar de mi energía vital. He 

comprendido cómo ser un mejor ser. Sé que también estoy compuesto de campos de energía, 

¡Wow! ¡Voy a transformarme, voy a renacer! Qué lástima que mi padre y mi maestro no lo 

verán, pero voy a honrar su memoria con esta transformación, tengo perfectamente identificados 

mis talentos. 

Yohsi respira profundamente, une sus manos, mantiene los ojos cerrados, continúa su charla: 

Dios gracias por las habilidades que tengo, gracias por mi fuerza interior, sé que voy a tomar las 

decisiones correctas y que lograre armonía y prosperidad, no sólo para mí, hare lo necesario para 

ponerla a disposición de más seres. Gracias. Seré paciente, adoptaré costumbres saludables, me 

centraré y me concentraré en lo que debo hacer: cumplir a tiempo las metas trazadas con 

sabiduría para una vida mejor, poner entusiasmo en las acciones que emprendo. 

 

Yohsi emprende una oración: Dios, eres la fuerza generadora de energía, ayúdame a lograr lo 

que quiero, que lo quiero para bien, para bien de varios. Gracias por mis virtudes, ayúdame a 

utilizarlas, gracias porque sé que tengo fortaleza, voluntad, conciencia y energía. Ilumíname. Ya 

no habrá pasiones que extravíen mi esencia. 

 

 

Sólo por el placer de ser 

 

En el oficio sagrado de hoy la asistencia de oyentes es considerable, la gran afluencia genera  

enternecimiento en Shuysol, que desde el pulpito observa como la mágica belleza de la 

arquitectura del templo cobra vida ante la congregación de feligreses, el magnetismo propio de 

las piedras que conforman la construcción es nada ante la buena vibra de tantos reunidos por una 

causa de fe. Shuysol sabe que Dios está en todas partes, está en el interior de cada uno de los 

asistentes, sin embargo está consciente de lo necesario de mantener la fe en armonía y comunión 

con nuestro prójimo, por eso habla con emoción: “Enviemos bendiciones a todos aquellos que 

aman a sus semejantes, a todos aquellos que son solidarios, porque bienaventurados los que 

obraron, obran y obrarán bien tan sólo por el placer de ser. El querer y el poder siempre deben 

seguir el mismo rumbo cuando de hacer el bien se trata. Me da tristeza cuando veo a tantos 

individuos movidos en hacer algo bueno por las culpas y no por la fe. Hay quienes hacen obras 

buenas con recursos mal adquiridos o adquiridos por dañar a alguien. Creen que así obtendrán el 

perdón de Dios. Claro que están alejados de la fe y del amor, desconocen que el amor es 

incluyente y que debemos multiplicarlo. Nos dicen las palabras llenas de sabiduría: “Ayúdate 

que yo te ayudare”, “A Dios rogando y a la vez, en lo que ruego, voy caminando”. Es muy claro: 

sin fe y sin obras no hay prosperidad, bienaventurados, pues, todos los que actúan de buena fe. 
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Lo que pasa es que hoy día hemos hecho de lo sagrado algo banal, hemos puesto la religión al 

servicio de una costumbrista necesidad personal, cada quien conserva de la religión sólo lo que le 

conviene, en momentos que le conviene y la práctica como mejor le conviene. Aceptamos los 

antivalores como prueba de tolerancia. Vivimos en un mundo donde sólo pocos tienen bienestar, 

debemos volver a la solidaridad, a compartir tanto las alegrías como los pesares, debemos volver 

al amor. Pero muchos creen que “nadie puede cambiar al mundo”, claro que tú, que ustedes, que 

nosotros, somos muy valiosos para Dios y podemos hacerlo. Lamentablemente, llegan a tener 

tanta fe en que no pueden cambiar su vida, que no pueden cambiar el mundo, que realmente no 

podrán. Si con la misma intensidad en que tienen fe en que no pueden, la tuvieran en que sí 

pueden, realmente podrían”. 

 

En el oficio sagrado está Freihya, Elih y Yohsi. Es un día especial: Freihya viajará rumbo a 

Hhuitacán, la acompañarán sus amigos para desearle feliz viaje, allá participará de voluntaria en 

un hospital, ayudará a un grupo de adictos que desean renacer; promoverá la economía solidaria 

y continuará creando redes para obtener ingresos residuales. Va en busca de una nueva vida. 

Aprovechó una excelente promoción para viajar de lujo, pero pudo pagar un gusto que hace 

tiempo deseaba darse. 

 

Freihya observa con atención el altar, desde lo alto, casi desde el techo da la impresión que de 

una piedra en forma de corazón caen unos rayos. Es una bella forma de piedra y ventanales que 

permiten la entrada de la luz, una bella figura detallada, en cada fragmento se percibe la energía 

que emite los rayos del whin, unos rayos significan el líquido vital y otros rayos simbolizan la 

sangre que representa la vida eterna. Freihya se encuentra relajada, observa la fuente que emerge 

del suelo en el altar, mira el tenue pero constante fluir del liquido, alcanza a leer una frase en la 

fuente: “este principio que transmite liquido vital y garantiza la continuidad representa la 

confianza de los seres conscientes en Dios.” 

 

Al concluir el oficio sagrado, los tres amigos se dirigen al nuevo centro de viajeros recién 

inaugurado, desde donde Freihya partirá, mientras esperan la hora programada para viajar, ella 

comparte sus sentimientos con Elih y con Yohsi: 

-¡Ah! Voy a hacer algo tan interesante y divertido, sé que mi vida ha sido un arguende, mucho 

tiempo estuve cansada, me sentía enferma, termine extenuada de sentirme siempre igual. 

 Yohsi recuerda cuando la conoció con aquellos timbres de voz muy sensuales, ahora la escucha 

hablar con su natural y ronca voz, recuerda cuando la escucho hablar de un trato, un trato capaz 

de transformar muchas vidas. Freihya sigue hablando: 

-Conocí tipos carentes de vida misma que infiltraron mucho veneno en mi ser, entre 

complicidades con morbosas sonrisas se movió mi vida, y casi literalmente necesite desangrarme 

para desechar tanto veneno, ¡Ah! Jajajaja, ¡Cuánto veneno llegue a tener dentro de mí! Hubo un 



momento que quería matar, ¡quería matar a todos los que escuchaba hablar de que tenían vidas 

perfectas!  

-Se que me he equivocado en muchas cosas, pero en otras he tenido la razón, se que las 

adicciones y la violencia desmadran caóticamente nuestro mundo. Siempre me gusto jugar al 

peligro, pero no me gusto en lo que me estaba convirtiendo, en una porne de lindos calzoncitos, 

en una porne que en el peor porvenir era llegar a vieja, ¡Eh! tan típica mí vida como la de tantos 

individuos que se dedican a otras cosas. Creo que puedo ayudar a que muchos se otorguen 

perdón. 

 

La hora de partir ha llegado, Elih regala a Freihya una bella concha espiral y le dice: 

-Seguiremos en contacto, guarda esta espiral, nos comunicaremos y te diré lo que significa para 

mí, junta varias iguales y envíamelas, recuerda que jamás nadie podrá dañarte si tu no lo 

permites, la coraza que necesitas también está dentro de ti, así como los pensamientos, el amor y 

la energía que produce acción.  

Los tres tienen un semblante que refleja el gran afecto que invade sus emociones, un gran 

destello ilumina la mirada de los tres. Le desean éxito a Freihya, saben que logrará sus metas. Al 

volar, Freihya alcanza a escuchar a lo lejos el enorme grito de sus amigos: ¡Hagapimu!  

 

A simple vista Freihya desaparece, se abrazan mientras ven a Freihya partir.  Yohsi voltea, mira 

frente a frente el destello en la mirada de Elih, contempla una belleza que no había percibido, 

Elih le dice:  

−Observa a tu alrededor, no soy la única con esta mirada. Tienes tanto que ver y hacer −Yohsi la 

abraza y le dice− De acuerdo, vamos, te invito a dar un paseo.  

Entre paseo y paseo, van consumando con éxito el plan “Es Por Amor”, todos involucran sus 

proyectos y aspiraciones personales. Yohsi va creciendo en ingresos residuales, además de que 

su propia red desplaza a otras empresas del jatole frutal. Elih promueve la economía solidaria, 

cada vez son más consumidores que se suman a este mercado y cada vez son más personas las 

que ofrecen productos y servicios en este mercado que va creciendo.  

Además, se van involucrando en la empresa de ingresos residuales, participan en eventos donde 

hablan de lo importante que es amar, compartir, ser solidarios, hablan de técnicas de 

pensamiento, gran infinidad de temas de capacitación emprendedora, también los nutren de 

información para el desarrollo personal y espiritual. Yohsi siempre ha pensado que la economía 

solidaria es la solución y los ingresos residuales la mejor opción. 

 

Yohsi recibe un paquete que le envía Dhenett desde Novahatta, contiene un teka de nueva 

edición con una pantalla y un teclado alfanumérico, con gran cobertura internacional, se utiliza 

sin el accesorio que parece pequeña paloma mensajera mecánica, recibe los mensajes de manera 

instantánea. Aún falta tiempo para que estos nuevos tekas se ofrezcan en el mercado 

notenguense, sin embargo, Yohsi puede comunicarse con Dhenett instantáneamente, así estarán 

al tanto de su desarrollo comercial y visitará con más frecuencia Novahatta. 
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Yohsi sueña el día de hoy, sueña un árbol, un árbol hermoso, grande y frondoso, en un bello 

escenario, en medio de hierbas de frondoso tallo, muy parecidas a los lirios existentes en la 

tierra. Las hojas de este árbol son muy peculiares, parecen tréboles o pequeñas espadas. Huele el 

suave aroma. A lo lejos se ve volando una gran ave, majestuosa, muy parecida a un águila 

terrestre, pero de color blanco. El ave se posa en el árbol, toma una rama y continúa su vuelo, 

vuela muy por encima de Yohsi, que ve al ave perderse en el infinito.    

 

Yohsi despierta, Miriamh ya tiene el desayuno preparado, de aroma exquisito. Al ver a Yohsi le 

dice:  

−Hijo, gracias por convertir el jatole frutal en un gran negocio. Hace tiempo frente al espejo me 

escuché decir: “Ten fe, lo sabrás, y si te decides, lo harás.” Siempre he tenido fe en lo que hago y 

en lo que tú haces, y mira, vamos avanzando muy bien. Hoy toca el turno de monitorear las 

entregas a Soledadh, durante estas lunas hemos recibido muchas bendiciones, han sido unos días 

especiales. Hemos descubierto como crear un nuevo sabor, el agradable sabor hunami 

−Yo una vez, también frente al espejo me escuche decir: “Principio quieren las cosas, hay que 

empezar”… ¡y hay que empezar con el desayuno, que huele delicioso, mmmh! 

 

Miriamh aprovecha la ocasión de convivencia para tocar un tema que desea tratar con su hijo:  

−Hoy voy a platicar en un grupo, les voy a hablar de que los varones inteligentes alimentan el 

potencial de su compañera, de la mujer que han elegido precisamente como eso, como 

compañera. Les voy a decir a aquellos varones que aún no eligen, que las prefieran con luz 

propia, inteligentes, pero es importante respetar los ciclos que la naturaleza ha marcado en las 

mujeres, les voy a decir que las mujeres también vivimos de cariño y de detalles, que a veces 

lloramos. La hembra de nuestra especie tiene rasgos definidos, si un varón no acepta o no puede 

tratar con un ejemplar que tiene estos rasgos, pues que prefiera a los varones. Les voy a 

comunicar el buen negocio que es negociar el control de gastos y monike en pareja. 

Yohsi se levanta, abraza a Miriamh y le da un beso en la frente. Miriamh extrañada ante un gesto 

inusual en Yohsi le dice:  

−Y a ti ¿qué te sucede? ¡¿Y este milagro?! 

−Sólo por el placer de ser −responde Yohsi. 

 

Lo que Yohsi no sabe es que mientras el soñaba en aquel árbol, Miriamh solicitaba a Dios luz, 

serenidad y sabiduría para guiar a su hijo, amor ya lo tiene. Su hijo es ya un varón en plena 

madurez, ya no puede moldear a un ser, considera que ya no puede influir significativamente en 

su desarrollo, pero la esperanza de una larga vida le hace desear prosperidad y armonía para 

ambos, está consciente que la relación con los hijos cambia mientras crecen pero disfruta ser 

madre y desea ser una bondadosa abuela, desea lo mejor para su hijo, está dispuesta a apoyarlo 

sin esperar nada, solo por el placer de ser, de ser madre.   



 

 

Las acciones colectivas 

 

Corhnelo es propietario de una gran extensión de terreno, al inicio lo utilizaba como una gran 

plantación, un campo en el que se sembraba y se cosechaba una diversidad de alimentos, era una 

vasta producción que luego los procesaba y los distribuía. Perdió clientes por querer vender a 

precios caros.  Empezó a perder empleados, ya que además de que pagaba muy poco en relación 

a la producción que obligaba a generar, el ambiente de trabajo era hostil, falta de respeto al 

personal e intolerantes con las necesidades de quienes producen. Lo que pasó fue que mientras 

Corhnelo mantenía el ritmo que hace tiempo le dio a ganar, varios competidores utilizaron 

mejores esquemas de producción y distribución de sus productos. Se incorporaron a esquemas de 

economía solidaria, mejoraron los precios que Corhnelo ofrecía, los mismos empleados de 

Corhnelo se dedicaron a desacreditar la empresa en respuesta al trato que recibían, así como  al 

percatarse del sistema de rentabilidad basado únicamente en la degradación del suelo y de todo 

recurso necesario para operar sin aportar nada para sostener la continuidad de la empresa. Los 

mejores empleados de Corhnelo fueron absorbidos por otras empresas. 

Corhnelo despidió a los pocos empleados que por necesidad, y falta de iniciativa obviamente, 

aun toleraban trabajar para él. Cambió el giro de esta gran extensión de terreno; a gran velocidad 

construyó un complejo habitacional, erigió pequeñas fincas para ser ofrecidas por Vhulthur 

Gyps. Son habitaciones que el propio Corhnelo califico de infames, dijo a manera de burla que 

eran apropiadas para las mascotas de los dueños del planeta, el negocio lo diseño para ofrecer a 

familias de bajos ingresos la promesa de adquirir a plazos una propiedad. Desea que los 

individuos paguen en abonos un gran importe de intereses. Los clientes adquieren sus fincas y 

firman los compromisos legales de pago mensual durante varios años ante una empresa 

financiera que también es de Corhnelo. El complejo habitacional fue llamado “Paradhyso” y la 

propaganda invitaba a vivir en un paraíso. A pesar de la oferta prometida, cuando varios 

habitantes se fueron atrasando en el pago de sus abonos, la empresa diseño una estrategia para 

despojarlos de las fincas, una vez deshabitadas, volver a venderlas al mismo precio y en las 

mismas condiciones.  

 

Con una pequeña parte de las ganancias que Corhnelo obtiene otorgara una beca para que un 

niño estudie en la academia básica, claro que este hecho lo pregonara con excesivo lujo en un 

acto en el que se invitó a grandes personajes de la socianía notenguense, entre ellas un Klériko de 

alto rango en la jerarquía eclesiástica, quien se ha asegurado de generar cartas informantes para 

comunicar la acción que motiva la parafernalia del momento. Al dar Corhnelo su mensaje, habla 

con la mandíbula tensa, se inclina un poco, respira por la boca y hace énfasis en lo importante de 

la generosidad de los que mas tienen, habla de su salud, menciona que su columna tiene una 

lesión permanente y que jamás volverá a caminar, declara que adoptó una vida de castidad desde 
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que falleció su esposa, habla con ternura de cómo humildemente espera aportar un incentivo en 

la vida de este niño al que otorga una beca.  

−Mírenme, tengo razones para detestar la vida. Pero quiero ser ejemplo para mis semejantes, 

ayudemos a los que menos tienen, ayudemos a los pobres para que puedan salir adelante, por 

favor, necesitamos ayudarnos unos a otros. ¡Pensemos en hacer el bien! 

 

Mientras Corhnelo genera esta reunión  y se encarga de difundir su aparente filantropía, un grupo 

de habitantes del complejo Paradhyso empiezan a comunicarse entre sí todos aquellos que están 

próximos a perder su finca a pesar de haber pagado ya el costo real de fabricación. Entre los 

habitantes perjudicados se encuentran Anthon y Vhaleh. Ellos recuerdan que su amigo Yohsi 

hace tiempo trabajo en Vhulthur Gyps y van a buscarlo para ver si puede interceder por ellos 

para no perder cada uno la habitación que respectivamente compraron. Cuando Vhaleh y Anthon 

hablaron con Yohsi, escucharon una mejor propuesta:  

−Hagan algo mejor, ¡compitan verdaderamente para rescatar sus inversiones! 

−Es inútil, la gran empresa siempre va a ganar−, refuta Vhaleh. 

−Mmmm, no es cierto… ¡Falso! Lo cierto es que ustedes pueden ganar… pero... Ustedes son 

consumidores de un complejo habitacional, el consumidor de manera aislada al ejercitar una 

acción legal en contra de una gran empresa, generalmente va a perder, pues no hay competencia 

real−. Yohsi va exponiendo su idea. Anthon capta la idea:  

−¡Claro! Es muy desigual, lo ideal es integrarnos varios de los consumidores afectados. 

−Exactamente, al emprender una acción colectiva están utilizando un recurso legal que organiza 

a varios seres para una posibilidad real de competencia, juntos ejercitaran la acción legal, 

¡juntos! les aseguro que si motivan a todos los afectados por esta empresa sin escrúpulos, para 

unidos, vecino con vecino, consumidor con consumidor, acoplados defender su dignidad y su 

integridad en la formación de sus haberes, recuperarán su inversión. 

Yohsi logra motivarlos, les ayuda a elaborar una estrategia de competencia, de integración de 

afectados, a elaborar cartas informantes, se asegura de que todos los notenguenses se enteren de 

la situación de las víctimas del complejo habitacional Paradhyso.  

 

Después de su reunión con Anthon y Vhaleh, Yohsi va a una reunión para promover su empresa 

de ingresos residuales. Hoy entregará las siguientes cartas informantes: Si deseas seguir 

destruyéndote, alimentándote sin cuidar de tu salud y seguir con relaciones en las que nadie 

espera algo bueno de ti, ignora este mensaje. Ahora, si deseas enfrentar tus sensaciones y darle 

sentido a tu vida, contáctame, ve el código de mi teka. 

 

En esta reunión, Yohsi se desenvuelve con mayor facilidad que en reuniones anteriores, les habla 

a los participantes: 

−Cuidemos de nuestra salud, de nuestro cuerpo, es más barato tener buena salud, es mejor que 

nuestros músculos funcionen perfectamente, es mejor estar vivos. Claro, con moderación hay 



que darnos algunos gustos. Y hay gustos tan buenos como movernos en grupos, reuniones y 

empresas en donde participan seres que realizan actividades donde vibran la armonía y la 

prosperidad. 

 

Cada vez es mayor la confianza de Yohsi en sí mismo para desarrollarse como empresario, en el 

inicio de su despegue recurrió a la memoria: recordaba cuando realizó su primera venta en 

Vhulthur, recordaba cómo materializó su sueño aquel día que experimentó la sensación de gusto. 

También recordaba las charlas con Vidhkun sobre el crédito y los grados académicos, recordaba  

la ayuda oportuna de su amigo.  

 

Proacthor ha introducido en el mercado de ingresos residuales el producto de jatole frutal 

multicolor creado por Miriamh cuando pasaba por momentos de desesperación; lo elaboró a base 

de clets y ahora la formula está mejorada con elementos vitamínicos y con un nuevo sabor. La 

ventaja de recibir el apoyo de Proacthor es que tiene la infraestructura para desplazar productos 

tanto en Delpuedotener como en Yeuruba. Ha invertido en estudiar, formar y operar esta 

infraestructura, así como en resolver problemas de aduana y restricciones gubernamentales. 

Proacthor ha apoyado mucho a Yohsi, claro que entre más crece Yohsi, más crece la empresa.  

Proacthor ha invertido en desarrollar su empresa de desplazar productos y generar a los 

participantes ingresos consecutivos mediante redes de consumo. Los informa y capacita, les hace 

saber que además de motivación se requiere de un método adecuado de acción, de información 

sobre la manera para hacer crecer una red, sobre la inversión en productos de fácil 

desplazamiento. Ya que además apoya el desarrollo de grupos de emprendedores que fomentan 

la solidaridad entre diversos emprendedores, abarcando diversos giros, tanto de alimentos como 

de servicios, de traslado y de entretenimiento. Estos productores de bienes y servicios se reúnen 

periódicamente, finalizan cada reunión con un abrazo y gritan al unísono ¡Hagapimu! Proacthor 

se reúne con Elih y con Yohsi para dar seguimiento a estos grupos. 

 

 

El fresco aroma a vida 

 

Freihya se encuentra respirando y recordando el fresco aroma a vida que respiró por primera vez 

en Hhuitacan. Su vitalidad no sólo está restablecida, igual que el ritmo de su corazón, su ánimo 

se encuentra mejor que nunca. Freihya es aceptada como voluntaria en un centro hospitalario 

Hinhfusa Vincenth de Hhuitacan. Podrá caminar todos los días y disfrutar estar frente al mar, 

además estudiará para atender profesionalmente a los pacientes del centro. Antes de iniciar su 

labor de voluntariado, recibió una serie de mensajes de bienvenida de otros colaboradores que 

recién ha conocido, mensajes como el que ahora lee: 

Hay actividades, situaciones o asuntos que te interesan, sientes emoción al desarrollar estas 

actividades o al tratar estos asuntos. Tú corazón late más rápido. Cuando esto sucede es señal 

de que son las actividades en que debemos servir. 
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Muchas de las actividades en las que  gastamos tanta energía, no tendrán importancia alguna al 

aparecer las primeras lunas del siguiente día o del siguiente año, son irrelevantes para la 

eternidad. 

Tus talentos y habilidades se te dieron para el beneficio de otros, mediante las actividades que 

desarrolles, así como los talentos y habilidades de otros son para tu beneficio. Todos nos 

beneficiamos cuando usamos nuestros talentos y habilidades juntos.  

Freihya sabe que cuenta con la amistad incondicional de Yohsi y de Elih, por lo que mantiene 

comunicación, les envía una carta en la que narra sus experiencias, les comenta que le tocó 

atender a un ser para ayudarlo a bien morir, les describe como llego este ser al hospital, 

inconsciente, con grave deterioro físico, fue imposible salvarlo, se lucho pero al parecer el propio 

ser se dejo morir. Les avisa que estará al frente de un grupo de mujeres con problemas de 

adicción para ayudarlas a rehabilitarse, el aviso es para solicitar ayuda, desea expresar un 

mensaje lleno de esperanza, desea decirles que pueden renacer, pueden lograr la vida que desean, 

les describe ideas del mensaje que plantea transmitir para que le ayuden a mejorar la manera de 

hacerlo: 

“Hoy somos el resultado de un pasado, pero liberémonos de ese pasado. Tratar de agradar a todo 

el mundo es una de las claves del fracaso. El mundo puede ser terrible si tienes que enfrentarlo 

sola, pero hay que evitar la fantasía de que alguien se enamorara perdidamente de nosotras y nos 

rescatara para protegernos, mantenernos, salvarnos y guiara nuestras vidas, porque nadie puede 

guiar mejor nuestras propias vidas que nosotras mismas”.  

 

En la carta les comparte de que hablará de experiencias propias, de cuando ella eligió mal a los 

varones con los que convivió, de cómo eligió a los que siempre le regalaban cosas lujosas por 

encima de los cariñosos ó de los que parecían interesarse honestamente en ella. Narra en la carta 

que una mujer le comentó sobre un individuo al que acusa de que le arruinó la vida y ahora ese 

individuo sí puede empezar de nuevo porque se sometió a tratamiento para curar sus adicciones, 

inclusive tiene nueva pareja; a esta mujer no le parece justo: desea matarlo o que también la vida 

de aquel individuo quede arruinada. Solicita a Elih ayuda para poder aconsejar a esta mujer. 

Freihya explica que de momento le ha platicado su propia experiencia, que llegó a recordar que 

estaba dolida con su pasado, que llegó a creer que todos estaban dolidos con sus respectivos 

pasados, pero llegó a perdonar a todos los que le hicieron daño. Invita a esta mujer a iniciar una 

nueva vida, a vivir en armonía y en una prosperidad suficiente para gozar la elección de su vida. 

Narra también que en un grupo de emprendedores no privaba la armonía, les anticipó que en las 

amistades fundadas en el interés surgen pleitos cuando hay poder o un aspecto económico de por 

medio. Narra cómo otra mujer deseaba dejar de vivir, llego al hospital porque fallidamente 

intento matarse. Les detalla en la carta, tal cual fueron sus emociones al desear brindarle 

esperanza a esa mujer, el consejo que salió de sus labios fue de todo corazón, lleno de amor le 

dijo: “No sé cuál es la solución a tus problemas, pero estoy segura de que querer dejar de vivir no 

es la solución, a nadie debes creerle cuando te dicen que estás acabada, sólo vuelve a empezar”. 



Freihya concluye su carta diciendo que está convencida de que si quieres ayudar a otros seres, 

debes enseñarles a quererse a sí mismos, enseñarles a amar.  

 

Elih y Yohsi leen la carta, cada uno la responde felicitándola, cada uno siente una muy particular 

satisfacción al saber de la realización de Freihya, además del amor que sienten por ella, saben 

que ella regara mas amor a otros seres, saben que han hecho algo bueno por alguien y que ese 

alguien seguirá haciendo algo bueno por otros, la satisfacción que cada uno siente es 

indescriptible. Cada uno responde la carta. Elih la alienta, le dice que hablarles a esos seres que 

atiende, de la propia experiencia y la propia decisión era lo mejor, pues sabía lo que es perdonar 

y elegir el bien. Recomendaba decirle a la mujer que deseaba matar a quien acusaba de arruinarle 

la vida: que nadie podrá dañarla si ella perdona, que jamás se permitiera sentir rencor o sentirse 

dañada si ella aprende a conocer su potencial.  Elih concluye su carta diciendo: 

“Amiga, que el universo te colme de bendiciones, porque sin saberlo has propuesto un trato tan 

sublime como es el pacto Hagapimu, desde luego que los seres grandiosos, independientemente 

de las condiciones de vida en que pudieran estar antes de lograr armonía y prosperidad sabrán 

apreciar, valorar y establecer tratos Hagapimu. Doy gracias a Dios porque nuestros caminos se 

cruzaron, amiga mía, no tienes idea lo que has generado, tenemos un plan de acción que se llama 

“Es por amor”, le creo a Yohsi cuando dice que vamos a hacer algo más allá de nuestras propias 

expectativas, y tú estás haciendo lo que hace un año no imaginabas que estarías haciendo. Eres 

original y coherente, amo eso de ti, sip amiga mía, Dios es amor y está en ti.” 

 

Yohsi jamás se imaginaría y jamás se enterará de que aquel individuo que Freihya narraba que le 

tocó atender para ayudarlo a bien morir se trataba de Ahstaroth, Yohsi lo conoció con vitalidad 

en Lhuxus y lo vio vagar inconsciente, caminando por instinto precisamente en Hhuitacan.  

 

En Hhuitacan Freihya promoverá exitosamente la economía solidaria, los ingresos residuales, 

pero sobre todo el amor al prójimo. Ella les dice a todos con quienes habla: “Yo cuento contigo, 

tú cuentas conmigo, así contarás con todo el mundo, ánimo, Hagapimu. Vamos a sellar nuestra 

amistad con un abrazo, al abrazarnos decimos Hagapimu”. Se abrazan y los nuevos amigos de 

Freihya la escuchan decir en un suave suspiro la palabra Hagapimu.  

 

En otra parte de Eghregea, pero dentro de La Republica de los Notengo, Elih da un suspiro, va 

hablar ante un numeroso grupo de seres, inicia su mensaje de progreso y esperanza: 

“Muchos buscan la llave para el éxito. La llave la encuentran dando lo mejor de sí mismos, 

haciendo mejor su actividad diaria.  Es fácil encontrarla al ayudar a que nuestros semejantes 

también logren armonía y prosperidad. 

Estamos conscientes de que hay problemas, claro que hay muchas dificultades por resolver y 

muchas razones para quejarnos y llorar; pero es mejor sonreír gracias a las enormes 

probabilidades que tenemos para solucionar nuestras dificultades. 
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Hay una palabra que normalmente aborrecemos cuando se trata de nosotros: compromiso. Les he 

dicho que somos responsables de nuestro pasado, presente y futuro, que debemos reconciliarnos 

y perdonarnos, debemos tener fe en nuestras habilidades y talentos, debemos estar convencidos 

de que en realidad deseamos cumplir ese sueño, ya sea armonía, prosperidad o un deseo en busca 

del bien para adquirir el compromiso de realizarlo, haciendo lo necesario, disciplinados para 

lograrlo. 

Debemos ser pacientes, pues muchas veces la indisciplina y la falta de compromiso nos 

provocarán holgazanería, al grado tal de que puede que abandonemos el deseo de lograr nuestro 

soñado objetivo, y hacemos imposible algo posible de lograr. 

Que ya hemos fracasado anteriormente, ¡qué importa! Sólo los estúpidos califican de fracasados 

a quienes hayan cometido algunos errores. ¿Nos preocupa lo que pueda pensar y decir de 

nosotros el resto del mundo? Es de mayor ocupación aprender de las fallas para utilizarlas como 

oportunidad para ir mejorando. Quienes piensan que les depara un futuro incierto por un pasado 

incierto, están equivocados, están pensando negativamente. ¿Crees que sólo pensando 

positivamente lograrás cualquier hazaña?, todo pensamiento requiere de una acción, toda energía 

bien aplicada maximiza tus habilidades y está claro que todo en conjunto hará que logres tus 

metas. 

Las metas más importantes son las que nos llevarán a lograr una vida digna para el mayor 

número de seres. Para lograrlo no basta con pensarlo, debemos promover lo que nos enseñan en 

la academia: los buenos valores que permiten armonía y prosperidad en cualquier lugar del 

universo. Sólo así lograremos una verdadera transformación en nuestra socianía. 

Esta transformación que nuestro mundo necesita, está disponible y a nuestro alcance, sólo 

requerimos ser y hacer lo necesario para caminar en la dirección correcta y llegaremos. No 

alcanzamos nuestro gran potencial porque tenemos una vaga idea de lo que queremos, no somos 

específicos en lo que queremos, tenemos ideas muy generales de nuestros deseos, cada día nos 

levantamos tan sólo para vivir un día más. Así, impunemente matamos el tiempo. En nuestro 

mundo el tiempo es muy importante, más importante que el monike; matar el tiempo implica 

retrasar el logro de una meta sublime. Es bueno y necesario descansar, pero matar el tiempo es 

otra cosa: es matar la oportunidad de hacer algo maravilloso. Claro que primero debemos tomar 

la decisión de hacer algo maravilloso, desde cuidar nuestra salud mental, física y espiritual; 

mejorar nuestras relaciones ya sean de pareja, familiares o con la socianía; o la más maravillosa 

para todos: lograr un mundo mejor para vivir. 

Es tan fácil amar a nuestros semejantes, a nosotros mismos y hacerle frente a los desafíos. Si no 

tenemos tiempo para dedicarlo a una meta maravillosa, no habrá meta maravillosa. Y una meta 

maravillosa es lograr un mundo mejor, empezando por uno mismo. Muchos le llamamos 

Hagapimu: tú cuentas conmigo y yo cuento contigo. Yo te ayudo con amor aunque tú no puedas 

corresponderme, o al revés. Es el amor por lo que hacemos un pacto de solidaridad. Hagapimu es 

un pacto de amor, ahora hay un pacto entre tú y yo. Una meta maravillosa es tener ese pacto con 

todos los seres del universo. La felicidad es así de fácil. Yo creo que es más fácil si estamos 



conectados con Dios, con la creación, con nuestras sensaciones; pero respeto tu creencia. Sólo 

deseo armonía y prosperidad en este mundo. 

Claro que la prosperidad es importante: sin seres prósperos no puede haber desarrollo y 

facilitadores. Los invito a que en lugar de matar el tiempo, dediquemos esos espacios de nuestra 

vida a los hijos, al ser amado, a tener pequeños actos de amor, a darnos cuidado propio, en fin. 

Quizá puedan dedicar tiempo a admitir las fallas propias, los vicios, las adicciones, la 

irresponsabilidad, quizá a perdonar y seguir adelante. Los quiero invitar a hacer lo que a todos 

nos conviene, elegir hacer lo correcto, hacer lo conveniente. Las elecciones que hacemos día a 

día determinan nuestra vida individual, familiar, grupal y universal.  

Llegaran días de clima extremoso, de difícil acceso al líquido vital, a la energía para nuestro 

confort y, en esos días, mientras todo vuelve a la normalidad, la solidaridad y la elección que 

hayamos hecho acerca de cómo vivir, determinará la armonía con que enfrentemos estos retos. 

Muchos eligen como camino para lograr la prosperidad ser criminales, finalmente sólo podrán 

tener monike, pero les faltará la verdadera prosperidad y carecerán de armonía. El desequilibrio 

será parte de sus vidas. Hay ambición encausada con avaricia y hay ambición provechosa que se 

encauza con integridad. 

Sé que hay individuos con sensaciones perversas. Pero en el fondo de su mente, cuando se miran 

al espejo, desean un mundo con armonía; les digo que entendemos que no se pueden obligar a 

sentir lo que en realidad no sienten, hay seres que batallan para sentir amor; pero si desean 

armonía pueden obligarse a sí mismos a ser solidarios y a hacer acciones correctas y 

convenientes para la gran mayoría de los habitantes de este planeta. Eso sí pueden hacer a pesar 

de sus sentimientos. 

Vean lo que sucede en nuestro mundo, la crueldad a que ha llegado nuestra especie, especie que 

se supone superior a los otros reinos. Se supone que nuestro cuerpo tiene vitalidad, movimiento, 

inteligencia instintiva y una inteligencia especial: manos, voz, podemos crear y comunicarnos, 

incluso comunicarnos con la creación misma; se supone que estamos alerta de nuestro porvenir. 

Se supone que somos el reino inteligente ¡ja! y nos atacamos unos a otros, generamos miseria en 

otros, dejamos a otros en la desdicha y todos en conjunto permitimos que suceda. Quizá esta 

miseria generalizada de nuestra especie sea el pensamiento colectivo. Por favor, hagamos otra 

realidad, la que verdaderamente debemos asumir. 

Sólo los héroes tienen grandes pensamientos, tienen esperanza, fe y una férrea voluntad. 

Necesitamos muchos héroes, ¡héroes en lugar de víctimas! Despertemos al héroe que se 

encuentra dentro de nosotros mismos. 

En cualquier lugar del universo tendremos la posibilidad de respirar el fresco aroma de la vida 

porque está dentro de nosotros. Tenemos en nuestro interior la capacidad para realizar acciones 

que deslumbraran nuestra lógica, utilicémosla y hagamos de un día ordinario el inicio de una 

vida diferente, un día diferente. Seamos firmes, sinceros, pues el día de mañana las nuevas 

generaciones dirán: ¡vaya! ¡qué estúpidos!, tenían tanta tecnología, tanta información y aun así 

tantos millones vivieron en miseria y en guerras, ¿por qué no aprovecharían tanto recurso a su 

alcance?” 
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Lo pasado, ni para el desaliento 

 

Uno de los presentes interrumpe el discurso de Elih:  

−Usted dijo que quienes pensaban que les deparaba un futuro incierto por un pasado tal, estaban 

equivocados, ¿por qué?, explíquemelo −Elih responde: 

−Primero: porque siempre hay oportunidad de enderezar el rumbo. Nadie ha fracasado mientras 

empiece de nuevo; y segundo: todo tiene que ver con el perdón. Al perdonar liberas carga, te 

reconcilias con un pasado pesado y te podrás enfocar con mayor energía en las vivencias y 

oportunidades del presente. Obviamente construirás así un mejor futuro. La responsabilidad de 

tus pensamientos y emociones es tuya, perdonar es un acto responsable: eliminas carga en tus 

emociones y mejoras tus propias perspectivas, ya que mejoras tus expectativas. Y un pasado tal 

siempre lleva consigo un perdón, ya sea perdonar a alguien o a nosotros mismos, o alguien a 

nosotros. 

− No creo poder hacerlo −responde el interesado. Elih le argumenta opciones para hacerlo:  

−Bueno, siempre hay ayuda, por ejemplo, los manuscritos profesionales especializados. El 

perdonar es un acto en el que el mayor beneficio es para quien otorga el perdón. Imagínate que 

literalmente tuvieras que cargar una paka por cada ser al que guardas rencor, una paka encima de 

otra; o tomar una pequeña gota de líquido mortal cada que recuerdes a alguien que odias, tarde o 

temprano te enfermarás. La falta de perdón nos daña emocional y físicamente. Puedes perdonar 

sin avisar, ya que en ocasiones puede ser imposible volver a contactar a ese ser. La falta de 

perdón nos puede provocar una emoción destructiva: la venganza que envenena el alma. Si ya 

sucedió algo, el tiempo no lo puedes regresar, es mejor perdonar. Porque luego caemos en 

estupidez tras estupidez, como el querer dañar o hacer sentir mal a otro ser a causa del propio 

dolor. −El interlocutor de Elih tiene más preguntas:  

−Pero ¿y cuando se muere un ser querido? 

−Las experiencias dolorosas y amargas también son parte de este proceso evolutivo de nuestro 

ser. Es necesario aceptar el pasado y trascender. La muerte es el último sacrificio, es la entrega 

total: unos se van y otros se quedan a seguir su desarrollo. 

−Pero es muy difícil sentarse y pensar positivamente 

−De acuerdo, muchos seres se han hecho adictos a estados de ánimo como la tristeza y la 

depresión y en su interior hay muchos pensamientos negativos y de autodestrucción que son tan 

fuertes que afectan su mundo interior. Es por eso que en su vida se repiten situaciones que 

aparentemente no desean que ocurran y sin embargo, como broma del destino, les vuelven a 

suceder y viven en un constante pasado. Pero es necesario combatir estos pensamientos para que 

surja el amor a nosotros mismos. Finalmente, al morir te irás de este mundo llevándote y dejando 

únicamente el amor que hayas experimentado, lo demás, ¡pues… total!  

−Pero… ¿por qué caemos en los mismos errores? 



−Porque sientes que obtienes algún beneficio, un falso beneficio. Nosotros sostenemos nuestra 

conducta porque recibimos algún beneficio, aunque a veces creamos adicciones, repetimos tanto 

un estado de ánimo que fisiológicamente creamos adicción. La felicidad es posible cuando hay 

un porqué vivir, un motivo para realizarte para trascender. La trascendencia es nutrir la íntima 

naturaleza de tu ser y actuar conforme a los dictados de tu conciencia. Utiliza tu voz interior, 

tienes instinto, intelecto e intuición. Deja de transitar sin brújula, no naciste sólo para respirar y  

pasar sin rumbo en este mundo. Deja de reprimir tus nobles instintos y permite que desde tu 

interior salga toda tu fortaleza. Educa tu mente, es necesario hacerlo. La naturaleza de la 

intuición es espiritual, por eso deja que tu voz interior trace tu destino, sólo tú sabes cuál es tu 

verdadera realización. 

−¿Educar la mente? 

−¡Claro! Hay diversos métodos: la detienes, te ubicas en tu presente, dejas fuera lamentos, 

fantasías y juicios. Lamentablemente muchos buscan esta sensación mediante drogas y se 

pierden en sus viajes. En cada pensamiento creamos acciones, ya sea consciente o 

inconscientemente; y con esos pensamientos generamos vibraciones. Has que tus vibraciones 

sean buenas, la vibración más alta es el amor: la vibración celestial. 

−¿Cuál es la vibración más baja? 

− ¿Por qué enfocarte en la vibración más baja? ¡Te digo! La vibración más baja es el patético 

miedo. 

 

Elih continúa transmitiéndole su mensaje al interlocutor, esperando despertarle interés para que 

se desarrolle armónicamente:  

−Los individuos, en su mayoría, le temen a despertar su potencial, evaden ser responsables de su 

gran capacidad. Sucumben a lo fácil o a los placeres que los alejan de la armonía y prosperidad, 

sucumben al desaliento. El desaliento causa sensaciones peores: puede provocar envidia, odio, 

inclusive odio a sí mismo, ¡es terrible el desaliento! 

−Y… ¿cómo puedo combatir el desaliento? 

−Debes tener la iniciativa de autogenerarte sensaciones de emoción, pensar en tus sueños y 

deseos, visualizarte lográndolos, generar tu triunfo, pensar en tus planes y estrategias, en cómo 

vas a hacerlo y tener fe en lograrlo. En ti hay pensamientos, acción, amor y energía. Eres un 

idealista visionario. Tú sentirás la gloria de una vida mejor. Yo sentiré la gloria de una vida 

mejor. 

Quien siente la gloria de una vida mejor es Freihya, ahora está apreciando el reflejo dorado de 

los rayos del wihn sobre el azul intenso del mar, en la costa oceánica escribe una carta: “Elih y 

Yohsi, les escribo esta carta esperando que la lean juntos, como juntos han empezado buenos 

planes y varios hemos ganado con esos planes, Elih, soy yo la que da gracias a Dios de que 

nuestros caminos se hayan cruzado, Yohsi me levantaste de la calle y tú Elih, me diste tu sangre. 

Cada día veo el intenso mar y siento la sangre dentro de mí, respiro y siento mi gran aliento, 

camino sobre la arena y siento mi piel, siento los rayos del wihn y sé que tengo un gran espíritu. 
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Me levanto cada mañana con amor y con voluntad, veo la evolución de muchos seres, los veo 

creer que no hay una fuerza divina porque consideran que si existiera nuestra sociania no estaría 

tan mal como se encuentra con hambre y violencia en muchos lugares del planeta, en muchos 

hogares que ellos frecuentan, les hablo de la elección que cada quien hace en su vida y en lo que 

le toca vivir, si ahora están perdidos no quiere decir que así tienen que seguir. 

Elih, Yohsi, les presumo que su amiga se ha convertido en una lectora –Eh- me gusta leer, ahora 

leo sobre el metabolismo, el conocimiento es útil, se necesita lo mismo para que un gordo 

adelgace que para lograr otras intenciones, veo como para muchos sus propósitos se convierten 

en torturas, por eso leo, por eso me preparo, para ofrecerles otros panoramas, que vean su 

situación de manera diferente, que vean cómo lograr los resultados que desean. Animarlos a 

tomar control de su vida. Amigos míos, sé que no puedo cambiar a toda la sociania, ni siquiera a 

todo Hhuitacan, pero sé que puedo mejorar mis conocimientos y transmitir lo mejor de mí a 

cuantos seres me permitan hacerlo. 

Leo todo lo que me conviene, de cómo ganar monike, de las buenas ideas, de la manera que 

funciona mi mente, un autentico poder me da leer lo que para mí son una especial novedad. Leí 

sobre las bellas espirales de las conchas. Elih, te envió varias, todas bellas y perfectas. Le regale 

una a la señora que odiaba a su pareja por haberse rehabilitado después de haberla dañado, le dije 

que recordara siempre la gran coraza que hay en su interior, que vea en una espiral como 

progresivamente crece desde un pequeño punto, ese punto puede ser el renacimiento si elige 

perdonar y vivir una nueva vida con mejores oportunidades. He regalado muchas, les hablo sobre 

el crecimiento y todo lo que puede girar alrededor del centro que elegimos en nuestras vidas. 

Hay tanto que quisiera compartirles amigos míos, van creciendo mis ingresos residuales, genero 

mucho apoyo entre comunidades para que participen apoyándose entre sí, haciendo negocios, ya 

les he contado de ustedes, les presumí que conocí a los promotores de economía solidaria en 

Notengo, Doy gracias a Dios por todo lo que tengo para presumir, amigos míos hagapimu.”           

 

Yohsi tiene una reunión con los habitantes de Paradhyso, ya que Anthon y Vhaleh le solicitaron 

ayuda para integrar a todos los vecinos, le piden que hable ante los vecinos. Ellos confían en la 

capacidad de Yohsi para evitar que el desaliento merme la acción colectiva. La gran empresa de 

Corhnelo ha generado muchos obstáculos a los habitantes en su vida cotidiana, intentando evitar 

que se integren, han enviado ladrones para robarles sus tekas, envían manuscritos amenazantes, 

cada uno de los habitantes de este complejo ha recibido la visita de un negociador, les dicen que 

lograrán mejores acuerdos en lo individual que todos juntos, les dicen que deben aceptar que a 

veces lo legal no es lo justo. Corhnelo ha ofrecido una comisión a los negociadores por cada 

habitante de Paradhyso que convencieran de aceptar retirarse de la acción colectiva en su contra, 

los autorizo a ofrecerles la devolución de un tercio de los pagos efectuados por sus pequeñas 

fincas a cambio de abandonar las fincas y cualquier derecho contratado, si no aceptaban el 

ofrecimiento los instruyo a amenazarlos, asegurándoles que de cualquier manera van a terminar 

sin propiedad, sin monike y sin derechos. 



 

En la reunión de los vecinos han dispuesto de bebidas embriagantes, Anthon y Vhaleh dicen a 

Yohsi que es necesario estimular a los vecinos, provocarles euforia para comprometerlos a seguir 

juntos, porque la estrategia de la empresa es dividirlos y lograr cansarlos. Yohsi les dice que 

retiren el líquido embriagador:  

−Para triunfar es necesario que estemos motivados naturalmente, sin estimulantes artificiales. 

¡Qué mejor estimulo que salvar el patrimonio, salvar la inversión hecha para la familia! 

 

Entre los habitantes de Paradhyso se encuentra Khasan, aquél que abandonara a Yohsi en 

Hhuitacan, quien al verlo recuerda aquella desagradable experiencia en la jhaula y el hambre que 

sufrió, recuerda como Freihya lo rescato. Recuerda las últimas palabras que escuchó de quien 

ahora ayuda indirectamente. “A veces uno quiere enmendar errores pero la vida sigue su camino 

y a veces no da resultado”, fueron las palabras de Khasan cuando pedía ayuda. Antes de hablar, 

Yohsi cierra los ojos, piensa en amor, acción y energía, visualiza a todos los habitantes unidos y 

triunfantes.  

Yohsi les hace hincapié en que si se vuelven más fraternos entre sí, podrán vivir en mejores 

condiciones y asegurar un mejor resultado en el litigio que enfrentan, los alienta a seguir la 

estrategia original, que consiste en investigar quiénes son los dueños de la empresa, averiguar en 

qué otras empresas participan, dejar de consumir en todas las empresas que tengan trato 

comercial con quienes son capaces de dañar el patrimonio de notenguenses de buena fe, les dice 

que es necesario invitar a más notenguenses a que dejen de consumir en las empresas señaladas. 

¡Respetémonos a nosotros mismos obligando a quienes desean abusar de nosotros como 

consumidores a que nos respeten!  Al terminar la reunión, Yohsi se dirige hacia Khasan, lo 

saluda y le dice:  

−Ahora puedes saludarme, te miro sin rechazo y sin juzgarte. Te platico que gracias a aquella 

experiencia contigo, reafirme una gran amistad llena de Hagapimu. 

−¿Qué es Hagapimu? 

− Cuentas conmigo. Si deseas que responda ésta y a la pregunta que me hiciste la última vez que 

te vi, estoy dispuesto a ayudarte, te aseguro que todos los secretos están disponibles para el que 

los busca y te aseguro que vivir alegre es la recompensa. Necesito que tengas voluntad y acción 

de tu parte. 

−Seguramente te pregunté sobre cómo dejar un hábito que me perjudica. Pero no creo que yo 

pueda hacer un acto heroico, no creo poder con lo que tú pudieras esperar de mi parte, voluntad 

sí tengo, pero…−Khasan duda, Yohsi le da confianza:  

−Mira, Khasan, voluntad y acción son algo que tú puedes hacer, en realidad es sencillo: ya tienes 

voluntad. Tú y yo vamos hacer un trato Hagapimu. 

Pareciera una acción de redención, pero de verdad es el inicio de un crecimiento personal y 

vertiginoso que Yohsi experimentara en carne propia. ¡Yohsi cuenta  

con mucha información, con voluntad y con tanto amor para dar! Tiene motivo y energía, Yohsi 

va rumbo a un camino de armonía y prosperidad. 
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La Maestra Soñadora está leyendo esta historia, al leer esta parte siente una desagradable 

emoción: le disgusta el hecho de que Yohsi ayude a Khasan. Interrumpe la lectura para enviarle 

un e-mail a Simón Bennett:  

“¡Hey Bennett!, ¿de qué se trata la actitud de Yohsi? Yo esperaba que se castigara a Khasan. Los 

que han actuado mal merecen recibir un castigo ejemplar, así es en todas las historias.” 

Simón Bennett contesta de inmediato el correo, pues precisamente estaba revisando su cuenta, 

escribe:  

“Maestra, una de las grandes enseñanzas que la humanidad ha recibido es la de que se requiere 

más valentía y sabiduría para ser misericordioso que para imponer un castigo. Recuerda que 

hablamos de cómo ser una mejor humanidad, y he visto, de hecho estoy convencido, que parte de 

la clave para ser una mejor humanidad está en saber perdonar: perdonar a otros, amarnos a 

nosotros mismos y al prójimo, saber perdonarnos también a nosotros mismos. Porque algo 

esencial para que la vida valga la pena vivirla es vivir sin rencores, vivirla tranquilamente, en 

armonía en todo momento, inclusive en los momentos adversos, porque la armonía está en 

nuestro interior, en nuestros pensamientos.” 

La Maestra Soñadora se sincera con Simón:  

“¡Wow, xoxo ☺! Yo también quiero crecer para tener un novio que piense así, ¿tienes novia?” 

Lamentablemente un gran e inoportuno apagón en la zona dónde vive la Maestra Soñadora la 

dejó sin luz a ella y a todos sus vecinos. Tendrá que esperar algún tiempo para conocer la 

respuesta. Por lo pronto, enciende una vela, se prepara un delicioso y aromático café, se acomoda 

en un confortable sillón y sigue leyendo.  

 

 

Si la has querido con el cabello negro, rojo y amarillo, ¿por qué no la has de querer con el 

cabello blanco? 

 

Elih y Yohsi se reúnen con Shuysol y con un grupo de fieles que trabajan en equipo para ofrecer 

caridad a vecinos que habitan en las colinas periféricas de la ciudad. Transitan sobre un disparejo 

y desagradable camino poblado de desechos de hierbas y flora de Eghregea. Shuysol ha platicado 

con este grupo sobre lo que él denomina caridad bien empleada. 

Les ha dicho que la mejor caridad es ayudar a estos seres a que ya no tengan que depender de la 

caridad del prójimo para poder sobrevivir, les ha dicho que hay que ayudarlos a producir sus 

propios recursos, apoyarlos a emprender una vida mejor, espera que con tantos individuos 

involucrados en las actividades que promueven tanto Elih como Yohsi, algunos puedan 

enseñarles actividades productivas a los seres que en las colinas esperan la caridad de este grupo, 

así como emplearlos o ayudarles a conseguir empleo. 

 



Shuysol presenta a todos los integrantes del grupo con Yohsi y con Elih, plantea a todos su 

iniciativa, uno de los integrantes interrumpe: 

−Sí señor klériko, es importante una buena estrategia, porque otro grupo de otra religión, de los 

separados, también está visitando la misma colina−. Shuysol le aclara:  

−Hijo mío, yo en verdad creo que la única religión que une a todos los seres es el amor, porque 

hay un solo Dios que es la única fuerza creadora para todo el universo. El mejor tesoro que 

puede existir en cada uno de los oficios existentes es el conjunto de seres unidos fielmente al 

amor de Dios, los mejores religares son aquellos o aquellas que realizan su apostolado con 

humildad y amor. Hay fieles que solo contemplan, pero ustedes participan, ¡háganlo por amor! 

−Shuysol considera pertinente aclarar lo que espera de este grupo de colaboradores en su 

feligresía: 

−Constantemente hablamos de la fe, la caridad y la esperanza, palabras cuya acción requiere 

amor, el amor universal, amor a nuestros semejantes. Deseamos provocar dicha en este mundo, 

provocar una sonrisa a aquellos seres de buena fe. Sé que hay individuos que tras la máscara de 

la fe engañan a seres en desgracia, tratan de aliviar su dolor a cambio de monike, pero nosotros 

sabemos que existe luz en nuestro interior, que tenemos un espíritu divino y la virtud de amar, 

que desarrollamos porque sabemos que un bien cualquiera, uno como el monike o el amor o 

cualquier bien, se multiplica si es repartido entre muchos individuos y se convierte en un bien 

mucho mayor. Como ustedes, parejas, matrimonios que se aman y saben del amor de pareja y de 

compartir el amor universal con sus semejantes. 

 

Al concluir la reunión Shuysol les pide mantenerse unos momentos tan solo para conocerse entre 

sí, comparten momentos de amistad y comparten un sabroso kuco acompañado de deliciosas 

porciones de manai. Entre los asistentes se encuentra una pareja de seres ya no tan jóvenes, quizá 

de cincuenta y tantos años de edad. Yohsi, al servirse una tasa de kuco, se acerca a ellos a tal 

distancia que escucha cuando ella le pregunta a él:  

−Amor mío, ¿vas a quererme igual cuando ya mi cabello esté completamente blanco? 

 Yohsi observa algunas canas en el cabello de ambos, entiende que la pregunta es si va haber 

amor durante la vejez. Cuál fue su sorpresa ante la respuesta de él:  

−Amor mío, te he amado cada vez que has cambiado el color de tu cabello, te amé con el cabello 

de color negro, luego lo cambiaste de color café, luego rojo, ¿te acuerdas cuando lo usaste 

amarillo?, ¡claro que te voy a amar con el cabello blanco! 

   

Yohsi se acercó a Elih para ofrecerle una de las dos tasas de humeante kuco que cuidadosamente 

llevaba, cargaba una en cada mano, ella se encontraba platicando en el otro extremo del lugar de 

la reunión, lo que dio lugar a Yohsi para demostrar sus habilidades al caminar con gracia y 

cargar con bebidas y manai, mientras ella lo observaba, dio un giro sobre su propio eje sin 

derramar una gota de kuco. Al llegar, ella toma la tasa y le dice a Yohsi al oído:  
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−Te vi escuchando sin disimular el interés en aquella pareja mientras hablaban de cuánto se 

aman−. Yohsi asombrado de que Elih supiera de que hablaban la pareja de cabello entrecano, le 

pregunta:  

−¿Cómo escuchaste desde aquí? Además no hablaban, yo diría que murmuraban.    

−Hablaban con el lenguaje del corazón, ese lo entiendes a distancia y en cualquier idioma−, 

responde Elih con un tono de alegría y un tanto de seducción.  

Yohsi, sin percibir el aire de seducción en las palabras de Elih, se queda pasmado observando los 

bellos rasgos en las facciones y gesticulaciones de Elih. El intenta adivinar el diálogo que hace 

unos instantes sostenía Elih: 

−Pues tú hablabas con aquella mujer, ella se veía desesperada o desubicada, pero no hablaba de 

amor. 

−Fíjate que sí hablaba de amor, pero del que no funciona, y sí, estaba desesperada, se dio con 

todo a un varón al que no llegó a conocer: coincidieron algunas ocasiones, se gustaron 

físicamente y, sin nada especial de por medio, se entregaron. Él termino la relación y ella quiere 

hacerlo sentir mal, lo culpa por las expectativas fallidas. 

−¿Y qué le aconsejaste? 

−Tú sabes que es una tontería querer dañar a alguien tan sólo porque no cumple con tus 

expectativas, y menos si te entregas sin conocerlo. ¿Qué le hubieras dicho tú? 

−Pues le hubiera dicho que primero debe tener un romance con la vida, que debe estar 

convencida de que ha conocido al ser con quien desea coincidir en su vida sólo por amor. Le 

hubiera preguntado: ¿tienes abierta la puerta del amor? Le hubiera dicho que si se desespera, 

después puede decepcionarse, que fue lo que le sucedió, o puede echar a perder la oportunidad de 

un gran amor. ¡Hay tantas cosas que puedes decir!, tener una pareja es mucho más que jugar a 

ser feliz y tener genitalidad, es amar, es hacer el amor amando en una bella sinfonía de corazón, 

mente y espíritu.  

−¡Wow! Sí, lo he notado, eres otro Yohsi. 

Están parados Elih y Yohsi, frente a frente y no perciben lo que todos los presentes ven: juntos 

reflejan armonía como pareja, comprensión entre ellos, ternura al ver cómo se tratan, están 

viviendo uno de esos momentos en la vida que todos ven lo que reflejan, menos ellos. 

 

Después de un día con diversas actividades juntos (de hecho es el primer día que lo pasan 

totalmente juntos), tanto en actividades recreativas como de compromiso social y comercial, 

cada uno ya está en su habitación, disponiéndose a dormir. Yohsi está frente al espejo, se 

pregunta a sí mismo: “¿A qué le tienes miedo?”, después de un silencio interior, la voz de su 

reflejo le dice: “acéptate como eres y como no eres, conócete a ti mismo, quiérete a ti mismo 

para querer a los demás, cuida tu salud, aliméntate sanamente, ya sabes cuál es el líquido de la 

vida, tómalo, bébelo todos los días, consume fibra, armoniza tu cuerpo, come lo que te da vigor”. 

De repente un gran silencio absorbe la habitación. Yohsi empieza a sentir fascinación al mirarse 

al espejo, fascinación proveniente del equilibrio al escuchar el silencio en su oído interno y al 



jugar con las imágenes de sí mismo. Frente al espejo observa cómo aumenta el reflejo de su 

rostro, pero sólo observa una parte de su cuerpo, se aleja y observa cómo disminuye el reflejo de 

su rostro, pero la imagen reflejada es el cuerpo entero, se divierte como niño, recuerda las 

sensaciones de su infancia. Observa cómo la imagen reflejada se transforma en una luz 

destellante que delimita la silueta de su propio cuerpo, “¿quién eres?”, pregunta Yohsi, el reflejo 

contesta: “tú”. 

Colocados frente a frente pareciera que cada uno se ve a sí mismo, de cada uno surge un rayo de 

luz, este rayo se abre formando un compás que dibuja un círculo alrededor de cada uno, tanto en 

el cuerpo de Yohsi como en su reflejo. Los círculos empiezan a girar lentamente, quedando 

varias veces en posición de intersección frente a los ojos de Yohsi, al detenerse quedan 

superpuestos, frente a frente.  Yohsi, contemplándose a sí mismo, contempla su ilusión: un rayo 

de luz surge de forma horizontal uniendo los centros de cada uno de los círculos, el de luz que 

rodea a Yohsi y el que surge del reflejo. Este rayo lineal une la intersección que se forma entre 

ellos. Una ilusión digna de contemplarse, la experiencia se renueva cuando una música 

acompaña esta vivencia. Yohsi respira profundamente y una sensación de armonía interior 

invade su ser, eleva la mirada como queriendo hablar al cielo. Al elevar la mirada, 

instantáneamente otro rayo de luz surge del centro del círculo que rodea a Yohsi, este rayo lineal 

surge a tono con la música que se escucha suavemente, se proyecta de forma perpendicular y al 

unirse con el rayo del reflejo se forma un triángulo, manifestando equilibrio y armonía en su 

trazo, armonía en la ilusión. 

 

Yohsi siente gran estabilidad en su ser, levanta sus brazos como si fuera a abrazarse a sí mismo. 

Observa su cuerpo frente al espejo, observa sus manos, sus cinco dedos, observa la luz que hay 

en la habitación, siente un gran poder en sus manos, en su mente, en su corazón. Recuerda unas 

palabras que Elih le dijo: “La prosperidad es como el amor, se merece, no se mendiga.” 

Recuerda las enseñanzas de su maestro, le hablaba de los cuatro elementos de la naturaleza y del 

elemento adicional, el elemento que anima las ideas, que da sentido a la vida misma, a la vida en 

la especie del cuarto reino de la naturaleza, el reino de los seres que dominan los otros reinos, el 

de los seres que, además de vitalidad y movimiento, cuentan con extremidades prensiles para 

hacer creaciones, el reino de los seres que son conscientes de su porvenir, que perciben más allá 

de su entorno material, que se vinculan con el creador y la creación. Yohsi se observa frente al 

espejo, sus manos, sus dedos, su rostro, su cuerpo, los círculos de luz, el triángulo formado en la 

intersección de estos. Recuerda las enseñanzas de los cinco sentidos y el sentido adicional: el 

sentido del pensamiento. 

Fascinado, contempla su experiencia, observa frente al espejo cómo se ha formado una estrella 

de luz, líneas que unen su cuerpo, de su cabeza a pie, de pie a mano, de mano a mano, de mano a 

pie y de éste a su cabeza, cerrando una armoniosa estrella. ¡Qué bella música se escucha! Una 

sensación de amor inunda la habitación, en Yohsi se manifiesta una enorme sensación de amor, 

amor a sí mismo, amor a sus semejantes, amor por todo lo existente en la creación. Yohsi 
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contempla la música, el bello juego de colores, una sublime contemplación lo hace dar tres pasos 

frente al espejo, pareciera que cruza un umbral. 

  

Elih también se encuentra en su habitación, también frente a su espejo. Mirándose, se dice: 

“¿Qué pudiera impedirme vivir una vida plena?, ¿qué pensamientos muy escondidos dentro de 

mi mente no me dejarían lograr lo que quiero?, los “peros” son para los tontos, la única 

condición para lograr lo que anhelo es realmente quererlo y actuar para conseguirlo, sé que mi 

estado de ánimo depende únicamente de mí, que Dios me quiere y me bendice. ¡Tantos seres en 

el universo han logrado sus objetivos!”  

 

Elih, por un momento, se queda en silencio, entonces una bella música aparece entre sus oídos. 

Una bella y tierna voz femenina le dice: “Tienes un poder para emplear justicia entre tus 

semejantes, ya has cruzado un gran umbral, ahora vive tu vida, vive tu misión. Puedes reflejar la 

figura del ser que amas más allá de sus propias expectativas”. Elih se queda contemplando una 

gran luz áurea que rodea su cuerpo, escucha una música que la hace vibrar de una suave 

emoción.  

 

Yohsi y Elih, cada uno frente a su propio espejo, pero como si estuvieran coordinados ambos 

reflejos, viven la sensación de unidad, de estar unidos con todo el universo, piensan uno en el 

otro, viven la sensación de unirse uno con el otro, unidos conservando cada uno su propia 

identidad. Una sensación de armonía invade sus cuerpos, han experimentado la sensación de 

amor a la gran creación, a sí mismos y a la realidad de que se aman entre ellos, han apreciado 

cada uno una sublime experiencia. Al dormir un pensamiento los acompañara: la armonía es una 

sensación divina.  

 

Al siguiente día, Yohsi despierta con una sola idea: ir con Elih y decirle: “Te amo. Me interesé 

en conocerte, ahora sé que quiero ser parte de tu vida y que tú  

seas parte de la mía. Pero además deseo besarte de pies a cabeza, saborear todo tu ser, 

despertarme y verte, sentirte a mi lado. El sexo es una celebración del amor y quiero amar y 

celebrar tanto amor contigo. Amo los anhelos que tienes y tus causas, creo saber qué te hace feliz 

y qué te hace llorar… Nos vincula el amor…”  

 

Yohsi va al encuentro de la mujer que ama, la ha citado en un lugar donde se saborean deliciosos 

platillos y se escucha música. La tiene frente a frente, ella lo observa, él sólo atina a decirle: 

“Quiero tener un romance contigo…” Ella se queda sin palabras, mirándolo, parece que no le 

agradó lo que escuchó. Yohsi empieza a hablar titubeante: “Nosotros… yo soy yo y soy diferente 

a ti, y eso está bien. A lo mejor no expreso bien lo que siento… Tú eres tú y eres diferente a mí y 

está bien…” 



−Entiendo, somos diferentes, así está bien, compartimos además muchas ideas y experiencias 

juntos… Pero ¿quieres tener un romance conmigo? –inquiere Elih. 

−Quiero decir que si nosotros… Creo que podemos tener una vida plena juntos… −Elih lo 

interrumpe:  

−¿Cómo sabes que soy la indicada? ¿Y si no me hubieras conocido? ¿Cómo sabes que me amas? 

Puedo ser yo… o cualquiera. Para una vida plena en pareja como la que dices que quieres 

conmigo, necesitas sentirte libre, sin miedo. La sinceridad en una relación es fundamental −Elih 

aún tiene más preguntas− Mi pregunta es ¿por qué me lo dices?, ¿por qué ahora?, ¿por qué 

conmigo? ¿Qué paso en ti que ahora añoras eso?, ¿no será la soledad? Espero que no. Es terrible 

que te sientas solo y por eso me busques, si es así, mi amistad no te bastará.  

 

Yohsi escucha la música, siente vibraciones en su cuerpo, hay una emoción latente, desea un 

final feliz a su declaración de amor, pero Elih no da muestras de colaborar para ese final feliz. 

Yohsi siente que es correspondido, pero no ha dicho nada de lo que pensó decir al iniciar el día. 

−Elih, en la mañana sabía lo que te iba a decir, quiero decirte lo que siento, es la primera vez 

que… 

Yohsi está muy nervioso, sus labios tiemblan, un pensamiento resuelve su situación: respira, sólo 

habla con sinceridad y di lo que salga. Yohsi toma la mano de Elih, respira y dice:  

−Te amo. Me interesé en conocerte, ahora sé que quiero ser parte de tu vida y que tú seas parte 

de la mía. Pero además deseo besarte de pies a cabeza, saborear todo tu ser, despertarme y verte 

a mi lado todos los días de mi vida, sentirte a mi lado. 

Elih vibra, una bella sensación invade su cuerpo, realmente desea una relación de pareja con 

Yohsi, sólo que desea verdaderamente una relación en la que el amor sea latente en los dos, 

desea conscientemente y con la mente abierta dar y recibir amor incondicional. Se acerca a 

Yohsi, suavemente lo abraza, Yohsi también se acerca al grado de sentir el aliento de Elih, se 

besan con amor, con pasión y ternura. 

 

Yohsi había pedido a sus amigos Anthon y Vhaleh que llegaran con muchas y diversas especies 

de la más bella diversidad de la flora disponible, al lugar previamente seleccionado para una 

declaración de amor. Llegan en el momento que se están besando, colocan en el centro de la 

peculiar mesa estilo Eghregea los bellos ejemplares de la flora que resalta tanto por la belleza del 

aroma como por la floreciente etapa de estos ejemplares, que silenciosamente son testigos del 

amor entre Elih y Yohsi. 

 

 

La vida se desarrolla, pero no en todo lugar 

 

La Maestra Soñadora respira, cierra los ojos y se imagina aquella escena de amor, ¿cómo serán 

físicamente Elih y Yohsi?, la Maestra se imagina a sí misma recibiendo flores, escuchando 

música suave cuyos acordes provocan una emoción que la estremece. Recostada en su 
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confortable sillón, da un sorbo a su aromático café y sueña con todo lo que desea hacer en la 

vida: vivir saludablemente, estar llena de energía y vitalidad, conocer a un hombre que la ame tal 

y cual ella es, amar con pasión, ternura y disfrutar los placeres que brinda una relación 

armoniosa, sentirse amada, envejecer feliz. 

 

Piensa en el gran significado biológico de que en la Tierra se haya desarrollado la vida. Piensa en 

la gran bendición de que entre tantos planetas, incluso algunos con muchos aspectos parecidos, 

en unos se desarrolle la vida y en otros no. Entre sorbo y sorbo la Maestra Soñadora observa la 

vela encendida, imagina cómo acontecerán los años por vivir, desea contribuir para lograr una 

mejor humanidad que habite en el planeta Tierra. Contribuir a generar mayor armonía, salud y 

prosperidad entre sus semejantes. Se necesitan acciones, hay que hacerlo. Son varias las 

experiencias que la maestra desea vivir y disfrutar y son tantas las enseñanzas por compartir. Da 

un soplo para apagar la luz que la vela emite, abraza las hojas impresas que ha leído, cierra los 

ojos, sueña con transmitir a todos sus alumnos la inquietud de lograr armonía y prosperidad, de 

decirles: ¿Dónde está nuestra humanidad? ¿Cómo es la vida de la gente que quiere ser, estar y 

vivir mejor? La Maestra Soñadora mantiene los ojos cerrados, piensa que haber vivido 

plenamente es una dicha que en la vejez nos hace decir: ¡valió la pena haber vivido!, piensa que 

también vale la pena vivir cuando ayudas a mejorar la vida de algunos o de alguien, cuando 

ayudas a generar armonía y prosperidad, cuando sabes que todos estamos dotados de un gran 

poder llamado amor, cuando aprendes a darle utilidad a este gran poder. ¿Realmente habrá seres 

humanos con incapacidad de amar? La Maestra Soñadora ha comprendido que el amor es posible 

de cultivar, que el amor que cultivamos día a día con nuestras acciones y pensamientos nos 

acompañará toda la vida. ¡Así si vale la pena vivir! 

 

La Maestra se quedó dormida en su reconfortable sillón. Al despertar, amanece con deseos de 

salir, respirar el aire fresco, caminar, ejercitarse, desayuna deliciosas frutas. Es jueves, 

vacaciones gracias a la Semana Santa. Al regresar a casa ve en la pantalla de su computadora un 

letrero: Mensaje enviado. La luz ha vuelto, y la esperanza también, no conoce físicamente a 

Simón Bennett, pero siente atracción por conocerlo. El corazón de la Maestra Soñadora palpita 

aceleradamente, su mensaje fue muy claro: 

“¡Wow, xoxo ☺! Yo también quiero crecer para tener un novio que piense así, ¿Tienes novia?” 

La respuesta es igual de clara: 

“No, querida Maestra Soñadora, no tengo novia”. 

La Maestra Soñadora se sincera aún más y sigue el diálogo que inició, escribe:  

“Anhelo conocerte físicamente, deseo sentir tu compañía más allá del contacto virtual, 

seguramente nos enamoraremos. Juntos podremos vivir el amor profundo, creo que juntos 

tenemos la clave para formar una gran pareja.” 

La respuesta llegaría al siguiente día. Por lo pronto la maestra va a disfrutar un baño. Una 

energizante ducha, toma uno de esos baños prolongados, posibles en los días que hay más tiempo 



para uno mismo. Piensa en todo lo que puede hacer, en todo lo que desea… Envuelta en su 

toalla, una bata blanca que envuelve su terso cuerpo, se recuesta en su sillón y sigue leyendo:  

 

Yohsi y Elih salieron de la cita convertidos en una pareja, ahora caminan por un jardín público 

que los motiva a hablar de la belleza de la naturaleza, en este jardín hay árboles de un peculiar 

fruto agridulce, por fuera es como una manzana, por dentro es como una granada con muchos 

granos amalgamados. Yohsi toma uno de estos frutos, lo saborea y da a probar a Elih, la abraza y 

dice:  

−Amor, bajo nosotros y sobre nosotros hay un firmamento lleno de estrellas, todas ellas son para 

ti como tuyo es mi corazón.  

En todo el día han platicado del amor, pero también de sus intereses comunes, aún no platican de 

sus desacuerdos, les interesa hablar sobre el universo, el cosmos y su complejidad, ya que 

abrazados observan el firmamento, pues se aprecia formidablemente en el nocturno paisaje de 

Eghregea. Contemplan las estrellas, Elih dice:  

−De entre tantas estrellas, no en todas hay vida, ése es un planeta cercano, hay muchas 

características similares a nuestro planeta, pero allá no hay vida y aquí sí. Sabes, amor, estoy 

feliz de que estemos compartiendo este tiempo y este espacio juntos, de habernos conocido. 

Compartimos tanto en el universo, por ejemplo: hay moléculas como los compuestos del líquido 

vital que también se encuentran en otros planetas. 

−Podríamos decir que compartimos moléculas con otros seres del universo −complementa 

Yohsi−, pero creo que el único universo que podemos describir y sentir es el que 

experimentamos nosotros mismos, en este instante. Sé que el orden de las sustancias ya está 

establecido, que somos parte de un todo, que estamos vinculados con el universo y que sus leyes 

tienen validez eterna, pero el estado de ánimo que tú me provocas es único. 

Elih lo observa con ternura, le responde con una frase certera:  

−Tú me has provocado desde hace tiempo−. Y lo besa apasionadamente. En el jardín público 

unos músicos tocan sus nhey, varias nhey emiten deliciosa música con ligeros sonidos de un 

crothalo, niaghgaras y lisohs, instrumentos de Eghregea. Cantan una melodía que llega 

armónicamente a los oídos de Elih y Yohsi: En el día punto de partida que encontré con 

entusiasmo la sustancia para vivir mejor, es el amor, es el amor… Tu amor lo esparciré por todo 

el mundo… En aquel día recordé cuanto yo pedía ayuda y salvación, es el amor, amor para 

ayudar y salvar… El amor es potencia para producir bellas acciones… El amor me hace sentir 

estar en la cima… Tu amor lo esparciré por todo el mundo… Pero los momentos de tú y yo, de 

tú conmigo, de yo contigo, esos momentos del otro amor, del amor entre tú y yo… Ese es el día 

punto de partida contigo. 

Caminando por el jardín van recogiendo flora y frutos que han caído, forman con ellos un bello 

ramo, llegan hasta el lugar de los músicos y lo dejan a sus pies. 

–Si hay vida en este planeta, pues hay que aprovecharla al máximo, amar, vivir en armonía, 

desarrollarnos con prosperidad, ¡uff!, creo que no valoramos lo importante y afortunados de ser y 
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de estar, de existir, mucho menos de cuidar la vida misma de un planeta con vida –comenta 

Yohsi mientras caminan. 

 

 

El complejo habitacional Paradhyso  

 

La vida sigue su rumbo, historias de amores van, historias de amores vienen, pero la vida 

continúa, la necesidad de amor, fe, esperanza, soluciones y lograr el mayor bien para el mayor 

número de seres continúa latente. 

 

Yohsi y Elih han sumado un motivo para dar y recibir amor, para ser solidarios con sus 

semejantes, para participar con mayor entusiasmo en sus planes, ideas y proyectos como los de 

economía solidaria, ingresos residuales y deseos de contribuir a proporcionar armonía y 

prosperidad tanto para sí mismos como para toda Eghregea, pues desean unir sus vidas y desde 

luego procrear, generar vida a otro ser. Desean la dicha de tener un hijo o hija que viva en un 

mundo bello con oportunidades de desarrollarse feliz. 

 

Vidhkun ha buscado a Yohsi, pues en Vhulthur le han pedido interceder para utilizar todos los 

recursos necesarios para doblegar a los habitantes del complejo Paradhyso. Vidhkun está 

enterado de cómo Yohsi ha apoyado la causa de estos seres, apela a la amistad para convencer a 

Yohsi de que desista de apoyarlos y motivarlos. 

La motivación ha llegado a tal extremo que ahora los habitantes del complejo Paradhyso se han 

unido para vigilar la entrada, evitando el acceso a todo aquel que quiera entrar de mala fe, se han 

turnado para hacer rondines y patrullar la zona, todos juntos han redactado un acuerdo al que han 

nombrado: “Acuerdo del Buen Vecino” todos lo han firmado, el pacto enumera una lista de 

compromisos para mantener el complejo en condiciones higiénicas y estéticas, así como 

protegerse mutuamente, y mantener los compromisos que la acción colectiva necesita para 

proteger sus fincas de una embestida legaloide hasta obtener la certeza de la propiedad de su 

patrimonio habitacional. En el jardín común del complejo han colocado una pequeña pared para 

colocar ahí avisos de interés general, así como frases de aliento, hoy se lee: “El amor guía 

nuestro desarrollo, el temor impide ver nuestro poder, la justicia y la transparencia nos 

favorecen”. 

 

Vidhkun y Yohsi están hablando: 

−¡Mándalos al carajo! ¿Qué demonios ganas con ayudarlos? −Le dice Vidhkun a Yohsi, quien le 

recuerda a Vidhkun unas palabras: 

−No es bueno permitir que juzguen o abusen del débil sólo por ser débil. El fuerte debe ayudar al 

débil, y yo ahora me siento fuerte para ayudar a estos seres en su anhelo de fortalecer sus 

haberes. 



Vidhkun siente una determinación inquebrantable en Yohsi, sin embargo debe prevenirlo: −Vas 

a sentir la furia de Corhnelo, pero creo que primero te va a llamar para intentar comprar tu 

voluntad. 

−Te recuerdo que todos los poderosos tienen un punto débil; además, también van al sanitario. 

Un buen amigo me dio un útil consejo: “Cuando estés frente a un individuo que quiera ser 

prepotente o soberbio contigo, sólo imagínalo en el sanitario expulsando su popó, imagínatelo 

haciendo gestos sentado, ¡batallando! imagínatelo como quieras. Sólo hay que verlo en tu mente 

lo más ridículo posible”. Por cierto, este consejo lo he transmitido a varios amigos, incluyendo a 

algunos habitantes de Paradhyso−. Vidhkun le contesta sinceramente:  

−Amigo mío, así haces patria. Ayudaste de manera legal a estos seres, y aunque no lo creas, 

contribuyes a la paz. Pero no siempre será posible de manera pacífica. Ojala me equivoque-. 

Después del fallido intento de Vidhkun de cambiar las intenciones de Yohsi, Cambian de tema y 

continúan una amistosa charla, Vidhkun siente respeto, además de afecto por Yohsi. 

 

Yohsi tendrá el día de hoy una reunión con los habitantes del complejo Paradhyso. El deseo para 

salir adelante en el apoyo a estos seres es grande, los ánimos le producen gran emoción, la 

confianza todavía no le permite ver el resultado favorable, pero siente que puede ganar.  En la 

reunión lo acompañara Elih.     

Yohsi se encuentra ya ante los habitantes del complejo habitacional Paradhyso, está frente a 

ellos, frente a él resplandece el wihn, tanto que ciega la visión de Yohsi, pero sabe que los 

habitantes lo escuchan y les dice:  

−Sé de los intentos de la empresa Vhulthur por desanimarlos, por descorazonarlos, les quiero 

decir que yo creo que mientras exista solidaridad en nuestros corazones, no habrá quién pueda 

vencernos. La solidaridad es producto del amor y con amor la prosperidad se disfruta mejor. 

Ustedes, al obtener la certeza de la propiedad de su patrimonio, están ya en el camino de la 

prosperidad, claro que ya lo están, pero deben sentirlo. Cruzar los brazos y dejar que los 

malvados hagan lo que quieran es el camino al fracaso, ser pasivos cuando nos afectan es 

permitir que nos dañen. El temor debilita, la inteligencia crea unidad, ¡van a triunfar!. Lo ideal es 

que no existan víctimas de abusos como los que ustedes sufrieron, pero como los hay, hay que 

responder con unidad, con amor y con esperanza. 

Como el resplandor del wihn no le permite ver las expresiones de quienes lo escuchan, empieza a 

caminar entre ellos, a hablar más cerca para decirles lo que cree:  

−Creo que la Fe es importante, tenemos Fe en lo que decimos y hacemos. Me han dicho que si 

crees, podrás. Si crees que puedes, seguramente actuarás; al convencerte que podrás hacerlo, 

haces lo que sea, porque si haces actividades encaminadas a lograr tus objetivos, seguramente 

obtendrás resultados, y por supuesto que al obtener resultados reafirmas la fe en ti, en tus 

creencias de que puedes, reafirmas que funciona creer en que puedes hacerlo. Hoy me acompaña 

la mujer que amo, quiero compartirles que con ella aprendí a utilizar el amor para canalizarlo en 

la evolución de mis semejantes, ustedes han emprendido una acción colectiva por amor a sus 

familias, por amor desean garantizarles la seguridad de un techo, por amor desean garantizarles 
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armonía y prosperidad, por amor buscaran las mejores herramientas, utilizaran las mejores 

oportunidades para lograrlo. Ya que saben del poder de hacer equipo con nuestros vecinos, 

imagínense el poder de hacer equipo con toda la sociania en general, con los seres de buena fe, 

solo escojan lo que más aman de nuestra sociania y luchen por esa causa.   

Al terminar la reunión, Elih abraza a Yohsi, le dice: -Siento una bella vibra, triunfaran en su 

causa, solo deben aclarar como fue el procedimiento y fases de venta y contratación en la compra 

de estas fincas. 

 

Corhnelo perderá ante la acción colectiva de los habitantes de Paradhyso, pues le configuraron 

un fraude por engañar en el proceso de venta y de elaboración de los contratos. Los habitantes de 

Paradhyso elaboraron miles de cartas informantes exhibiendo a Corhnelo ante los notenguenses 

de diversas regiones como aprovechado y burlador de seres de buena fe,  previniendo a todos de 

evitar algún trato comercial con cualquier empresa que estuviera involucrada con él,  

ocasionando que los amigos influyentes  abandonaran al viudo inválido. No hubo quien quisiera 

proteger a Corhnelo. El resultado del embrollo legal fue la obligación de indemnizar a todos los 

afectados. 

 

El castigo de Corhnelo satisface a La maestra soñadora, que ya ha leído la respuesta de Simón 

Bennett en su pantalla:  

“Maestra Soñadora, me encantaría tener la oportunidad de conocerte, vernos cara a cara, 

sentirnos de corazón a corazón. Sólo te pido que no te dejes vencer por el deseo, también te 

aclaro que aun conociendo la clave para vivir y estar mejor, y más aún por mucha comprensión y 

amor que exista, claro que surgen desacuerdos como en cualquier pareja, ¡claro que se arreglan 

de la mejor manera!   

Es importante saber que el hecho de que alguien no responda como yo quisiera, puede ser por 

diferentes motivos a los que yo pueda suponer y no necesariamente quiere decir que la relación 

está dañada. Y si así fuera, no es motivo para de alguna manera terminar dañándome. Pues hay 

amor en uno mismo, hay amor para dar y recibir. Maestra, todo es cuestión del gran efecto que 

resulta al estar atento con lo que ves, de estar consciente tanto con lo que te rodea como con lo 

que tú quieres. 

Me preguntaban, después de haber viajado, si era cierto que había tanta miseria. Parece que no 

nos damos cuenta, yo quisiera saber cuál es la conciencia colectiva de la humanidad, pues hay 

grandes concentraciones de confort como pudiera ser Dubái o quizá New York, pero las 

realidades numéricas y estadísticas en cuanto a miseria, pobreza, desnutrición y enfermedades 

son realmente alarmantes. Aún después de milenios, nuestra especie humana no ha tenido la 

capacidad de usar la innovación ni el desarrollo tecnológico para evitar el sufrimiento de tantos 

seres humanos. ¡Y eso que el confort es el deseo generalizado en los seres humanos!  

De hecho, es verdad que como sociedad nos conviene que todos seamos buenos ciudadanos y 

buenos vecinos; estamos convencidos que armonía y paz en el hogar genera paz entre vecinos, 



aceptar que tanto las leyes de tránsito como otros reglamentos fueron creados para dar seguridad. 

Sabemos que para proteger nuestra integridad debemos apoyarnos en la vida cotidiana unos a 

otros. Hasta para proteger el planeta. 

También es cierto que cada vez ante las inclemencias del tiempo hay menos confort, creo que el 

mundo debe cambiar su conciencia colectiva. Es importante que leas todo lo que facilita 

desarrollar tu crecimiento, personal, espiritual y económico. Leer cosas nuevas y buenas te 

ayudan a despertar. También es vital hablar del amor personal.  

Maestra, ¿qué te parece si nos comunicamos mediante la cámara? No hemos utilizado la 

tecnología suficientemente, sé que hay lugares más costosos que otros, pero con tal de 

conocernos voy a comprar los accesorios y pagar más tiempo aire para usar la webcam. Pronto te 

visitaré en Ciudad Juárez.” 

La respuesta anima a La maestra soñadora, pero se detiene ante el impulso que le genera el deseo 

de contestar, prefiere seguir leyendo: 

 

Elih y Yohsi han entablado una excelente amistad con los habitantes del complejo Paradhyso. 

Ambos se involucran en diversos proyectos que impulsan acciones de economía solidaria, 

participan en esquemas de ingresos residuales y mantienen reuniones para platicar de diversos 

temas, en una de esas reuniones preguntaron a Elih: 

−¿Cuál es la religión correcta?, ¿cuál es el verdadero nombre de Dios?, ¿cuál es el verdadero 

Dios? Ella serenamente contestó: 

−El primer paso, importantísimo, el más importante es actuar correctamente, obrar bien, vivir en 

Dios, experimentar la unidad con Él; lo demás es lo de menos. La verdadera cualidad de nuestro 

amor a Dios está en cómo amamos a nuestros semejantes, a nosotros mismos, a los reinos de la 

naturaleza. Claro que amar a nuestros semejantes implica respetar sus creencias. Desconozco la 

respuesta, pero estoy convencida de lo que debo hacer para vivir como un buen ser. Finalmente 

tú decides si haces de tu vida un infierno o un paraíso. No recuerdo dónde escuché que el paraíso 

no está perdido, está olvidado, creo que es cierto. 

 

 

Posdata. Tenemos razones para querer hacer un mundo mejor 

 

“Querido amigo Dhenett: 

Te escribo para agradecerte los recursos que me has enviado para estar en comunicación y para 

desarrollar mis redes comerciales. Te agradezco tu apoyo desde que te conocí. Hoy deseo 

escribir, pues en la mañana me pregunté: “¿Qué debo hacer hoy?”, la respuesta es paciencia y 

disciplina. Borrar los pensamientos que son inútiles, concentrarme en los pensamientos útiles, sé 

que la fuerza para hacerlo está siempre dentro de mí. 

Ayer, mientras observaba las lunas en el cielo le pregunte a Elih (¡ah! ¡Cuánto amo a esa 

mujer!): ¿si yo muriera y tú conocieras a otro, me olvidarías? Me respondió que seguramente 

estaría triste muchos días, varias lunas y quizá aparecería alguien más, pero sucede que estoy 
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vivo. Doy gracias a Dios por estar vivo, y mi deseo y pensamiento es vivir plenamente, ¡armonía 

y prosperidad! 

Tú estás dispuesto a dar amor, respetas a tus semejantes, participas en acciones de generar 

bienestar para alguien que no conoces, ¡qué importa cómo denominas tu creencia, si sientes esta 

fuerza especial! Ante nuestras dudas, tú y yo encontramos respuestas parecidas. Tenemos 

razones para querer hacer un mundo mejor. Yo estoy convencido que Dios está en el corazón de 

todos los seres, pues desde adentro podemos viajar más allá de las estrellas o mirar en nuestro 

interior. ¡Hay tanta semejanza! Mi cuerpo y el universo están compuestos de las mismas 

moléculas. 

 

En cuanto a los asuntos comerciales, estamos de acuerdo que el monike es un instrumento de 

confort y bienestar, el monike es tanto para invertir, como para dar, y desde luego para disfrutar 

varios gustos. Sabemos del error que cometen aquellos que creen que la respuesta a las preguntas 

para vivir en armonía y prosperidad únicamente es la riqueza, pero ¡qué ironía!, ahora soy un 

magneto para obtener monike y mantenerme en buena salud. ¡Vamos muy bien!  

Fíjate cómo obtuve tan buenas herramientas para lograr mis objetivos, las enseñanzas de 

Proacthor, las lecturas que dejó mi padre, las pláticas con Vidhkun… Debo reconocer que en 

Vhulthur me capacitaron muy bien y ahí viví la experiencia de poder hacer algo bien. Una buena 

experiencia es la que debes valorar por encima de las muchas malas. Si estás convencido de lo 

que sabes, tu conocimiento te va a dar muy buenos resultados. ¡Los vaivenes de la vida se 

afrontan mejor con sabiduría! ¡Qué mejor sabiduría que para lograr armonía y prosperidad existe 

una sustancia universal llamada amor! O que la vida, con penas y alegrías, debe ser vivida día a 

día, plenamente y con amor. 

 

De las herramientas que la vida me ha dado para vivir mejor, en carne propia he aprendido lo 

difícil que es alejarse de los vicios, yo soy glotón y la lascivia me perdió un tiempo en mi vida, 

sin embargo siempre debe estar en mi mente la meta de avanzar, elegí avanzar, cuido de mi salud 

física y mental.   

Día a día le exijo, le suplico si es necesario, al ser que miro en el espejo cuando me lavo la cara, 

que me ayude a ser un Ser mejor, que me ayude a formar una mejor sociania. 

 

Te quiero platicar por escrito más que nada sobre lo feliz que estoy viviendo esta experiencia de 

amor con Elih. Es mucho mejor de lo que he experimentado anteriormente, pues la genitalidad es 

una gran celebración del amor que sentimos. El amor hace grande todo buen anhelo y da mayor 

energía a toda buena voluntad, el amor ya se encontraba en nosotros, el amor es el sumo bien, es 

el sumo placer. Elih me dice que en nuestro trato con los demás seres la gratitud y el amor son 

factores clave para vivir mejor. 

Disfruto mucho apoyar a otros seres a encontrar armonía y prosperidad, me alegra ver cómo 

otros seres se desarrollan. Cuando veo a los seres que creen que los triunfos son para 



superdotados, fuertes, ligeros o de otros planetas, me encanta hacerles saber que los triunfos son 

para aquellos que creen que pueden obtenerlos, sólo es acción, voluntad y energía.  

Espero que disfrutes el colorido y la algarabía de esta bella época, desde niño disfruto mucho el 

Dhong Jhule Bvell. Recuerda que sólo sintiendo la alegría y el deseo de compartir amor es que 

existe el Dhong Jhule Bvell; es un tiempo para reflexionar y perdonar. Lo demás, los adornos, la 

música, la fiesta, la apariencia, no son representativos si no provocan esperanza y deseo de paz. 

Regalar amor y adornar la época con abrazos y sonrisas es lo que hace que cada año ansiemos 

esta época. ¡Bendita época! Ojalá recordáramos las ilusiones y la fe de niños siempre! 

Relacionarme con tantos seres me ha permitido conocer muchas anécdotas y tradiciones, ver 

cómo hay quienes desinteresadamente promueven festejos para reunir a niños y adultos en torno 

a la algarabía de esta época, provocando sentimientos profundos al difundir el verdadero 

significado de este tiempo de renacer. 

 

Me ha tocado escuchar también a quienes afirman que la pobreza, por muchos factores, es 

hereditaria: nacen pobres y mueren pobres. ¡Por Dios!, insisto en ayudarles a entender que con 

creatividad, valores universales, eficiencia y perseverancia, lograrán prosperidad. Les digo que 

dejen de lamentarse, que planifiquen su vida, que saquen provecho a sus talentos. Que acepten la 

responsabilidad de su propio destino, de su propia vida.  

Escucho a seres deprimidos, llenos de pensamientos que los lastiman. Elih es sabia para 

ayudarlos a desaprender tanto aprendizaje que evita que sean felices y que logren armonía y 

prosperidad. 

Aún recuerdo cuando buscaba con ansiedad la clave para vivir mejor. La vida sí tiene misterios y 

secretos, pero sólo es cuestión de buscar, ahora que lo veo es tan fácil, tan evidente. Únicamente 

cuando estamos dispuestos a preguntarnos a nosotros mismos y respondernos con honestidad, 

sabremos realmente qué anhelamos en la vida, qué nos satisface, por qué a veces las cosas no 

resultan bien, qué ciclos debemos cerrar. El Dhong Jhule Bvell nos manifiesta que hay luz para 

nosotros, que hay un nuevo nacimiento, que hay oportunidad de levantarnos día a día. 

 

Muchas veces me pregunto: “¿qué gano con ayudar?”, pero recuerdo que el pensar en nuestras 

vidas al margen de lo que sucede en el mundo, como si fuéramos individuos aislados 

olvidándonos que existe una cadena de sucesos, perjudica la armonía y prosperidad para todos 

nosotros, pensando en “nosotros” como todos los que vivimos en Eghregea. 

Me encanta enseñar a la gente lo absurdo que es trabajar arduamente ganando una miseria para 

vivir con escasez y luego retirarse a morir, ¡esto es contra natura! Se dan cuenta que este ritmo 

de vida no es vivir, pero luego hay que ayudarles a vencer el miedo a realizar las acciones llenas 

de amor y energía necesarias para vivir mejor.  

Me alegra mucho saber, por ejemplo, cómo Freihya ayuda en Hhuitacan a tantos seres, leo sus 

cartas, ha atendido a seres con deseos de morir y les hace ver que el no vivir la vida no es la 

solución para resolver sus problemas, ni dañarse es la salida pues cuando se arrepienten muchas 



215 

 

215 

 

veces ya es demasiado tarde. Freihya es un ser muy inteligente, los seres inteligentes tienen 

compasión.   

A veces creo que todo lo que Freihya vivió fue precisamente para hacer lo que ahora hace: 

ayudar a tantos seres de esta manera. Yo doy gracias por las aflicciones y angustias que llegué a 

vivir, pues me ayudaron a desarrollarme. 

Apenas puedo creer que haya estado buscando tanto, para finalmente aprender que la armonía 

está en mi interior, que la prosperidad la creo con mis acciones y pensamientos, que el amor de 

mi vida estaba muy cerca. 

 

Creo que así es la vida, hay muchas formas para aprender a vivir: unos buscamos amor cuando 

depende de lo que damos y pensamos, también buscamos prosperidad, armonía, ser 

comprendidos, en fin, ¡tantas cosas!, otros simplemente sobreviven día a día, y precisamente en 

uno de esos días es cuando pueden escuchar su voz interior y elegir vivir una vida con mayor 

satisfacción. El deseo de dar sentido a la vida es el fenómeno de mayor trascendencia para todo 

habitante de Eghregea. 

 

Escucho mucho mi voz interior, tengo a mi lado a una gran maestra, ¡Elih es asombrosa! Doy 

gracias a Dios de que esté a mi lado. Elih tiene un sueño recurrente, sueña que existe un planeta 

amenazado por una supernova que está a punto de liquidar a ese planeta que agoniza porque sus 

habitantes están viviendo sin sentido. Parece que el universo lo quiere aniquilar antes de que los 

propios habitantes lo hagan inhabitable; sólo una gran energía generada por los propios 

habitantes creará una fuerte vibración capaz de contrarrestar esa supernova. 

 

Cambiando un poco de tema, ¿cómo van las cosas en Delpuedotener? Me enteré de que unos 

jóvenes estudiantes notenguenses ganaron un concurso internacional allá en Delpuedotener, el 

concurso fue de ciencias, pero por acá no lo difundieron. ¡Estamos tan lejos de la promoción 

científica! 

De hecho, los nuevos tekas no han entrado al mercado notenguense, los dueños de las compañías 

nacionales evitan que entren mejores servicios y mejores productos que inclusive se pueden 

ofrecer a menor precio. Hablando de noticias de allá, difundieron aquí una en la que un klériko 

ahogó por descuido a un bebe recién nacido durante el oficio sagrado del bautismo, lo sumergió 

en la pila bautismal que rebosaba de líquido vital, al levantarlo, ya estaba muerto, su rostro había 

cambiado de color, las vestiduras propias de la ocasión ya no resplandecían igual. ¡Qué tristeza!  

Recuerdo cuando tú me decías que muchos klérikos históricamente han administrado miedo a los 

individuos, les provocan temor a lo desconocido, han lucrado con la esperanza de resucitar en un 

bello cielo en lugar de enseñar las verdades sobre el amor y la energía. Se les olvida el mandato 

de su Dios, que es precisamente “ama a tus semejantes como a ti mismo”; y yo diría que aunque 

no fueran semejantes, basta con que sean de la misma especie, pertenecemos al cuarto reino de la 



creación. Creo que existen todo tipo de klérikos, como en todo: comprometidos, fastidiados, 

alegres, insensatos, en fin, son seres igual a ti o a mí. 

 

Aun cuando tú no crees en Dios o no perteneces a ninguna religión, creo que cada vez que 

escuchas a tu voz interior, que cuando hablas honestamente contigo mismo (sí, esos momentos 

en completa soledad en que te diriges a ti mismo), en verdad te puedes estar dirigiendo a Dios. 

Mi querido Dhenett, conozco muchos seres que se dicen religiosos y creyentes y no hacen un 

bien a alguien, carecen de solidaridad, de fe y de esperanza. ¡Carecen de ofrecer un sentido a la 

vida! 

 

La vida continúa porque existe un motivo, existe un sentido. He sabido de casos en que a pesar 

de un terrible sufrimiento y de las condiciones más adversas (pues a través de estos sufrimientos, 

existe un sentido para trascender) sobrevivientes de guerras salvaron a otros, o casos como 

individuos que sufrieron la muerte de seres queridos y salvan a otros para evitar mayor dolor a 

los demás seres. Claro que el sufrimiento no es necesario para hallar el camino y el sentido de 

nuestras vidas, hay miles de maneras de encontrarlo, como por ejemplo: cumpliendo cualquier 

compromiso cabalmente, o creando proyectos emprendedores y creativos, o experimentando 

nuevas acciones para mejorar algo, o encontrando seres con quien dar y recibir amor.  

Se dice que cuando nos enfrentamos a un destino que aparentemente no podemos cambiar, es el 

momento de dar lo mejor de nosotros mismos, elevando nuestras habilidades, dar de sí mismo 

por encima de nosotros mismos y creciendo más allá de nuestras propias expectativas. 

¡Trascender es nuestra esencia y el entusiasmo nuestro motor! 

 

Elih escribió una frase después de que volvió a vivir el sueño que te platique: “Yo sé que tú estás 

destinada a viajar por los mundos superiores, ya que no hay pasiones para ti capaces de 

extraviarte de la misión que has aceptado vivir y sé que has de volver con nosotros para 

enseñarnos a ser verdaderos humanos libres, saludables y a gozar de una vida próspera con 

vibración positiva por elección propia.” 

Me dice que no me asuste, que hay muchas maneras de transmitir este mensaje para que llegue a 

los seres indicados, que está convencida de que su sueño es conducto para transmitir el mensaje 

y que debe hacerlo. Y que lo de mundos superiores, simplemente significa que un individuo 

superior es aquél que ha dominado sus sensaciones y pensamientos, que vive sin apegos y esa 

libertad de deseos lo hace reflexivo y está en condiciones de utilizar su inteligencia de la mejor 

manera.  

 

Lo que sucede es que aquí en Eghregea sí se toma en serio su misión de transmitir el ser 

saludables y gozar de buena vibra. Mi madre también participa mucho, por cierto, está 

agradecida contigo y con Saraht por el éxito con el jatole frutal en Delpuedotener, aquí en 

Notengo cada vez se vende más. Por cierto, estás dejando pasar mucho tiempo para expresarle 

tus sentimientos a Saraht. 
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Pero volviendo con Elih, también cada vez son más notenguenses los que se suman al proyecto 

Hagapimu, realizan tantas actividades de economía solidaria, de convivencia, de transmitirse 

afecto, valores, mensajes de aliento, avisos de oportunidades para lograr mejores niveles de vida 

que los une una frase: pensamientos, acción, amor y energía. Se repiten un pensamiento: La 

armonía y la prosperidad la alcanzaremos con mayor facilidad en comunión con nuestros 

semejantes y con todo lo que nos rodea ¡Hagapimu!    

 

Hagapimu es un proyecto lleno de seres de buena fe. De una bella frase surge algo tan noble 

como un pacto de amor, un hecho tan bello como decir que tú cuentas conmigo y yo cuento 

contigo. Hagapimu es una acción que además de amor, está llena de energía. 

 Mi querido Dhenett, me he extendido bastante, seguimos en contacto. Hasta luego.  

Yohsi.” 

 

Termina de escribir la carta que enviará a Dhenett, sin embargo hoy tendrá una nueva noticia que 

compartir: Elih está embarazada. Cuando Yohsi recibe la noticia, abraza y besa a Elih, se abrazan 

con tanto amor que juntos gritan llenos de euforia ¡¡¡HAGAPIMU PARA TODO EL 

UNIVERSO!!!  ¡¡¡HAGAPIMU PARA TODO EL UNIVERSO!!! 

 

 

Después de un final, siempre hay un comienzo 

 

La Maestra Soñadora terminó de leer la historia, ha abrazado la idea de transmitir el significado 

Hagapimu, desea sembrar la inquietud en varios seres humanos para lograr armonía y 

prosperidad, desea sembrar una duda: ¿qué disposición tengo para ayudar a que muchos vivamos 

mejor?  

 

“Yo deseo una humanidad más humana, una nueva humanidad con nosotros mismos, y cuando 

pienso en más humana, me refiero al sentido de conservación, de protección, a utilizar ese gran 

poder que todos los seres humanos tenemos y que sólo unos cuantos personajes han trascendido 

al utilizarlo, al gran poder que llamamos amor. 

Tengo una idea: si la violencia genera violencia, ¡el amor genera amor!, voy a promover entre 

tantos humanos como me sea posible hacer un pacto Hagapimu. Debo reconocer que quizá sea 

muy difícil despertar a muchas personas, hacerles comprender que todos estamos vinculados, que 

hay un inconsciente colectivo que podemos potencializar, pero que primero debemos ser 

conscientes.  

Cuando permitimos que seres humanos en plena temporada invernal no encienden sus 

calefactores ante la crisis por el temor al consumo, a pagar el consumo a cambio de no comer, y 



prefieren soportar las inclemencias del clima durmiendo vestidos, me pregunto ¿dónde está 

nuestra humanidad?” 

 

La maestra soñadora redacta un correo para enviarlo a todos sus contactos, escribe, borra, repasa 

y vuelve a repasar, finalmente queda así su texto: 

 

“La vida hoy nos ofrece la oportunidad de comunicar nuestro sentir a un mayor número de 

personas mediante las redes sociales, mediante correos electrónicos. La palabra “clic” connota 

mayor penetración que hace 30 años. En internet existimos también los que conformamos el gran 

mundo de los que aman, elige que causa amas mas, elige una responsabilidad. Y aprovecha las 

herramientas para comunicarte, pero sobre todo para actuar, para activarte, recuerda que el 

movimiento es de las mejores medicinas para la buena salud. 

Sin embargo debemos reconocer que la tecnología avanzada sin pensamiento avanzado no crea 

avance en nuestra humanidad. Compartimos un mensaje como el siguiente: “Dios tiene un sueño, 

ayúdalo a hacerlo realidad, amarnos los unos a los otros. Recibamos la Navidad siendo personas 

de buena voluntad, que vibre el amor para hacer de este lugar un maravilloso sitio donde 

compartir”, y de respuesta recibimos una pregunta que cuestiona “¿Cómo la gente puede tener 

buena voluntad si se siente con miedo y enojada?” 

 

Recibes comentarios cuando invitas a ser mejores ciudadanos de alguien que te manifiesta que es 

buen ciudadano, respetuoso del orden, pero se cuestiona ¿qué más se puede hacer? Me da la 

impresión de que descuidamos factores internos en nuestro avance como humanidad, y es el 

punto que marca un retroceso, no vemos a la sociedad como una unidad, el Todos somos Uno ha 

dejado de comprenderse, sabemos que las acciones y conductas de otros afectan nuestro entorno, 

pero ignoramos que nadie puede herirnos sin nuestro consentimiento, olvidamos que el camino a 

una vida en armonía y prosperidad incluye ayudar a otros. Olvidamos que una persona es una 

persona gracias a otras personas. 

 

Los gobiernos no han podido desarrollar mecanismos para atender puntos tan básicos como la 

alimentación, la salud, mucho menos han podido proporcionar igualdad de oportunidades a 

individuos con igualdad de talentos. Sin embargo, como ciudadanos nos mantenemos sin 

respuesta, socialmente estamos retrocediendo al mantenernos sumisos a prácticas 

gubernamentales que nos destruyen como ciudadanos, como humanos. Pues siendo la buena 

voluntad parte de nuestro libre albedrío, somos libres para elegir qué pensamos, qué sentimos. 

Reitero que si elegimos ser personas de buena voluntad, que si recordamos sugerencias como 

“Ama a tu prójimo como a ti mismo”, citas como “El respeto al derecho ajeno es la paz”, y 

somos conscientes de que debemos participar y construir en otros para que sean mejores 

personas, entonces y sólo entonces estaremos compartiendo un lugar en tiempo y espacio 

humanamente digno para vivir. Ahora debemos transformar nuestras ciudades, nuestros países, 
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desde lo que hemos llamado sociedad civil, y no desde los gobiernos. O sea, todos nosotros, los 

seres responsables, desde donde nos encontremos y como nos encontremos. 

Por favor, cuando se miren al espejo, pídanle a ese ser que ven, que los convierta en los hombres 

y mujeres que el país necesita, que sus familias necesitan, que ustedes mismos necesitan, ese ser 

que miran en el espejo puede transformarlos en mejores personas.” 

 

Aprovechando que está en la computadora busca contactar a Simón Bennett, preguntarle cuándo 

se conocerán físicamente, sin embargo, Bennett no está utilizando en ese momento computadora 

alguna, así que le envía un correo:  

“☺ xoxo ☺ ¿Cuándo vas a visitar a tu amiga que te quiere conocer, o sea yo? Por cierto, voy a 

cambiar el nombre de mi perfil, aún no sé cuál será.” 

 

La Maestra Soñadora apaga su computadora, se prepara para salir y reunirse con un grupo de 

amigos y amigas. Hoy el tema en sus reuniones, es otro. Comparte la novela, les anticipa que el 

mensaje es amor. Normalmente dice en sus recientes charlas: ¡Imaginemos lo mejor! 

Imaginemos un mundo donde respetemos a los demás, sus vidas, sus derechos, su patrimonio. 

¡Es tan fácil como aceptar que amarnos los unos a los otros es la regla para vivir en armonía y 

prosperidad! 

 

Cuando llega el día de volver a clase y hablar ante sus alumnos, la maestra es otra, ahora trae un 

proyecto, pero antes de plantearlo, se para frente a ellos y les dice: 

−Hoy inicio la clase con una frase de Einstein: “La verdad de la teoría está en tu mente, no en tus 

ojos” −también dijo−: “La única fuente del conocimiento es la experiencia”, “La vida es 

hermosa, vivirla no es una casualidad”. También ha visto en otras clases que la humanidad no 

puede utilizar el aislamiento como método para conocer el conjunto. Observa a sus alumnos, 

percibe el grado de atención y continúa: −Aún les tengo otra cita: “El verdadero misterio de la 

vida no es un problema que haya qué resolver, sino una realidad que hay qué vivir” esta es de J.J 

Van Der Leeuw. 

−Maestra, ¿y ése quién es? −pregunta un joven. 

“Fue un escritor llamado Johannes Jacobus, pueden buscarlo en internet, ahora todo está en los 

buscadores. Sus temas son sobre teosofía, pero el punto aquí es la cita sobre la realidad que hay 

qué vivir. Claro que es interesante indagar, por ejemplo en teosofía, cómo paradójicamente se 

dividen por motivos religiosos los que adoran al padre contra los que adoran al hijo aun cuando 

el mensaje de toda religión debiera ser el amor. La visión más grande de un mejor mundo es 

aquella en el que el amor, comprensión, fidelidad y lealtad de los seres humanos sea para toda la 

humanidad, en vez de centrarse en grupos, ya sean raciales, económicos, de sexo o religiosos, 

finalmente son pequeños grupos ante una humanidad que requiere de la buena energía de cada 

uno de los miembros de un solo grupo: los terrícolas. Todos los habitantes del planeta Tierra nos 

beneficiaremos el día que nos identifiquemos unos a otros como seres humanos. ¡Ojalá ese día 



llegue antes que nuestra gran inteligencia nos destruya! Creo, y lo comparto con ustedes, que el 

humanismo está centrado en la vida digna del individuo, claro que atendiendo los valores 

espirituales, tanto de nuestra conexión con la naturaleza como en las propias experiencias hacia 

nuestro interior. Pero la involuntaria penitencia que obliga a una vida de miedos, de carencias y 

sufrimiento de muchos seres humanos es indigna de una especie que ha construido desde útiles 

edificios hasta bellas obras de arte, desde ecuaciones matemáticas hasta piezas musicales. 

¡Somos un milagro de vida, vivimos en medio de tantos milagros de la vida misma! 

Somos la especie que además del tacto, del gusto, del oído, de la vista y del olfato, tiene el 

sentido del pensamiento. Además del reino mineral y el vegetal está el reino animal y yo creo 

que la especie humana, bueno, en la inmensa mayoría de los casos, se distingue del resto del 

reino animal además de poseer extremidades prensiles creadoras, por tener conciencia −algunos 

jóvenes ríen, otros se sienten agraviados. La maestra continua− ¿Pero qué hemos hecho con 

nuestra conciencia? 

Hace tan sólo cincuenta años hablaban los seres humanos de aquella época, de cómo la polución 

industrial disminuía la cantidad de luz solar que llegaba a la superficie terrestre, de cómo la 

quema de combustibles fósiles aumentan el anhídrido carbónico aumentando también la 

temperatura del planeta. Hace años ya hablaban de precauciones y recomendaciones que 

debimos seguir para vivir mejor en nuestro planeta.  

Al paso que vamos nos destruiremos unos a otros, ya sea por los alimentos que se fabrican, por 

las armas que se utilizan, por los alimentos que no se producen, por los odios que se generan y se 

cultivan, por los asesinatos que se promueven, las guerras, el material radioactivo, el anhelo por 

ganancias a corto plazo a pesar de los desastres que surgirán a largo plazo, en fin, por el daño 

que ocasionamos a la vida en la Tierra. ¡Ojalá sobrevivamos a estos peligrosos tiempos!  

Hay tantas armas, suficientes para destruirnos en un abrir y cerrar de ojos, y tan fácil que es 

adquirirlas. Es fácil evitar la destrucción de la especie humana: es cuestión de atender a nuestra 

propia humanidad, de tener como propósito el lograr armonía y prosperidad para el mayor 

número de seres humanos. Debemos lograr que las instituciones con fines de lograr el bien a los 

humanos planifiquen a largo plazo, más allá de los cortos tiempos en que los gobiernos 

planifican. Planificar con el propósito de lograr armonía, prosperidad y un clima agradable, calor 

humano en la Tierra. 

Llevamos millones de años sobreviviendo, ¡somos la especie humana! Se supone que tenemos 

pensamientos, lo ideal es que estos pensamientos sean para crear bienestar, para desarrollar un 

mundo armonioso, para vivir como seres humanos. Es vital, es necesario que lleguemos a sentir 

respeto por la vida, ¡por todas las formas de vida! 

Los seres humanos en guerra tienden a deshumanizare unos a otros, como si el ser humano fuera 

condición exclusiva de pequeños bandos, naciones, razas o posesiones. Debemos aprender que 

hay seres diferentes a nosotros que son dignos de amistad, de confianza, que son parte de la gran 

comunidad que habitamos este planeta. Y si entendemos la conexión existente entre todos los 

que habitamos este mundo, seremos más solidarios con la vida misma, con nuestros semejantes, 

con nosotros mismos. 
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Les quiero decir que está a nuestro alcance entender nuestra conexión con nuestro mundo, con el 

universo en general. Han estudiado de la existencia en todo el universo de elementos como el 

hidrógeno, helio, carbono, oxígeno y nitrógeno; han estudiado sobre la maquinaria celular y la 

conformación del ADN. Pues además de las conexiones físicas y químicas, estamos unidos por 

sensaciones y vibraciones, por cadenas de sucesos, causa y efecto, acción y reacción, sembrar y 

cosechar.  

Está a nuestro alcance cimentar la mejor continuidad de nuestra especie, de la civilización 

humana. ¿Qué están ustedes dispuestos a hacer para lograr una civilización muy humana?” 

 

Silencio, nadie responde, todos miran a la maestra, ella los observa esperando una respuesta. Un 

joven se levanta, balbucea un “mmh”, y habla:  

−Bueno, creo, maestra, que tenemos una muy humana civilización, pues es de humanos fallar y 

estamos viviendo el aspecto fallido de la civilización humana−. Se sienta sin dejar de ver a la 

maestra, esperando algún gesto que indique el agrado de la participación. La maestra espera más 

participaciones. 

−Pues si todos los descubrimientos científicos confirman a los filósofos cuando se comprueba 

que la verdad está en nuestro interior. Creo que debemos hacer eso, promover ejercicios de 

conciencia y, como resultado del uso de la conciencia, activar proyectos realizables −opina otro 

joven. Otro más participa:  

−Creo que valdría la pena retomar qué acciones llevaron a las antiguas civilizaciones a vivir sus 

etapas de más grande esplendor, como los atenienses, ver qué podemos replicar. Puedes cambiar 

al mundo, no necesitas pareja, sólo ganas de hacerlo. A veces esperamos a que nos suceda algo 

para transformar el mundo, conocer el amor de nuestras vidas, pero no, en realidad podemos 

hacerlo bajo cualquier circunstancia. 

 

La maestra está muy comprometida con su proyecto, ha invitado a alumnos y amigos a leer la 

historia, les habla del pacto Hagapimu. Hoy envió otro correo: 

“Hay millones de personas que piensan lo que yo, pero no tenemos cómo decirlo. No somos 

dueños de los medios. No tenemos cómo comunicarnos, internet es una manera de hacerlo y me 

ayuda a comunicarme con la gente que apoya lo que hago. Pero conservo la esperanza de que 

todo pueda mejorar. 

Saben que como individuos somos buenas personas. Hay algo encantador y fascinante al 

mostrarnos como somos. Somos buenos como individuos. Entonces, ¿por qué, al reunirnos como 

sociedad lastimamos y dañamos tanto al mundo? Ése es el problema. Quiero que nuestra bondad 

como individuos nos una en un todo para que no hagamos tanto daño al mundo.” 

 

La maestra ha recibido un correo de Simón Bennett, le dice:  

“Mi querida Maestra, muy pronto estaremos juntos, te platico que he estado leyendo sobre el 

Pioneer 10, el vehículo espacial lanzado en marzo de 1972 desde cabo Kennedy. Ha estado 



viajando desde entonces con un mensaje simbólico inscrito en una placa de oro. En 1983 llegó a 

la órbita de Neptuno, la última señal se recibió en 2003, actualmente se dirige a Aldebarán, 

tardará siglos, más de un millón de años en llegar, la señal ha sido rastreada por la Red del 

Espacio Profundo (es DSN, Deep Space Network, te lo pongo por si lo quieres checar) el 

mensaje es un saludo y unas imágenes del ser humano, hombre y mujer. Quizá algún muy lejano 

día lo llegue a descifrar una civilización de alguna galaxia como ojalá muy pero muy pronto tu 

mensaje de realizar entre más humanos el pacto Hagapimu sea una realidad, pues la humanidad 

desea crecer y crecer. También he leído sobre Cd. Juárez, ¡La gente siempre ha buscado otros 

mundos! Cuando leí sobre como Estebanico guiaba con rumbo al norte, allá por los años mil 

quinientos treinta y tantos, a los buscadores de valiosos tesoros tangibles, me acorde de los que 

en Eghregea buscan la gloria en Delpuedotener. ☺ xoxo ☺ La próxima vez que nos 

comuniquemos será personalmente, te lo prometo.” 

 

La Maestra se alegra, la felicidad le provoca una bella sonrisa. Una sonrisa que el día de mañana 

no volverá a embellecer un momento más en la Tierra. Después de leer su correo, la Maestra 

saldrá a caminar sin saber que es el último correo que leerá en su vida. Muchos dirán que estuvo 

en hora y lugar equivocado. Un infortunio que puede pasarle a uno, en cualquier parte del mundo 

estar presente en algún lugar cuando sucede un hecho violento, un simple robo a mano armada, 

por ejemplo.   

 

En su funeral todos consternados hablarán de su trágica muerte. Hablaran de que nadie escapa a 

la muerte, hablaran de entender la vida. Miles de personas consternadas por su deceso, cientos de 

flores aromatizan la capilla en el que muchísimos seres queridos lloran por no volverla a ver. Sin 

embargo, la maestra ha logrado sembrar en muchas personas un ideal que ya se está realizando, 

gracias a sus alumnos más destacados ya circula por diferentes medios esta invitación:  

¿A poco vas a cruzarte de brazos para permitir que sigan existiendo constantemente acciones 

nocivas en nuestro mundo?  ¡En nuestra forma de vivir!, ¿Cuál es nuestra capacidad para vivir? 

¿Qué es la vida? ¿Cuál es el motivo de vivir? 

Te invitamos a ser un héroe, te invitamos a salir de tu concha y ser libre, te invitamos a tener un 

pacto Hagapimu.   

Pensemos que somos nosotros mismos los héroes que necesitamos. Un héroe es una persona que 

tiene habilidad para responder a lo que en su entorno se requiere. Es fácil convertirse en un ser 

humano inspirado y además en ser alguien que inspire. Sólo es cuestión de amor y la felicidad se 

hace presente. La felicidad es una emoción vital, vale la pena sentirla.  No queremos mártires, 

necesitamos héroes, por eso tú puedes despertar el héroe que llevas dentro. Participa con 

nosotros en nuestro pacto. 

 

Hagapimu es enriquecer el espíritu humano para lograr el desarrollo de nuestra especie, los 

seres humanos. 
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Contáctanos. 

¡Contáctate! 

 


